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HOMBRES                                                                                                                                                                      
 
Prueba               Atleta                               Fecha Nac.  Club                                            Entrenador/a                     INT.        MMT                   MMP 
100 m                 Guillem Crespí                 26.12.2002   Barcelona Atletisme                    Pau Fradera                          1         10.23       10.23 (2024) 
800 m                 Mohamed Attaoui             26.09.2001   Independiente                              Thomas Dreissigacker          3      1:44.57    1:44.35 (2023) 
800 m                 Adrián Ben                       04.08.1998   C.A. Adidas                                 Arturo Martín                        10     1:45.21    1:43.92 (2023) 
800 m                 Álvaro de Arriba               02.06.1994   C.D.Nike Running                       Juan Carlos Fuentes            19     1:45.36    1:44.85 (2022) 
1.500 m              Ignacio Fontes                  22.06.1998   C.D.Nike Running                       Feidhlim Kelly                       7      3:34.81    3:33.27 (2022) 
1.500 m              Mario García                    22.06.1998   Independiente                              Dathan Ritzenheim               4    3:34.28+    3:29.18 (2023) 
1.500 m              Adel Mechaal                   05.02.1990   Asics Running                             Antonio Serrano                   33     3:33.21    3:30.77 (2021) 
5.000 m              Sergio Jiménez                07.01.1995   Facsa Playas de Castellón                                                       3    13:13.38  13:13.38 (2024) 
5.000 m              Adel Mechaal                   05.02.1990   Asics Running                             Antonio Serrano                   33   13:14.36  13:06.02 (2022) 
5.000 m              Thierry Ndikumwenayo    26.03.1997   Facsa Playas de Castellón         José Ortuño                          3    12:48.10  12:48.10 (2024) 
10.000 m            Ilias Fifa                            16.05.1989   Independiente                              Rafael Caro                           8    27:53.26  27:53.26 (2024) 
10.000 m            Eduardo Menacho            25.11.1999   Asics Running                                                                            -     28:07.37  28:07.37 (2024)
10.000 m            Thierry Ndikumwenayo    26.03.1997   Facsa Playas de Castellón         José Ortuño                          3    27:26.57  27:26.57 (2024) 
10.000 m            Abdessamad Oukhelfen   18.12.1998   C.D.Nike Running                       Enrique Pascual                    5    27:36.23  27:36.23 (2024) 
10.000 m            Jesús Ramos                   29.04.1999   C.A. Adidas                                 Arturo Martín                         4    28:17.99  27:49.73 (2021) 
Medio Maratón   Jorge Blanco                    15.07.1993   Asics Running                             José Enrique Villacorta         5                 -    1:02:02 (2023) 
Medio Maratón   Ibrahim Chakir                  04.09.1994   Independiente                              Enrique Pascual                    1    1:04.00+  1:04.00+ (2024) 
Medio Maratón   Jorge González                23.09.1995   Atletismo Novés                          Jesús Antonio Núñez            -       1:03:09    1:02:27 (2023) 
Medio Maratón   Javier Guerra                   10.11.1983   Independiente                              Antonio Serrano                   22     1:02:30    1:01:21 (2020) 
Medio Maratón   Carlos Mayo                     18.09.1995   C.A. Adidas                                 Juan Carlos Galán               13                -       59:39 (2023) 
Medio Maratón   Yago Rojo                         23.03.1995   Hoka                          Juan del Campo / Luis Miguel Martín  6                 -    1:01:57 (2021) 
110 m vallas       Enrique Llopis                  15.10.2000   C.A. Adidas                                 Antonio Puig                         11        13.26       13.26 (2024) 
110 m vallas       Asier Martínez                  22.04.2000   C.D.Nike Running                       François Beoringyan             7         13.29       13.14 (2022)
110 m vallas       Orlando Ortega                29.07.1991   CAVA-Ontinyent-Stocklogistic     Orlando Ortega (padre)        8         13.50       12.94 (2015)
110 m vallas      Kevin Sánchez                 27.03.1999   Facsa Playas de Castellón         Antonio Puig                         2         13.62       13.56 (2022) 
400 m vallas       Jesús David Delgado       17.061999    Tenerife CajaCanarias                 Alex Codina                          4         49.34       49.34 (2024) 
400 m vallas       Sergio Fernández             01.04.1993   Grupompleo Pamplona At.          Alex Codina                         10        49.52       48.87 (2016) 
3.000m Obst.     Daniel Arce                       22.04.1992   New Balance Team                   Benjamín Álvarez                  9      8:12.28    8:10.63 (2023) 
3.000m Obst.     Fernando Carro                01.04.1992   C.D. Nike Running                      Antonio Serrano                   19     8:18.30    8:05.69 (2019) 
3.000m Obst.     Alejandro Quijada             07.01.2001   Facsa Playas de Castellón         Pedro García                        2      8:24.38    8:24.38 (2024) 
Longitud             Eusebio Cáceres              10.09.1991   Independiente                              Iván Pedroso                        25          7.97         8.37 (2013) 
Triple Salto         Jordan Alejandro Díaz      23.02.2001   F.C.Barcelona                              Iván Pedroso                         -          17.55       17.87 (2022) 
Disco                  Diego Casas                     29.04.1999   Facsa Playas de Castellón         Víctor Rubio                          3         64.66       64.66 (2024) 
Disco                  Yasiel Bryan Sotero         28.12.2001   Tenerife CajaCanarias                 José Francisco Ríos             4         64.18       64.68 (2023) 
Jabalina              Manu Quijera                    13.01.1998   Grupompleo Pamplona Atlético   Idoia Mariezkurrena             13        81.73       83.28 (2022) 
4x100 m             Bernat Canet                    25.02.2000   Cornellà Atletic                            Alejandro Mancheño             6         10.45       10.33 (2022)  
4x100 m             Juan Carlos Castillo         23.07.2004   C.A. Fent Camí Mislata               Julio Rifaterra                        -          10.50       10.47 (2023) 
4x100 m             Guillem Crespí                 - 
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4x100 m             Abel Alejandro Jordán      18.09.2003   Facsa Playas de Castellón                                                        -          10.19       10.19 (2024) 
4x100 m             Sergio López                    05.07.1999   Gestaner Atlética Alcantarilla      Ricardo Diéguez                  13        10.54       10.24 (2024) 
4x100 m             Ricardo Sánchez              10.08.1999   C.A. Fentt Camí Mislata              Pedro Jiménez                      -          10.35       10.33 (2023) 
4x400 m             Julio Arenas                      24.04.1993   Atletismo Numantino                   Pedro García / Inés Jiménez  5         46.40       45.95 (2023)
4x400 m             Iñaki Cañal                       30.09.1997   Facsa Playas de Castellón                                                      10        46.18       45.27 (2024)
4x400 m             David García                    06.06.2005   Atletismo Badajoz                       Luis Carretero                       2         46.22       46.08 (2024) 
4x400 m             Manuel Guijarro                07.07.1998   Facsa Playas de Castellón         Manuel Fernández               13                -       45.47 (2022) 
4x400 m             Óscar Husillos                  18.07.1993   C.A. Adidas                                 Luis Ángel Caballero            22        46.68       44.73 (2018) 
20 km marcha    Alberto Amezcua              10.05.1992   Juventud Guadix                         Daniel Jacinto Garzón         17     1:19:44    1:19:28 (2023) 
20 km marcha    Diego García                    19.01.1996   Independiente                              José Antonio Quintana        17     1:18:19  1:18:519 (2024) 
20 km marcha    Paul McGrath                   07.03.2002   Cornellà Atlétic                            Alejandro Aragoneses           5      1:17:55    1:17:55 (2024) 
 
 
MUJERES  
                                                                                                                                                                  
Prueba               Atleta                               Fecha Nac.  Club                                            Entrenador/a                     INT.        MMT                   MMP 
100 m                 María Isabel Pérez           01.03.1993   Independiente                              Luis Rodríguez                     19         11.18       11.07 (2023) 
200 m                 Jaël Sakura Bestué          24.09.2000   C.A. Adidas                                 Ricardo Diéguez                  13        23.04       22.54 (2023)
200 m                 Esperança Cladera          14.05.2002   Valencia Club Atletismo               Juan Sancha                         -          23.31  23.31 (2023/24)
200 m                 Paula Sevilla                    28.06.1997   Facsa Playas de Castellón         José Luis Calvo                   17        23.35       22.85 (2023) 
400 m                 Berta Segura                    06.06.2003   Independiente                              Iván Espílez                          3         52.10       52.10 (2024) 
800 m                 Daniela García                 31.08.2001   New Balance Team                     Antonio Serrano                    5      2:00.43    2:00.43 (2024) 
800 m                 Lorea Ibarzabal                07.11.1994   C.D.Nike Running                       Uriel Reguero                        4      2:00.40    1:59.88 (2023) 
800 m                 Lorena Martín                   22.10.1996   New Balance Team                     Uriel Reguero                        4      2:01.36    2:00.39 (2023) 
1.500 m              Esther Guerrero               07.02.1990   New Balance Team                     Joan Lleonart                       26      403.72    4:00.13 (2024)
1.500 m              Marta Pérez                      19.04.1993   C.A. Adidas                                 Antonio Serrano                   21     4:03.46    4:00.12 (2021) 
5.000 m              María Forero                    24.03.2003   Independiente                              José Enrique Villacorta         -     15:23.79  15:23.79 (2024) 
5.000 m              Marta García                    01.01.1998   Independiente                              Thomas Dreissigacker          6   14:46.37st  14:46.37st (2024) 
10.000 m            Alicia Berzosa                  10.09.2000   Running Pinto Seoane-Pampín   Javier Cañadillas                  1    32:44.64  32:44.64 (2024) 
10.000 m            Laura Priego                     15.07.1998   Bilbao Atletismo                           Daniel Hernández                 2    15:38.54  15:31.26 (2023) 
Medio maratón   Lidia Campo                     26.03.1991   HOKA                                          Benjamín Álvarez                  1       1:11:37    1:11:37 (2024) 
Medio maratón   Laura Luengo                   18.08.1997   Independiente              Juan del Campo / Luis Miguel Martín 3                 -    1:09:41 (2023)
Medio maratón   Laura Méndez                  06.11.1988   Asics Running                             Manuel Ripollés                    4                 -     1:11:55 (2023) 
Medio maratón   Ester Navarrete                16.03.1990   Independiente                              Manuel Vigo                          3      1:14:23    1:09:58 (2023) 
Medio maratón   Fatima Azaharaa Ouhaddou 30.08.1993   Asics Running                             Johny Ouriaghli                     1       1:11:32    1:10:37 (2022) 
Medio maratón   Meritxell Soler                  20.07.1992   Avinent Manresa                         Joan Lleonart                        2      1:10:21    1:10:21 (2024)
400 m vallas       Daniela Fra                       29.02.2000   Valencia Club Atletismo               Ángeles Guerra                     1         55.73       55.73 (2024) 
3.000 m Obst.    Blanca Fernández            01.04.1992   Facsa Playas de Castellón         José Enrique Villacorta         8      9:35.71    9:35.71 (2024) 
3.000 m Obst.    Carolina Robles                04.12.1991   Bilbao Atletismo                           Antonio Serrano                   10     9:27.54    9.24.71 (2023) 
3.000 m Obst.    Irene Sánchez-Escribano 25.09.1992   C.A. Adidas                                 Antonio Serrano                   19     9:27.69    9:20.04 (2023) 
Longitud             Fátima Diame                   22.09.1996   C.A. Adidas                                 Iván Pedroso                        17          6.68         6.82 (2024) 
Longitud             Tessy Ebosele                  29.02.2002   C.A. Adidas                                 Iván Pedroso                         2           6.57         6.80 (2023) 
Triple                  Ana Peleteiro                    02.12.1995   C.A. Adidas                                 Iván Pedroso                        18        14.28       14.87 (2021)
Peso                   Belén Toimil                      05.05.1994   Facsa Playas de Castellón         Víctor Rubio                         15        18.47       18.80 (2021) 
Jabalina              Yulenmis Aguilar               03.08.1996   Valencia Club Atletismo               Raimundo Fernández            -          63.90       64.17 (2002) 
4x100 m             Jaël Sakura Bestué                                                                                                                                             11.27       11.10 (2023) 
4x100 m             Alba Borrero                     24.09.1998   F.C.Barcelona                              José Luis Calvo                    2          11.54       11.54 (2024) 
4x100 m             Sonia Molina-Prados        14.07.1993   Valencia Club Atletismo               Manuel Jiménez                    5          11.39       11.31 (2022) 
4x100 m             Esther Navero                  30.07.2000   Facsa Playas de Castellón         José Luis Calvo                    2                 -        11.59 (2023) 
4x100 m             María Isabel Pérez            
4x100 m             Paula Sevilla                                                                                                                                                       11.42  11.35 (2021/22) 
4x400 m             Carmen Avilés                  05.04.2002   Facsa Playas de Castellón         Antonio Bravo                       6         53.61       52.61 (2023) 
4x400 m             Laura Bou                        25.07.1990   Avinent Manresa                         Pau Fradera                          -          53.29       52.91 (2023) 
4x400 m            Blanca Hervás                  30.09.2002   Valencia Club Atletismo               Julio Rifaterra                        2         53.07       53.07 (2024) 
4x400 m             Herminia Parra                 10.07.1997   Trops-Cueva de Nerja                 Antonio Serrano                    4         53.09       52.73 (2024) 
4x400 m             Eva Santidrián                  25.01.2000   Facsa Playas de Castellón         Juan Herrero                         7         52.76       52.39 (2022) 



4x400m              Berta Segura 
20km marcha     Laura García-Caro           14.04.1995   Atmo. Ciudad de Lepe                José Antonio Quintana        15     1:27:19    1:27:19 (2024) 
20km marcha     Raquel González              16.11.1989   Independiente                              José Antonio Quintana        20     1:29:07    1:28:36 (2014) 
20km marcha     Cristina Montesinos          12.07.1994   Club Atletismo Piélagos              Valentí Massana                   5      1:28:43    1:28:43 (2024)
 
 
OFICIALES DE EQUIPO 
 
Jefes de delegación:                      AMAIA ANDRÉS BERAKOETXEA  
                                                      RODRIGO DOMÍNGUEZ FERNÁNDEZ  
Jefe de equipo:                              MANUEL VILLUENDAS ZARZA  
Director deportivo:                         ANTONIO SÁNCHEZ MUÑOZ  
Seleccionador:                               JOSÉ PEIRÓ GUIXOT  
Coordinador técnico deportivo:      SANTIAGO PÉREZ ALONSO  
Entrenadores:                                ALEJANDRO ARAGONESES FERNÁNDEZ   
                                                      FRANÇOIS BEORINGYAN   
                                                      ALEJANDRO CODINA TRENZANO  
                                                      RICARDO DIÉGUEZ MONTESINOS  
                                                      BERNARDO DOMÍNGUEZ LEZCANO  
                                                      PEDRO GARCÍA GARCÍA  
                                                      ÁNGELES GUERRA HURTADO  
                                                      IDOIA MARIEZCURRENA FERNÁNDEZ  
                                                      LUIS MIGUEL MARTÍN BERLANAS  
                                                      ARTURO MARTÍN TAGARRO  
                                                      JOSÉ ORTUÑO PÉREZ  
                                                      IVÁN LÁZARO PEDROSO SOLER  
                                                      ANTONIO PUIG CAPSIR  
                                                      JOSÉ ANTONIO QUINTANA RODRÍGUEZ  
                                                      URIEL REGUERO RIBERA  
                                                      VALENTÍN ROCANDIO CILVETI  
                                                      VICTOR RUBIO RODRÍGUEZ  
                                                      ANTONIO SERRANO SÁNCHEZ  
                                                      JOSÉ ENRIQUE VILLACORTA FERNÁNDEZ  
Staff técnico RFEA:                       FRANCISCO JAVIER ELCORO CANDIL  
Analista alto rendimiento:             PAU FRADERA MIRALLÉS  
Médicos:                                        VICENTE MORENO MELLADO  
                                                      CHRISTOPHE RAMÍREZ PARENTEAU  
                                                      RAÚL ZAPATA RODRIGO  
Fisioterapeutas:                             FERMÍN BAÑUELOS ANDRÍO  
                                                      ELISA BENITO MARTÍNEZ  
                                                      JOSÉ ANTONIO BODOQUE SÁNCHEZ  
                                                      PATRICIA CARBALLO PENAS  
                                                      SERGIO GÓMEZ MERINO  
                                                      PATRICIA MORALES ALONSO  
                                                      DOSITEO PENA GÓMEZ  
Jueces:                                          AMAIA AZKORRA CAMARGO  
                                                      ANTONIO JOSÉ BELMONTE CARRILLO  
Comunicación:                               PALOMA MONREAL NIETO  
                                                       AINHOA SERRANO AZPIAZU  
Logística:                                        NURIA MARTÍN BLANCO 
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HORARIO y PARTICIPACIÓN ESPAÑOLA

DÍA 1 - Viernes 7 junio - MAÑANA                             
09:35           Disco                               H         Clasificación A               Diego Casas, Yasiel Bryan Sotero 
09:40           100 m vallas                    M        Heptatlón 
10:03           Peso                                M        Clasificación A               Belén Toimil 
10:03           Peso                                M        Clasificación B               Belén Toimil 
10:10           100 m vallas                    M        Ronda 1 
10.40           110 m vallas                    H         Ronda 1                         Orlando Ortega, Kevin Sánchez 
10:55           Disco                               H         Clasificación B               Diego Casas, Yasiel Bryan Sotero 
11:10           Triple Salto                      M        Clasificación (A+B)        Ana Peleteiro 
11:35           Altura                               M        Heptatlón (A+B) 
11:45           1.500 m                           W        Ronda 1                         Esther Guerrero, Marta Pérez 
12:15           Disco                               M        Clasificación A 
12:20           800 m                              H         Ronda 1                         Mohamed Attaoui, Adrián Ben, Álvaro de Arriba 
12:55           Longitud                          H         Clasificación (A+B)        Eusebio Cáceres 
13:05           3.000 m Obst.                 M        Ronda 1                         Blanca Fernández, Carolina Robles, Irene Sánchez-Escribano 
13:35           Disco                               M        Clasificación B

DÍA 1 - Viernes 7 junio - TARDE             
 
18:35           20 km marcha           M               Final                              Laura García-Caro, Raquel González, Cristina Montesinos 
18:40           Peso                           M               Heptatlón (Grupo A+B) 
19:55           Peso                           H                Clasificación A+B 
20:30           Altura                          M               Clasificación A+B 
21:00           Disco                         H                Final                              Diego Casas, Yasiel Bryan Sotero *                      
21:10           100 m                         H                Ronda 1                         Guillem Crespí  
21:33           Peso                          M               Final                              Belén Toimil * 
21:45           200 m                         M               Heptatlón 
22:20           4x400 m Mixto          X                Final 
22:40           5.000 m                      M               Final                              María Forero, Marta García
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DÍA 3 - Domingo 9 junio - MAÑANA      
09:00           Medio maratón         H                Final                             Jorge Blanco, Ibrahim Chakir, Jorge González, Javier Guerra,  
                                                                                                              Carlos Mayo, Yago Rojo 
09:30           Medio maratón         M               Final                             Lidia Campo, Laura Luengo, Laura Méndez, Ester Navarrete,  
                                                                                                              Fatima Azaharaa Ouhaddou, Meritxell Soler 
10:05           Martillo                        M               Clasificación A               
10:45           Triple Salto                 H                Clasificación (A+B)       Jordan Díaz 
11:30           Martillo                        M               Clasificación B 
11:35           Altura                          H                Clasificación (A+B) 
11:50           200 m                         H                Ronda 1 
12:40           400 m vallas               M               Ronda 1                       Daniela Fra 
13:20           400 m vallas               H                Ronda 1                       Jesús David Delgado, Sergio Fernández

DÍA 2 - Sábado 8 junio - TARDE             
18:00           20 km marcha           H                Final                            Alberto Amezcua, Diego García, Paul McGrath 
18:05           Jabalina                      M               Heptatlón A                   
19:20           Jabalina                      M               Heptatlón B                   
19:50           800 m                         H                Semifinales                  Mohamed Attaoui, Adrián Ben, Álvaro de Arriba *     
20:06           Longitud                    H                Final                            Eusebio Cáceres * 
20:12           100 m vallas               M               Semifinales 
20:38           110  m vallas              H                Semifinales                  Enrique Llopis**, Asier Martínez** Orlando Ortega*, Kevin Sánchez * 
21:02           Peso                          H                Final 
21:10           100 m                         H                Semifinales                  Guillem Crespí * 
21:37           Disco                         M               Final 
21:47           800 m                         M               Heptatlón Final 
22:08           100 m vallas              M               Final 
22:18           110 m vallas              H                Final                            Enrique Llopis, Asier Martínez, Orlando Ortega, Kevin Sánchez * 
22:28           5.000 m                      H                Final                            Sergio Jiménez, Adel Mechaal, Thierry Ndikumwenayo 
22:53           100 m                         H                Final                            Guillem Crespí * 

DÍA 3 - Domingo 9 junio - TARDE          
20:05           400 m                         M               Semifinales                  Berta Segura * 
20:30           Altura                         M               Final 
20:38           400 m                         H                Semifinales 
21:05           100 m                         M               Semifinales                  María Isabel Pérez * 
21:11           Martillo                      H                Final 
21:21           Triple Salto                M               Final                            Ana Peleteiro * 
21:35           200 m                         H                Semifinales 
22:04           3.000 m Obst.            M               Final                            Blanca Fernández, Carolina Robles, Irene Sánchez-Escribano * 
22:27           800 m                         H                Final                            Mohamed Attaoui, Adrián Ben, Álvaro de Arriba * 
22:36           1.500 m                      M               Final                            Esther Guerrero, Marta Pérez * 
22:53           100 m                         M               Final                            María Isabel Pérez * 

DÍA 2 - Sábado 8 junio - MAÑANA         
10:05           Martillo                        H                Clasificación A 
10:10           3.000 m Obst.            H                Ronda 1                       Daniel Arce, Fernando Carro, Alejandro Quijada 
10:40           Pértiga                        M               Clasificación (A+B) 
10:50           100 m                        M               Ronda 1                       María Isabel Pérez 
11:30           Martillo                        H                Clasificación B 
11:45           400 m                         H                Ronda 1 
12:10           Longitud                     M               Heptatlón (A+B) 
12:20           400 m                         M               Ronda 1                       Berta Segura 
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DÍA 4 - Lunes 10 junio - MAÑANA         
10:05           100 m                         H                Decatlón 
10:18           Pértiga                        H                Clasificación (A+B) 
10:25           Jabalina                      M               Clasificación A             Yulenmis Aguilar 
10:35           200 m                         M               Ronda 1                       Esperança Cladera 
11:05           Longitud                     H                Decatlón (A+B) 
11:20           1.500 m                      H                Ronda 1                       Ignacio Fontes, Mario García, Adel Mechaal 
11:45           Jabalina                      M               Clasificación B             Yulenmis Aguilar 
11:50           800 m                         M               Ronda 1                       Daniela García, Lorea Ibarzabl, Lorena Martín 
12:40           400 m vallas               H                Semifinales                  Jesús David Delgado, Sergio Fernández * 
13:05           Peso                           H                Decatlón (A+B) 
13:15           400 m vallas               M               Semifinales                  Daniel Fra * 

DÍA 4 - Lunes 10 junio - TARDE              
19:30           Longitud                     H                Decatlón (A+B)             
20:15           Pértiga                       M               Final 
21:05           200 m                         M               Semifinales                  Jaël-Sakura Bestué**, Esperança Cladera*, Paula Sevilla ** 
21:33           Martillo                      M               Final 
21:40           400 m                         H                Final 
21:50           400 m                         M               Final                            Berta Segura * 
22:00           3.000 m Obts.            H                Final                            Daniel Arce, Fernando Carro, Alejandro Quijada * 
22:20           400 m                         H                Decatlón 
22:50           200 m                         H                Final                             

DÍA 5 - Martes 11 junio - MAÑANA         
09:35           110 m vallas               H               Decatlón 
10:10           800 m                         M               Semifinales                  Daniela García, Lorea Ibarzabal, Lorena Martín * 
10:30           Disco                          H                Decatlón A 
10:35           Longitud                     M               Clasificación (A+B)      Fátima Diame, Tessy Ebosele 
10:45           4x400 m                     H                Ronda 1                       España 
11:15           4x400 m                     M               Ronda 1                       España 
11:35           Disco                          H                Decatlón B 
11:55           Pértiga                        H                Decatlón Grupo A 
12:00           4x100 m                     H                Ronda 1                       España 
12:30           4x100 m                     M               Ronda 1                       España 
13:00           Jabalina                      H                Clasificación A             Manu Quijera 
13:10           Pértiga                        H                Decatlón Grupo B 
14:25           Jabalina                      H                Clasificación B             Manu Quijera

DÍA 5 - Martes 11 junio - TARDE             
19:05           Jabalina                     H                Decatlón A 
20:15           Jabalina                      H                Decatlón B 
20:35           Altura                         H                Final 
20:55           Triple Salto                H                Final                            Jordan Díaz * 
21:05           400 m vallas              H                Final                            Jesús David Delgado, Sergio Fernández * 
21:18           400 m vallas              M               Final                            Daniela Fra * 
21:30           10.000 m                    M               Final                            Alicia Berzosa, Laura Priego 
21:36           Jabalina                     M               Final                            Yulenmis Aguilar * 
22:25           1.500 m                      H                Decatlón Final 
22:53           200 m                         M               Final                            Jaël-Sakura Bestué, Esperança Cladera, Paula Sevilla * 
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DÍA 3 - Miércoles 12 junio - TARDE       
20:12           10.000 m R-race       H                carrera B                     Ilias Fifa, Eduardo Menacho, Thierry Ndikumwenayo,  
                                                                                                             Abdessamad Oukhelfen, Jesús Ramos 
20:20           Pértiga                       H                Final 
20:28           Jabalina                     H                Final                            Manu Quijera * 
20:54           Longitud                    M               Final                            Fátima Diame, Tessy Ebosele * 
21:06           4x400 m                     M               Final                            España * 
21:19           4x400 m                     H                Final                            España * 
21:31           800 m                         M               Final                            Daniela García, Lorea Ibarzabal, Lorena Martín * 
21:44           10.000 m                    H               Final                            Ilias Fifa, Eduardo Menacho, Thierry Ndikumwenayo,  
                                                                                                             Abdessamad Oukhelfen, Jesús Ramos 
22:26           1.500 m                      H                Final                            Ignacio Fontes, Mario García, Adel Mechaal * 
22:38           4x100 m                     M               Final                            España * 
22:50           4x100 m                     H                Final                            España * 

* en caso de clasificarse 
** exentos en primera ronda: Asier Martínez, Enrique Llopis, Jaël-Sakura Bestué y Paula Sevilla



 

 

 

 

Guillem Crespí 

Barcelona, 26.12.2002 - 1,75m / 69kg 
Entrenador: Pau Fradera 
Club 2024: Barcelona Atletisme 
Internacional: 1 (2024) 
 

 
Historial Español  
Campeón de España Sub23 de 100m (2023) 
Campeón de España Sub23 de 60m short track (2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
World Relays 2024 - Nassau 4x100m (7ºe2Q1/39.35-6ºc3Q2/39.51) 
CE-s23 2023 - Espoo 100m (5º/10.34v); 4x100m (3ºe3/39.88) 
CMed-s23 PC 2023 - Valencia 60m (5º/6.77) 
Otros 2023 - Huelva ESP-POR Sub23 (1ºc1/40.07-1ºc2/40.58) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 100m RkESP 60m PC/ST Rk ESP 
2022 (20) Barcelona Atletisme 10.68 (45/10s23) 6.80 (19/4s23 
2023 (21) Barcelona Atletisme 10.28/10.17v (1/1s23) 6.76 (11/3s23) 
2024 (22) Barcelona Atletisme 10.23  6.70 (6/2s23) 
 
Marcas personales 
60m: 6.70st (2024); 100m: 10.23 (2024), 10.17v (2023); 200m: 21.87al (2024), 20.87val (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
10.23 1,8 1cA Castellón 22.05.2024 
10.34 0,4 1 Andújar 17.05.2024 
200m 
21.87 -1,8 1 Sant Celoní 07.04.2024 
4 x 100m 
39.35 7e2 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Monné, López, Rodríguez, Crespí 
39.51 6c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Monné, Crespí, Rodríguez, López 
 
 
 
 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 100m 
10.23 1,8 1cA Castellón 22.05.2024 
10.28 1,0 3s1 Espoo (FIN) 13.07.2023 
10.31 0,6 1 Tarragona 01.07.2023 
10.34 0,4 1 Andújar 17.05.2024 
10.35 1,2 3s1 Torrent 29.07.2023 
10.37 0,0 1e3 Granada 27.05.2023 
10.41 0,4 4 Granada 27.05.2023 
10.42 0,2 2e2 Espoo (FIN) 13.07.2023 
10.52 0,3 2e1 Torrent 28.07.2023 
10.68 1,6 1 Sta.Coloma G. 14.05.2022 
10.68 0,0 6 Santander 09.07.2022 
Con viento a favor 
10.17 2,4 2 Torrent 29.07.2023 
10.30 2,6 1s1 Tarragona 01.07.2023 
10.34 2,1 5 Espoo (FIN) 14.07.2023 

 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

 

Mohamed Attaoui 

Beni Melal (Marruecos), 26.09.2001 - 1,70m / 
57kg 
Entrenador: Thomas Dreissigacker 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 3 (2024). Nacionalidad española 

desde 2021 
 
Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2022-2023) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m en pista cubierta (2022-
2023) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 800m (5ºs1/1:44.35) 
CM-pc 2024 - Glasgow 800m (5ºs2/1:45.68) 
CM-ruta 2023 - Riga Milla (24º/4:06.59) 
CE-s23 2023 - Espoo 1.500m (2º/3:43.63) 
CMed-s23 AL 2022 - Pescara 1.500m (2º/4:15.43) 
CMed-s23 PC 2023 - Valencia 1.500m (1º/3:53.89) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST RkESP 
2021 (20) Atletismo Torrelavega 1:53.42 (-/35s23) - 
2022 (21) Atletismo Torrelavega 1:46.94 (12/3s23) 1:52.20 (29/14s23) 
2023 (22) Playas de Castellón 1:44.35 (1/1s23) 1:49.04 (9/2s23) 
2024 (23) Independiente 1:44.57  1:45.49 (1/1s23) 
 
Marcas personales 
400m: 48.80al (2022); 800m: 1:44.35al (2023), 1:45.49pc (2024); 1.500m: 3:36.12al (2023), 3:38.82pc (2024); 
Milla: 4:06.59rt (2023); 3.000m: 8:00.33pc (2022) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:44.57 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
1:44.88 1 Nerja 22.05.2024 
Abandono  Rehlingen (GER) 19.05.2024 

1.500m 
3:36.53 5 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
Abandono  Rehlingen (GER) 19.05.2024 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:44.35 5s1 Budapest (HUN) 24.08.2023 
1:44.67 3 Barcelona 05.07.2023 
1:44.88 1 Nerja 22.05.2024 
1:44.93 5 Madrid 22.07.2023 
1:45.06 2 Torrent 30.07.2023 
1:45.17 1 Pamplona 02.06.2023 
1:45.70 3 Rovereto (ITA) 06.09.2023 
1:46.65 3e5 Budapest (HUN) 22.08.2023 
1:46.85 1e3 Torrent 29.07.2023 
1:46.94 1 Ordizia 18.06.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
1:45.49 2 Lyon (FRA) (i) 09.02.2024 
1:45.67 2 Madrid (i) 23.02.2024 
1:45.68 5s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
1:46.20 1e4 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
1:47.35 4 Metz (FRA) (i) 03.02.2024 
1:47.42 1e1 Ourense (i) 17.02.2024 
1:47.81 2 Ourense (i) 18.02.2024 
1:49.04 1 San Sebastián (i) 14.01.2023 
1:52.20 1 Zaragoza (i) 22.01.2022 
1:52.90 1 San Sebastián (i) 12.12.2021 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

 

Adrián Ben 

Viveiro (Lugo), 04.08.1998 - 1,79m / 
64kg 
Entrenador: Arturo Martín 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 10 (2018-2023) 

 
Historial Español 
Récord de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta 
(3:43.10 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub20 de 500m al aire libre 
(1:02.78 en 2017) 
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2021-
2023) 
Campeón de España Sub23 de campo a través (2018-2019) 
Campeón de España Sub23 de 1500m al aire libre (2019) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2016-
2017) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta 
(2017) 
Campeón de España Sub18 de 2.000m obstáculos (2015) 
Campeón de España Sub18 de 1.500m en pista cubierta 
(2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub20 AL. 500m: 1:02.78 (2017) 
Sub20 PC/ST. 1.500m: 3:43.10 (2017); 3.000m: 8:06.12 (2017) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 800m (5º/1:45.96) 
CM 2019 - Doha 800m (6º/1:45.58) 
 2022 - Eugene 800m (4ºe4/1:46.71) 
 2023 - Budapest 800 m (4º/1:44.91) 
CE 2018 - Berlín 1.500m (8ºe2/3:42.81) 
 2022 - Múnich 800m (7ºs1/1:49.26) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 800m (8º/4ºcA/1:47.36) 
CE-pc 2019 - Glasgow 1.500m (4ºe1/3:48.24) 
 2023 - Estambul 800m (1º/1:47.34) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (5ºe2/3:47.78) 
CMed-s23pc 2019 - Miramas 1.500m (1º/3:46.34) 
CM-s20 2016 - Bydgoszcz 1.500m (6ºe3/3:47.88) 
CE-s20 2017 - Grosseto 1.500m (3º/3:57.32) 
CM-s18 2015 - Cali 2.000m Obst. (6º/5:45.59) 
EYOT 2014 - Bakú 2.000m Obst. (5º/6:04.92) 
CM-cross 2017 sub20 (73º/13ºequipos) 
CE-cross 2015 sub20 (69º/4ºequipos); 2016 sub20 (8º/2ºeq), 2018 sub23 (10º/3ºeq); 2022 Relevo 

Mixto (2º) 



 

 

 

 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP 1.500m AL Rk ESP 1.500mST RkESP 
2014 (16) Lucus Caixa Rural G. 1:57.08 - -  4:03.94 - 4:04.69 - 
2015 (17) Lucus Caixa Rural G. 1:52.88 - -  3:48.86 (51/2s18) 3:55.84 – 
2016 (18) Lucus Caixa Rural G. 1:57.00 - -  3:44.52 (18/3s20) - 
2017 (19) F.C. Barcelona 1:48.00 (13/2s20) -  3:40.72 (10/1s20) 3:43.10 (5/1s20) 
2018 (20) F.C. Barcelona 1:46.94 (4/1s23) 1:49.42 (8/2s23) 3:39.40 (5/1s23) 3:43.51 (8/2s23) 
2019 (21) F.C. Barcelona 1:44.97 (1/1s23) 1:48.18 (6/2s23) 3:37.87 (5/1s23) 3:42.25 (5/1s23) 
2020 (22) F.C. Barcelona -  1:46.60 (2/1s23) -  3:42.50 (5/2s23) 
2021 (23) F.C. Barcelona 1:44.18 (1) 1:46.88 (2) 3:37.79 (11) 3:42.60 (8) 
2022 (24) C.A. Adidas 1:44.93 (3) 1:46.17 (3) 3:36.41 (6) - 
2023 (25) C.A. Adidas 1:43.92 (1) 1:46.12 (4) 3:33.50 (4) 3:40.72 (6) 
2024 (26) C.A. Adidas 1:45.21  1:45.72 (3) 3:36.87  3:39.36 (6) 
 
Marcas personales 
500m: 1:02.78al (2017); 800m: 1:43.92al (2023), 1:45.72st (2024); 1.500m: 3:33.50al (2023), 3:39.36st (2024); 
Milla: 4:11.47al (2016); 2.000m: 5:09.60al (2019); 3.000m: 8:00.42al (2018), 7:53.66st (2024) ; 5.000m: 
13:45.42 (2019); 2.000m Obts. 5:45.59 (2015); 3.000m Obst.: 9:01.40 (2016) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:45.21 6 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
1.500m 
3:36.87 6 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:43.92 2s3 Budapest (HUN) 24.08.2023 
1:44.18 4 Estocolmo (SWE) 04.07.2021 
1:44.30 4s2 Tokio (JPN) 01.08.2021 
1:44.72 3 Madrid 22.07.2023 
1:44.79 4 Barcelona 05.07.2023 
1:44.91 4 Budapest (HUN) 26.08.2023 
1:44.93 4 Chorzów (POL) 05.06.2022 
1:44.97 4s1 Doha (QAT) 29.09.2019 
1:44.98 1 Sotteville (FRA) 07.07.2023 
1:45.01 1 Torrent 30.07.2023 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800 short track 
1:45.72 3 Madrid (i) 23.02.2024 
1:46.06 4 Liévin (FRA) (i) 10.02.2024 
1:46.12 4 Madrid (i) 19.02.2023 
1:46.17 4 Madrid (i) 02.03.2022 
1:46.60 5 Madrid (i) 21.02.2020 
1:46.82 1s2 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
1:46.88 4 Madrid (i) 24.02.2021 
1:46.94 5 Madrid (i) 22.02.2023 
1:46.96 3 Torun (POL) (i) 08.02.2023 
1:47.31 5 Metz (FRA) (i) 12.02.2022 
 

 
Actualizada a 28.05.2024 

 
 
 



 

 

 

Álvaro de Arriba 

Salamanca, 02.06.1994 - 1,80m / 65kg 
Entrenador: Juan Carlos Fuentes 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 19 (2014-2022) 
 

 
Historial Español 
Mejor Marca de España Absoluta de 500m en pista cubierta/short track (1:01.96 en 2016) 
Mejor Marca Española de 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto en p.c./short track (4:38.46 en 2022) 
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2016-2018-2022) 
Campeón de España Absoluto de 800m en pista cubierta (2018-2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de 800m al aire libre (2014-2015) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto. PC/ST. 500m: 1:01.96 (2016); 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto: 4:38.46 (2022) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 800m (4ºe4/1:46.86) 
CM 2017 - Londres 800m (8ºs3/1:46.62) 
 2019 - Doha 800m (3ºs3/1:46.09) 
 2022 - Eugene 800m (7ºs2/1:46.30) 
CE 2016 - Ámsterdam 800m (7º/1:47.58) 
 2018 - Berlín 800m (7º/1:46.41) 
 2022 - Múnich 800m (5ºe2/1:47.94) 
CE-Sel 2017 - Lille 800m (6º/1:48.54) 
 2019 - Bydgoszcz 800m (3º/1:47.48) 
CM-pc 2016 - Portland 800m (3ºe1/1:52.60) 
 2018 - Birmingham 800m (5º/1:48.51) 
 2022 - Belgrado 800m (4º/1:46.58) 
CE-pc 2017 - Belgrado 800m (3º/1:49.68) 
 2019 - Glasgow 800m (1º/1:46.83) 
 2021 - Torun 800m (5ºe1/1:49.99) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto (1º/4:38.46) 
IberAm 2014 - Sao Paulo 800m (5º/1:47.50) 
 2022 - La Nucía 800m (1º/1:45.19) 
JMed 2018 - Tarragona 800m (1º/1:47.43) 
CE-s23 2015 - Tallinn 800m (7ºs2/1:50.31) 
CE-s20 2013 - Rieti 800m (5ºs1/1:50.97) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP 
2011 (17) Rincón Oeste 1:58.15 (-/33s18) 2:02.41 (-/31s18) 
2012 (18) Rincón Oeste 1:52.56 (59/8s20) 1:56.51 (43/9s20) 
2013 (19) Rincón Oeste 1:49.82 (15/2s20) 1:54.66 (39/7s20) 
2014 (20) Rincón Oeste 1:47.42 (4/2s23) 1:50.16 (6/2s23) 



 

 

2015 (21) Rincón Oeste 1:47.49 (10/3s23) 1:49.90 (9/2s23) 
2016 (22) CA Fent Cami Mislata 1:45.93 (3/2s23) 1:46.63 (2/1s23) 
2017 (23) F.C. Barcelona 1:45.06 (2) 1:47.53 (3) 
2018 (24) F.C. Barcelona 1:44.99 (2) 1:45.43 (1) 
2019 (25) F.C. Barcelona 1:45.57 (3) 1:46.63 (2) 
2020 (26) C.D. Nike Running 1:45.60 (1) 1:47.87 (5) 
2021 (27) C.D. Nike Running 1:45.36 (5) 1:46.93 (3) 
2022 (28) C.D. Nike Running 1:44.85 (1) 1:45.82 (2) 
2023 (29) C.D. Nike Running 1:45.98 (8) 1:47.87 (7) 
2024 (30) C.D. Nike Running 1:45.36  1:45.88 (4) 
 
Marcas personales 
200m: 22.9mst (2016); 400m: 47.65al, 47.87st (2019); 500m: 1:01.96st (2016); 800m: 1:44.85al (2022), 
1:45.43st (2024); 1.000m: 2:21:37al (2019), 2:22.50st (2016); 1.500m: 3:37.73al (2023), 3:41.03st (2023); 1 
milla: 4:02.99al (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:45.36 1 Montreuil (FRA) 16.05.2024 
1:48.75 6 Dessau (GER) 24.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1.44.85 3 Chorzów (POL) 05.06.2022 
1.44.99 2 Huelva 08.06.2018 
1:45.06 4 Madrid 14.07.2017 
1:45.19 1 La Nucía 22.05.2022 
1:45.36 4 Gateshead (GBR) 13.07.2021 
1:45.36 1 Montreuil (FRA) 16.05.2024 
1:45.47 1 Padua (ITA) 02.09.2018 
1:45.50 1 Madrid 22.06.2018 
1:45.57 4 Madrid 25.08.2019 
1:45.60 7 Zagreb (CRO) 15.09.2020 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
1:45.43 1 Salamanca (i) 03.02.2018 
1:45.44 1e1 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
1:45.82 3 Birmingham (GBR) (i) 19.02.2022 
1:45.88 4 Madrid (i) 23.02.2024 
1:45.97 3 Madrid (i) 02.03.2022 
1:46.58 4 Belgrado (SRB) (i) 19.03.2022 
1:46.63 1 Valencia (i) 13.02.2016 
1:46.63 1 Düsseldorf (GER) (i) 20.02.2019 
1:46.83 1 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2019 
1:46.93 5 Madrid (i) 24.02.2021 
 

 
Actualizada a 28.05.2024 

 



 

 

 

Ignacio Fontes 

Granada, 22.06.1998 - 1,72m / 61kg 
Entrenador: Feidhlim Kelly 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 7 (2021-2023) 
 

Historial Español 
Mejor Marca Española sub23 de 1.000m al aire libre (2:17.29 en 
2020) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m en pista cubierta (2023) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Sub20 de 800m al aire libre (2016) 
Campeón de España Sub20 de 800m en pista cubierta (2016) 
Campeón de España Sub18 de 800m al aire libre (2014) 
Campeón de España Sub18 de 1.500m al aire libre (2015) 
Campeón de España Sub16 de 1.000m en pista cubierta (2013) 
Campeón de España Universitario de 1.500m (2017-2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 AL. 1.000m: 2:17.29 (2020) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 1.500m (13º/3:38.56) 
CM 2022 - Eugene 1.500m (11º/3.34.71) 
CE 2022 - Múnich 1.500m (11º/3:42.30) 
CM-pc 2022 - Belgrado 1.500m (3ºe2/3:43.75) 
CE-pc 2021 - Torun 1.500m (4º/3:39.99) 
 2023 - Estambul 1.500m (6ºe2/3:44.33) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (1º/3:50.38) 
CM-s20 2016 - Bydgoszcz 800m (5ºs2/1:48.88) 
CE-s20 2017 - Grosseto 800m (Abandono s2/-) 
CM-s18 2015 - Cali 1.500m (6º/3:48.83) 
EYOT-s18 2014 - Baku 800m (5º/1:53.50) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 1.500m (2º/3:48.29) 
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 1.500m (4º/3:47.79) 
CE-cross 2016 sub20 (28º/2ºeq), 2017 sub20 (8º/1ºeq), 2018 sub23 (55º/3ºeq); 2019 sub23 

(13º/5ºeq); 2023 Relevo Mixto (8º) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 
2014 (16) Ciudad de Granada 3:57.10 (-/5s18) 3:59.91 - 
2015 (17) Playas de Castellón 3:48.83 (50/1s18) 3.52.27 - 
2016 (18) Playas de Castellón 3:42.38 (12/2s20) 3:47.93 (10/1s20) 
2017 (19) Playas de Castellón 3:41.21 (12/s20) 3:43.94 (14/2s20) 
2018 (20) Playas de Castellón 3:47.52 (45/7s23) 3:41.50 (4/1s23) 
2019 (21) Playas de Castellón 3:39.11 (9/3s23) 3.43.34 (9/3s23) 
2020 (22) Playas de Castellón 3:33.72 (2/1s23) 3:38.57 (2/1s23) 



 

 

2021 (23) C.D. Nike Running 3:33.27 (3) 3:36.89 (3) 
2022 (24) C.D. Nike Running 3:34.71 (3) 3:37.39 (2) 
2023 (25) C.D. Nike Running 3:34.29 (5) 3:37.91 (5) 
2024 (26) C.D. Nike Running 3:34.81  3:37.59 (3) 
 
Marcas personales 
200m: 24.03st (2015); 400m: 49.05al (2016), 49.13st (2016); 600m: 1:21.46al (2014); 1:23.72st (2015); 800m: 
1:46.79al (2019), 1:49.19st (2017); 1.000m: 2:17.29al (2020), 2:32.05st (2014); 1.500m: 3:33.27al (2021), 
3:36.89st (2021); 1 milla: 3:54.38al (2022); 3.000m: 8:38.73al (2015), 7:50.33st (2021); 5.000m: 13:45.90st 
(2024); 10km ruta: 29:06 (2020), 28:06desc (2022) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
3:34.81 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
3:36.09 7 Marsella (FRA) 22.05.2024 
3:36.51 1 Savona (ITA) 15.05.2024 
Abandono  Huelva 30.04.2024 
Abandono  Albufeira (POR) 05.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre 
3:33.27 2 Estocolmo (SWE) 04.07.2021 
3:33.72 1 Castellón 24.08.2020 
3:33.84 3 Marsella (FRA) 09.06.2021 
3:34.29 1 Marsella (FRA) 17.07.2023 
3:34.45 8 Zúrich (SUI) 09.09.2021 
3:34.49 5s1 Tokio (JPN) 05.08.2021 
3:34.71 11 Eugene (USA) 19.07.2022 
3:34.74 6 Doha (QAT) 25.09.2020 
3:34.81 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
3:34.95 4 Torrent 30.07.2023 
 
 
Actualizada a 26.05.2024 
 
 



 

 

 

 

Mario García 

Salamanca, 29.06.1999 - 1,82m / 63kg 
Entrenador: Dathan Ritzenheim 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 4 (2022-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 1 milla al aire libre 
(3:47.69 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluto de 1 milla en pista cubierta 
(3:51.79 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluto de 2.000m al aire libre 
(4:49.85 en 2023) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m al aire libre (2022) 
Campeón de España Sub20 de 3.000m en pista cubierta (2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 1 milla: 3:47.69 (2023); 2.000m: 4:49.85 (2023) 
Absoluto PC/ST. 1 milla: 3:51.79 (2023) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 1.500m (4º/3:30.20) 
 2023 - Budapest 1.500m (6º/3:30.26) 
CE 2022 - Múnich 1.500m (3º/3:34.88) 
CM-pc 2024 - Glasgow 1.500m (11º/3:40.48) 
CE-s23 2021 - Tallinn 1.500m (2º/3:40.11) 
CM-s20 2018 - Tampere 1.500m (4ºe1/3:52.70) 
CE-s20 2017 - Grosseto 1.500m (9º/3:58.89) 
CM-cross 2017 sub20 (32º/14eq) 
CE-cross 2017 sub20 (9º/1ºeq), 2018 sub20 (29º) 
NCAA 2021 PC 3º 3.000m, 2022 AL 2º 1.500m, 2022 PC 1º 1 milla 
 
Progresión   Puesto Puesto 
Año (Edad) Club 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 
2016 (17) VinoToro CRuralSoftoro 3.54.70 (-/4s18) - 
2017 (18) Playas de Castellón 3:42.35 (13/3s20) - 
2018 (19) Playas de Castellón 3:42.78 (20/1s20) - 
2019 (20) Playas de Castellón 3:44.69 (22/9s23) - 
2020 (21) Independiente -  - 
2021 (22) Independiente 3:35.79 (5/1s23) - 
2022 (23) Independiente 3:30.20 (2) 3:42.07 + (8) 
2023 (24) Independiente 3:29.18 (2) 3:35.98 + (3) 
2024 (25) Independiente 3:34.28 +  3:36.87 + (2) 
 
 
 
 



 

 

 

Marcas personales 
800m: 1:46.90al (2022); 1.000m: 2:20.12ovpc (2022); 1.500m: 3:29.18al (2023), 3:35.98+st (2023); 1 milla: 
3:47.69al (2023), 3:51.79st (2023); 2.000m: 4:49.85al (2023); 3.000m: 8:25.85al (2017), 7:34.74pc (2023); 
5.000m: 13:56.69al (2020), 13:57.24st (2024) 
 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
1:47.18 2 Filadelfia (USA) 27.04.2024 
1:48.31 5cC Westwood (USA) 17.05.2024 
1.500m 
3:34.28 + 9 Eugene (USA) 25.05.2024 
1 milla 
3.50.14 10 Eugene (USA) 25.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre 
3:29.18 5 Oslo (NOR) 15.06.2023 
3:30.20 4 Eugene (USA) 19.07.2022 
3:30.26 6 Budapest (HUN) 23.08.2023 
3:31.68 11 Londres (GBR) 23.07.2023 
3:32.12 10 Zúrich (SUI) 31.08.2023 
3:32.71 6 Lausana (SUI) 26.08.2022 
3:33.03 + 4 Eugene (USA) 16.09.2023 
3:34.28 + 9 Eugene (USA) 25.05.2024 
3:34.69 6 Rabat (MAR) 28.05.2023 
3:34.77 3 Torrent 30.07.2023 
 
 
Actualizada a 26.05.2024 



 

 

 

 

Sergio Jiménez 

Madrid, 07.01.1995 - 1,82m / 71kg 
Entrenador:  
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 3 (2019) 

 
Historial Español 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 5.000m (4º/14:00.88) 
CE-pc 2019 - Glasgow 3.000m (9ºe2/8:03.58) 
CM-s20 2014 - Eugene 1.500m (10ºe1/3:52.75) 
CE-Cross 2019: Relevo Mixto (3º) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 3.000m ST Rk ESP 5.000m Rk ESP 
2014 (19) A.D. Marathon -  15:01.63 (78/9sub20) 
2015 (20) A.D. Marathon -  - 
2016 (21) A.D. Marathon 8:28.75 (44/16s23) - 
2017 (22) A.D. Marathon 8:41.00 - - 
2018 (23) A.D. Marathon 7:52.35 (2) 13:40.13 (5) 
2019 (24) Playas de Castellón 7:51.55 (4) 13:31.17 (2) 
2020 (25) Playas de Castellón 7:53.31 (5) 13:33.69 (5) 
2021 (26) Playas de Castellón 8:06.30 (23) 13:29.04 (4) 
2022 (27) Playas de Castellón 7:51.98 (6) 13:54.11 (18) 
2023 (28) Playas de Castellón -  13:24.63 (8) 
2024 (29) Facsa-Playas de Castellón 7:48.71 (3) 13:13.38 
 
Marcas personales  
800m: 1:54.15al (2014); 1.500m: 3:38.57al (2019), 3:41.05st (2020); 3.000m: 7:47.95al (2021), 7:48.71st 
(2024); 5.000m: 13:13.38 (2024); 10km ruta: 28:47 (2023).  
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
13:13.38 10 Bruselas (BEL) 25.05.2024 
13:20.89 6 Huelva 30.04.2024 
13:28.15 1 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
10km ruta 
28:47 8 Laredo 16.03.2024 
29:51 2 Jaén 13.01.2024 
 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
13:13.38 10 Bruselas (BEL) 25.05.2024 
13:20.89 6 Huelva 30.04.2024 
13:24.63 2 Nerja 18.05.2023 
13:28.15 1 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
13:29.04 4 Heusden-Zolder (BEL) 03.07.2021 
13:31.17 11 Heusden-Zolder (BEL) 20.07.2019 
13:32.27 2 La Nucía 31.08.2019 
13:33.69 3 Nerja 04.07.2020 
13:39.93 1 Los Corrales de B. 08.06.2019 
13:40.13 2 Los Corrales de B. 02.06.2018 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

 

Adel Mechaal 

El Jebha (Marruecos), 05.12.1990 - 
1,84m / 67kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: Asics Running 
Internacional: 33 (2013-2024) 

Nacionalidad española desde 2013 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 1.500m en pista 
cubierta/short track (3:33:28 en 2023) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m al aire libre 
(2015-2017-2021-2023) 
Campeón de España Absoluto de 5.000m al aire libre 
(2015-2017) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m en pista 
cubierta/short track (2015-2018-2022-2024) 
Campeón de España Absoluto de 3.000m en pista 
cubierta/short track (2015-2017-2018-2020-2021-2022-
2023-2024) 
Campeón de España Absoluto de Campo a Través (2017-
2022-2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. 1.500m: 3:33.28 (2023); 3.000m: 7:30.82 (2022) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 1.500m (9ºe2/3:48.61); 5.000m (17ºe2/13:34.42) 
 2021 - Tokio 1.500m (5º/3:30.77) 
CM 2015 - Pekín 1.500m (13ºe1/3:46.05) 
 2017 - Londres 1.500m (4º/3:34.71) 
 2019 - Doha 1.500m (8ºe1/3:37.95) 
 2022 - Eugene 1.500m (11ºe1/13:36.48) 
 2023 - Budapest 1.500m (9ºs1/3:33.33) 
CE 2014 - Zúrich 1.500m (13ºe1/3:47.60) 
 2016 - Ámsterdam 5.000m (2º/13:40.85) 
 2018 - Berlín 5.000m (abandono); 10.000m (4º/28:13.78) 
 2022 - Múnich 5.000m (14º/13:35.92) 
CE-Sel 2013 - Gateshead 1.500m (5º/3:40.58) 
 2015 - Cheboksary 1.500m (6º/3:52.69) 
 2019 - Bydgoszcz 3.000m (1º/8:02.51) 
 2021 - Chorzów 3.000m (3º/8:32.08) 
World Relays 2014 - Nassau 4x1500m (5º/15:00.69) 
CpE-10000m 2018 - Londres 10.000m (4º/27:50.56) 
CM-MedMar 2020 - Gdynia Medio Maratón (46º/1:02:30) 
CM-pc 2014 - Sopot 1.500m (7ºe3/3:41.27) 
 2018 - Birmingham 3.000m (5º/8:16.13) 



 

 

 

 2022 - Belgrado 3.000m (7º/7:43.60) 
 2024 - Glasgow 1.500m (6º/3:37.76); 3.000m (5º/7:45.67) 
CE-pc 2015 - Praga 3.000m (6º/7:49.59) 
 2017 - Belgrado 3.000m (1º/8:00.60) 
 2021 - Torun 3.000m (3º/7:49.47) 
 2023 - Estambul 3.000m (2º/7:41.75) 
CE-cross 2015 (3º); 2016 (8º); 2017 (2º); 2018 (8º); 2021 (16º) 
CM-cross 2015 (68º); 2017 (43º) 
Participó con Europa en The Match (2019 Minsk) en 3.000m (2º/7:57.55) 
 
Progresión   Puesto Puesto                Puesto    Pto  
Año (Edad) Club 1500mAL RkESP 1500mST Rk ESP 3000mST Rk ESP 3.000m AL 5.000m Rk ESP 

2009 (19) A.A. Palamós 3:53.88 - -  -  - - 
2010 (20) A.A. Palamós C. 3:50.16 - 3:56.24  -  - -  
2011 (21) A.A. Palamós 3:42.77 - 3:49.68 - 8:07.99 - - - 
2012 (22) A.A. Palamós -  3:48.76 - 8:03.38 - - 14:21.96 - 
2013 (23) A.A. Palamós 3:36.78 (3) 3:41.76 - 7:59.15 (8) 8:13.67 - 
2014 (24) A.A. Palamós 3:39.60 (8) 3:39.36 (1) 7:52.29 (2) - - 
2015 (25) A.A. Palamós 3:36.66 (2) 3:38.30 (1) 7:46.92 (1) 7:52.16 14:10.59 (15) 
2016 (26) New Balance Team 3:35.24 (1) -   -  7:39.51 13:15.40 (3) 
2017 (27) New Balance Team 3:34.70 (1) 3:46.64 (22) 7:48.39 (1) 7:35.28 13:27.37 (2) 
2018 (28) New Balance Team 3:38.24 (2) 3:43.10 (6) 7:40.14 (1) 8:08.82 13:29.94 (3) 
2019 (29) New Balance Team 3:33.91 (1) 3:41.82 (3) 7:45.56 (1) 7:57.55 13:51.72 (14) 
2020 (30) New Balance Team -  -  7:45.08 (2) - - 
2021 (31) New Balance Team 3:30.77 (2) -  7:46.52 (3) 8:32.08 - 
2022 (32) New Balance Team 3:35.93 (5) 3:35.30 (1) 7:30.82 (1) 7:47.25 13:06.02 (1) 
2023 (33) New Balance Team 3:31.43 (3) 3:33.28 (1) 7:41.75 (3) 7:41.42 13:22.31 (6) 
2024 (34) Asics Running 3:33.21  3:35.53 (1) 7:43.60 (1) 7:37.28 13:14.26  
 
Marcas personales 
400m: 50.83al (2011); 800m: 1:47.69al (2019); 1.500m: 3:30.77al (2021), 3:33.28stc (2023); 2.000m: 5:04.91+ 
st (2022); 3.000m: 7:35.28al (2017), 7:30.82st (2022); 5.000m: 13:06.02 (2022); 10.000m: 27:50.56 (2018 1º 
Rk.ESP); 5km ruta: 13:34 (2024); 10km ruta: 27:50 (2022); 10 millas: 45:39nv (2023); Medio Maratón: 1:02:30 
(2020). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
3:33.21 11 Oslo (NOR) 30.05.2024 
3:34.22 5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
3:35.12 9 Doha (QAT) 10.05.2024 
3.000m 
7:37.28 8 Estocolmo (SWE) 02.06.2024 
5.000m 
13:14.26 1 Huelva 30.04.2024 
Abandono  Nerja 22.05.2024 
5km ruta 
13:34 3 París 05.04.2024 
10km ruta 
27:55 1 San Sebastián 04.02.2024 
28:31 1 Ibiza  30.03.2024 
 



 

 

 

 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire 
libre 
3:30.77    5 Tokio (JPN) 07.08.2021 
3:31.43    7 Londres (GBR) 23.07.2023 
3:32.19    4s2 Tokio (JPN) 05.08.2021 
3:33.21 11 Oslo (NOR) 30.05.2024 
3:33.33    9s1 Budapest (HUN) 20.08.2023 
3:33.44    1 Torrent 30.07.2023 
3:33.91    8 Lausana (SUI) 05.07.2019 
3:34.22    5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
3:34.35    4e1 Budapest (HUN) 19.08.2023 
3:34.70    1 Huelva 14.06.2017 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m short 
track 
3:33.28   2 Birmingham (GBR) (i) 25.02.2023 
3:34.82 3 Madrid (i) 22.02.2023 
3:35.30 2 Birmingham (GBR) (i) 19.02.2022 
3:35.53 4 Torun (POL) (i) 06.02.2024 
3:36.55 3 Liévin (FRA) (i) 15.02.2023 
3:36.89 1 Ourense (i) 27.02.2022 
3:37.23 4 Liévin (FRA) (i) 10.02.2024 
3:37.76 6 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2024 
3:38.30 1 Sabadell (i) 13.02.2015 
3:38.85 5 Karlsruhe (GER) (i) 27.01.2023 
 

Sus mejores marcas de siempre en 3.000m short 
track 
7:30.82   1 Nueva York (USA) (i) 06.02.2022 
7:35.26   3 Madrid (i) 02.03.2022 
7:36.57   2 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
7:40.14   4 Karlsruhe (GER) (i) 03.02.2018 
7:41.75 2 Estambul (TUR) (i) 05.03.2023 
7:42.06 3 Düsseldorf (GER) (i) 06.02.2018 
7:43.60 7 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
7:43.60 1 Valencia (i) 07.02.2024 
7:43.83 3e1 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
7:44.15 1 Madrid (i) 18.02.2023 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
13:06.02    7 Oslo (NOR) 16.06.2022 
13:14.26    1 Huelva 30.04.2024 
13:15.40    5 Huelva 03.06.2016 
13:22.31    12 Oslo (NOR) 15.06.2023 
13:27.37    10 Berlín (GER) 27.08.2017 
13:29.94    3 Dublín (IRL) 19.07.2018 
13:34.42    17e2 Río de Janeiro (BRA) 17.08.2016 
13:35.92    14 Múnich (GER) 16.08.2022 
13:35.93    3 La Nucía 31.08.2019 
13:36.48    11e1 Eugene (USA) 21.07.2022 
 
 
Actualizada a 31.05.2024 

 
 



 

 

 

 

Thierry Ndikumwenayo 

Kyriama (Burundi), 26.03.1997 - 1,63m / 50kg 
Entrenador: José Ortuño 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 3 (2023-2024) 
Nacionalidad española desde el 06.02.2023 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 5km en ruta (13:17 en 2024)  
Campeón de España Absoluto de Campo a Través (2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto. 5km ruta: 13:17 (2024) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 5.000 m (9ºe2/13:34.03) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 5.000m (1º/13:25.48) 
CM-cross 2024 (9º/4ºequipos) 
Como atleta de Burundi 
CM 2019 - Doha 10.000m (-/Aband) 
CM-pc 2018 - Birmingham 3.000m (9ºe1/8:09.11) 
JJAfr 2015 - Brazzaville 5.000m (9º/13:27.38) 
CAfr 2016 - Durban 5.000m (7º/13:26.24) 
CAfr-s20 2015 - Addis Abeba 5.000m (7º/15:11.49) 
JJOO-Juv 2014 - Nanjing 3.000m (2º/8:06.05) 
CM-cross 2017 (95º), 2019 (9º) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m Rk ESP 10.000m RkESP 
2015 (18) - 13:27.38 - - 
2016 (19) - 13:26.24 - - 
2017 (20) Playas de Castellón 13:25.55 - - 
2018 (21) Playas de Castellón 13:38.1 - - 
2019 (22) Playas de Castellón 13:34.62 - - 
2020 (23) Playas de Castellón 13:26.85 - - 
2021 (24) Playas de Castellón 13:25.30 - - 
2022 (25) Playas de Castellón 12:59.39 - - 
2023 (26) Playas de Castellón 12:55.47 (2) - 
2024 (27) Facsa-Playas de Castellón12:48.10  27:26.57 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:37.25al (2021), 3:42.60pc (2023); 3.000m: 7:25.93al (2022), 7:48.38pc (2023); 5.000m: 12:48.10 
(2024); 5km ruta: 13:17 (2024); 10km: 28:04 (2022); 15km ruta: 43:45 (2018). 
 
 
 
 



 

 

 

Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
12:48.10 4 Oslo (NOR) 30.05.2024 
10.000m 
27:26.57 1 Castellón 22.05.2024 
5km ruta 
13:17 5 Herzogenarauch (GER) 27.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
12:48.10 4 Oslo (NOR) 30.05.2024 
12:55.47 8 Mónaco (MON) 21.07.2023 
12:58.60 6 Oslo (NOR) 15.06.2023 
12:59.03 13 Florencia (ITA) 02.06.2023 
12:59.39 8 Roma (ITA) 09.06.2022 
13:05.24 2 París (FRA) 18.06.2022 
13:06.46 3 Huelva 25.05.2022 
13:06.58 1 Nerja 04.05.2022 
13:10.71 11 Bruselas (BEL) 02.09.2022 
13:25.30 4 Huelva 03.06.2021 
 
Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
27:26.57 1 Castellón 22.05.2024 
 
 
Actualizada a 31.05.2024 
 



 

 

 

Ilias Fifa 

Tánger (Marruecos), 16.05.1989 - 1,76m / 56kg 
Entrenador: Rafael Caro 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 8 (2015-2024) 
Nacionalidad española desde 22.07.2015 

 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 5.000m (2016) 
Campeón de España Absoluto de 10.000m (2023-2024) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 5.000m (9ºe1/13:30.23) 
CM 2015 - Pekín 5.000m (13ºe2/13:28.29) 
 2017 - Londres 5.000m (16ºe1/13:47.90) 
CE 2016 - Ámsterdam 5.000m (1º/13:40.85) 
IberoAm 2024 - Cuiabá 10km ruta (1º/29:41) 
CpE-10.000m 2023 - Pacé 10.000m (3º/28:12.62) 
CE-cross 2015: 5º/1ºequipos; 2016: 6º/2ºeq 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m Rk ESP 10.000m Rk ESP 
2008 (19) A.A. Catalunya 14:53.14  - 
2009 (20) A.A. Catalunya 14:11.99  - 
2010 (21) A.A. Catalunya 13:54.16  - 
2011 (22) A.A. Catalunya 13:25.55  - 
2012 (23) F.C. Barcelona 13:30.89  - 
2013 (24) F.C. Barcelona 13:25.62  - 
2014 (25) F.C. Barcelona 13:14.89  - 
2015 (26) F.C. Barcelona 13:05.61/13:28.29 (4) - 
2016 (27) F.C. Barcelona 13:11.83 (1) - 
2017 (28) F.C. Barcelona 13:17.39 (1) - 
2018 (29) F.C. Barcelona -  - 
2019 (30) - -  - 
2020 (31) - -  - 
2021 (32) - -  - 
2022 (33) A.A. Catalunya -  - 
2023 (34) A.A. Catalunya 13:19.30  27:59.76 (1) 
2024 (35) Independiente -  27:53.26 

 
 
 
 
 
 
 
Marcas personales 
800m: 1:51.8al (2015);1.500m: 3:46.85al 
(2017); 3.000m: 7:40.55al (2017), 
8:06.56st (2012); 5.000m: 13:05.61 (2015); 
10.000m: 27:53.26 (2024); 5km ruta: 
13:30 (2022); 10km ruta: 27:50 (2024) 
 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
10.000m 
27:53.26 1 Gavà 02.03.2024 
10km ruta 
27:50 15 Valencia 14.01.2024 
29:41 1 Cuiabá (BRA) 12.05.2024 
 

Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
27:53.26 1 Gavà 02.03.2024 
27:59.76 1 Burjassot 25.03.2024 
28:12.62 3 Pacé (FRA) 03.06.2024 
 

Actualizada a 29.05.2024 



 

 

 

 

Eduardo Menacho 

Zaragoza, 25.11.99  – 1,80m / 69kg 
Entrenador: - 
Club 2024: Asics Running 
Internacional: - 
 

Historial Español 
Mejor Marca Española Sub20 en Medio Maratón (1:06:57 en 
2018) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m (2021) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2020-
2021) 
Campeón de España Sub23 de Campo a Través (2021) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m (2018) 
Campeón de España Sub16 de 1.500m al aire libre (2014) 
Campeón de España Sub16 de Campo a Través (2014) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub20. Medio Maratón: 1:06:57 (2018) 
Sub18 AL. 1.500m Obst.: 4:19.24 (2014) 
 
Historial Internacional 
CM-s20 2018 - Tampere 10.000m (15º/30:52.26) 
CE-s20 2021 - Tallinn 10.000m (1º/29:14.92) 
CM-s18 2015 - Cali 2.000m Obst. (13ºe2/6:22.38) 
EYOF 2015 - Tbilisi 2.000m Obst. (4º/6:16.22) 
CE-Cross 2021 Sub23: 58º/10ºeq 
CM-CrossUniv 2022: 21º 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club 10.000m Rk ESP 
2018 (19) Simply-Scorpio 71 30:26.82 (27/1s20) 
2019 (20) Alcampo Scorpio 71 30:27.41 (21/4s23) 
2020 (21) Alcampo Scorpio 71 - 
2021 (22) Alcampo Scorpio 71 29:14.92 (10/1s23) 
2022 (23) Alcampo Scorpio 71 - 
2023 (24) Asics Running 29:05.71 (16) 
2024 (25) Asics Running 28:07.37 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:40.71al (2023), 3:48.24st (2023); 1 milla: 4:08.55al (2022); 3.000m: 8:09.55al (2022), 8:01.00st 
(2023); 5.000m: 13:37.98 (2024); 10.000m: 28:07.37 (2024); 2.000m Obst.: 5:46.12 (2018); 3.000m Obst.: 
8:59.83 (2021); 5km ruta: 13:59 (2023); 10km ruta: 28:10 (2024); Medio Maratón: 1:06:57 (2018) 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
13:37.28 14 Huelva 30.04.2024 
13:44.72 1 Maia (POR) 25.05.2024 
10.000m 
28:07.37 2 Gavà 02.03.2024 
Abandono  Castellón 22.05.2024 
10km ruta 
28:10 5 París (FRA) 05.04.2024 
28:25 5 Laredo 16.03.2024 
29:59 4 Jaén 13.01.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
28:07.37 2 Gavà 02.03.2024 
29:05.71 12cA Burjassot 25.03.2023 
29:14.92 1 Tallinn (EST) 08.07.2021 
29:20.82 1cB Torrevieja 10.04.2021 
30:26.82 1cC Braga (POR) 07.04.2018 
30:27.41 2cB Burjassot 13.04.2019 
30:52.26 15 Tampere (FIN) 10.07.2018 
31:37.17 4 Los Corrales de B. 08.06.2019 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

 

 

Abdessamad Oukhelfen 

KsarIminouzrou (Marruecos), 18.12.1998 - 
1,77m / 61kg 
Entrenador: Enrique Pascual 
Club 2024: C.D.Nike Running 

Internacional: 5 (2021-2023) 
Nacionalidad Española desde el 03.07.2019 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España de 10km en ruta (27:44 en 2024) 
Campeón de España Absoluto de 5.000m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub23 de 5.000m al aire libre (2019-2020) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto. 10km en ruta: 27:44 (2024) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 5.000m (12º/13:33.93) 
CE-s23 2019 - Gävle 5.000m (3º/14:17.23), 10.000m (5º/28:54.19) 
CM-cross 2023 (42º/7ºequipos) 
CE-cross 2019 sub23 (3º/5ºeq.); 2021 (12º/2ºeq.); 2022 (10º/3ºeq.); 2023 (7º/6ºeq) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m  Rk ESP 10.000m Rk ESP 
2013 (15) CE Penedès 
2014 (16) CE Penedès 16:19.70 
2015 (17) CE Penedès 15:20.53 
2016 (18) CA Igualada 14:34.77  - 
2017 (19) CA Igualada 14:13.58  - 
2018 (20) CA Igualada 13:52.36  29:45.56 - 
2019 (21) CA Igualada 13:39.27 (7) 28:30.03 (6) 
2020 (22) Playas de Castellón 13:17.95 (2) - 
2021 (23) CD Nike Running 13:20.23 (3) - 
2022 (24) CD Nike Running 13:22.12 (3) - 
2023 (25) CD Nike Running 13:18.39 (4) - 
2024 (26) CD Nike Running 13:21.87  27:36.23 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:40.19al (2023); 3.000m: 7:45.24al (2020), 7:53.68st (2023); 5.000m: 13:17.95 (2020); 10.000m: 
27:36.23 (2024); 3.000m Obst.: 9:35.28 (2016); 5km ruta: 13:27 (2023); 10km ruta: 27:44 (2024), 28:45desc 
(2021). 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
13:21.87 4 Décines-Charpieu (FRA) 04.05.2024 
13:26.83    11 Huelva 30.04.2024 
10.000m 
27:36.23 7cA Londres (GBR) 18.05.2024 
10km en ruta 
27:44 13 Valencia 14.01.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
13:17.95 5 Ostrava (CZE) 09.09.2020 
13:18.39 3 Huelva 06.06.2023 
13:20.23 4 Tolón (FRA) 26.02.2021 
13:21.87 4 Décines-Charpieu (FRA) 04.05.2024 
13:22.12 3 Castellón 16.06.2022 
13:22.77 8 París (FRA) 18.08.2022 
13:25.33 8 Eugene (USA) 27.05.2022 
13:26.83 11 Huelva 30.04.2024 
13:26.85 8 Niza (FRA) 12.06.2021 
13:31.68 15 Heusden-Zolder (BEL) 15.07.2023 
 
 
 
 

Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
27:36.23 7cA Londres (GBR) 18.05.2024 
28:30.08 8 Burjassot 13.04.2019 
28:54.19 5 Gävle (SWE) 11.07.2019 
29:45.56 1cB Braga (POR) 07.04.2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

 

Jesús Ramos 

Madrid 29.04.1996 – 1,71m / 58kg 
Entrenador: Arturo Martín 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 4 (2017-2023) 
 

Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 10km en ruta (2022-2023) 
Campeón de España Absoluto de 5km en ruta (2023) 
Campeón de España Sub23 de Campo a Través (2017) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2017) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta (2014) 
Campeón de España Sub18 de 1.500m al aire libre (2013) 
Campeón de España Sub18 de 1.500m en pista cubierta (2013) 
Campeón de España Sub18 de 3.000m en pista cubierta (2011) 
 
Historial Internacional 
CpE-10.000m 2021 - Birmingham 10.000m (6º(6ºcA)/27:49.73) 
 2022 - Pacé 10.000m 
(20º(19ºcA)/28:32.33) 
 2023 - Pacé 10.000m (9º(9ºcA)/28:29.44) 
CM-s18 2013 - Donetsk 1.500m (7º/3:48.69) 
CMed-s23 2016 - Radès 1.500m (3º/4:09.66) 
CM-cross 2017 Relevo Mixto: 7º  
CE-cross 2015 Sub20: 15º/4ºeq; 2016 Sub23: 7º/4ºeq 
 
Progresión    Puesto 
Año (Edad) Club 10.000m Rk ESP 
2016 (20) A.A. Moratalaz  
2017 (21) A.A. Moratalaz - 
2018 (22) A.A. Moratalaz - 
2019 (23) A.A. Moratalaz - 
2020 (24) A.A. Moratalaz 28:22.42 (1) 
2021 (25) A.A. Moratalaz 27:49.73 (3) 
2022 (26) C.A. Adidas 28:32.33 (7) 
2023 (27) C.A. Adidas 28:29.44 (7) 
2024 (28) C.A. Adidas 28:17.99 

Marcas personales 
800m: 1:50.45al (2016); 1.500m: 3:42.40al (2016), 
3:44.97st (2017); 3.000m: 7:58.42al (2020), 
7:53.90st (2021); 2 Millas: 11.57.34 (2018); 
5.000m: 13:55.98 (2021); 10.000m: 27:49.73 
(2021); 2.000m Obst.: 5:54.84 (2014); 5km ruta: 
13:40+ (2020), 13.31desc (2019); 10km ruta: 28:16 
(2023), 27:52desc (2022); Medio Maratón: 1:03:57 
(2022) 
 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
10.000m 
28:17.99 1cB Londres (GBR) 18.05.2024 
10km ruta 
14:13 26 Leicester (GBR) 16.03.2024 
 
 
 
p 

Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
27:49.73 6 Birmingham (GBR) 05.06.2021 
28:17.99 1cB Londres (GBR) 18.05.2024 
28:22.42 1 Maia (POR) 18.12.2020 
28:23.89 2 Torrevieja 10.04.2021 
28:29.44 9 Pacé (FRA) 03.06.2023 
28:32.33 19 Pacé (FRA) 28.05.2022 

Actualizada a 28.05.2024



 
 

 

 

 

Jorge Blanco 

León, 15.07.1993 - 1.79m / 64kg 
Entrenador: José Enrique Villacorta 
Club 2024: Asics Running 
Internacional: 5 (2016-2022) 
 

Historial Español 
Campeón de España de Maratón (2022) 
Campeón de España Sub23 en 3.000m Obstáculos (2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich Maratón 

(12º/2:13:18/3ºequipos) 
CpE-10.000m 2021 - Birmingham 10.000m (35ºcA/30.33.28) 
IberAm 2016 - Sao Paulo 3.000m Obst. (7º/8:50.58) 
 2022 - Torrevieja Medio Maratón (3º/1:05:26) 
CM-Medio Maratón 2020 - Gdynia Medio Maratón (103º/1:05:31) 
CM-s20 2012 - Barcelona 3.000m Obst. (14ºe2/9:31.22) 
CE-cross 2012 sub20 (58º/11ºequipos); 2015 sub23 (26º/1ºeq) 
 
Progresión    Puesto   Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2020 (27) Playas de Castellón 1:03:42 (15) - 
2021 (28) Playas de Castellón 1:02:25 (5) 2:11:34 (5) 
2022 (29) Asics Running 1:04:34 (22) 2:11:53 (7) 
2023 (30) Asics Running 1:02:02 (4) 2:17:06 (13) 
2024 (31) Asics Running -  2:10:49 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:49.28al (2015); 3.000m: 8:06.48al (2020), 8:21.67pc (2015); 5.000m: 13:58.66 (2023); 10.000m: 
28:25.76 (2021); 5km ruta: 14:06+ (2018); 10km ruta: 28:27 (2021), 27:51 desc (2020); 15.000m pista: 
44:18.65 (2020); Medio Maratón: 1:02:02 (2023); Maratón: 2:10:49 (2024); 2.000m Obst.: 5.37.84 (2017); 
3.000m Obst.: 8:35.63 (2017). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Maratón 
2:10:49 46 Sevilla 18.02.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Medio Maratón 
1:02:02 21 Valencia 22.10.2023 
1:02:25 25 Valencia 24.10.2021 
1:03:27 3 San Sebastián 01.10.2023 
1:03:42 6 Puerto de Sagunto 02.02.2020 



 
 

 

 

1:04:29 11 Sevilla 29.01.2023 
1:04:34 4 San Sebastián 02.10.2022 
1:04:39 36 Valencia 23.10.2022 
1:04:39 7 Santander 14.05.2023 
1:05:13 4 Paterna 19.06.2022 
1:05:26 3 La Nucía 22.05.2022 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:10:49 46 Sevilla 18.02.2024 
2:11:34 30 Valencia 05.12.2021 
2:11:53 2 Zaragoza 03.04.2022 
2:13:18 12 Múnich (GER) 15.08.2022 
2:17:09 65 Sevilla 19.02.2023 
 
 
Actualizada a 07.05.2024 



 
V 

 

 

 

Ibrahim Chakir 

Asilah (Marruecos), 04.09.1994 - 1,79m / 59kg 
Entrenador: Enrique Pascual 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 1 (2023) 
Nacionalidad española desde 2016 
 

Historial Español 
Campeón de España de Maratón (2024) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m Obst. (2016) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Maratón (23º/2:13:44) 
CMed-s23 2016 - Radès 3.000m Obst. (3º/8:56.08) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2022 (28) Atletismo Bikila -  2:13:00 (9) 
2023 (29) Atletismo Bikila 1:04:14 (16) 2:09:16 (4) 
2024 (30) Independiente 1:04:00 +  2:07:48 
 
Marcas personales 
800m: 1:54.15 (2015); 1.500m: 3:41.03al (2023), 3:51.36pc (2021); 3.000m: 8:05.80al (2022), 8:11.98pc 
(2019); 5.000m: 14:10.30 (2015); 10.000m: 29:24.84 (2016); 3.000m Obst.: 8:27.52 (2022); 10km ruta: 29:00 
(2019), 28:38desc (2023); Medio Maratón: 1:04:14 (2023); Maratón: 2:07:48 (2024). 
 
Su temporada 2024 
Maratón 
2:07:48 10 Sevilla 18.02.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en Medio Maratón 
1:04:00 +  Sevilla 18.02.2024 
1:04:14 6 Santander 14.05.2023 
1:04:30 +  Sevilla 19.02.2023 
1:05:06 + 31 Budapest (HUN) 27.08.2023 
1:05:16 8 San Sebastián 01.10.2023 
 
Todas sus marcas de siempre en Maratón 
2:07:48 10 Sevilla 18.02.2024 
2:09:16 20 Sevilla 19.02.2023 
2:13:00 5 Zaragoza 03.04.2022 
2:13:44 23 Budapest (HUN) 27.08.2023 

Actualizada a 24.05.2024 



 
V 

 

 

 

Jorge González 

Badajoz, 23.09.1995 - 1,82m / 71kg 
Entrenador: Jesús Antonio Núñez Sánchez 
Club 2024: Atletismo Novés 
Internacional: - 
 

 
Historial Español 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP 
2021 (26) CAPEX 1:05:49 (21) 
2022 (27) CAPEX 1:03:30 (9) 
2023 (28) Clínica Menorca CAUG 1:02:27 (16) 
2024 (29) Atletismo Novés 1:03:09  
 
Marcas personales 
3.000m: 8:25.65al (2021); 5.000m: 14:34.34 (2021); 10km ruta: 28:47 (2023); Medio Maratón: 1:02:27 (2023) 
 
Su temporada 2024 
10km ruta 
29:07 8 San Sebastián 04.02.2024 
30:15 6 Crevillente 06.04.2024 
Medio Maratón 
1:03:09 13 Lisboa 17.03.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en Medio Maratón 
1:02:27 27 Valencia 22.10.2023 
1:03:09 13 Lisboa 17.03.2024 
1:03:30 27 Valencia 23.10.2022 
1:03:34 4 San Sebastián 01.10.2023 
1:03:44 3 Santander 14.05.2023 
1:05:44 12 Madrid 03.04.2022 
1:05:49 3 Sevilla 17.10.2021 
1:05:49 13 Madrid 14.11.2021 
1:05:49 6 Paterna 19.06.2022 
1:06:36 10 Madrid 26.03.2023 
 
 

Actualizada a 30.05.2024 



 

 

 

 

Javier Guerra 

Segovia, 10.11.1983 - 1,73m / 58kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 22 (2005-2021) 
 

 
Historial Español 
Campeón de España de Maratón (2013-2018-2020-2023) 
Campeón de España de Medio Maratón (2016-2017) 
Campeón de España de 10km en ruta (2009) 
Campeón de España Sub23 de Campo a Través (2005) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m (2004) 
Campeón de España Sub20 de Campo a Través (2002) 
Campeón de España Sub20 de 5.000m (2002) 
Campeón de España Universitario de 5.000m (2007-2009) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) Maratón (33º/2:16:42) 
CM 2013 - Moscú Maratón (15º/2:14:33) 
 2015 - Pekín Maratón (13º/2:17.00) 
 2017 - Londres Maratón (17º/2:15:22) 
CE 2014 - Zúrich Maratón (4º/2:12:32) 
 2018 - Berlín Maratón (4º/2:12:22) 
CpEur-10000 2009 - Ribeira Brava 10.000m (23º/29:18.22) 
IberoAm 2008 - Iquique 5.000m (5º/13:52.74) 
JMed 2018 - Tarragona Medio Maratón (8º/1:05:19) 
Iberico 2012 - Lisboa 10.000m (9º/29:21.45) 
CM-MedMar 2014 - Copenhague Medio Maratón (38º/1:02:27) 
CM-s20 2002 - Kingston 5.000m (15º/14:55.07) 
Universiada 2007 - Bangkok 5.000m (12º/14:24.36) 
 2009 - Belgrado 5.000m (7º/14:11.49) 
CM-cross 2001 Sub20: 89º/12ºequipos; 2002 Sub20: 44º/12ºeq; 2005: Aband; 2010: 78º/6ºeq 
CE-cross 2001 Sub20: 9º/5ºeq; 2002 Sub20: 18º/6ºeq; 2005: 44º/2ºeq; 2008: 15º/1ºeq; 2009: 30º/1ºeq; 

2010: 39º/3ºeq; 2011: 5º/3ºeq; 2012 8º/1ºeq; 2013: 41º/1ºeq; 2017: 14º/2ºeq; 2018: 
31º/4ºeq 

 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2013 (30) Atletismo Bikila 1:04:07 (5) 2:12:21 (2) 
2014 (31) Atletismo Bikila 1:02:27 (2) 2:12:32 (1) 
2015 (32) C.A. Adidas 1:02:22 (1) 2:09:33 (1) 
2016 (33) C.A. Adidas 1:02:22 (1) 2:11:01 (1) 
2017 (34) C.A. Adidas 1:02:14 (1) 2:10:55 (1) 
2018 (35) C.A. Adidas 1:01:38 (2) 2:08:36 (1) 



 

 

 

2019 (36) C.A. Adidas 1:03:29 (11) 2:10:19 (3) 
2020 (37) Independiente 1:01:21 (2) 2:07:27 (3) 
2021 (38) New Balance Team 1:02:52 (7) 2:16:42 (9) 
2022 (39) New Balance Team 1:02:59 (4) 2:12:00 (8) 
2023 (40) Independiente 1:02:30 (7) 2:11:42 (7) 
2024 (41) Independiente -  - 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:49.13al (2007); 3.000m: 8:09.64al (2007), 8:18.28st (2005); 5.000m: 13:46.12 (2007); 10.000m: 
28:53.03 (2009); 5km ruta: 14:00 (2020); 10km ruta: 28:11 (2020); Medio Maratón: 1:01:21 (2020); Maratón: 
2:07:27 (2020)   
 
Su temporada 2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Medio Maratón 
1:01:21 14 Valencia 06.12.2020 
1:01:38 3 Granollers 04.02.2018 
1:02:14 4 Granollers 05.02.2017 
1:02:22 8 Azpeitia 28.03.2015 
1:02:22 5 Santa Pola 24.01.2016 
1:02:23 26 Valencia 28.10.2018 
1:02:27 38 Copenhague (DEN) 29.03.2014 
1:02:30 30 Valencia 22.10.2023 
1:02:42 6 Madrid 26.03.2023 
1:02:44 2 Granollers 01.02.2015 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:07:27 10 Sevilla 23.02.2020 
2:08:36 2 Sevilla 25.02.2018 
2:09:33 7 Londres (GBR) 26.04.2015 
2:10:19 5 Madrid 27.04.2019 
2:10:55 9 Londres (GBR) 23.04.2017 
2:11:01 9 Tokio (JPN) 28.02.2016 
2:11:42 1 Zaragoza 16.04.2023 
2:12:00 30 Valencia 04.12.2022 
2:12:21 1 A Coruña 21.04.2013 
2:12:22 4 Berlín (GER) 12.08.2018 
2:12:32 4 Zúrich (SUI) 17.08.2014 
2:12:37 41 Sevilla 20.02.2022 
2:14:33 15 Moscú (RUS) 17.08.2013 
2:15:22 17 Londres (GBR) 06.08.2017 
2:16:42 33 Sapporo (JPN) 08.08.2021 
2:17:00 13 Pekín (CHN) 22.08.2015 
 
 
Actualizada a 29.05.2024 



 

 

Carlos Mayo 

Madrid, 18.09.1995 - 1,79m / 65kg 
Entrenador: Juan Carlos Galán 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 13 (2016-2022) 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de Medio Maratón (59:39 en 2023) 
Mejor Marca de España de 15 km en ruta (42:19+ en 2023) 
Mejor Marca de España de 20 km en ruta (56:32+ en 2023) 
Campeón de España Absoluto de 5.000m (2021) 
Campeón de España Absoluto de 10.000m (2022) 
Campeón de España Absoluto de Campo a Través (2020-2021) 
Campeón de España Sub23 de 5.000m (2015-2016) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m (2015) 
Campeón de España Sub23 de Campo a Través (2015) 
Campeón de España Sub20 de 5.000m (2014) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m (2014) 
Campeón de España Sub20 de Campo a Través (2014) 
 
Récords de España y mejores Marcas  
Absoluto: 15km: 42:19+ (2023); 20 km: 56:32+ (2023); Medio maratón: 59:39 (2023) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 10.000m (13º/28:04.71) 
CM 2022 - Eugene 10.000m (13º/27:50.81) 
CE 2016 - Ámsterdam 5.000m (13º/13:58.22) 
CE-Sel 2017 - Lille 3.000m (3º/7:58.97) 
 2021 - Chorzów 5.000m (3º/13:18.15) 
CE-pc 2017 - Belgrado 3.000m (8º/8:06.15) 
CpE-10000m 2017 - Minsk 10.000m (3º(3ºcA)/28:48.41) 
 2021 - Birmingham 10.000m (3º(3ºcA)/27:25.00) 
 2022 - Pacé 10.000m (2º(2ºcA)/27:53.12) 
IberAm 2022 - La Nucía 5.000m (1º/13:51.12) 
CE-s23 2015 - Tallinn 5.000m (3º/13:55.19) 
 2017 - Bydgoszcz 5.000m (3º/14:15.07); 10.000m (1º/29:08.06) 
CM-s20 2014 - Eugene 5.000m (14º/14:19.22); 10.000m (10º/29;52.31) 
CE-cross 2013 sub20 (35º/6ºeq): 2014 sub20 (2º/2ºeq); 2015 sub23 (2º/1ºeq); 2016 sub23 

(2º/4ºeq); 2017 sub23 (5º/4ºeq); 2019 (13º/3ºeq); 2021 (11º/2ºeq); 2022 (17º/3ºeq.) 
 
Progresión  Puesto  Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 5.000m Rk ESP 10.000m Rk ESP Medio Maratón Rk ESP 
2011 (16) Simply-Scorpio 71 16:19.84 (30s18) -  -  
2012 (17) Simply-Scorpio 71 15:53.18 (18s18) -  - 
2013 (18) Simply-Scorpio 71 -  -  - 
2014 (19) Simply-Scorpio 71 14:13.66 (12/2s20) 29:52.31 (13/1s20) - 



 

2015 (20) Simply-Scorpio 71 13:36.80 (6/1s23) 28:53.95 (5/1s23) - 
2016 (21) C.A. Adidas 13:34.95 (4/1s23) -  - 
2017 (22) C.A. Adidas 13:47.48 (6/1s23) 28:48.41 (4/1s23) - 
2018 (23) C.A. Adidas -  -  - 
2019 (24) C.A. Adidas 13:46.69 (10) -  - 
2020 (25) C.A. Adidas -  -  1:00:06 (1) 
2021 (26) C.A. Adidas 13:18.15 (2) 27:25.00 (1) - 
2022 (27) C.A. Adidas 13:48.59 (15) 27:38.59 (1) 1:00:58 (1) 
2023 (28) C.A. Adidas 13:23.46 (7) 28:38:26 (8) 59:39 (1) 
2024 (29) C.A. Adidas -  -  - 
 
Marcas personales 
800m: 2:01.51al (2013); 1.500m: 3:36.44al (2021), 3:49.01st (2016); 2.000m: 5:11.90al (2019); 3.000m: 
7:48.29al (2021), 7:45.54st (2021); 5.000m: 13:18.15 (2021); 10.000m: 27:25.00 (2020); 5km ruta: 13:40 
(2021); 10km ruta: 27:53 (2022); 15 km ruta: 42:19+ (2023); 20km ruta: 56:32+ (2023); Medio Maratón: 59:39 
(2023). 
 
Su temporada 2024 
10.000m 
Abandono  Londres (GBR) 18.05.2024 
10km en ruta 
29:19 1 Zaragoza 14.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
13:18.15    3 Chorzów (POL) 29.05.2021 
13:18.76    2 Tolón (FRA) 26.02.2021 
13:23.46    16 Oordegem (BEL) 27.05.2023 
13:31.34    5 Bérgamo (ITA) 12.05.2021 
13:34.95    12 Huelva 03.06.2016 
13:36.80    1cB Oordegem (BEL) 23.05.2015 
13:41.19    4 Gijón 23.07.2016 
13:46.69    6 Huelva 20.06.2019 
13:47.48    12 Barcelona 29.06.2017 
13:48.59 4 Nerja 25.06.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 10.000m 
27:25.00    3 Birmingham (GBR) 05.06.2021 
27:38.59    1 Faro (POR) 09.04.2022 
27:50.61    13 Eugene (USA) 17.07.2022 
27:53.12    2 Pacé (FRA) 28.05.2022 
28:04.71    13 Tokio (JPN) 30.07.2021 
28:38.26    6 Burjassot 25.03.2023 
28:48.41    3 Minsk (BLR) 10.06.2017 
28:53.95    7 Huelva 11.04.2015 
29:28.06    1 Bydgoszcz (POL) 13.07.2017 
29:52.31    10 Eugene (USA) 22.07.2014 

Todas sus marcas de siempre en Medio Maratón 
59:39 13 Valencia 22.10.2023 
1:00:06 9 Valencia 06.12.2020 
1:00:58 17 Valencia 24.10.2021 
 
 

Actualizado a 28.05.2024 



 

 

 

Yago Rojo 

Madrid, 23.03.1995 - 1,76m / 62kg 
Entrenadores: Juan del Campo / Luis Miguel Martín 
Berlanas 
Club 2024: Hoka 
Internacional: 6 (2018-2023) 

 
Historial Español 
Campeón de España de Medio Maratón (2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich Maratón (15º/2:14.41/3º Equipos) 
CpE-10000m 2018 - Londres 10.000m (23º(17ºcA)/28:46.37) 
 2019 - Londres 10.000m (20º(20ºcA)/28:42.77) 
 2021 - Birmingham 10.000m (24º(21ºcA)/28:43.70) 
 2022 - Pacé 10.000m (23º(22ºcA)/28:35.77) 
 2023 - Pacé 10.000m (26º(26ºcA)/29:01.39) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 10.000m (12º/30:23.09) 
CE-Cross 2017 sub23 (17º/4ºequipos) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2017 (22) A.D.Marathon -  - 
2018 (23) FentCami Mislata -  - 
2019 (24) Bikila 1:04:24 (15) - 
2020 (25) Bikila 1:04:59 (21) 2:09:56 (6) 
2021 (26) Bikila 1:01:57 (4) 2:08:56 (3) 
2022 (27) Independiente 1:03:52 (10) 2:14:41 (10) 
2023 (28) Hoka 1:02:18 (5) 2:07:47 (2) 
2024 (29) Hoka -  - 
 
Marcas personales 
800m: 1:53.11al (2016); 1.500m: 3:46.14al (2018), 3:49.53pc (2016); 3.000m: 8:37.47al (2015), 8:12.04pc 
(2017); 5.000m: 13:50.71 (2019); 10.000m: 28:18.97 (2022); 10km ruta: 28:21 (2023); Medio Maratón: 
1:01:57 (2021); Maratón: 2:07:47 (2023). 
 
Su temporada 2024 
10km en ruta 
29:47 2 Crevillente 06.04.2024 
 
 
 
 
 



 

 

 
Sus mejores marcas de siempre en Medio Maratón 
1:01:57 22 Valencia 24.10.2021 
1:02:18 25 Valencia 22.10.2023 
1:02:54 7 Madrid 26.03.2023 
1:03:16 1 Santander 14.05.2023 
1:03:52 3 La Coruña 13.02.2022 
1:04:01 +  Valencia 03.12.2023 
1:04:24 39 Valencia 27.10.2019 
1:04:40 26 Lisboa (POR) 17.03.2019 
1:04:42´+  Valencia 05.12.2021 
1:04:59 13 Puerto de Sagunto 02.02.2020 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:07:47 28 Valencia 03.12.2023 
2:08:56 20 Valencia 05.12.2021 
2:09:56 28 Valencia 06.12.2020 
2:14:41 15 Múnich (GER) 15.08.2022 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

Enrique Llopis 

Gandía (Valencia), 15.10.2000 - 1,91m / 80kg  
Entrenador: Antonio Puig  
Club 2024: C.A. Adidas  
Internacional: 11 (2019-2024)  
 
 

Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluto de 60m vallas en pista 
cubierta/short track (7.48 en 2023)  
Plusmarquista de España Sub20 de 110m vallas (1,067m) al aire libre 
(13.75 en 2019)  
Plusmarquista de España Sub20 de 60m vallas (1,067m) en pìsta 
cubierta/short track (7.72 en 2019)  
Plusmarquista de España Sub18 de 60m vallas (1,067m) en pista 
cubierta/short track (8.09 en 2017)  
Campeón de España Absoluto de 110m vallas al aire libre (2023)  
Campeón de España Absoluto de 60m vallas en pista cubierta (2023)  
Campeón de España Sub23 de 60m vallas en pista cubierta (2020-2022)  
Campeón de España Sub20 de 110m vallas al aire libre (2019)  
Campeón de España Sub18 de 110m vallas al aire libre (2017)  
Campeón de España Sub18 de 60m vallas en pista cubierta (2017)  
Campeón de España Sub16 de 100 metros vallas al aire libre (2015)  
Campeón de España Sub16 de Triple al aire libre (2015)  
Campeón de España Universitario de 110m vallas (2019-2024)  
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto PC/ST. 60m vallas: 7.48 (2023)  
Sub23 AL. 110m vallas: 13.50 (2020)  
Sub23 PC/ST. 60m vallas: 7.72 (2019), 7.71 (2020), 7.59 (2022)  
Sub20 AL. 110m vallas 1,067m: 13.92, 13.90, 13.88 (2018), 13.85, 13.75 (2019)  
Sub20 PC/ST. 60m vallas 1,067m: 7.89 (2018), 7.83, 7.72 (2019)  
Sub18 PC/ST. 60m vallas 1,067m: 8.06 (2017)  
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 110m vallas (8ºs3/13.44v)  
 2023 - Budapest 110m vallas (3ºs2/13.30)  
CE 2022 - Múnich 110m vallas (7º/14.81)  
CE-Sel 2023 - Chorzów 110m vallas (2º/2ºcA/13.44)  
CM-pc 2022 - Belgrado 60m vallas (6ºe6/7.76) 
 2024 - Glasgow 60m vallas (4º/7.53) 
CE-pc 2019 - Glasgow 60m vallas (7ºs1/7.87)  
 2021 - Torun 60m vallas (4ºs1/7.74)  
 2023 - Estambul 60m vallas (Aband final - caída)  
JMed 2022 - Orán 110m vallas (3º/13.47)  
DNA EA pc 2022 - Glasgow 60m vallas (1º/7.67)  



 

 

CE-s23 2021 - Tallinn 110m vallas (3º/13.44)  
CM-s20 2018 - Tampere 110m vallas 1,00m (final/abandono) 
CE-s20 2019 - Boras 110m vallas 1,00m (4º/13.66)  
CM-s18 2017 - Nairobi 110m vallas 0,91m (4º/13.58)  
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 60m vallas PC/ST Rk ESP 110m vallas AL Rk ESP 
2016 (16) Correr el Garbí 7.96 (0,91) (4s18) 14.86(1,00)/14.20(0,91) (5s18)  
2017 (17) Correr el Garbí 7.77 (0,91) (1s18) 13.47/13.42v (0,91) (1s18)  
2018 (18) Correr el Garbí 7.86/7.89(1,00) (4/2s20) 13.88/13.47 (1,00)(5/2s20)  
2019 (19) C.A. Gandía 7.72/7.84(1,00) (3/120) 13.75/13.34 (1,00)(3/1s20)  
2020 (20) C.A. Gandía 7.71 (2/1s23) 13.50 (2/1s23)  
2021 (21) C.A. Gandía 7.69 (3/2s23) 13.41 (3/2s23)  
2022 (22) C.A. Gandía-Alpesa 7.56 (2/2s23) 13.30 (2/2s23)  
2023 (23) Playas de Castellón 7.48 (1) 13.30 (1)  
2024 (24) C.A. Adidas 7.51 (2) 13.26 
 
Marcas personales 
60m: 6.89st (2022); 100m: 10.95 (2018), 10.86v (2020); 200m: 21.82al (2018), 21.87st (2017); 60m vallas: 
7.48st (2023); 110m vallas: 13.26 (2024); 400m vallas: 59.14 (2016); Longitud: 6.66al (2015); Triple: 
14.23al/14.24v/14.02st (2015). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
110m vallas 
13.26 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
13.43 1,3 3 Savona (ITA) 15.05.2024 
13.46 -0,7 1 Ciudad Real 20.04.2024 
13.76 2,0 1e1 Ciudad Real 20.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas 
13.26 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
13.30 -0,3 1s3 Múnich (GER) 17.08.2022 
13.30 -0,2 3s2 Budapest (HUN) 21.08.2023 
13.31 -0,1 2 Zúrich (SUI) 31.08.2023 
13.33 -0,3 2e1 Budapest (HUN) 20.08.2023 
13.35 0,3 3 Madrid 22.07.2023 
13.37 1,6 1 Castellón 14.06.2023 
13.39 -0,9 1 Huelva 06.06.2023 
13.40 0,4 1 Torrent 30.07.2023 
13.41 -0,4 2e1 Madrid 19.06.2021 
Con viento a favor 
13.34 2,2 2  Nerja 26.06.2022 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 60m vallas 
7.48 1 Madrid (i) 19.02.2023 
7.51   4 Madrid (i) 22.02.2023 
7.51   3 Madrid (i) 23.02.2024 
7.53   2s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
7.53   4 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
7.55   1e1 Valencia (i) 25.01.2023 
7.56   2 Madrid (i) 02.03.2022 
7.56   2e2 Madrid (i) 22.02.2023 
7.57   1 Karlsruhe (GER) (i) 27.01.2023 
7.58   1 Valencia (i) 25.01.2023 
7.58 1s2 Estambul (TUR) (i) 05.03.2023 
7.58 2 Ourense (i) 18.02.2024 
 

 
Actualizada a 24.05.2024 



 
 

 

 

Asier Martínez 

Pamplona (Navarra), 22.04.2000 - 
1,90m / 78kg 
Entrenador: François Beoringyan 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 7 (2021-2024) 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de 110m vallas al aire 
libre (13.14 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de 60m vallas en pista 
cubierta/short track (7.55 en 2022)  
Campeón de España Absoluto de 110m vallas al aire libre 
(2020-2022) 
Campeón de España Absoluto de 60m vallas en pista 
cubierta/short track (2021-2022-2024) 
Campeón de España Sub23 de 110m vallas al aire libre 
(2020) 
Campeón de España Sub23 de 60m vallas en pista 
cubierta (2021) 
Campeón de España Sub20 de 60m vallas en pista 
cubierta (2019) 
Campeón de España Sub18 de Altura al aire libre (2016-
2017) 
Campeón de España Sub18 de Altura en pista cubierta (2017) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Sub23 AL. 110m vallas: 13.34, 13.31, 13.27, 13.22 (2021), 13.17 - 13.14 (2022)  
Sub23 PC/ST. 60m vallas: 7.63, 7.61, 7.61, 7.60 (2021); 7.56, 7.55, 7.55 (2022)  
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 110m vallas (6º/13.22) 
CM 2022 - Eugene 110m vallas (3º/13.17) 
CE 2022 - Múnich 110m vallas (1º/13.14) 
CE-Sel 2021 - Chorzów 110m vallas (1º/13.43) 
CM-pc 2022 - Belgrado 60m vallas (4º/7.57) 
 2024 - Glasgow 60m vallas (desc. en semifinales) 
CE-pc 2021 - Torun 60m vallas (4º/7.60) 
CE-s23 2021 -Tallinn 110m vallas (1º/13.34) 
CE-s20 2019 -Boras 110m vallas (8ºs2/14.23) 
Otros 2019 - Minsk Enc.Int sub20 PC: 60m vallas (1º/7.91)  
 
 
 
 



 
 

 

 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 110m vallas Rk ESP 60m vallas Rk ESP 
2015 (15) Pamplona At. 14.24 (100m 0,91) (6s16) 8.76 (0,91) (7s16) 
2016 (16) Grupompleo Pamplona At. 14.32,14.19v (0,91) (6s18) 8.08 (0,91) (6s18) 
2017 (17) Grupompleo Pamplona At. 13.87,13.83v (0,91) (3s18) 7.93 (0,91) (3s18) 
2018 (18) Grupompleo Pamplona At. 14.38/13.80(1,00) (18/4s20/4s20) 8.09/7.98(1,00) (19/4s20/4s20) 
2019 (19) Grupompleo Pamplona At. 13.93/13.60,13.51v(1,00) (7/2s20/2s20) 7.92/7.83(1,00) (6/2s20/1s20) 
2020 (20) Grupompleo Pamplona At. 13.70 (3/2s23) 7.78 (3/2s23) 
2021 (21) Grupompleo Pamplona At. 13.22 (2/1s23) 7.60 (1/1s23) 
2022 (22)  C.D. Nike Running 13.14 (1/1s23) 7.55 (1/1s23) 
2023 (23) Independiente -  7.57 (2) 
2024 (24) C.D. Nike Running 13.29  7.49 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 6.86pc (2021); 100m: 10.55 (2021); 150m: 16:42 (2020); 200m: 21.30al (2022); 300m: 40.24 (2015); 
1.000m: 3:39.92al, 3:56.30st (2015); 60m vallas: 7.49st (2024); 110m vallas: 13.14 (2022); 300m vallas (0,84): 
44.21 (2015); Altura: 2.04al, 2.03st (2018); Pértiga: 3.10 (2015); Longitud: 5.53al, 5.61st (2015); Peso 4kg: 
11.37al, 11.29st (2015); Disco 1kg: 27.08 (2015); Jabalina 600g: 34.21 (2015); Octatlon sub16: 4.397 (2015); 
Hexatlon sub16: 3.229 (2015). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
13.29 0,4 1 Ibiza 11.05.2024 
13.31 -0,1 6 Eugene (USA) 25.05.2024 
13.36 -0,5 1 Montreuil (FRA) 16.05.2024 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas 
13.14 -0.2 1 Múnich (GER) 17.08.2022 
13.17 1,2 3 Eugene (USA) 17.07.2022 
13.22 -0,5 6 Tokio (JPN) 05.08.2021 
13.25 -0,2 1s1 Múnich (GER) 17.08.2022 
13.26 0,3 2s2 Eugene (USA) 17.07.2022 
13.27 0,3 3s1 Tokio (JPN) 04.08.2021 
13.29 1,3 1s1 Nerja 26.06.2022 
13.29 -1,0 4 Zúrich (SUI) 08.09.2022 
13.29 0,4 1 Ibiza 11.05.2024 
13.30 -1,2 2 Oslo (NOR) 16.06.2022 
13.30 -1,7 1e1 París (FRA) 18.06.2022 
Con viento a favor 
13.15 2,2 1 Nerja 26.06.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 60m vallas 
7.49  1 Val-de-Reuil (FRA) (i) 28.01.2024 
7.50  2 Madrid (i) 23.02.2024 
7.53  1e1 Val-de-Reuil (FRA) (i) 28.01.2024 
7.53  1 Ourense (i) 18.02.2024 
7.55  3 Metz (FRA) (i) 12.02.2022 
7.55  3s2 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
7.56  2e1 Metz (FRA) (i) 12.02.2022 
7.56  1 Ourense (i) 27.02.2022 
7.56  1 Madrid (i) 02.03.2022 
7.57  4 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
7.57  2 Karlsruhe (GER) (i) 27.01.2023 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

 

 

Orlando Ortega 

La Habana (Cuba), 29.07.1991 - 1,85m / 
70kg 
Entrenador: Orlando Ortega (padre) 
Club 2024: CAVA-Ontinyent-Stocklogistic 
Internacional: 8 (2016-2019) 

Nacionalidad española desde el 8.9.2015 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España de 110m vallas (13.04 en 2016) 
Plusmarquista de España de 60m vallas en pista cubierta (7.48 
en 2017) 
Campeón de España Absoluto de 110m vallas (2016-2017-
2018-2019-2021) 
Campeón de España Absoluto de 60m en pista cubierta (2020) 
Campeón de España Absoluto de 60m vallas en pista cubierta 
(2017-2019-2020) 
Mejor Atleta Español del Año (2019-2020) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL: 110m vallas: 13.12, 13.04 (2016) 
Absoluto PC: 60m vallas: 7.51, 7.48 (2017) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2016 - Río de Janeiro 110m vallas (2º/13.17) 
CM 2017 - Londres 110m vallas (7º/13.37) 
 2019 - Doha 110m vallas (3º=/13.30) 
CE 2018 - Berlín 110m vallas (3º/13.34) 
CE-Sel 2017 - Lille 110m vallas (1º/13.20) 
 2019 - Bydgoszcz 110m vallas (1º/13.38) 
CE-pc 2017 - Belgrado 60m vallas (7º/7.64) 
 2019 - Glasgow 60m vallas (4º/7.64) 
Participó con Europa en The Match (2019 Minsk) en 110m vallas (1º/13.21) 
Vencedor en la Diamond League en 110m vallas (2016-2019) 
Vencedor en el IAAF World Indoor Tour en 60m vallas (2017) 
Como atleta de Cuba 
JJOO 2012 - Londres 110m vallas (6º/13.43) 
CM 2013 - Moscú 110m vallas (6ºe3/13.69) 
CM-s20 2010 - Moncton 110m vallas (e2/ab) 
PanAmG 2011 - Guadalajara 110m vallas (3º/13.30A) 
CM-pc 2012 - Estambul 60m vallas (5ºs2/7.71) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año/Edad Club 110m vallas Rk ESP 60m vallas ST Rk ESP 
2009 (18) - 14.11/13.47(0,99m) - - 
2010 (19) - 13.99/13.45(0,99m) - - 
2011 (20) - 13.29/13.1mv - - 



 

 

 

2012 (21) - 13.09 - 7.57 - 
2013 (22) - 13.08 - 7.54 - 
2014 (23) CA Vall Albaida 13.01 - - 
2015 (24) CA Vall Albaida 12.94 - 7.45 - 
2016 (25) CA Vall Albaida 13.04 (1) 7.49 (1) 
2017 (26) Independiente 13.15/13.09v (1) 7.48 (1) 
2018 (27) C.A. Adidas 13.08 (1) - 
2019 (28) C.A. Adidas 13.05 (1) 7.49 (1) 
2020 (29) C.A. Adidas 13.11 (1) 7.54 (1) 
2021 (30) C.A. Adidas 13.15 (1) 7.64 (2) 
2022 (31) CAVA-Ontinyent C.A. 13.50 (3) 7.65 (3) 
2023 (32) CAVA-Ontinyent C.A. -  - 
2024 (33) CAVA-Ontinyent-St. 13.50 - 
 
Marcas personales 
60m: 6.65st (2020); 100m: 10.62 (2011), 10.50v (2015); 150m: 15.57exh (2020); 200m: 21.08al (2018) 400m: 
47.84al (2009); 50m vallas: 6.66+st (2012); 60m vallas: 7.45st (2015); 110m vallas: 12.94 (2015); 400m vallas 
(0,84m): 51.90 (2008) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
13.50 0,6 1 Jöhvi (FIN) 23.05.2024 
13.65 -0,3 5 Bruselas (BEL) 26.05.2024 
13.72 0,0 3 Limassol (CYP) 17.05.2024 
13.86 0,8 6e1 Bruselas (BEL) 26.05.2024 
13.89 0,4 2 Ibiza 11.05.2024 
Aband   Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas 
12.94 0,5 1 Saint-Denis (FRA) 04.07.2015 
13.01 0,2 2 Mónaco (MON) 18.07.2014 
13.03 -0,5 1 Varsovia (POL) 23.08.2014 
13.04 0,0 1 Mónaco (MON) 15.07.2016 
13.05 1,0 1 Lausana (SUI) 05.07.2019 
13.08 0,9 2 Eugene (USA) 01.06.2013 
13.08 0,3 1 Berlín (GER) 31.08.2014 
13.08 0,2 1 Bruselas (BEL) 09.09.2016 
13.08 1,3 1 Birmingham (GBR) 18.08.2018 
13.09 0,0 1 La Habana (CUB) 27.05.2012 
13.09 1,0 1 Gijón 24.07.2016 
Con viento a favor 
13.09 3,5 1 Estocolmo (SWE) 18.06.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 60m vallas 
7.45 1 Lodz (POL) (i) 17.02.2015 
7.48 1 Torun (POL) (i) 10.02.2017 
7.49 1 Düsseldorf (GER) (i) 03.02.2016 
7.49 1 Torun (POL) (i) 06.02.2019 
7.51 1 Berlín (GER) (i) 14.02.2015 
7.51 2 Berlín (GER) (i) 13.02.2016 
7.51 1 Düsseldorf (GER) (i) 01.02.2017 
7.51 1 Madrid (i) 24.02.2017 
7.52 1e2 Lodz (POL) (i) 17.02.2015 
7.52 1 Estocolmo (SWE) (i) 19.02.2015 
7.52 1 Malmö (SWE) (i) 25.02.2015 
7.52 1 Lodz (POL) (i) 05.02.2016 
7.52 1s1 Salamanca (i) 18.02.2017 
7.52 1 Düsseldorf (GER) (i) 20.02.2019 
 
 

Actualizada a 30.50.2024  



 

 

 

 

Kevin Sánchez 

Arona (Santa Cruz de Tenerife), 27.03.1999 - 
1,80m / 73kg 
Entrenador: Antonio Puig 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 2 (2023-2024) 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 110m vallas al aire libre (2019-
2021) 
Campeón de España Sub20 de 60m vallas en pista cubierta (2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CE-pc 2023 - Estambul 60 m vallas (5ºs1/7.75) 
IberoAm 2024 - Cuiabá 110m vallas (3º/13.43v) 
CE-s23 2021 - Tallinn 110m vallas (Aband s1/-) 
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 60m vallas (4º/8.06) 
CE-s18 2016 - Tbilisi 110m vallas (6ºe4/14.22); Medley Relay (3ºe1/1:56.00) 
 
Progresión Puesto Puesto  
Año(Edad) Club 110m vallas Rk ESP 60m vallas PC Rk ESP 
2015 (16) Playas de Castellón 14.47 (0,91) (10s18) 8:16 (0,91) (5s18) 
2016 (17) Playas de Castellón 14.51(1.00)/14.00(0.91)(2s18/3s18) 7.91 (0,91) (3s18) 
2017 (18) Playas de Castellón 14.02,13.96v(1,00) (2/s20) 7.96(1,00) (3s20) 
2018 (19) Playas de Castellón 14.39/14.33v/13.73(1,00) (19/3s20) 8.04/7.77(1,00) (15/3s20/2s20) 
2019 (20) Playas de Castellón 14.14, 13.99v (13/2s23) 7.95 (10/3s23) 
2020 (21) Playas de Castellón 13.91 (4/3s23) 7.86 (5/3s23) 
2021 (22) Playas de Castellón 13.74 (4/3s23) 7.89 (8/4s23) 
2022 (23) Playas de Castellón 13.56 (5) 7.79 (5) 
2023 (24) Playas de Castellón 13.69 (4) 7.68 (4) 
2024 (25) Facsa-Playas de C. 13.62/13.43v  7.81 (8) 
 
Marcas personales 
60m: 7.03st (2021); 100m: 10.82 (2018); 200m: 23.09st (2016); 60m vallas: 7.68st (2023); 110m vallas (1,00): 
13.73 (2018): 110m vallas: 13.56 (2022), 13.43v (2024) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
110m vallas 
13.62 1,4 2 Castellón 26.05.2024 
13.87 0,9 1e1 Granada 19.05.2024 
13.87 0,0 2 Nerja 22.05.2024 
13.93 0,5 3e1 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
13.94 0,6 1 Granada 19.05.2024 
14.01 1,0 1 Castellón 04.05.2024 
14.10  0,0 1 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 



 

 

 

Con viento a favor 
13.43 2,8 3 Cuiabá (BRA) 12.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas 
13.56 -1,2 3 Madrid 18.06.2022 
13.59 1,1 1 Granada 29.05.2022 
13.60 0,7 1 Gandía 03.06.2022 
13.62 1,4 2 Castellón 26.05.2024 
13.68 0,9 1e1 Granada 29.05.2022 
13.69 1,3 2 Castellón 06.05.2023 
13.70 1,8 1e2 Maia (POR) 08.07.2023 
12.70 1,3 1 Maia (POR) 08.07.2023 
13.73 1,4 1e1 Gandía 03.06.2022 
13.74 1,8 2 Castellón 29.06.2021 
13.74 -1,4 2 La Nucía 12.06.2022 
13.73 1,2 1 Granada 27.05.2023 
Con viento a favor 
13.43 2,8 3 Cuiabá (BRA) 12.05.2024 
 
 
Actualizada a 29.05.2024 



 

 

Jesús David Delgado 

Las Palmas de Gran Canaria, 17.06.1999 – 
Entrenador: Alex Codina 
Club 2024: Tenerife CajaCanarias 
Internacional: 4 (2021-2023) 
 

Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 400m vallas (2019-2021) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 400m vallas (8ºs2/50.32) 
CE-Sel 2021 - Chorzów 400m vallas (5º/51.11) 
 2023 - Chorzów 400m vallas (12º/5ºcB/50.78) 
IberAm 2022 - La Nucía 400m vallas (3º/49.82) 
CEur-s23 2019 -Gävle 400m vallas (6ºs1/51.34) 
 2021 -Tallinn 400m vallas(8º/52.86); 4x400m(3ºs2/3:09.14) 
CM-s20 2018 - Tampere 400m vallas (7ºs3/52.18) 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 400m vallas Rk ESP 
2015 (19) Tenerife CajaCanarias 56.47 (0,84) (17s18) 
2016 (17) Tenerife CajaCanarias 53.84 (0,84) (2s18) 
2017 (18) Tenerife CajaCanarias 53.10 (19/3s20) 
2018 (19) Tenerife CajaCanarias 51.40 (8/2s20) 
2019 (20) Tenerife CajaCanarias 50.94 (5/2s23) 
2020 (21) Tenerife CajaCanarias 51.53 (4/3s23) 
2021 (22) Tenerife CajaCanarias 49.53 (1/1s23) 
2022 (23) Tenerife CajaCanarias 49.53 (1) 
2023 (24) Tenerife CajaCanarias 49.87 (2) 
2024 (25) Tenerife CajaCanarias 49.34 
 
Marcas personales. 100m: 11.60/11.34v (2016); 200m: 22.90al (2017), 22.54st (2020); 300m: 36.59al (2017); 
400m: 48.08al (2022), 47.83st (2020); 800m: 2:02.53al (2017), 1:51.30st (2023); 60m vallas: 8.54st (2017); 
300m vallas: 36.53al (2020); 400m vallas: 49.34 (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m vallas 
49.34 A 1 Soria 04.05.2024 
49.44 2 Rehlingen (GER) 19.05.2024 
50.13 5 Bruselas (BEL) 26.05.2024 
50.44 1 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 
50.50 1 Santa Cruz de Tenerife 15.05.2024 
50.54 6 Huelva 30.04.2024 
4 x 400m 
3:13.55 1 Soria 04.05.2024 
Tenerife CC: Echeverry, Romero, Delgado, García 
3:22.95 4 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 
Tenerife CC: Brito, Romero, Delgado, García 

Sus mejores marcas de siempre en 400m vallas 
49.34 A 1 Soria 04.05.2024 
49.44 2 Rehlingen (GER) 19.05.2024 
49.53 4 Huelva 03.06.2021 
49.53 2 Huelva 25.05.2022 
49.82 3 La Nucia 21.05.2022 
49.87 1 Nerja 15.04.2023 
50.06 1 Barcelona 14.05.2022 
50.07 1 Andújar 26.05.2023 
50.12 3 Getafe 26.06.2021 
50.13 5 Bruselas (BEL) 26.05.2024 

 
Actualizada a 13.05.2024 



 

 

 

Sergio Fernández 

Barañain (Navarra), 01.04.1993 - 1,90m / 
72kg 
Entrenador: Alex Codina 
Club 2024: Grupompleo Pamplona Atlético 
Internacional: 10 (2014-2023) 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España de 400m vallas al aire libre (48.87 
en 2016) 
Mejor Marca Española de 400m vallas en pista cubierta 
(50.82 en 2018) 
Campeón de España Absoluto de 400 m vallas (2014-2015-
2016-2017-2018-2019-2021-2023) 
Campeón de España Sub23 de 400m vallas (2014-2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 400m vallas: 48.87 (2016) 
Absoluto PC. 400m vallas: 51.74, 50.82 (2018) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 400m vallas (5ºs1/48.87) 
 2021 - Tokio 400m vallas (7ºe2/51.52) 
CM 2017 - Londres 400m vallas (7ºe5/50.38) 
 2019 - Doha 400m vallas (6ºe4/50.71) 
 2023 - Budapest 400m vallas (5ºe2/49.26) 
CE 2014 - Zúrich 400m vallas (5ºe5/50.89) 
 2016 - Ámsterdam 400m vallas (2º/49.06); 4x400m (5ºe2/3:04.77) 
 2018 - Berlín 400m vallas (7º/48.98) 
CE-Sel 2017 - Lille 400m vallas (2º/49.72) 
 2019 - Bydgoszcz 400m vallas (6º/49.57) 
CE-s23 2015 - Tallinn 400m vallas (8º/1:06.32 caída) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 400m vallas (3º/51.59) 
CM-s20 2012 - Barcelona 400m vallas (8ºe2/53.50) 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 400m vallas Rk ESP 
2010 (17) Pamplona Atlético 57.89 (0,84m) 
2011 (18) Lagunak 54.60 (36/8s20) 
2012 (19) Grupo ISN Navarra At. 52.64 (14/2s20) 
2013 (20) Grupo ISN Navarra At. 52.30 (7/3s23) 
2014 (21) Pamplona Atlético 49.90 (1/1s23) 
2015 (22) Pamplona Atlético 50.00 (1/1s23) 
2016 (23) Grupompleo Pamplona At. 48.87 (1) 
2017 (24) New Balance Team 49.34 (1) 
2018 (25) New Balance Team 48.98 (1) 
2019 (26) New Balance Team 49.14 (1) 



 

 

2020 (27) New Balance Team - 
2021 (28) New Balance Team 49.55 (2) 
2022 (29) New Balance Team - 
2023 (30) New Balance Team 48.99 (1) 
2024 (31) Grupompleo Pamplona At. 49.52 
 
Marcas personales 
100m: 11.68 (2012); 200m: 21.79al (2019); 400m: 47.21al (2016), 47.84st (2015); 110m vallas: 16.06 (2011, 
2016); 300m vallas: 35.70; 400m vallas: 48.87 (2016), 50.82st (2018); Altura: 1.64 (2010); Longitud: 6.54 
(2012); Triple: 13.11 (2010). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m vallas 
49.52 1 Barcelona 19.05.2024 
49.59 3 Praga (CZE) 03.06.2024 
4 x 400m 
3:12.28 1 Pamplona 04.05.2024 
G.Pamplona At.: Moreno, Fernández, Bravo, Soler 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m vallas 
48.87    3s1 Río de Janeiro (BRA) 16.08.2016 
48.98    7 Berlín (GER) 09.08.2018 
48.99    1 Torrent 29.07.2023 
49.02    3 Madrid 23.06.2016 
49.06    2 Ámsterdam (NED) 08.07.2016 
49.13    3 Marsella (FRA) 17.07.2023 
49.14    3 Madrid 25.08.2019 
49.19    4s2 Berlín (GER) 07.08.2018 
49.19    1 La Nucía 01.09.2019 
49.20    1s3 Ámsterdam (NED) 07.07.2016 
 
 
Actualizada a 03.06.2024 
 



 

 

Daniel Arce 

Burgos, 22.04.1992 - 1.90m / 72kg 
Entrenador: Benjamín Álvarez 
Club 2024: New Balance Team 
Internacional: 9 (2018-2023) 

 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 3.000m Obstáculos (2023) 
Campeón de España Sub20 de 3.000m Obstáculos (2011) 
Campeón de España Sub20 de Campo a Través (2011) 
Campeón de España Universitario de campo a través (2019-2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 3.000m Obst. (12ºe3/8:38.09) 
CM 2019 - Doha 3.000m Obst. (9ºe2/8:31.69) 
 2022 - Eugene 3.000m Obst. (9º/8:30.05) 
 2023 - Budapest 3.000m Obst. (9º/8:18.31) 
CE 2018 -Berlín 3.000m Obst. (6º/8:38.12) 
 2022 - Múnich 3.000m Obst. (4º/8:25.00) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 3.000m Obst. (1º/8:25.88) 
JMed 2018 - Tarragona 3.000m Obst. (8º/8:43.67) 
IberAm 2018 - Trujillo 3.000m Obst. (2º/8:36.33) 
CM-s20 2010 - Moncton 3.000m Obst. (9ºe2/9:10.82) 
CE-s20 2011 - Tallinn 3.000m Obst. (10º/9:13.07) 
CM-cross 2011 Sub20 (94º/13ºeq) 
CE-cross 2010 Sub23 (aband); 2011 Sub20 (12º/8ºeq); 2013 Sub23 (59º) 
 
Progresión   Puesto  
Año/Edad Club 3.000m Obst. Rk ESP 
2010 (18) UBU-Caja de Burgos 9:05.37 (28/2s20) 
2011 (19) UBU-Caja de Burgos 9:08.54 (30/3s20) 
2012 (20) UBU-Caja de Burgos - 
2013 (21) UBU-Caja de Burgos - 
2014 (22) UBU-Caja de Burgos - 
2015 (23) New Balance Team - 
2016 (24) Añares-Rioja - 
2017 (25) Añares-Rioja 8:29.24 (2) 
2018 (26) Universidad de Burgos 8:27.71 (4) 
2019 (27) Universidad de Burgos 8:20.16 (3) 
2020 (28) New Balance Team 8:19.40 (2) 
2021 (29) New Balance Team 8:17.59 (2) 
2022 (30) New Balance Team 8:14.31 (1) 
2023 (31) New Balance Team 8:10.63 (1) 
2024 (32) New Balance Team 8:12.28 



 

 
 
Marcas personales 
800m: 1:51.91al (2015); 1.500m: 3:42.46al (2017), 3:44.35st (2018); 3.000m: 7:55.82al (2020), 7:50.64st 
(2021); 5.000m: 13:29.47 (2024); 10.000m: 28:25.97 (2023); 2.000m Obst.: 5:27.43 (2020); 3.000m 
Obstáculos: 8:10.63 (2023); 10km ruta: 29:49 (2020), 28:35desc (2021). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
13:29.47 12 Huelva 30.04.2024 
3.000m Obst. 
8:12.28 5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
8:16.43 6 Doha (MAR) 10.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obst. 
8:10.63 3 París (FRA) 09.06.2023 
8:12.28 5 Marrakech (MAR) 19.05.2024 
8:14.31 10 Roma (ITA) 09.06.2022 
8:16.43 6 Doha (QAT) 10.05.2024 
8:17.59 1 Castellón 29.06.2021 
8:17.68 6 Xiamen (CHN) 02.09.2023 
8:18.31 9 Budapest (HUN) 22.08.2023 
8:19.40 7 Mónaco (MON) 14.08.2020 
8:20.16 10 Roma (ITA) 06.06.2019 
8:20.46 4e1 Budapest (HUN) 19.08.2023 
 
 
 
Actualizada a 24.05.2024 
 



 

 

 

 

Fernando Carro 

Madrid, 01.04.1992 - 1,75m / 67kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 19 (2014-2024) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 3.000m obstáculos 
(8:05.69 en 2019) 
Campeón de España Absoluto de 3.000m obstáculos (2018-
2019-2020) 
Campeón de España Absoluto de Medio Maratón (2022) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m obstáculos (2013-2014) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m (2012-2014) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2014) 
Campeón de España Sub18 de 3.000m al aire libre (2009) 
Campeón de España Sub18 de 3.000m en pista cubierta (2009) 
Campeón de España Universitario de Campo a Través (2018) 
Campeón de España Universitario de 5.000m (2023) 
Campeón de España Universitario de 10.000m (2024) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 3.000m Obst: 8:05.69 (2019) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 3.000m Obst. (13ºe3/8:53.17) 
 2021 - Tokio 3.000m Obst. (e1/abandono) 
CM 2015 - Pekín 3.000m Obst. (7ºe2/8:38.05) 
 2017 - Londres 3.000m Obst. (10ºe2/8:38.42) 
 2019 - Doha 3.000m Obst. (11º/8:12.31) 
CE 2016 - Ámsterdam 3.000m Obst. (9º/8:40.73) 
 2018 - Berlín 3.000m Obst. (2º/8:34.16) 
CE-Sel 2015 - Cheboksary 3.000m Obst. (6º/8:44.46) 
 2019 - Bydgoszcz 3.000m Obst. (1º/8:27.26) 
 2021 - Chorzów 3.000m Obst. (1º/8:39.67) 
CpE-10.000m 2018 - Londres 10.000m (12º/28:29.65) 
IberAm 2014 - Sao Paulo 3.000m Obst. (2º/8:39.66) 
JMed 2018 - Tarragona 5.000m (5º/13:57.26) 
CE-s23 2013 - Tampere 3.000m Obst. (7º/8:45.62) 
CE-s20 2011 - Tallinn 3.000m Obst. (4º/8:54.26) 
CM-s18 2009 - Bressanone 3.000m (7ºe1/8:37.77) 
FOJE 2009 - Tampere 3.000m (7º/8:43.37) 
CM-cross 2010 sub20 (81º/16ºequipos), 2011 sub20 (69º/13ºeq), 2017 (60º/10ºeq); 2019 (41º/12ºeq); 

2024 (34º/4ºeq) 
CE-cross 2010 sub20 (61º/7ºeq), 2011 sub20 (34º/8ºeq), 2013 sub23 (43º/8ºeq) 2014 sub23 

(12º/5ºeq); 2018 (51º/4ºeq); 2019 (19º/3ºeq); 2023 (26º/6ºeq) 



 

 

 

En 2018 compitió con Europa en la Copa Continental IAAF (3.000m obstáculos: 4º/8:33.76) 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 3.000m Obst. Rk ESP 
2010 (18) At. Suanzes San Blas 9:08.41 (32/3s20) 
2011 (19) At. Suanzes San Blas 8:54.26 (19/1s20) 
2012 (20) Simply-Scorpio 71 8:35.51 (11/3s23) 
2013 (21) Simply-Scorpio 71 8:40.74 (7/2s23) 
2014 (22) Playas de Castellón 8:36.81 (7/1s23) 
2015 (23) New Balance Team 8:21.78 (2) 
2016 (24) New Balance Team 8:33.69 (4) 
2017 (25) At. Suanzes San Blas 8:29.92 (3) 
2018 (26) Añares Rioja 8:19.30 (1) 
2019 (27) C.D. Nike Running 8:05.69 (1) 
2020 (28) C.D. Nike Running 8:13.45 (1) 
2021 (29) C.D. Nike Running 8:31.82 (6) 
2022 (30) C.D. Nike Running - 
2023 (31) C.D. Nike Running 8:17.06 (4) 
2024 (32) C.D. Nike Running 8:18.30 
 
Marcas personales 
1.500m: 3:35.90al (2020), 3:44.35st (2018); 3.000m: 7:41.20al (2021), 7:48.96st (2023); 5.000m: 13:20.95 
(2024); 10.000m: 28:20.04 (2024); 2.000m Obst.: 5:26.78 (2020); 3.000m Obst.:8:05.69 (2019); 10km ruta: 
28:18 (2023), 27:46desc. (2020); Medio Maratón: 1:03.41 (2022). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
13:20.95 7 Huelva 30.04.2024 
10.000m 
28:20.04 3 Gavà 02.03.2024 
3.000m Obst. 
8:18.30 6 Marsella (FRA) 22.05.2024 
8:22.50 12 Doha (QAT) 10.05.2024 
10km ruta 
28:32 3 San Sebastián 04.02.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obst. 
8:05.69    4 Mónaco (MON) 12.07.2019 
8:12.31    11 Doha (QAT) 04.10.2019 
8:13.45    4 Mónaco (MON) 14.08.2020 
8:13.56    5e1 Doha (QAT) 01.10.2019 
8:15.53    8 Bruselas (BEL) 06.09.2019 
8:15.73    5 Roma (ITA) 06.06.2019 
8:17.06    11 París (FRA) 09.06.2023 
8:18.30 6 Marsella (FRA) 22.05.2024 
8:19.30    9 Rabat (MAR) 13.07.2018 
8:21.78    3 Heusden-Zolder (BEL) 18.07.2015 
 
 
Actualizada a 24.05.2024 



 

 

 

Alejandro Quijada 

Madrid, 07.01.2001-1,82m / 66kg 
Entrenador: Pedro García García 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 2 (2022-2024) 

Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 3.000m Obstáculos (2021) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2020) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
JMed 2022 - Orán 3.000m Obst. (9º/8:36.69) 
IberoAm 2024 - Cuiabá 3.000m Obst. (1º/8:36.03) 
CE-s23 2021 - Tallinn 3.000m Obst. (5º/8:44.48) 
 2023 - Espoo 3.000m Obst. (1º/8:28.91) 
CM-cross 2019 sub20: 69º/14ºequipos 
CE-cross 2019 sub20: 30º/9ºeq; 2021 sub23: 62º/10ºeq; 
2023: 22º/eq. 
CM-cross Univ. 2024: 4º/eq 
 
Progresión   Puesto  
Año/Edad Club 3.000m Obst. Rk ESP 
2019 (27) Atletismo Fuenlabrada 9:09.10 (25/3s20) 
2020 (28) Playas de Castellón - 
2021 (20) Playas de Castellón 8:37.02 (7/1s23) 
2022 (21) Playas de Castellón 8:36.69 (8/2s23)  
2023 (22) Playas de Castellón 8:28.91 (7/1s23) 
2024 (23) Facsa-Playas de Castellón 8:24.38 
 
Marcas personales 
800m: 1:52.22al (2020), 1:55.09st (2021); 1.500m: 3:38.08al (2023), 3:49.13st (2022); 3.000m: 7:56.28st 
(2024); 2.000m Obst: 6:00.16 (2019); 3.000m Obst: 8:24.38 (2023); 10km ruta: 29:57 (2021), 28:39desc (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
3.000m Obst. 
8:24.38 6 Huelva 30.04.2024 
8:27.08 2 Nerja 22.05.2024 
8:36.03 1 Cuiabá (BRA) 10.05.2024 
 
 
 
 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obst. 
8:24.38 6 Huelva 30.04.2024 
8:27.08 2 Nerja 22.05.2024 
8:28.91 1 Espoo (FIN) 16.07.2023 
8:36.03 1 Cuiabá (BRA) 10.05.2024 
8:36.69 9 Orán (ALG) 30.06.2022 
8:37.02 1 Maia (POR) 08.05.2021 
8:37.43 2 Maia (POR) 20.05.2023 
8:40.20 1 Nerja 20.06.2021 
8:43.99 2 Santander 10.07.2022 
8:44.48 5 Tallinn (EST) 11.07.2021 

Actualizada a 24.05.2024 



 

 

 

 

Eusebio Cáceres 

Onil (Alicante), 10.09.1991 - 1,76m / 69kg 
Entrenador: Iván Pedroso 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 25 (2009-2022) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m (38.87 en 2013) 
Plusmarquista de España Sub20 de Longitud al aire libre (8.27 en 2010) (entonces Récord de Europa Sub20) 
Plusmarquista de España Sub20 de Decatlón Sub20 (7.396 en 2009) 
Plusmarquista de España Sub20 de Heptatlón Sub20 en pista cubierta/short track (5.984 en 2010) 
Plusmarquista de España Sub20 de Longitud en pista cubierta (8.02 en 2010) 
Mejor marca española Sub18 de Longitud al aire libre (7.86 en 2008) 
Mejor marca española Sub18 de Octatlón Internacional (6.144 en 2007) 
Mejor marca española Sub18 de Octatlón (6.119 en 2008) 
Mejor marca española Sub18 de Hexatlón en pista cubierta (5.146 en 2008) 
Mejor marca española Sub16 de Longitud al aire libre (7.36 en 2006) 
Mejor marca española Sub16 de Longitud en pista cubierta (7.01 en 2006) 
Mejor marca española Sub16 de Heptatlón (5.039 en 2006) 
Mejor marca española Sub16 de Pentatlón en pista cubierta (3.782 en 2006) 
Mejor marca española Sub14 de 150 metros (17.3 en 2004) 
Campeón de España Absoluto de Longitud al aire libre (2012-2014-2015-2019-2021-2022) 
Campeón de España Absoluto de Longitud en pista cubierta (2011-2012-2017-2018-2019-2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de Heptatlón en pista cubierta (2011) 
Campeón de España Sub23 de 100m (2011) y longitud al aire libre (2011-2012) 
Campeón de España Sub20 de Longitud (2009) 
Campeón de España Sub20 de Heptatlón en pista cubierta (2009-2010) 
Campeón de España Sub18 de Octatlón (2007) 
Campeón de España Sub18 de Hexatlón en pista cubierta (2007-2008) 
Campeón de España Sub16 de Heptatlón (2005-2006) 
Campeón de España Sub16 de Pentatlón en pista cubierta (2005-2006) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Sub23 AL. 4x100m: 38.87 (2013) 
Sub20 AL. Longitud: 8.27 (2010); Decatlón sub20: 7.396 (2009); 4x100m: 40.03 (2009) 
Sub20 PC. 60m vallas (0,99): 7.90 (2010); Longitud: 8.02 (2010); Heptatlón sub20: 5.442 (2009), 5.890, 5.894 
(2010) 
Sub18 AL. Longitud: 7.86 (2008); Octatlón: 6.101 (2007), 6.119 (2008) 
Sub18 PC. 60m vallas (0,91): 8.08 (2007), 8.02, 7.73 (2008); Hexatlón: 4.448 (2006), 4.491, 4.837 (2007) 
Sub16 AL. Longitud: 7.36 (2006); Heptatlón: 4.649 (2005), 5.039 (2006) 
Sub16 PC. 60m vallas (0,91): 8.41 (2006), Longitud: 6.82, 7.01 (2006); Pentatlón: 3.344, 3.782 (2006) 
 
Historial Internacional 
Explusmarquista Mundial y de Europa Sub20 de Heptatlón sub20 en pista cubierta (5.984 en 2010) 
Explusmarquista de Europa Sub20 de Longitud al aire libre (8.27 en 2010) 
 JJOO 2012 - Londres Longitud (14ºQ/7.92) 



 

 

 

 2021 - Tokio Longitud (4º/8.18) 
CM 2011 - Daegu Longitud (18ºQ/7.91) 
 2013 - Moscú Longitud (4º/8.26) 
 2017 - Londres Longitud (Q/nulos) 
 2019 - Doha Longitud (7º/8.01) 
 2022 - Eugene Longitud (8º/7.93) 
CE 2010 - Barcelona Longitud (8º/7.93) (1Q/8.27 Récord Europa sub20) 
 2012 - Helsinki Longitud (5º/8.06) 
 2014 - Zúrich Longitud (4º/8.11) 
 2016 - Ámsterdam Longitud (final/nulos) 
 2022 - Múnich Longitud (4º/7.98) 
CE-Sel 2009 - Leiria Longitud (1ª/8.00) 
 2010 - Bergen Longitud (5º/7.81) 
 2011 - Estocolmo 4x100m (4ºc1/39.85) 
 2014 - Braunschweig Longitud (3º/7.97) 
 2017 - Lille Longitud (2º/7.96) 
 2019 - Bydgoszcz Longitud (2º/8.02) 
 2021 - Chorzów Longitud (3º=/7.75) 
IberAm 2022 - La Nucía Longitud (1º/8.05) 
CM-pc 2012 - Estambul Longitud (11ºQ/7.71) 
 2018 - Birmingham Longitud (8º/7.91) 
CE-pc 2011 - París Longitud (11ºQ/7.83) 
 2017 - Belgrado Longitud (9Q/7.72) 
 2019 - Glasgow Longitud (4º/7.98) 
CE-s23 2011 - Ostrava Longitud (8º/7.64); 4x100m (e2/abandono) 
 2013 - Tampere Longitud (1º/8.37); 4x100m (3º/38.87) 
CM-s20 2008 - Bydgoszcz Longitud (3º/7.59); 4x100m (abandono) 
 2010 - Moncton Longitud (2º/7.90); 4x100m (5e3/40.82) 
CE-s20 2009 - Novi-Sad 100 metros (5ºs3/10.66); Longitud (6º/7.64); 4x100 (6º/40.03) 
CM-s18 2007 - Ostrava Octatlón Internacional (6º/6.144) 
FOJE 2007 - Belgrado 100m (3º/10.73v); Longitud (final/nulos) 
Otros 2019 - Minsk The Match (Europa-USA): Longitud (3º/8.17) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Longitud AL Rk ESP Longitud ST Rk ESP 
2002 (11) I.S.O. de Onil La Creueta 4.39 - - 
2003 (12) E. D. Onil 4.93 - - 
2004 (13) C. E. Colivenc 5.57/5.60v - - 
2005 (14) C. E. Colivenc 6.77 (86/1s16) - 
2006 (15) C. E. Colivenc 7.36 (14/1s16) 7.01 (26/1s16) 
2007 (16) C. E. Colivenc 7.57 (5/1s18) 7.41 (3/1s18) 
2008 (17) C. E. Colivenc 7.86 (2/1s18) 7.60 (3/1s18) 
2009 (18) C. E. Colivenc 8.00/8.17v (1/1s20) 7.64 (2/1s20) 
2010 (19) C. E. Colivenc 8.27 (1/1s20) 8.02 (2/1s20) 
2011 (20) C. E. Colivenc 8.23 (1/1s23) 8.08 (1/1s23) 
2012 (21) C. E. Colivenc 8.06/8.31v (1/1s23) 8.01 (2/1s23) 
2013 (22) C. E. Colivenc 8.37 (1/1s23) 7.70 (3/1s23) 
2014 (23) C.D. Nike Running 8.11/8.16v (1) 7.56 (2) 
2015 (24) C.D. Nike Running 8.06 (1) 8.16 (1) 
2016 (25) C.D. Nike Running 8.02 (2) 7.62 (3) 
2017 (26) C.D. Nike Running 8.31 (1) 7.98 (1) 



 

 

 

2018 (27) Independiente -  7.97 (1) 
2019 (28) Independiente 8.19A/8.33vA (1) 7.99 (1) 
2020 (29) Independiente -  7.99 (1) 
2021 (30) Independiente 8.18 (1) 7.91 (1) 
2022 (31) Independiente 8.15 (1) 7.97 (2) 
2023 (32) Independiente 7.63 (5) 7.81 (3) 
2024 (33) Independiente 7.97  7.73 (4) 
 
Marcas personales 
Pruebas absolutas: 60m: 6.88al (2015), 6.77pc (2012); 100m: 10.37 (2012), 10.34v (2009); 150m: 18.51, 
17.3m (2004); 200m: 21.43 (2013); 300m: 39.57 (2006); 400m: 50.99 (2011); 1.000m: 3:01.80 (2007), 
2:47.51pc (2010); 1.500m: 4:44.60 (2009); 60m vallas: 8.16pc (2013); 110m vallas: 14.93v (2011); Altura: 1.99 
(2007), 2.02pc (2008); Pértiga: 4.40 (2012), 4.90pc (2010); Triple: 14.70 (2012); Peso: 11.66, 12.17pc (2014); 
Disco: 31.40 (2011); Jabalina: 53.32 (2011); Heptatlón: 5.667pc (2011); Decatlón: 7.273v (2011). 
Pruebas no absolutas: 80m: 10.29, 9.3m (2004); 60m vallas 0,84m: 10.03 (2004); 60m vallas 0,91m: 7.86al, 
7.73pc (2008); 60m vallas 1,00m: 7.90pc (2010); 80m vallas 0,84m: 13.03 (2004); 110m vallas 0,91m 13.79 
(2006), 13.73v (2007); 110m vallas 1,00m: 14.14, 13.78v (2009); 220m vallas 0,76m: 31.5m (2004); 300m 
vallas 0,84m: 43.0m (2005); Peso 3kg: 11.44 (2004); Peso 4kg: 12.67 (2006); Peso 5kg: 14.83 (2008); Peso 6kg: 
12.87 (2009), 13.19pc (2010); Disco 800g: 23.83 (2004); Disco 1kg: 39.67 (2006); Disco 1,5kg: 37.31 (2008); 
Disco 1,75kg: 30.46 (2009); Jabalina 400g: 22.15 (2002); Jabalina 500g: 22.42 (2003); Jabalina 600g: 46.56 
(2006); Jabalina 700g: 51.64 (2008); Tetratlón 2.267 (2004); Hexatlón: 5.146pc (2008); Pentatlón: 3.366, 
3.782pc (2006); Heptatlón sub20: 5.984 (2010); Octatlón internacional: 6.144 (2007); Octatlón: 6.119 (2008); 
Decatlón sub20: 7.396 (2009) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
7.97 1,6 1 Castellón 22.05.2024 
Con viento a favor 
7.77 2,4 2 Sta.Cruz de Tenerife 15.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Longitud  
8.37 1,1 1 Tampere (FIN) 12.07.2013 
8.31 A 1,0  1 Monachil 07.07.2017 
8.27 1,7 1Q Barcelona 30.07.2010 
8.26 0,8 4 Moscú (RUS) 16.08.2013 
8.25 0,0 1Q Moscú (RUS) 14.08.2013 
8.23 2,0 1 Zaragoza 25.06.2011 
8.22 -0,1 1 Rabat (MAR) 09.06.2013 
8.20 1,1 1 Dakar(SEN) 12.06.2013 
8.19 A 1,4 - Soria 04.08.2019 
8.18 -0,1 4 Tokio (JPN) 02.08.2021 
Con viento a favor 
8.33 A 2,5 1 Soria 04.08.2019 
8.19 3,4 1 Sueca 09.06.2012 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

 

 

Jordan Alejandro Díaz 

La Habana (Cuba), 23.02.2001 - 1,92m / 73kg 
Entrenador: Iván Pedroso 
Club 2024: F.C. Barcelona 
Internacional: - 
Nacionalidad española desde el 09.02.2022 

 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de Triple (17.87 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluto de Triple en pista 
cubierta/short track (17.59 en 2023) 
Plusmarquista de España Sub23 de Triple (17.87 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de Triple en pista 
cubierta/short track (17.59 en 2023) 
Campeón de España Absoluto de Triple al aire libre (2022) 
Campeón de España Absoluto de Triple en pista cubierta 
(2023) 
Campeón de España Sub23 de Triple en pista cubierta (2022) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL/PC-ST: Triple: 17.27 (2022); 17.30 - 17.30 - 17.76 
- 17.87 (2022) 
Absoluto PC/ST: Triple: 17.27 (2022); 17.49, 17.58, 17.59 
(2023) 
Sub23 AL/PC-ST: Triple: 17.27 (2022); 17.30 - 17.30 - 17.76 (2022) 
Sub23 PC/ST: Triple: 17.27 (2022); 17.49, 17.58, 17.59 (2023) 
 
Historial Internacional 
Como atleta de Cuba 
Plusmarquista del Mundo Sub18 en triple (17.41 en 2018) 
Records del Mundo Sub18 en triple: 17.30 (2017); 17.32 y 17.41 (2018) 
CM 2019 - Doha Triple (8º/17.06) 
CM-s20 2018 - Tampere Triple (1º/17.15) 
CM-s18 2017 - Nairobi Triple (1º/17.30) 
JJPAm 2019 - Lima Triple (2º/17.38) 
JJCC 2018 - Barranquilla Triple (2º/17.29v) 
NACAC 2018 - Toronto Triple (1º/16.83) 
JJOO-Juv 2018 - Buenos Aires Triple (1º/17.14) 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Triple AL Rk ESP Triple PC/ST Rk ESP 
2015 (14) -  15.02 - -  - 
2016 (15) - 15.65 - - - 
2017 (16)  - 17.30 A - - - 
2018 (17) - 17.41 - - - 
2019 (18) - 17.49 - 16.77 - 
2020 (19) - - - 17.07 - 
2021 (20) - 17.34/17.46v - - - 
2022 (21) F.C. Barcelona 17.87/17.93v (1) 17.27 (1) 
2023 (22) F.C. Barcelona -  17.59 (1) 
2024 (23) F.C. Barcelona 17.55  17.52 (1) 
 
Marcas personales 
Triple AL: 17.87/17.93v (2022); Triple PC/ST: 17.59 (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Triple 
17.55 1,5 1 Castellón 22.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Triple 
17.87 1,2 - Nerja 26.06.2022 
17.76 1,0 1 La Nucía 12.06.2022 
17.66 -1,4 1 París (FRA) 18.06.2022 
17.64 0,9 1 Granollers 02.07.2022 
17.60 -1,6 3 Zúrich (SUI) 08.09.2022 
17.59  1 Madrid (i) 19.02.2023 
17.55 1,5 1 Castellón 22.05.2024 
17.52  1 Madrid (i) 23.02.2024 
17.49  1 Ourense (i) 11.02.2023 
17.44 0,0 3 Lausana (SUI) 26.08.2022 
Con viento a favor 
17.93 2,5 1 Nerja 26.06.2022 
 
 
Actualizada a 24.05.2024 



 

 

 

 

Diego Casas 

Valladolid, 29.04.1999 - 1,98m / 107kg 
Entrenador: Víctor Rubio 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 3 (2022-2024) 
 

Historial Español 
Campeón de España Absoluto de Disco (2023) 
Campeón de España Absoluto de Disco (Lanzamientos Largos)  
(2022-2023-2024) 
Campeón de España Universitario de Disco (2022-2023-2024) 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CpE-Lanz 2021 - Split Disco Sub23 (4º/57.40) 
 2023 - Leiria Disco (14º-4ºcB/58.89) 
 2024 - Leiria Disco (6º(6ºcA)/60.86) 
JMed 2022 - Orán Disco (12º/54.80) 
CE-s23 2021 - Tallinn Disco (24ºQ/51.39) 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club Disco Rk ESP 
2017 (18) C.A.Valladolid-U.Va. 38.86 (2kg) / 46.30 (1,75kg) (-/5s20) 
2018 (19) Atletismo Numantino 46.50 (2kg) / 49.05 (1,75kg) (20/4s20-6s20) 
2019 (20) Atletismo Numantino 52.32 (12/4s23) 
2020 (21) Sociedad Gimnástica Pontevedra 56.06 (4/1s23) 
2021 (22) Sociedad Gimnástica Pontevedra 59.12 (3/2s23) 
2022 (23) Playas de Castellón 58.53 (3) 
2023 (24) Playas de Castellón 62.85 (2) 
2024 (25) Facsa-Playas de Castellón 64.66 
 
Marcas personales. Peso: 16.27al (2022); Disco 1,75kg: 49.05 (2018); Disco: 62.85 (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre. Disco  
64.66 1 Castellón 26.05.2024 
63.20    1 Vila Nova Cerveira (POR) 28.04.2024 
62.17    1 Jaén 24.02.2024 
61.91    2 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
61.55    3 Vila Nova Cerveira (POR) 27.04.2024 
61.47    1 Castellón 04.05.2024 
60.99    1 León 10.02.2024 
60.76    6 Leiria (POR) 09.03.2024 
60.50 1 Ciudad Real 21.04.2024 
60.43 2 Castellón 22.05.2024 
60.30 2 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 
59.66 1 Vila Nova Cerveira (POR) 03.02.2024 
58.96 7 Huelva 30.04.2024 

Sus mejores marcas de siempre en Disco 
64.66 1 Castellón 26.05.2024 
63.20    1 Vila Nova Cerveira 28.04.2024 
62.85    1 Torrent 29.07.2023 
62.19    4 Vila Nova Cerveira (POR) 19.07.2023 
62.17    1 Jaén 24.02.2024 
61.91    2 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
61.55    3 Vila Nova Cerveira (POR) 27.04.2024 
61.47    1 Castellón 04.05.2024 
60.99    1 León 10.02.2024 
60.76    6 Leiria (POR) 09.03.2024 
 
 

Actualizada a 26.05.2024 



 

 

 

 

Yasiel Bryan Sotero 

La Habana (Cuba), 28.12.2001 - 1,89m / 104kg 
Entrenador: José Francisco Ríos 
Club 2024: Tenerife CajaCanarias 
Internacional: 4 (2021-2023) 
Nacionalidad española desde 2018 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de Disco (64.68 en 2023) 
Plusmarquista de España Sub20 de Disco 2kg (60.02 en 2020) 
Plusmarquista de España Sub20 de Disco 1,75kg (65.89 en 2020) 
Plusmarquista de España Sub18 de Disco 1,5kg (65.29 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub18 de Disco 1,75kg (58.10 en 2018) 
Campeón de España Absoluto de Disco (Lanzamientos Largos) (2023) 
Campeón de España Sub23 de Disco (2021-2023) 
Campeón de España Sub23 de Disco (Lanzamientos Largos) (2021) 
Campeón de España Sub20 de Disco (2019) 
Campeón de España Sub20 de Disco (Lanzamientos Largos) (2019-2020) 
Campeón de España Sub18 de Disco (2018) 
Campeón de España Sub18 de Disco (Lanzamientos Largos) (2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 Disco: 62.54 (no homologado), 64.68 (2023) 
Sub20 Disco 1,75kg: 59.55-60.05-61.43-63.40-63.68 (2019), 64.68-65.12-65.89 (2020) 
Sub20 Disco 2kg: 57.88-58.20-59.23 (2019), 59.51-60.02 (2020) 
Sub18 Disco 1,75kg: 58.10 (2018) 
Sub18 Disco 1,5kg: 60.86-62.17-62.58-65.29 (2018) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Disco (34ºQ/55.89) 
CE-Sel 2023 - Chorzów Disco (4º/61.19) 
CpE-Lanz 2021 - Split Disco (9º-1ºcB/55.33) 
 2023 - Leiria Disco (9º-1ºcB/60.09) 
CE-s23 2021 -Tallinn Disco (3º/58.07) 
 2023 - Espoo Disco (3º/61.69) 
CE-s20 2019 - Boras Disco (1º/62.93) 
CE-s18 2018 - Györ Disco (1º/64.31) 
JJOO-Juventud 2018 - Buenos Aires Disco (14º/47.69) 
Otros 2019 - Madrid ESP-BLR-POR-DEN sub20: Disco (1º/59.89) 
 2018 - Abrantes POR-ESP sub18: Disco (1º/65.29) 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club Disco Rk ESP 
2017 (16) CD UAVA 53.80 1,5kg / 48.21 1,75kg - 
2018 (17) CD UAVA 65.29 1,5kg / 58.10 1,75kg (1s18/1s18) 
2019 (18) CD UAVA 63.68 1,75kg / 59.23 2kg (1s20/2-1s20) 
2020 (19) Tenerife CajaCanarias 65.89 1,75kg/60.02 2kg (1s20/2-1s20) 



 

 

 

2021 (20) Tenerife CajaCanarias 60.88 (2/1s23) 
2022 (21) Tenerife CajaCanarias 55.83 (8/1s23) 
2023 (22) Tenerife CajaCanarias 64.68 (1/1s23) 
2024 (23) Tenerife CajaCanarias 64.18 
 
Marcas personales 
Peso: 12.53 (2018); Peso 6kg: 15.08 (2019); Peso 5kg: 16.15al (2018), 17.67pc (2018); Disco: 64.68 (2023); 
Disco 1,75kg: 65.89 (2020); Disco 1,5kg: 65.29 (2018); Jabalina: 59.11 (2018); Jabalina (700g): 60.93 (2018) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Disco 
64.18 1 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 
62.75 6 Santa Cruz de Tenerife 15.05.2024 
62.40 1 Barcelona 25.05.2024 
62.32 1 Soria 04.05.2024 
62.24 1 Castellón 22.05.2024 
61.86 1 Santa Cruz de Tenerife 27.04.2024 
52.66 11 Huelva 30.04.2024 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en Disco 
64.68 1 Huelva 06.06.2023 
64.18 1 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 
63.22 1 Castellón 14.06.2023 
62.75 6 Santa Cruz de Tenerife 15.05.2024 
62.54 1 Castellón 06.05.2023 
62.40 1 Barcelona 25.05.2024 
62.32 1 Soria 04.05.2024 
62.24 1 Castellón 22.05.2024 
61.86 1 Santa Cruz de Tenerife 27.04.2024 
61.69 3 Espoo (FIN) 15.07.2023 
 

 
Actualizada a 27.05.2024 



 

 

 

 

Manu Quijera 

Pamplona, 13.01.1998 ‐ 1.84m 
/ 85kg 
Entrenadora: Idoia 
Mariezkurrena 
Club 2024: Grupompleo 
Pamplona Atlético  

Internacional: 10 (2017‐2024) 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de Jabalina (81.31 
en 2019) 
Campeón de España Absoluto de Jabalina (2019‐2022) 
Campeón de España Absoluto de Jabalina (Lanzamientos Largos) (2017‐2020‐2022‐2023‐2024) 
Campeón de España Sub23 de Jabalina (2019) 
Campeón de España Sub20 de Jabalina (2016‐2017) 
Campeón de España Sub20 de Jabalina (Lanzamientos Largos) (2016) 
Campeón de España Sub18 de Jabalina (2014‐2015) 
Campeón de España Sub16 de Jabalina (2013) 
Campeón de España Sub20 de Jabalina (Lanzamientos Largos) (2016) 
Campeón de España Universitario de Jabalina (2019) 
 
Récords de España y Mejores marcas 
Absoluto. Jabalina: 81.31 (2019) 
Sub23. Jabalina: 81.31 (2019) 
Sub18. Jabalina 800g: 66.35 (2015); Jabalina 700g: 77.26 (2015) 
 
Historial Internacional 
CM  2022 ‐ Eugene  Jabalina (17ºQ/78.61) 
CE  2022 ‐ Múnich  Jabalina (14ºQ/76.67) 
CE‐Sel  2019 ‐ Bydgoszcz  Jabalina (4º/75.64) 
  2023 ‐ Chorzów  Jabalina (7º/75.08) 
CpE‐Lanz  2017 ‐ Las Palmas de G.C.  Jabalina (11º(5ºcB)/71.42) 
  2021 ‐ Split  Jabalina (5º(5ºcA)/79.75) 
  2022 ‐ Leiria  Jabalina (5º(5ºcA)/76.42) 
  2023 ‐ Leiria  Jabalina (3º/78.42) 
  2024 ‐ Leiria  Jabalina (10º(3ºcB/76.16) 
IberAm  2022 ‐ La Nucía  Jabalina (4º/79.83) 
CE‐s23  2019 ‐ Gävle  Jabalina (5º/79.22) 
CMed‐s23  2018 ‐ Jesolo  Jabalina (1º/74.98) 
CM‐s20  2016 ‐ Bydgoszcz  Jabalina (21ºQ/68.91) 
CE‐s20  2017 ‐ Grosseto  Jabalina (6º/71.12) 
CM‐s18  2015 ‐ Cali  Jabalina 700g (4º/76.48) 
JJOO‐Juv  2014 ‐ Nanjing  Jabalina 700g (2ºc2/69.05) 
EYOF  2014 ‐ Bakú  Jabalina 700g (7º/66.68) 
Otros  2018 ‐ Almada  POR‐DEN‐ESP Sub23: Jabalina (1º/74.62) 



 

 

 

  2019 ‐ Madrid  ESP‐BLR‐POR‐DEN Sub23: Jabalina (1º/81.31) 
 
 
Progresión      Puesto 
Año (Edad)  Club  Jabalina  Rk ESP 
2012 (14)  Grupo ISN Navarra Atlético  45.20 600g  ‐ 
2013 (15)  Grupo ISN Navarra Atlético  63.21 600g  ‐ 
2014 (16)  Pamplona Atlético  69.05 700g  ‐ 
2015 (17)  Pamplona Atlético  66.35 (77.26 700g)(7/1s18) 
2016 (18)  Grupompleo Pamplona Atlético  71.53  (3/1s20)  
2017 (19)  Grupompleo Pamplona Atlético  73.57  (4/1s20) 
2018 (20)  Grupompleo Pamplona Atlético  75.41  (3/3s23) 
2019 (21)  Grupompleo Pamplona Atlético  81.31  (1/1s23) 
2020 (22)  Grupompleo Pamplona Atlético  79.70  (3/1s23) 
2021 (23)  Grupompleo Pamplona Atlético  79.75  (2) 
2022 (24)  Grupompleo Pamplona Atlético  83.28  (1) 
2023 (25)  Grupompleo Pamplona Atlético  80.34  (1) 
2024 (26)  Grupompleo Pamplona Atlético  81.73 
 
Marcas personales 
60m: 7.73pc, 7.83al (2014); 60m vallas 0,91: 8.73st, 8.89al (2014); Peso 5kg: 14.77 (2014); Peso 6kg: 13.77st 
(2015); Disco 1,5kg: 37.08 (2015); Martillo: 17.06 (2017); Jabalina: 83.28 (2022). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Jabalina 
81.73  1  Pamplona  04.05.2024 
79.96  1  Pamplona  10.02.2024 
79.88  1  Huesca  13.04.2024 
78.85  2  Kladno (CZE)  22.05.2024 
78.69  1  Castellón  26.05.2024 
78.65  1  Jaén  24.02.2024 
77.32  6  Nairobi (KEN)  20.04.2024 
76.30  5  Cuiabá (BRA)  12.05.2024 
76.16  3cB  Leiria (POR)  10.03.2024 
74.06  4  Rehlingen (GER)  19.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Jabalina 
83.28  1  La Nucía  12.06.2022 
81.73  1  Pamplona  04.05.2024 
81.31  1  Madrid  18.05.2019 
80.88  1  Motril  19.02.2022 
80.34  1  Pamplona  02.06.2023 
80.29  1  Madrid  18.06.2022 
79.96  1  Pamplona  10.02.2024 
79.88  1  Huesca  13.04.2024 
79.83  4  La Nucia  22.05.2022 
79.75  5  Split (CRO)  08.05.2021 
 
Actualizada a 26.05.2024 



 

 

 

 

Bernat Canet 

L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona), 
25.02.2000 - 1,80m / 76kg 
Entrenador: Alejandro Mancheño 
Club 2024: Cornellà Atlètic 

Internacional: 6 (2022-2023) 
 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 60m en pista cubierta 
(2022) 
Campeón de España Sub23 de 60m en pista cubierta 
(2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 PC. 60m: 6.61 (2022) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x100m (6ºe2/38.70) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 4x100m (5º(4ºcA)/38.43) 
CM-pc 2022 - Belgrado 60m (7ºs3/8.29 lesionado) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1º/39.03) 
CE-s20 2019 - Boras 100m (7ºs2/10.64) 
Otros 2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ºcB/38.97) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ºcA/38.87 - 1ºcB/38.77) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 100m AL Rk ESP 60m ST Rk ESP 
2016 (16) Cornellà Atlètic 10.88/10.83v (60/5s18) 7.10 (-/12s18) 
2017 (17) Cornellà Atlètic 11.00 (-/4s18) 7.09 (-/2s18) 
2018 (18) Cornellà Atlètic 10.65 (33/6s20) 6.94 (40/6s20) 
2019 (19) Cornellà Atlètic 10.54 (12/2s20) 6.79 (9/2s20) 
2020 (20) Cornellà Atlètic -  6.75 (7/3s23) 
2021 (21) Cornellà Atlètic 10.43 (8/4s23) 6.85 (26/9s23) 
2022 (22) Cornellà Atlètic 10.33/10.28v (3/1s23) 6.61 (1/1s23) 
2023 (23) Cornellà Atlètic 10.38/10.24v (6) 6.67 (3) 
2024 (24) Cornellà Atlètic 10.45/10.41v  6.71 (8) 
 
Marcas personales 
60m: 6.61st (2022); 100m: 10.33 (2022), 10.28v (2022); 200m: 21.34al (2022), 22.18st (2019); 400m: 52.52al 
(2018), 51.71st (2019). 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Su temporada 2024 al aire libre 
10.45 0,5 2c1 Granada 19.05.2024 
10.50 -1,1 2 Andújar 17.05.2024 
10.50 0,8 1 Barcelona 25.05.2024 
10.55 1,4 2 Granada 19.05.2024 
10.62 1,8 6cA Castellón 22.05.2024 
Con viento a favor 
10.41 2,9 1 Pamplona 04.05.2024 
200m 
21.61 0,0 1 Cornellà de Llob. 13.04.2024 
4 x 400m 
40.73  1 Barcelona 25.05.2024 
Cornellà At.: Reina, Ferrer, Gale, Canet 
41.73  3 Pamplona 04.05.2024 
Cornellà At.: Fossas, Canet, Pérez, Reina 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
10.33 2,0 1 Tarragona 05.06.2022 
10.34 1,0 2 Nerja 25.06.2022 
10.36 -0,4 1cB Madrid 18.06.2022 
10.38 0,4 3 Granada 27.05.2023 
10.41 0,1 1 Andújar 26.05.2023 
10.43 1,5 4e3 Getafe 26.06.2021 
10.43 -0,1 1e2 Granada 27.05.2023 
10.45 0,0 2e2 Torrent 28.07.2023 
10.45 0,5 2 Granada 19.05.2024 
10.49 -0,8 1 Magaluf 09.05.2023 
10.49 -1,9 1 L’Hospitalet de Ll. 08.07.2023 
Con viento a favor 
10.24 3,1 5s2 Torrent 29.07.2023 
10.28 2,8 2s2 Nerja 25.06.2022 
10.31 2,4 6 Torrent 29.07.2023 
10.41 2,9 1 Pamplona 04.05.2024 
10.47 2,5 2e1 Nerja 19.06.2021 
  
 
Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

 

 

Juan Carlos Castillo 

Almería, 23.07.2004 - 1,84m / 79kg 
Entrenador: Julio Rifaterra 
Club 2024: C.A. FentCami Mislata 
Internacional: - 
 
 

Historial Español 
Campeón de España Sub20 de 200m al aire libre (2023) 
Campeón de España Sub20 de 200m short track (2023) 
Campeón de España Sub18 de 100m (2020) 
Campeón de España Sub16 de 100m (2019) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM-s20 2022 - Cali 4x100m (6º/39.87) 
CE-s20 2023 - Jerusalén 200m (4º/21.09); 4x100m (4º/40.50) 
DNA Sub20 PC 2023 - Madrid The Hunt (3º/4:53.23) 
Otros 2023 - Liévin FRA-ESP-ITA Sub20 PC (1ºc1/21.3m-4x200m Mixto (Aband) 
 2023 - Huelva ESP-POR Sub20 (Aband cA1-Aband-cB1) 
 2024 - Huelva ESP-POR 4x100m Sub23 (Aband c1/- - 3ºc2/40.61) 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 200m AL Rk ESP 
2020 (16) GoFit Athletics 22.11 (62/5s18) 
2021 (17) GoFit Athletics 22.98 - 
2022 (18) C.D. Surco Lucena 21.90 (86/12s20) 
2023 (19) A.D. Marathon 20.93 (4/1s20) 
2024 (20) C.A. FentCami Mislata 20.89 
 
Marcas personales 
60m: 6.85st (2023); 100m: 10.47 (2023), 10.37v (2024); 200m: 20.89al (2024), 21.26st (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
10.50 0,4 5 Andújar 17.05.2024 
Con viento a favor 
10.37 3,1 2 Coria del Río 15.05.2024 
10.38 2,8 1e1 Coria del Río 15.05.2024 
200m 
20.89 0,8 1 Huesca 04.05.2024 
20.93 2,0 1 Coria del Río 15.05.2024 
20.95 0,3 2 Ibiza 11.05.2024 
20.95 1,4 1 Castellón 26.05.2024 
21.09 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
21.20 -0,6 1 Soria 13.04.2024 

 
4 x 100m 
40.34  1 Huesca 04.05.2024 
FentCami M.: Sánchez, Castillo, Izquierdo, 
Hammond 
40.35 A  1 Soria 13.04.2024 
FentCami M.: Sánchez, Castillo, Romeo, Hammond 
40.42  3 Castellón 26.05.2024 
FentCami M.: Sánchez, Castillo, Izquierdo, Hammond 
40.61  3c2 Huelva 30.04.2024 
Sel.Española Sub23: Mateo, Castillo, Alfonso, Jiménez 
Abandono c1 Huelva 30.04.2024 
S.Española Sub23: Mendoza,Castillo, Alfonso, Jiménez 



 

 

 

 
Sus mejores marcas de siempre en 200m AL 
20.89 0,8 1 Huesca 04.05.2024 
20.93 1,9 2s2 Jerusalén (ISR) 09.08.2023 
20.93 2,0 1 Coria del Río 15.05.2024 
20.95 0,3 2 Ibiza 11.05.2024 
20.95 1,4 1 Castellón 26.05.2024 
21.09 1,0 4 Jerusalén (ISR) 09.08.2023 
21.09 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
21.18 1,1 1 Durango 10.06.2023 
21.20 -0,6 1 Soria 13.04.2024 
21.27 -0,3 2e1 Jerusalén (ISR) 08.08.2023 

 
Actualizada a 29.05.2024 

 



 

 

 

Abel Alejandro Jordán 

Madrid, 18.09.2003 - m / kg 
Entrenador:  
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 

Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de 60m short track (6.59 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x100m (39.42 en 2022) 
Campeón de España Sub20 de 60m vallas (2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 PC/ST. 60m: 6.59 (2024). Sub20 AL. 4x100m: 39.42 (2022) 
 
Historial Internacional 
CE-s20 2021-Tallinn 110m vallas (6ºs3/13.88v) 
Otros 2022- Huelva ESP-POR Sub20 (2ºc1/39.42-
4ºc2/40.46) 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club 100m RkESP 
2022 (19) GoFit Athletics 10.47 (12/1s20) 
2023 (20) GoFit Athletics -  
2024 (21) Facsa-Playas de Castellón 10.19  
 
Marcas personales 
60m: 6.59st(2024); 100m:10.19 (2024); 200m:22.16al (2021); 60mvallas: 7.72st (2024); 110mvallas: 13.65 (2024) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
10.19 1,2 1 San Luis Obispo (USA) 11.05.2024 
10.30 0,6 1 Fullerton (USA) 09.03.2024 
10.38 -0,4 5e4 Fayetteville (USA) 22.05.2024 
10.43 1,4 1e2 San Luis Obispo (USA) 10.05.2024 
10.48 0,5 1cB Azusa (USA) 13.04.2024 
110m vallas 
13.65 0,3 3e3 Fayetteville (USA) 22.05.2024 
13.76 1,8 2 San Luis Obispo (USA) 11.05.2024 
13.83 0,2 5 Walnut (USA) 20.04.2024 
13.84 1,4 1 Fullerton (USA) 03.05.2024 
Con viento a favor 
13.53 2,7 4q3 Fayetteville (USA) 24.05.2024 
13.78 3,0 3e3 Austin (USA) 29.03.2024 
13.78 2,4 7 Austin (USA) 30.03.2024 
13.81 3,2 1e1 San Luis Obispo (USA) 10.05.2024 
 
 
 

4 x 100m California State Fullerton 
39.35  4 Austin (USA) 30.03.2024 
39.63  5e3 Fayetteville (USA) 24.05.2024 
39.65  1 San Luis Obispo (USA) 11.05.2024 
39.88  1e Austin (USA) 29.03.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
10.19 1,2 1 San Luis Obispo (USA) 11.05.2024 
10.30 0,6 1c1 Fullerton (USA) 09.03.2024 
10.38 -0,4 5e4 Fayetteville (USA) 22.05.2024 
10.43 1,4 1e2 San Luis Obispo (USA) 10.05.2024 
10.47 0,8 2e4 Nerja 24.06.2022 
10.48 0,5 1c2 Azusa (USA) 13.04.2024 
10.56 1,5 1 Móstoles 07.05.2022 
10.64 0,0 1 Madrid 14.05.2022 
10.75 -0,6 1 Madrid 05.06.2022 
10.80 0,8 1e1 Madrid 05.06.2022 

 

Actualizada a 29.05.2024 



 

 

 

 

Sergio López 

Murcia, 05.07.1999 - 1,80m / 74kg 
Entrenador: Ricardo Diéguez 
Club 2024: Gestaner Atlética Alcantarilla 
Internacional: 13 (2019-2024) 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Sub20 de 100m (10.36 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub18 de 4x100m (41.09 en 2016) 
Mejor Marca Española Sub18 de Relevo Medley (1:53.62 en 
2016) 
Campeón de España Absoluto de 60m en pista cubierta 
(2019-2024) 
Campeón de España Absoluto de 100m al aire libre (2021-
2023) 
Campeón de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2019) 
Campeón de España Sub23 de 100m (2020) 
Campeón de España Sub23 de 200m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub20 de 100m al aire libre (2017) 
Campeón de España Sub20 de 60m en pista cubierta (2017-
2018) 
Campeón de España Sub18 de 100m al aire libre (2016) 
Campeón de España Universitario de 100m (2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub20 AL. 100m: 10.36 (2018) 
Sub18 AL. 4x100m: 41.09 (2016); Relevo Medley: 1:53.62 (2016) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x100m (6ºe2/38.70) 
CE 2022 - Múnich 100m (e3/desc.); 4x100m (5ºe1/39.14) 
World Relays 2021 - Chorzow 4x100m (4ºe1/39.30) 
 2024 - Nassau 4x100m (7ºe2Q1/39.35-6ºc3Q2/39.51) 
CE-Sel 2021 - Chorzow 100m (7º/10.50); 4x100m (2º/39.07) 
 2023 - Chorzow 100m (12º/5ºcB/10.40); 4x100m (5º/4ºcA/38.43) 
CM-pc 2024 - Glasgow 60 m (7ºs1/6.70) 
CE-pc 2019 - Glasgow 60m (4ºs3/6.71) 
 2021 - Torun 60m (6ºe3/6.86) 
IberAm 2022 - La Nucía 100m (5º/10.33); 4x100m (1º/39.03) 
JMed 2022 - Orán 100m (5º/10.33) 
CM-s20 2018 - Tampere 100m (6ºs2/10.53); 4x100m (6º/39.86) 
CM-s18 2015 - Cali 100m (8ºe4/11.14) 
CEur-s23 2021 - Tallinn 100m (4º/10.42); 4x100m (2º/39.00) 
CEur-s20 2017 - Grosseto 100m (5º/10.95); 4x100m (3º/39.59) 
CEur-s18 2016 - Tbilisi 100m (8º/10.84); Relevo (2º/1:53.62) 
CMed-s23 pc 2019 - Miramas 60m (3º/6.80) 
Otros 2018 - Minsk Encuentro Internacional pc Sub20 60m (8º/9.67) 



 

 

 

 2018 - Salamanca ESP-POR relevos Sub20 4x100 (3º/40.34) 
 2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ºcA/39.19 - 1ºcB/38.97) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ºcA/38.87 - 1ºcB/38.77) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 60m Rk ESP 100m Rk ESP 
2015 (16) Soc. Atlética Alcantarilla 6.99 (35/2s18) 10.88 (53/4s18) 
2016 (17) Nutribán Atl. Alcantarilla 6.86 (13/1s18) 10.70 (26/2s18) 
2017 (18) Nutribán Atl. Alcantarilla 6.80 (4/1s20) 10.48 (3/1s20) 
2018 (19) Nutribán Atl. Alcantarilla 6.75 (4/1s20) 10.36 (7/1s20) 
2019 (20) Nutribán Atl. Alcantarilla 6.69 (1/1s23) - 
2020 (21) Nutribán Atl. Alcantarilla 6.67 (2/1s23) 10.37 (2/1s23) 
2021 (22) Nutribán Atl. Alcantarilla 6.74 (5) 10.27 (1/1s23) 
2022 (23) Nutribán Atl. Alcantarilla 6.67 (2) 10.27 (1) 
2023 (24) Soc. Atlética Alcantarilla 6.69 (5) 10.24/10.11v (1) 
2024 (25) Gestaner Atl. Alcantarilla 6.64 (2) 10.54 
 
Marcas personales 
60m: 6.64st (2024), 6.66al (2024); 100m: 10.24 (2023); 10.11v (2023); 200m: 21.24al (2020) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
10.54 2,8 5e1 Coria del Río 15.05.2024 
10.63 1,1 2cB Coria del Río 15.05.2024 
10.64 0,4 6 Andújar 17.05.2024 
10.66 0,0 2e1 Granada 19.05.2024 
10.59 0,3 1cB Granada 19.05.2024 
10.51 0,0 2 Nerja 22.05.2024 
4 x 100m 
39.35 7e2 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Monné, López, Rodríguez, Crespí 
39.51 6c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Monné, Crespí, Rodríguez, López 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
10.24 1,7 1 Gavà 10.06.2023 
10.27 1,9 2 Castellón 29.06.2021 
10.27 0,8 1e4 Nerja 24.06.2022 
10.28 0,2 6 Madrid 18.06.2022 
10.28 1,2 2s1 Torrent 29.07.2023 
10.30 1,0 1 Nerja 25.06.2022 
10.31 1,8 2e1 Gavà 10.06.2023 
10.32 0,5 2e1 La Nucía 20.05.2022 
10.33 0,1 5 La Nucía 20.05.2022 
10.33 0,9 5 Orán (ALG) 30.06.2022 
Con viento a favor 
10.11 2,4 1 Torrent 29.07.2023 
10.18 2,8 1s2 Nerja 25.06.2022 
10.31 2,5 1e1 Nerja 19.06.2021 

 
Sus mejores marcas de siempre en 60m 
6.64  1s2 Ourense (i) 17.02.2024 
6.64  1 Ourense (i) 17.02.2024 
6.66 0,0 1 Lorca 04.02.2024 
6.67  2 Ourense (i) 01.03.2020 
6.67  1s1 Ourense (i) 26.02.2022 
6.67  2 Ourense (i) 26.02.2022 
6.68  4 Athlone (IRL) (i) 12.02.2020 
6.68  1e1 Salamanca (i) 22.01.2022 
6.68  2 Antequera (i) 13.01.2024 
6.68  3e3 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
 

Actualizada a 28.05.2024

 



 

 

 

 

Ricardo Sánchez 

Madrid,10.08.1999-1,67m / 71kg 
Entrenador: Pedro Jiménez Reyes 
Club 2024: C.A. FentCami Mislata 
Internacional: - 

 
Historial Español 
Campeón de España Universitario de 100m (2023-2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad)Club 100m RkESP 
2017 (18) At. Collado Villalba 10.84 (64/12s20) Marcas personales 
2018 (19) E.A. Majadahonda 10.82 (56/10s20) 60m: 6.64st (2024); 100m: 10.18 (2024);  
2019 (20) Atletismo Alcorcón 10.62/10.53v (21/10s23) 200m: 21.64al (2024), 22.03st (2022) 
2020 (21) A.D. Marathon 10.85 (38/15s23) 
2021 (22) CA FentCami Mislata 10.63/10.60v (28/11s23) 
2022 (23) CA FentCami Mislata 10.53  
2023 (24) CA FentCami Mislata 10.33/10.19v 
2024 (25) CA FentCami Mislata 10.18  
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
10.18 0,0 3cA Salamanca 01.06.2024 
10.35 -1,1 1cB Andújar 17.05.2024 
10.38 1,8 2 Castellón 22.05.2024 
10.40 0,2 1 Ciudad Real 21.04.2024 
10.42 1,1 2 Huesca 04.05.2024 
10.43 A 0,0 1 Soria 13.04.2024 
10.45 0,5 1 Granada 19.05.2024 
10.49 -0,2 1 Leganés 17.03.2024 
10.56 0,6 1e3 Granada 19.05.2024 
10.61 0,3 1e1 Ciudad Real 21.04.2024 
10.70 -1,0 1 Leganés 17.03.2024 
Con viento no legal 
10.23 +2,3 3e1 Salamanca 01.06.2024 
200m 
21.64 0,0 1 Leganés 17.03.2024 
4 x 100m 
40.34  1 Huesca 04.05.2024 
FentCami M.: Sánchez, Castillo, Izquierdo, 
Hammond 
40.35 A  1 Soria 13.04.2024 
FentCami M.: Sánchez, Castillo, Romeo, Hammond 

40.42  3 Castellón 26.05.2024 
FentCami M.: Sánchez, Castillo, Izquierdo, Hammond 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
10.33 0,0 1 Madrid 25.06.2023 
10.35 -1,1 1cB Andújar 17.05.2024 
10.38 1,8 2 Castellón 22.05.2024 
10.40 0,2 1 Ciudad Real 21.04.2024 
10.42 -0,5 2s2 Salamanca 03.06.2023 
10.42 1,7 3 Salamanca 03.06.2023 
10.42 1,1 2 Huesca 04.05.2024 
10.43 -2,2 2 Segovia 08.07.2023 
10.43A 0,0 1 Soria 13.04.2024 
10.45 0,5 1 Granada 19.05.2024 
Con viento a favor 
10.19 2,4 3 Torrent 29.07.2023 
10.23 3,1 3s2 Torrent 29.07.2023 
10.32 6,5 1 Zaragoza 15.04.2023 

 
 

Actualizada a 01.06.2024 



 

 

Julio Arenas 

Madrid, 24.04.1993 - 1,80m / 68kg 
Entrenadores: Pedro García García e Inés 
Jiménez 
Club 2024: Atletismo Numantino 
Internacional: 5 (2014-2024) 

 
Historial Español 
Campeón de España Sub20 de 400m al aire libre (2012) 
Campeón de España Sub18 de 400m al aire libre (2010) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m mixto: 3:18.98 (2021) 
 
Historial Internacional 
CM 2019 - Doha 4x400m (6ºe1/3:04.27) 
CE-Sel 2014 -Braunschweig 4x400m (3ºc1/3:07.01) 
WorldRelays 2021 - Chorzów 4x400m mixto (2ºe1/3:18.98) 
 2024 - Nassau 4x400m (1ºc2Q2/3:02.39); 4x400m mixto (5ºe3Q1/3:15.47-3ºc3Q2/3:15.11) 
CM-s20 2012 - Barcelona 400m (8ºs3/50.00), 4x400m (4ºe1/3:14.85) 
CE-s20 2011 -Tallinn 400m (6ºe4/49.50), 4x400m (4ºe1/3:14.08) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 4x400m (3º/3:08.46) 
Otros 2021 - Castellón España A 4x400m (1º/3:03.21) 
 2010 -Radès Enc.Int. sub20 4x400m (2º/3:15.07) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2009 (16) Lynze Parla 49.57 (63/5s18) - 
2010 (17) Lynze Parla 48.36 (19/1s18) - 
2011 (18) Pto.Alicante OHL 48.07 (17/3s20) 50.16 (39/8s20) 
2012 (19) CAB Pto.Alicante 46.42 (2/1s20) 49.38 (25/5s20) 
2013 (20) A.D.Marathon 46.96 (8/4s23) - 
2014 (21) A.D.Marathon 47.01 (6/2s23) 48.69 (16/7s23) 
2015 (22) A.D.Marathon 47.65 (18/4s23) 49.33 (30/10s23) 
2016 (23) A.D.Marathon 47.00 (6) 47.82 (5) 
2017 (24) A.D.Marathon 47.23 (11) 48.76 (22) 
2018 (25) CA FentCami Mislata 47.65 (19) - 
2019 (26) CA FentCami Mislata 46.44 (5) 47.75 (11) 
2020 (27) GoFit Athletics 46.78 (6) 48.97 (37) 
2021 (28) GoFit Athletics 46.03 (8) 48.16 (20) 
2022 (29) GoFit Athletics -  - 
2023 (30) GoFit Athletics 45.95 (5) - 
2024 (31) Atletismo Numantino 46.40  - 
 
 
 



 

 
Marcas personales 
60m: 7.30st (2013); 100m: 10.87 (2019), 10.72v (2020); 200m: 21.18al (2023), 22.06st (2019); 300m: 33.77al 
(2016); 500m: 1:01.37al (2020); 600m: 1:24.02 (2012); 800m: 1:55.55al (2014), 1:55.89st (2018); 400m vallas: 
54.26 (2019). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
46.40 1 Soria 13.04.2024 
46.68 1 Coria del Río 15.05.2024 
46.69 2 Castellón 26.05.2024 
4x400m 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:11.33 4 Castellón 26.05.2024 
At.Numantino: Pineda, Santidrián, Montero, Arenas 
3:14.75 3 Soria 13.04.2024 
At.Numantino: Starling, Montero, Pineda, Arenas 
4x400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
45.95 5cB Madrid 22.07.2023 
46.03 5 Getafe 27.06.2021 
46.18 2cC Madrid 19.06.2021 
46.21 1cB Ordizia 24.06.2023 
46.36 1e1 Torrent 29.07.2023 
46.40 1 Soria 13.04.2024 
46.42 2e7 Barcelona 10.07.2012 
46.44 2 La Nucía 01.09.2019 
46.44 1e1 Madrid 05.06.2021 
46.51 6 Torrent 30.07.2023 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

 

Iñaki Cañal 

 
Gijón (Asturias), 30.09.1997 - 1,82 m / 69 kg 
Entrenador:  
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 10 (2022-2024) 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m al aire libre (3:00.54 
en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400mMixto en pc/short 
track (3:18.90 en 2022) Mejor Marca Mundial 
Campeón de España sub20 de 60m en pista cubierta (2016) 
Campeón de España sub20 de 200m en pista cubierta (2015) 
Campeón de España sub18 de 200m al aire libre (2014) 
Campeón de España sub18 de 200m en pista cubierta (2014) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m: 3:00.54 (2022) 
Absoluto PC/ST. 4x400 mixto: 3:18.90 (2022) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x400m Mixto (4ºe2/3:16.14) 
 2023 - Budapest 4x400m (8ºe1/3:02.64) 
CE 2022 - Múnich 400m (6ºs2/46.10); 4x400m (4º/3:00.54) 
CE-Sel 2023 - Chorzów 400m (7º/7ºcA/45.51); 4x400m Mixto (11º/7ºcA/3:16.79) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m (5ºe4Q1/3:06.84-2ºe2Q2/3:02.39)  
JMed 2022 - Orán 400m (5º/46.44) 
CM-pc 2022 - Belgrado 4x400m (2º/3:06.82) 
CE-pc 2023 - Estambul 400m (1ºe2/46.26) (no participó en final por lesión) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 4x400m Mixto (1º/3:18.90) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1º/3:04.05) 
CE-s20 2015 - Eskilstuna 4x100m (Desc./-) 
EYOT 2014 - Bakú 200m (3º/21.87) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2017 (20) At. GijonésFumeru -  - 
2018 (21) At. GijonésFumeru -  - 
2019 (22) S.Gimnástica Pontevedra -  - 
2020 (23) S.Gimnástica Pontevedra -  - 
2021 (24) S.Gimnástica Pontevedra 46.62 (11)  - 
2022 (25) S.Gimnástica Pontevedra 45.83 (4) 46.23 (3) 
2023 (26) Playas de Castellón 45.27 (1) 45.89 (2) 
2024 (27) Facsa-Playas de Castellón 46.18  46.36 (1) 
 



 

 

 

 
 
Marcas personales 
60m: 6.75st (2018); 100m: 10.53 (2018); 200m: 20.93al (2022), 21.72st (2015); 400m: 45.27al (2023), 45.89st 
(2023); 500m: 1:01.41al (2021). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
46.18 2 Castellón 22.05.2024 
46.41 1 Castellón 26.05.2024 
46.43 2 Barcelona 19.05.2024 
4x400m 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:06.84 5e4 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Cañal, Búa, Guijarro, Erta 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
45.27 2 Madrid 22.07.2023 
45.41 2 Torrent 30.07.2023 
45.47 1e2 Torrent 29.07.2023 
45.51 7cA Chorzów (POL) 23.07.2023 
45.56 2 Huelva 06.06.2023 
45.57 1 Padua (ITA) 03.09.2023 
45.76 1 Madrid 10.06.2023 
45.83 3e1 Múnich (GER) 15.08.2022 
46.01 1 Karlstad (SWE) 05.07.2023 
46.04 1 Madrid 11.06.2022 
46.04 2 Nerja 26.06.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
45.89 2 Madrid (i) 19.02.2023 
45.95 2 Madrid (i) 22.02.2023 
46.23 2e3 Ourense (i) 26.02.2022 
46.26 1e2 Estambul (TUR) (i) 03.03.2023 
46.30 1e4 Madrid (i) 18.02.2023 
46.36 1 Astaná (KAZ) (i) 27.01.2024 
46.63 4 Ourense (i) 27.02.2022 
46.67 3 Salamanca (i) 12.02.2022 
46.68 1cB Ourense (i) 11.02.2023 
46.72 1 Miramas (FRA) (i) 02.02.2024 
 

 
Actualizada a 27.05.2024 

 



 

 

 

 

David García 

Alcorcón (Madrid), 06.06.2005 - 1,81m / 69kg 
Entrenador: Luis Carretero 
Club 2024: Atletismo Badajoz 
Internacional: 2 (2023-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Sub20 de 400m en pista cubierta (46.65 
en 2023) 
Mejor Marca Española Sub20 de 300m en pista cubierta (33.51 en 
2023) 
Mejor Marca Española Sub20 de 4x400m Mixto en pista cubierta 
(3:30.67 en 2023) 
Plusmarquista de España Sub18 de 400m al aire libre (46.67 en 
2022) 
Mejor Marca Española Sub18 de 300m al aire libre (34.19 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub16 de 100m (10.74 en 2020) 
Plusmarquista de España Sub16 de 300m al aire libre (34.90 en 
2020) 
Plusmarquista de España Sub16 de 60m en pista cubierta (6.90 en 
2020) 
Plusmarquista de España Sub16 de 300m en pista cubierta (34.70 en 2020) 
Mejor Marca Española Sub14 de 150m al aire libre (17.76 en 2018) 
Campeón de España Sub20 de 400m al aire libre (2023) 
Campeón de España Sub20 de 400m short track (2024) 
Campeón de España Sub18 de 400m al aire libre (2021-2022) 
Campeón de España Sub16 de 100m (2020) 
Campeón de España Sub16 de 300m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub16 de 60m en pista cubierta (2020) 
Campeón de España Sub16 de 300m en pista cubierta (2020) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Sub20 PC 300m: 33.51 (2023); 400m: 46.65 (2023); 4x400m Mixto: 3:30.67 (2023) 
Sub18 AL 300m: 34.19 (2022); 400m: 46.67 (2022) 
Sub16 AL 100m: 10.74 (2020); 300m: 35.02, 34.90 (2020) 
Sub16 PC 60m: 6.90 (2020); 300m: 34.70 (2020) 
Sub14 AL 150m: 17.76 (2018) 
 
Historial Internacional 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m mixto (5ºe3Q1/3:15.47-3ºc3Q2/3:15.11) 
CE-pc 2023 - Estambul 4x400m (4º/3:06.87) 
CM-s20 2022 - Cali 4x400m (2ºe2/3:07.58) 
CE-s20 2023 - Jerusalén 400m (5º/47.08); 4x400m (5º/3:08.41) 
CE-s18 2022 - Jerusalén 400m (1º/46.67) 
DNA sub20 2023 - Madrid 4x400m Mixto (3º/3:30.67) 
Gimnasiada 2022 - Caen 400m (2º/48.14) 
Otros 2020 - Franconville Enc. Int. Sub18: 400m (3º/48.14); 4x400m (1º/3:18.14) 



 

 

 

 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL Rk ESP 400m ST Rk ESP 
2021 (16) Atletismo Badajoz 47.28 (16/1s18) - 
2022 (17) Atletismo Badajoz 46.67 (14/1s18) 48.94 (48/2s18) 
2023 (18) Atletismo Badajoz 46.08 (7/1s20) 46.65 (5/1s20) 
2024 (19) Atletismo Badajoz 46.22  46.84 (3/1s20) 
 
Marcas personales 
60m: 6.79st (2023); 100m: 10.74 (2020); 200m: 21.21al (2023), 21.53st (2023); 300m: 34.19al (2022), 33.51st 
(2023); 400m: 46.08al (2023), 46.65st (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
21.73  1,1 1 Cáceres 10.02.2024  
400m 
46.22 1 León 19.05.2024 
46.43 4cA Salamanca 01.06.2024 
47.33 1 Cáceres 10.02.2024 
4 x 400m 
3:06.68 2 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Combinado Español: Guijarro, Arenas, García, Husillos 
4 x 400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre Sus mejores marcas de siempre en 400 short track 
46.08 1 Soria 23.07.2023 46.65 1e1 Madrid (i) 18.02.2023 
46.12 1 Cáceres 28.06.2023 46.84 1 Salamanca (i) 10.03.2024 
46.17 2e2 Jerusalén (ISR) 07.08.2023 46.98 2 Ourense (i) 18.02.2024 
46.22 1 León 19.05.2024 47.22 1 Valencia (i) 07.02.2024 
46.60 1 Cáceres 17.06.2023 47.26 1e3 Ourense (i) 17.02.2024 
46.67 1 Jerusalén (ISR) 06.07.2022 47.38 3 Salamanca (i) 04.02.2023 
46.69 2 Pamplona 15.07.2023 47.58 5 Madrid (i) 19.02.2023 
47.08 5 Jerusalén (ISR) 09.08.2023 47.61 1 Madrid (i) 21.01.2024 
47.23 1 Cáceres 13.05.2023 47.62 2cB Sabadell (i) 27.01.2024 
47.28 5e3 Getafe 26.06.2021 47.83 1s2 Salamanca (i) 09.03.2024 
 
 

Actualizada a 01.06.2024 
 



 

 

 

 

Manuel Guijarro 

Villarrobledo (Albacete), 07.07.1998 ‐ 1,77m / 67kg 
Entrenador: Manuel Fernández 
Club 2024: Facsa‐Playas de Castellón 
Internacional: 12 (2018‐2024) 
 

Historial Español 
Campeón de España Sub23 de 400m al aire libre (2018) 
Campeón de España Sub23 de 400m en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Sub18 de 400m al aire libre (2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC: 4x400m: 3:06.32 (2019); Relevo 2x2x200m Mixto: 
1:41.50 (2022) 
 
Historial Internacional 
CE  2022 ‐ Múnich  400m (6ºe4/46.18); 4x400m (1ºe1/3:01.27) 
WorldRelays  2021 ‐Chorzow  4x400m (5ºe2/3:06.09) 
  2024 ‐ Nassau  4x400m (5ºe4Q1/3:06.84‐1ºc2Q2/3:02.39) 
CE‐Sel  2021 ‐ Chorzow  4x400m (2º/3:03.10) 
CM‐pc  2018 ‐ Birmingham  4x400m (3ºe2/3:07.52) 
  2022 ‐ Belgrado  400m (4ºe2/47.74); 4x400m (2º/3:06.82) 
CE‐pc  2019 ‐ Glasgow  400m (5ºs1/47.34); 4x400m (2º/3:06.32) 
  2023 ‐ Estambul  400m (5ºe5/49.77) 
IberAm  2022 ‐ La Nucía  400m (6º/46.20); 4x400m (2º/3:04.05) 
DNA EA pc  2022 ‐ Glasgow  Relevo 2x2x200m (2º/1:41.50) 
CE‐s23  2019 ‐ Gävle  4x400m (5º/3:07.62) 
CMed‐s23  2018 ‐ Jesolo  400m (5º/46.63); 4x400m (3º/3:09.78) 
CMed‐s23 pc  2019 ‐Miramas  400m (5ºe2/48.68) 
CM‐s18  2015 ‐ Cali  400m (4ºe4/48.54) 
Otros  2022 ‐ Madrid  WACT Madrid ‐ 4x400m (2º/3:03.87) 
  2021 ‐ Castellón  España B 4x400m (3º/3:04.50) 
 
Progresión     Puesto    Puesto 
Año (Edad)Club  400m AL Rk ESP  400m PC/ST  Rk ESP 
2014 (16)  Decatlón Kondy  49.97  ‐  51.99  ‐ 
2015 (17)  C.A.Elche Decatlón  48.37  (26/1s18)  49.59  (37/4s18) 
2016 (18)  Playas de Castellón  48.16  (25/4s20)  49.61  (37/9s20) 
2017 (19)  Playas de Castellón  47.98  (22/3s20)  49.00  (8/5s20) 
2018 (20)  C.A.Fent Camí Mislata  46.51  (6/2s23)  46.97  (4/1s23) 
2019 (21)  F.C.Barcelona  46.72  (7/2s23)  46.98  (3/1s23) 
2020 (22)  F.C.Barcelona  ‐    46.66  (3/1s23) 
2021 (23)  F.C.Barcelona  45.98  (7)  47.77  (13) 
2022 (24)  F.C.Barcelona  45.47  (2)  46.02  (1) 
2023 (25)  F.C.Barcelona  47.67  (30)  46.07  (3) 
2024 (26)  Facsa‐Playas de Castellón  ‐    46.98  (5) 
 



 

 

 

 
Marcas personales 
100m: 10.69 (2019); 200m: 21.17al (2019), 21.08st (2021); 300m: 34.28al (2018); 400m: 45.47al (2022), 
46.02st (2022); Longitud: 7.15al (2016). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
4 x 400m 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:06.68 2 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Combinado Español: Guijarro, Arenas, García, Husillos 
3:06.84 5e4 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Cañal, Búa, Guijarro, Erta 
3:12.31 6 Castellón 26.05.2024 
Playas de Castellón: Alfonso, Boix, Pons, Guijarro 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
45.47 2cB Madrid 18.06.2022 
45.98 4 Huelva 03.06.2021 
46.14 1 La Nucía 12.06.2021 
46.18 6e4 Múnich (GER) 15.08.2022 
46.20 6 La Nucía 21.05.2022 
46.30 7 Getafe 27.06.2021 
46.31 2e2 Getafe 26.06.2021 
46.38 1e1 Nerja 25.06.2022 
46.48 2e1 La Nucía 20.05.2022 
46.50 5 Nerja 26.06.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
46.02 1e3 Ourense (i) 26.02.2022 
46.07 2 Ourense (i) 27.02.2022 
46.07 3 Madrid (i) 19.02.2023 
46.47 1cB Madrid (i) 22.02.2023 
46.53 1 Madrid (i) 12.02.2022 
46.53 1e3 Madrid (i) 18.02.2023 
46.66 3 Ourense (i) 01.03.2020 
46.72 2 Salamanca (i) 04.02.2023 
46.76 1e1 Salamanca (i) 15.02.2020 
46.87 1 Salamanca (i) 15.02.2020 
 

 
Actualizada a 28.05.2024 

 



 

 

 

 
 

Óscar Husillos 

Palencia, 18.07.1993 - 1,80m / 66kg 
Entrenador: Luis Ángel Caballero 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 22 (2014-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m al aire libre 
(3:00.54 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluto de 200m en pista 
cubierta/short track (20.68 en 2018) 
Plusmarquista de España Absoluto de 400m en pista 
cubierta/short track (45.58 en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m en pista 
cubierta/short track (3:06.32 en 2019) 
Mejor Marca Española Absoluta de 300m en pista 
cubierta/short track (32.39 en 2018) 
Campeón de España Absoluto de 200m al aire libre (2016) 
Campeón de España Absoluto de 200m en pista cubierta 
(2014-2016-2018) 
Campeón de España Absoluto de 400m al aire libre (2017-2018-2019-2021-2022-2023) 
Campeón de España Absoluto de 400m en pista cubierta/short track (2017-2019-2021-2023-2024) 
Campeón de España Sub23 de 200m al aire libre (2014-2016) 
Campeón de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2011) 
Campeón de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2010) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m: 3:00.65 (2017): 3:00.54 (2022) 
Absoluto PC/ST. 200m: 20.68 (2018); 300m: 32.39 (2018); 400m: 45.92 (2017), 45.86, 45.69 (2018), 45.66 
(2019), 45.58 (2023) 4x400m: 3:06.32 (2019) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 400m (7ºe6/48.05) 
CM 2017 - Londres 400m (6ºs1/45.16); 4x400m (5º/3:00.65) 
 2019 - Doha 4x400m (6ºe1/3:04.27) 
 2022 - Eugene 4x400m Mixto (4ºe2/3:16.14) 
 2023 - Budapest 4x400m (8ºe1/3:02.64) 
CE 2016 - Ámsterdam 4x100m (6ºe1/39.15) 
 2018 - Berlín 400m (6º/45.61); 4x400m (3º/3:00.78) 
 2022 - Múnich 400m (5ºe3/46.12); 4x400m (4º/3:00.54) 
World Relays 2014 - Nassau 4x200m (e1/desc) 
 2021 - Chorzów 4x400m (5ºe2/3:06.09) 
 2024 - Nassau 4x400m (1ºc2Q2/3:02.39) 
CE-Sel 2017 - Lille 200m (8º/20.97); 4x400m (1º1cB/3:02.32) 
 2019 - Bydgoszcz 400m (3º/46.36); 4x400m (4ºcA/3:04.52) 
 2023 - Chorzów 4x400m mixto (11º/7ºcA/3:16.79) 



 

 

 

CM-pc 2018 - Birmingham 400m (1ºs2/45.69) (desc en la final) 
CE-pc 2017 - Belgrado 400m (5ºs2/47.83) 
 2019 - Glasgow 400m (2º/45.66); 4x400m (2º/3:06.32) 
 2021 - Torun 400m (1º/46.22) 
 2023 - Estambul 400m (4º/46.24); 4x400m (4º/3:00.87) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1º/3:04.05) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 200m (6º/21.75) 
CM-s20 2012 - Barcelona 200m (8ºs2/21.82); 4x100m (4ºe2/41.08) 
Otros 2021 - Castellón España A 4x400m (1º/3:03.21) 
 2022 - Madrid WACT 4x400m (2º/3:03.87) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL RkESP 400m PC/ST RkESP 
2009 (16) C.A. Puentecillas -  - 
2010 (17) C.A. Puentecillas 53.06  - 
2011 (18) FEVE-Puentecillas 49.70 (64/12s20) - 
2012 (19) Playas de Castellón 48.74 (36/6s20) - 
2013 (20) A.D. Marathon 50.07 - 49.76 (36/12s23) 
2014 (21) A.D. Marathon -  - 
2015 (22) A.D. Marathon 48.86 (51/16s23) - 
2016 (23) A.D. Marathon -  - 
2017 (24) F.C. Barcelona 45.16 (2) 45.92 (1) 
2018 (25) F.C. Barcelona 44.73 (2) 45.69 (1) 
2019 (26) C.A. Adidas 45.83 (1) 45.66 (1) 
2020 (27) C.A. Adidas -  47.28 (7) 
2021 (28) C.A. Adidas 45.37 (1) 46.22 (1) 
2022 (29) C.A. Adidas 45.45 (1) 46.83 (5) 
2023 (30) C.A. Adidas 45.29 (2) 45.58 (1) 
2024 (31) C.A. Adidas 46.68  46.56 (2) 
 
Marcas personales 
60m: 6.84st (2014); 100m: 10.58 (2023), 10.39v (2018); 200m: 20.74al (2018), 20.55val (2018), 20.68st 
(2018); 300m: 32.39st (2018), 33.00al; 400m: 44.73al (2018), 45.58st (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
46.68 4 Castellón 22.05.2024 
46.78 3 Barcelona 19.05.2024 
46.98 5cA Salamanca 01.06.2024 
4x400m 
3:02.39 1c2 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Cañal, Guijarro, Husillos, Arenas 
3:06.68 2 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Combinado Español: Guijarro, Arenas, García, Husillos 
 
 
 
 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 



 

 

 

44.73    3 Madrid 22.06.2018 
45.16    6s1 Londres (GBR) 06.08.2017 
45.17    2s2 Berlín (GER) 08.08.2018 
45.22    4e5 Londres (GBR) 05.08.2017 
45.22    1 Getafe 22.07.2018 
45.29    4 Madrid 22.07.2023 
45.33    4cB Madrid 14.07.2017 
45.36    1 Torrent 30.07.2023 
45.37    1 Getafe 27.06.2021 
45.42    1 Barcelona 23.07.2017 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
45.58 1 Madrid (i) 19.02.2023 
45.66 2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2019 
45.69 1s2 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
45.84 1 Madrid (i) 22.02.2023 
45.86 1 Madrid (i) 08.02.2018 
45.86 3s2 Estambul (TUR) (i) 03.03.2023 
45.92 1 Salamanca (i) 19.02.2017 
45.92 1e2 Madrid (i) 18.02.2023 
46.22 1 Torun (POL) (i) 06.03.2021 
46.24 4 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
 
 
Actualizada a 01.06.2024 



 

 

 

Alberto Amezcua 

Guadix (Granada), 01.05.1992 - 1,83m / 67kg  
Entrenador: Daniel Jacinto Garzón  
Club 2024: Juventud Guadix  
Internacional: 17 (2013-2024) 
 

 
Historial Español 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2022) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2012-2013) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2012-2013) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2010-2011) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha 2010-2011) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2008-2009) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2008-2009) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2007) 
Campeón de España Sub16 de 5km Marcha (2007) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
 
Historial Internacional  
CM 2017 - Londres 20km Marcha (9º/1:19:46) 
 2022 - Eugene 20km Marcha (9º/1:20:44) 
 2023 - Budapest 20km Marcha (13º/1:19:38) 
CE 2014 - Zúrich 20km Marcha (9º/1:22:26) 
 2018 - Berlín 20km Marcha (17º/1:23:33) 
 2022 - Múnich 20km Marcha (4º/1:20:00) 
CpM-Marcha 2008 - Cheboksary 10km Marcha Sub20 (31º/44:30/3º equipos) 
 2010 - Chihuahua 10km Marcha Sub20 (17º/47:43/7º equipos) 
 2012 - Saransk 20km Marcha (abandono) 
 2014 - Taicang 20km Marcha (36º/1:22:19/6º equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (51º/1:24:28/6º equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (22º/1:24:24/5º equipos) 
 2022 - Mascate 20km Marcha (abandono) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto (7º con Cristina Montesinos) 
CpE-Marcha 2009 - Metz 10km Marcha Sub20 (13º/44:11/6º equipos) 
 2011 - Olhao 10km Marcha Sub20 (7º/43:10/4º equipos) 
 2015 - Murcia 20km Marcha (21º/1:25:49/4º equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (32º/1:27:26/1º equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (abandono) 
 2023 - Podébrady 20km Marcha (4º/1:20:24/2º equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (4º/2:58:57 con Paula Juárez) 
CE-s23 2013 - Tampere 20km Marcha (abandono) 
CM-s20  2010 - Moncton 10.000m Marcha (9º/42:06.71) 
CE-s20 2011 - Tallinn 10.000m Marcha (3º/41:34.13) 
CM-s18  2009 - Bressanone 10.000m Marcha (7º/43:35.39) 
Otros  2010 - Radès Enc. Mediterráneo Sub20: 5.000m Marcha (1º/21:18.53) 



 

 

 
Progresión     Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha  Rk ESP 
2008 (16) Juventud Guadix 44:30 / 46:14.83 - 
2009 (17) Juventud Guadix 43:33 / 43:35.39 - 
2010 (18) Juventud Guadix 42:57 / 42:06.71 - 
2011 (19) Juventud Guadix 42:32 / 41:34.13 - 
2012 (20) Juventud Guadix - / 41:52.57 1:24:10 (4/1s23) 
2013 (21) Juventud Guadix - / 41:21.39 1:24:57 (7/1s23) 
2014 (22) Juventud Guadix - / 40:34.88 1:22:19 (3/2s23) 
2015 (23) Juventud Guadix - / 40:10.79 1:22:03 (4) 
2016 (24) Juventud Guadix 40:32 / 39:29.00 1:21:39 (5) 
2017 (25) Juventud Guadix 39:30/ 39:50.88 1:19:46 (2) 
2018 (26) Juventud Guadix 41:04 / 39:50.85 1:22:52 (4) 
2019 (27) Juventud Guadix - 1:22:21 (4) 
2020 (28) Juventud Guadix 40:19 / - - 
2021 (29) Juventud Guadix 39:41 / - 1:19:54 (4) 
2022 (30) Juventud Guadix 39:44+ / - 1:19:58 (3) 
2023 (31) Juventud Guadix 39:26+ / 40:04.75 1:19:28 (3) 
2024 (32) Juventud Guadix 39:59+ / - 1:19:44 
 
Marcas personales  
5.000m Marcha: 18:50.20al (2015), 19:57.73pc (2014); 10.000m Marcha: 39:29.00 (2016); 5km Marcha: 
19:33 (2021); 10km Marcha: 39:26+ (2023), 39:30 (2017); 15km Marcha: 59:17+ (2023); 20km Marcha: 
1:19:28 (2023). 
 
Su temporada 2024 
10km Marcha 
40:30 2 Guadix 04.02.2024 
20km Marcha 
1:19:44 4 Zaragoza 25.02.2024 
Relevo Mixto 
2:58:57 4 Valencia 10.03.2024 
 (con Paula Juárez) 
3:00:37 7 Antalya (TUR) 21.04.2024 
 (con Cristina Montesinos) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:19:28 13 Budapest (HUN) 19.08.2023 
1:19:44 4 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:46 9 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:19:54 3 Murcia 14.03.2021 
1:19:58 5 Podébrady (CZE) 02.04.2022 
1:20:00 4 Múnich (GER) 20.08.2022 
1:20:24 4 Podébrady (CZE) 21.05.2023 
1:20:29 1 Pamplona 13.02.2022 
1:20:44 9 Eugene (USA) 15.07.2022 
1:21:18 2 Mérida 02.04.2017 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

Diego García 

 
Madrid, 19.01.1996 - 1.74m / 60kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 17 (2015-2024) 
 

 
Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluto de 3.000m Marcha en pista 
cubierta (11:06.57 en 2018) 
Mejor Marca Española Absoluta de 1 Milla Marcha al aire libre 
(5:36.27 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub23 de 1 Milla Marcha al aire libre 
(5:36.27 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub23 de 5km Marcha (19:37 en 2016) 
Mejor Marca Española Sub23 de 3.000m Marcha en pista 
cubierta (11:06.57 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub20 de 20km Marcha (1:21:45 en 2015) 
Plusmarquista de España Sub20 de 10.000m Marcha (39:51.59 en 
2014) 
Mejor Marca Española Sub20 de 5.000m Marcha (19:03.16 en 
2015) Récord del Mundo Sub20  
Mejor Marca Española Sub20 de 5km Marcha (20:02 en 2014) 
Plusmarquista de España Sub20 de 10km Marcha (40:10 en 2014) 
Plusmarquista de España Sub18 de 5.000m Marcha (19:47.37 en 2013) 
Plusmarquista de España Sub18 de 5km Marcha (20:11 en 2013) 
Plusmarquista de España Sub18 de 10km Marcha (40:55 en 2013) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2021) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2018) 
Campeón de España Sub23 de 10.000 Marcha (2017) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2014-2015) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha de Promoción (2013-2014) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2014-2015) 
Campeón de España Sub18 de 5km Marcha de Promoción (2012) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2013) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2013) 
Campeón de España Universitario de 10.000m Marcha (2018) 
Co-vencedor de la IAAF World Walking Race Challenge en 2018  
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absolutos: Pista: 1 milla Marcha: 5:36.27 (2017); PC 3.000m Marcha: 11:06.57 (2018) 
Sub23. Ruta: 5km Marcha: 19:37 (2016); 20km Marcha: 1:19:18 (2018) 
Sub20. Ruta: 5km Marcha: 20:02 (2014); 10km Marcha: 40:10 (2014); 20km Marcha: 1:21:45 (2015) 
Sub20. Pista: 5.000m Marcha: 19:24.13 (2014), 19:03.16 (2015); 10.000m Marcha: 39:51.59 (2014) 
Sub18. Ruta: 5km Marcha: 20:11 (2013); 10km Marcha: 40:55 (2013) 



 

 

Sub18. Pista: 5.000m Marcha: 20:05.39, 19:47.37 (2013) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (6º/1:21:57) 
CM 2015 - Pekín 20km Marcha (29º/1:24:52) 
 2017 - Londres 20km Marcha (13º/1:20:34) 
 2019 - Doha 20km Marcha (35º/1:41:14) 
 2022 - Eugene 20km Marcha (16º/1:23:21) 
 2023 - Budapest 20km Marcha (39º/1:25:12) 
CE 2018 - Berlín 20km Marcha (2º/1:20:48) 
 2022 - Múnich 20km Marcha (3º/1:19:45) 
CpM-Marcha 2014 - Taicang 10km Marcha Sub20 (4º/40:10/2º equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (19º/1:21:36/6º equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (23º/1:24:37/5º equipos) 
 2022 - Mascate 20km Marcha (5º/1:24:41/5º equipos) 
 2024 - Antalya 20km Marcha (3º/1:19:51/1º equipos) 
CpE-Marcha 2013 - Dudince 10km Marcha Sub20 (8º/43:42/3º equipos) 
 2015 - Murcia 10km Marcha Sub20 (1º/40:38/1º equipos) 
 2017 - Podébrady 20km Marcha (7º/1:21:56/1º equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (3º/1:20:23/1º equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (3º/1:19:19/1º equipos) 
 2023 - Podébrady 20km Marcha (7º/1:21:42/2º equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (5º/3:03:09 con Raquel González) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 20km Marcha (1º/1:22:29) 
CMed-s23 2016 - Ràdes 10.000m Marcha (3º/41:13.98) 
CM-s20 2014 - Eugene 10.000m Marcha (2º/39:51.59) 
CE-s20 2015 - Eskiltuna 10.000m Marcha (1º/40:05.21) 
CM-s18 2013 - Donetsk 10.000m Marcha (3º/42:03.32) 
 
Progresión    Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha Rk ESP 
2012 (16) A.D. Marathon - / 46:13.13 - 
2013 (17) A.D. Marathon 40:55 / 42:03.32 - 
2014 (18) A.D. Marathon 40:10 / 39:51.59 - 
2015 (19) A.D. Marathon 40:38 / 40:05.21 1:21:45 (3/1s20) 
2016 (20) A.D. Marathon 41:01+ / 41:13.98 1:21:36 (4/2s23) 
2017 (21) A.D. Marathon 40:16+ / 39:47.77 1:20:34 (1/1s23) 
2018 (22) A.D. Marathon 39:58+ / 40:35.66 1:19:18 (1/1s23) 
2019 (23) A.D. Marathon - / 39:37.1 1:18:58 (1) 
2020 (24) A.D. Marathon 40:18 / - - 
2021 (25) A.D. Marathon 40:19+ / 40:37.78 1:19:19 (2) 
2022 (26) Playas de Castellón 38:49 / 39:53.68 1:19:45 (2) 
2023 (27) Playas de Castellón 39:50 / 39:13.43 1:19:25 (2) 
2024 (28) Independiente 41:21 / - 1:18:19 
 
Marcas personales  
1 milla Marcha: 5:36.27al (2017); 3.000m Marcha: 11:08.01al (2022), 11:06.57pc (2018); 5.000m Marcha: 
19:03.16 (2015); 10.000m Marcha: 39:13.43 (2023); 5km Marcha: 19:25+ (2022), 19:37 (2016); 10km Marcha: 
38:49 (2022); 15km Marcha: 59:19+ (2019); 20km Marcha: 1:18:19 (2024); 35km Marcha: 2:29:04 (2023). 
 



 

 

 
 
 
Su temporada 2024 
10km Marcha 
40:17  1 Pamplona 28.04.2024 
41:21  2 Móstoles 11.02.2024 
20km Marcha 
1:18:19  7 A Coruña 18.05.2024 
1:19:36  3 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:51  3 Antalya (TUR) 21.04.2024 
Relevo Mixto 
3:03:09 5 Valencia 10.03.2024 
 (con Raquel González) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:18:19 7 La Coruña 18.05.2024 
1:18:58 8 La Coruña 08.06.2019 
1:19:18 2 La Coruña 02.06.2018 
1:19:19 3 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:19:25 3 La Coruña 03.06.2023 
1:19:36 3 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:37 1 La Coruña 05.06.2021 
1:19:40 2 Murcia 14.03.2021 
1:19:45 3 Múnich (GER) 20.08.2022 
1:19:51 3 Antalya (TUR) 21.04.2024 
 
 
Actualizada a 24.05.2024 



 

 
 

 

Paul McGrath 

 
Barcelona, 07.03.2002 - 1,84m / 69kg 
Entrenador: Alejandro Aragoneses 
Club 2024: Cornellà Atlètic 
Internacional: 5 (2022-2024) 
 
 

Historial Español 
Mejor Marca Española Absoluta de 5.000m Marcha (18:22.02 
en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 20km Marcha (1:17:55 en 
2024) 
Mejor Marca Española Sub23 de 10km Marcha (39:09 en 2023) 
Mejor Marca Española Sub23 de 5.000m Marcha (18:22.02 en 
2024) 
Mejor Marca Española Sub20 de 5km Marcha (19:52 en 2021) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2024) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2022-2023-2024) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2022-2023) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2021) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2021) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha de Promoción 
(2021) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2019) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2017) 
Campeón de España Sub16 de 5km Marcha (2017) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto. 5.000m Marcha: 18:22.02 (2024) 
Sub23. 5.000m Marcha: 18:22.02 (2024); 10km Marcha: 39:09 (2023); 20km Marcha: 1:17:55 (2024) 
Sub20. 5km Marcha: 19:52 (2021) 
 
Historial Internacional 
CMSel-Marcha 2022 - Mascate 20km Marcha (37º/1:32:12/5º equipos) 
 2024 - Antalya 20km Marcha (2º/1:19:14/1º equipos) 
CpE-Marcha 2021 - Podébrady 10km Marcha Sub20 (2º/41:51/1º equipos) 
 2023 - Podébrady 20km Marcha (5º/1:21:25/2º equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (2º/2:57:33 con Cristina Montesinos) 
CM-s20 2021 - Nairobi 10.000m Marcha (3º/42:26.11) 
CE-s20 2021 - Tallinn 10.000m Marcha (1º/42:32.19) 
CE-s18 2018 - Gyor 10.000m Marcha (6º/46:03.17) 
Cp Ibérica-s18 2018 - Abrantes 5.000m Marcha (1º/22:02.17) 
FOJE 2019 - Bakú 10.000m Marcha (2º/45:51.64) 
 
 



 

 
 

 
Progresión     Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m Marcha 20km Marcha Rk ESP 
2018 (16) Cornellà Atlètic 43:30/45:48.14  - 
2019 (17) CornellàAtlètic 45:54/43:21.38  - 
2020 (18) CornellàAtlètic 42:48/46:27.7m  - 
2021 (19) CornellàAtlètic 41:39/42:26.11  - 
2022 (20) CornellàAtlètic 39:30/39:50.38  1:21:43 (7/1s23) 
2023 (21) CornellàAtlètic 39:09/40:16.51  1:21:03 (4/1s23) 
2024 (22) CornellàAtlètic 40:18+/ -  1:17:55 
 
Marcas personales 
5.000m Marcha: 18:22.02 (2024); 10.000m Marcha: 39:50.38 (2022); 5km Marcha: 19:38+ (2022), 19:52 
(2021); 10km Marcha: 39:09 (2023); 15km Marcha: 59:12+ (2024); 20km Marcha: 1:17:55 (2024) 
 
Su temporada 2024 
5.000m Marcha 
18:22.02 1 Barcelona 25.05.2024 
19:24.00 1 Cornellà de Llobregat 13.04.2024 
20km Marcha 
1:17:55 1 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:14 2 Antalya (TUR) 21.04.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:33 2 Valencia 10.03.2024 
 (con Cristina Montesinos) 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:17:55 1 Zaragoza 25.02.2024 
1:19:14 2 Antalya (TUR) 21.04.2024 
1:21:03 1 Espoo (FIN) 12.07.2023 
1:21:15 5 Podébrady (CZE) 21.05.2023 
1:21:43 3 Pamplona 13.02.2022 
1:22:41 2 Córdoba 26.03.2023 
1:23:43 27 La Coruña 28.05.2022 
1:23:50 1 El Vendrell 16.01.2022 
1:32:12 37 Mascate (OMA) 05.03.2022 
 
 
Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

María Isabel Pérez 

Sevilla, 01.03.1993 - 1,61m / 50kg 
Entrenador: Luis Rodríguez 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 19 (2013-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 
2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 60m en pista cubierta 
(7.16 en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 100m al aire libre (2018-
2021) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta 
(2019-2022) 
Campeona de España Sub23 de 100m al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub18 de 60m en pista cubierta (2010) 
Campeona de España Universitaria de 100m (2013-2015) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL: 4x100m: 43.31 (2018), 42.61, 42.58 (2022) 
Absoluto PC. 60m: 7.21, 7.21, 7.20, 7.17, 7.16 (2022) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 100m (5ªe6/11.51) 
CM 2022 - Eugene 100m (5ªe7/11.30); 4x100m (5ª/42.58) 
CE 2014 - Zúrich 4x100m (8ªe1/44.68) 
 2016 - Ámsterdam 4x100m (5ªe2/44.14) 
 2018 - Berlín 100m (6ªe1/11.70); 4x100m (8ª/43.54) 
 2022 - Múnich 100m (6ª/11.28); 4x100m (4ª/43.03) 
CE-Sel 2013 - Gateshead 4x100m (3ªc1/45.06) 
 2014 - Brauschweig 4x100m (descalificado) 
 2017 - Lille 4x100m (Aband cB/-) 
 2019 - Bydgoszcz 4x100m (4ªcA/43.94) 
 2021 - Chorzów 4x100m (5ª/11.36) 
World Relays 2021 - Chorzów 4x100m (4ªe3/44.38) 
 2024 - Nassau 4x100m (4ªe3Q1/42.85-3ªc1Q2/42.88) 
JMed 2018 - Tarragona 100m (7ª/11.69); 4x100m (2ª/43.31) 
IberAm 2022 - La Nucía 100m (3ª/11.48); 4x100m (Desc./-) 
CM-pc 2022 - Belgrado 60m (6ªs3/7.20) 
 2024 - Glasgow 60 m (7ªs1/7.26) 
CE-pc 2021 - Torun 60m (5ªe1/7.39) 
CM-s20 2012 - Barcelona 4x100m (Desc e2/-) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 60m (1ª/7.22) 
 
 



 

 

Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 100m AL Rk ESP 60m PC/STRk ESP 
2007 (14) Cueva de Nerja-UMA 13.07/12.97v - - 
2008 (15) Cueva de Nerja-UMA 12.78 - 7.98 (-/4s16) 
2009 (16) Cueva de Nerja-UMA 12.54/12.34v (53/6s18) 7.96 (-/9s18) 
2010 (17) Cueva de Nerja-UMA 12.42/12.32Av/12.1 (46/4s18) 7.77 (22/1s18) 
2011 (18) Cueva de Nerja-UMA 12.39/12.16v (43/11s20) 7.80 (24/5s20) 
2012 (19) Cueva de Nerja-UMA 12.10/12.04v (16/4s20) 7.84 (28/6s20) 
2013 (20) Cueva de Nerja-UMA 11.81 (4/1s23) 7.66 (5/1s23) 
2014 (21) Cueva de Nerja-UMA 11.79/11.67v (4/3s23) 7.60 (10/2s23) 
2015 (22) Cueva de Nerja-UMA 11.67 (4/3s23) 7.63 (11/3s23) 
2016 (23) Valencia Club de Atletismo 11.59/11.55v (3) 7.47 (4) 
2017 (24) Valencia Esports 11.53 (4) 7.44 (3) 
2018 (25) Valencia Esports 11.33/11.17v (2) 7.46 (3) 
2019 (26) Valencia Club de Atletismo 11.42 (2) 7.40 (5) 
2020 (27) Valencia Club de Atletismo 11.56 (2) 7.31 (1) 
2021 (28) Valencia Club de Atletismo 11.29 (1) 7.25 (1) 
2022 (29) Valencia Club de Atletismo 11.07 (1) 7.16 (1) 
2023 (30) Independiente 11.29 (2) 7.26 (2) 
2024 (31) Independiente 11.18/11.11v  7.22 (2) 
 
Marcas personales 
60m: 7.16st (2022); 100m: 11.07 (2022); 200m: 24.28al (2019). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.18 1,3 1 Barcelona 19.05.2024 
11.26 1,5 2 Nerja 22.05.2024 
11.36 1,4 4e2 Savona (ITA) 15.05.2024 
Con viento a favor 
11.11 2,6 1e2 Barcelona 19.05.2024 
 

4 x 100m 
42.85 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.88 3c1 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.97 1 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Com. Español: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
 

 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.07 1,6 1s2 Nerja 25.06.2022 
11.18 1,3 1 Barcelona 19.05.2024 
11.19 1,3 1e1 Salamanca 04.06.2022 
11.20 1,5 1e2 Nerja 24.06.2022 
11.25 1,7 2e2 La Nucía 20.05.2022 
11.26 -0,3 1 Salamanca 04.06.2022 
11.26 1,5 2 Nerja 22.05.2024 
11.28 0,1 6 Múnich (GER) 16.08.2022 
11.29 -0,6 1 Getafe 26.06.2021 
11.29 -0,8 1 La Nucía 11.06.2022 
11.29 1,0 4 Savona (ITA) 24.05.2023 
Con viento a favor 
11.11 2,6 1e2 Barcelona 19.05.2024 
11.17 3,8 1 Getafe 21.07.2018 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 60m 
7.16 1 Ourense (i) 26.02.2022 
7.17 1s2 Ourense (i) 26.02.2022 
7.20 1 Madrid (i) 12.02.2022 
7.20 6s3 Belgrado (SRB) (i) 18.03.2022 
7.21 1 Antequera (i) 09.01.2022 
7.21 1 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
7.21 5 Birmingham (GBR)(i) 19.02.2022 
7.22 1e1 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
7.22 1 Glasgow (GBR) (i) 05.02.2022 
7.22 1s2 Ourense (i) 17.02.2024 
 

 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

Jaël Sakura Bestué 

Barcelona, 24.09.2000 - 1,60m / 55kg 
Entrenador: Ricardo Diéguez 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 13 (2018-2024) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 2022) 
Mejor Marca de España Absoluta de 4x200m mixto en pista 
cubierta/short track (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub23 de 200m al aire libre (23.01 en 
2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m al aire libre (43.50 
en 2021) 
Mejor Marca de España Sub23 de 4x200m mixto en pista 
cubierta/short track (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 100m al aire libre (11.43 en 
2019) 
Plusmarquista de España Sub20 de 200m al aire libre (23.31 en 
2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x100m (43.50 en 2021) 
Plusmarquista de España Sub20 de 60m en pista cubierta/short 
track (7.32 en 2019) 
Plusmarquista de España Sub20 de 200m en pista cubierta/short track (23.67 en 2019) 
Mejor Marca de España Sub20 de 4x200m mixto en pista cubierta/short track (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub18 de 200m al aire libre (23.61 en 2017) 
Plusmarquista de España Sub18 de 200m en pista cubierta/short track (24.01 en 2017) 
Campeona de España Absoluta de 100m al aire libre (2022) 
Campeona de España Absoluta de 200m al aire libre (2018-2019-2020-2023) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta/short track (2019-2022-2024) 
Campeona de España Sub20 de 100m al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2018) 
Campeona de España Sub20 de 60m en pista cubierta (2018) 
Campeona de España Sub18 de 60m en pista cubierta (2017) 
Campeona de España Sub18 de 200m al aire libre (2016-2017) 
Campeona de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2016) 
Campeona de España Sub16 de 100m al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de 60m en pista cubierta (2014-2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x100m: 42.61, 42.58 (2022); 4x100m Mixto: 42.45, 42.28 (2019) 
Absoluto PC/ST. 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018) 
Sub23 AL: 200m: 23.01 (2022); 4x100m: 43.50 (2021) 
Sub23 PC/ST. 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018) 
Sub20 AL. 100m: 11.43, 11.43 (2019); 200m: 23.47, 23.36, 23.31 (2018); 4x100m: 44.94 (2017), 44.85, 44.66 
(2019), 43.50 (2021) 



 

 

Sub20 PC/ST. 60m: 7.32, 7.32 (2019); 200m: 24.01 (2017), 24.01, 23.84 (2018), 23.75, 23.73, 23.67 (2019); 
4x200m Mixto: 1:33.10 (2018) 
Sub18 AL. 100m: 11.70 (2017); 200m: 24.35, 24.23, 24.19, 24.13 (2016), 23.71, 23.61 (2017) 
Sub18 PC/ST. 200m: 24.43, 24.43 (2016), 24.21, 24.19, 24.01 (2017) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 200m (4ªe3/23.19) 
CM 2022 - Eugene 4x100m (5ª/42.58) 
 2023 - Budapest 100m (7ªs2/11.25); 200m (5ªs3/22.60); 4x100m (5ªe1/42.96) 
CE 2018 - Berlín 200m (7ªe3/23.92) 
 2022 - Múnich 100m (5ªs3/11.40); 4x100m (4ª/43.03) 
CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 100m (4ª/11.61); 4x100m (4ªcA/43.94) 
 2021 - Chorzów 4x100m (Desc/-) 
 2023 - Chorzów 100m (4ª/1ªcB/ 11.25); 4x100m (3ª/3ªcA/43.13) 
World Relays 2024 - Nassau 4x100m (4ªe3Q1/42.85) (3ªe1Q2/42.88) 
CM-pc 2024 - Glasgow 60m (7ªs2/7.24) 
CE-pc 2019 - Glasgow 60m (5ªe1/7.41) 
 2023 - Estambul 60m (8ª/7.28) 
CE-s23 2021 - Tallinn 100m (4ª/11.52); 4x100m (2ª/43.74) 
CM-s20 2018 - Tampere 200m (3ªs4/23.70) 
CE-s20 2017 - Grosseto 4x100m (7ª/45.33) 
 2019 - Boras 100m (3ª/11.59); 4x100m (desc./final) 
CM-s18 2017 - Nairobi 200m (2ª/23.61) 
CE-s18 2016 - Tbilisi 200m (4ª/24.13) 
Otros  2018 - Minsk BLR-AZE-ESP-EST-ISR-LAT-LTU-TUR-UKR pc Sub20: 60m (1ª/7.48) 

2023 - Huelva ESP-POR 4x100 (1ªcB/43.06) 
Europa-USA 2019 - Minsk 4x100m (4ª/44.37)  
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto  Puesto  
Año/Edad Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP 60m Rk ESP 200m ST Rk ESP 
2014 (14) F.C. Barcelona 12.34 (51/2s16) -  7.86 (2s16)  - 
2015 (15) Muntanyenc S.Cugat 12.06 (21/1s16) -  7.69 (18/1s16)  - 
2016 (16) Muntanyenc S.Cugat 11.89 (12/1s18) 24.13 (8/1s18) 7.71 (27/2s18) 24.43 (8/1s18)  
2017 (17) Muntanyenc S.Cugat11.70 (6/1s18) 23.61 (3/1s18) 7.55 (6/1s18) 24.01 (3/1s18)  
2018 (18) F.C. Barcelona 11.52 (5/1s20) 23.31 (2/1s20) 7.47/7.1m(4/1s20)23.84 (2/1s20)  
2019 (19) F.C. Barcelona 11.43 (3/1s20) 23.32 (2/1s20) 7.32 (1/1s20) 23.67 (1/1s20)  
2020 (20) F.C. Barcelona 11.61 (3/1s23) 23.60 (1/s23) 7.37 (5/3s23) 23.52 (2/1s23) 
2021 (21) F.C. Barcelona 11.40 (3/1s23) 23.19 (2/2s23) -  -  
2022 (22) F.C. Barcelona 11.19 (2/1s23) 23.01 (2/1s23) -  -  
2023 (23) F.C. Barcelona 11.10 (1) 22.54 (1) 7.19 (1) - 
2024 (24) C.A. Adidas 11.27  23.04  7.18 (1) 23.40 (4)  
 
Marcas personales 
60m: 7.18pc (2024); 100m: 11.10 (2023); 150m: 18.22 (2014); 200m: 22.54al (2023), 23.40st (2024); 300m: 
41.08 (2014). 
 
 
 
 
 
Su temporada 2024 al aire libre 



 

 

100m 
11.27 1,3 2 Barcelona 19.05.2024 
Con viento a favor 
11.29 2,6 2e2 Barcelona 19.05.2024 
200m 
23.04 2,0 2 Savona (ITA) 15.05.2024 
4x100m 
42.85 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.88 3c1 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.97 1 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Com. Español: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.10 -0.1 2 Madrid 22.07.2023 
11.19 1,0 1s1 Nerja 25.06.2022 
11.25 0,1 1cB Chorzów (POL) 23.06.2023 
11.25 -0,4 7s2 Budapest (HUN) 21.08.2023 
11.26 2,0 1e3 Nerja 24.06.2022 
11.26 1,5 1 Nerja 25.06.2022 
11.27 1,3 2 Barcelona 19.05.2024 
11.28 -0,8 3e2 Budapest (HUN) 20.08.2023 
11.32A 0,0 1 Soria 06.05.2023 
11.36 -1,0 1 Madrid 11.06.2023 
Con viento a favor 
11.14 2,5 1 Castellón 14.06.2023 
11.29 2,6 2e2 Barcelona 19.05.2024 
11.30 2,5 1e1 Sta.Coloma Gram. 27.05.2023 
11.30 2,9 1 Sta.Coloma Gram. 27.05.2023 
11.33 2,1 1 Barcelona 17.05.2023 
11.36 3,0 4s1 Tallinn (EST) 08.07.2021 
 

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire libre 
22.54 1,7 1 Castellón 14.06.2023 
22.58 -0,4 3e1 Budapest (HUN) 23.08.2023 
22.59 -0,6 3 Estocolmo (SWE) 02.07.2023 
22.60 -0,2 5s3 Budapest (HUN) 24.08.2023 
22.72 0,1 1 Torrent 30.07.2023 
23.00 1,2 1s2 Torrent 30.07.2023 
23.01 -0,5 3 Madrid 18.06.2022 
23.04 2,0 2 Savona (ITA) 15.05.2024 
23.10 1,5 1 Barcelona 05.07.2022 
23.19 -0,2 4e3 Tokio (JPN) 02.08.2021 
Con viento a favor 
22.80 2,2 1 Barcelona 05.07.2023 
23.01 2,3 1 Barcelona 17.05.2023 
23.01 2,7 1 Sta.Coloma Gram. 27.05.2023 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 60m ST 
7.18  1s1 Ourense (i) 17.02.2024 
7.19  1s3 Madrid (i) 18.02.2023 
7.20  1 Madrid (i) 18.02.2023 
7.20  4e7 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
7.22  1 Ourense (i) 17.02.2024 
7.23  1 Ourense (i) 11.02.2023 
7.23  1e1 Madrid (i) 22.02.2023 
7.23  3s3 Estambul (TUR) (i) 03.03.2023 
7.24  1e2 Sabadell (i) 28.01.2023 
7.24  4 Madrid (i) 22.02.2023 
7.24  7s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
 

Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

 

Esperança Cladera 

 Muro (Islas Baleares), 14.05.2002 - 1,70m / 
55kg 
Entrenador: Juan Sancha 
Club 2024: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: - 

 
Historial Español 
Mejor Marca Española Sub18 de Relevo Medley (2:08.53 en 
2019) 
Campeona de España Sub18 de 200m al aire libre (2018-2019) 
Campeona de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2018) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub18 AL. Relevo Medley: 2:08.89, 2:08.53 (2019) 
 
Historial Internacional 
JJOO Juv 2018 - Buenos Aires 200m (3ªc1/24.88-2ªc2/24.28) 
CE-s18 2018 - Györ 200m (5ª/23.89) 
FOJE 2019 - Bakú 200m (5ª/24.58); Relevo Medley (1ª/2:08.53) 
Otros 2018 - Abrantes POR-ESP Sub18: 200m (1ª/24.15v); 4x100m (2ª/47.08)  
 2024 - Huelva ESP-POR 4x100m Sub23 (Aband c1-2ªc2/45.20) 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 200m AL Rk ESP 
2019 (17) Speed Club 24.49/24.05v (24/3s18) 
2020 (18) Speed Club 24.74 (14/4s20) 
2021 (19) Speed Club 24.14 (18/2s20) 
2022 (20) Unicaja Jaén Paraíso Interior 24.01 (14/7s23)  
2023 (21) Unicaja Jaén Paraíso Interior 23.31 (3/1s23) 
2024 (22) Valencia Club de Atletismo 23.31 
 
Marcas personales 
60m: 7.43al (2024), 7.52st (2024); 100m: 11.69 (2024), 11.52v (2024); 200m: 23.31al (2023), 23.34st (2024); 
300m: 38.56al (2023); 400m: 54.26al (2019), 55.91st (2020). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
60m 
7.43 0,0 1 Palma 24.01.2024 
Con viento a favor 
7.52 5,0 1 Palma 07.01.2024 
100m 
11.69 0,0 1 Palma 20.04.2024 
11.83 -3,2 1c1 Calvià 08.05.2024 
11.86 0,0 2 Barcelona 13.04.2024 
Con viento a favor 
11.52 2,3 2 Valencia 04.05.2024 



 

 

200m 
23.31 0,5 2 Andújar 17.05.2024 
23.59 -1,6 1c1 Calvià 08.05.2024 
23.70 0,0 1 Palma 24.01.2024 
23.70 -0,3 1 Palma 20.04.2024 
Con viento a favor 
23.08 2,8 1 Valencia 04.05.2024 
23.26 3,6 1 Sta.Cruz Tenerife 15.05.2024 
23.32 2,2 2 Castellón 25.05.2024 
23.79 2,8 1 Barcelona 13.04.2024 
4 x 100m 
44.60  2 Castellón 25.05.2024 
Valencia C.A.: Benach, Cladera, Molina-Prados, Guiu 
 
Sus mejores marcas de siempre en 200m AL 
23.31 1,2 2s2 Torrent 30.07.2023 
23.31 0,5 2 Andújar 17.05.2024 
23.56 0,1 4 Torrent 30.07.2023 
23.59 -1,6 1c1 Calvià 08.05.2024 
23.70 0,0 1 Palma 24.01.2024 
23.70 -0,3 1 Palma 20.04.2024 
23.74 0,0 1e2 Getafe 22.07.2018 
23.81 1,8 1c1 Calvià 16.12.2023 
23.89 2,0 5 Györ (HUN) 07.07.2018 
23.93 -3,4 1e1 Torrent 29.07.2023 
Con viento a favor 
23.08 2,8 1 Valencia 04.05.2024 
23.26 3,6 1 Sta.Cruz Tenerife 15.05.2024 
23.32 2,2 2 Castellón 25.05.2024 
23.48 3,5 2 Tarragona 02.07.2023 
23.66 2,7 1s2 Tarragona 01.07.2023 
23.79 2,8 1 Barcelona 13.04.2024 
23.89 3,2 3s2 Györ (HUN) 07.07.2018 

 
Actualizada a 31.05.2024 

 
 



 

Paula Sevilla 

La Solana (Ciudad Real), 28.06.1997 ‐ 1,60m / 
50kg 
Entrenador: José Luis Calvo 
Club 2024: Facsa‐Playas de Castellón 

Internacional: 17 (2017‐2024) 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 300m al aire libre (36.92 
en 2023) 
Plusmarquista de España Absoluta de 300m en pista 
cubierta/short track (37.19 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m mixto (41.97 en 
2022) 
Campeona de España Absoluta de 100m (2019‐2020) 
Campeona de España Absoluta de 200m al aire libre (2022) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta 
(2021‐2022) 
Campeona de España Absoluta de 200m en pista cubierta 
(2017‐2020‐2023) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2018‐
2019) 
Campeona de España Sub23 de 100m (2018‐2019) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2017) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2018‐2019) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x100m: 43.31 (2018); 43.28, 42.61, 42.58 (2022);300m: 36.92 (2023); 4x100m mixto: 41.97 
(2022) 
Absoluto PC. 300m: 37.19 (2021) 
Sub23 AL. 4x100m: 44.42, 43.96 (2017) 
Sub20 AL. 4x100m: 45.10, 45.10, 44.99 (2016) 
 
Historial Internacional 
CM  2022 ‐ Eugene  4x100m (5ª/42.58) 
  2023 ‐ Budapest  4x100m (5ªe1/42.96) 
CE  2018 ‐ Berlín  200m (6ªe1/23.91); 4x100m (8ª/43.54) 
  2022 ‐Múnich  200m (3ªs3/23.19); 4x100m (4ª/43.03) 
CE‐Sel  2017 ‐ Lille  4x100m (3ªc1/44.03) 
  2019 ‐ Bydgoszcz  200m (8ª/23.58); 4x100m (4ªcA/43.94) 
  2021 ‐Chorzów  200m (7ª/24.03); 4x100m (desc) 
  2023 ‐Chorzów  200m (9ª/7ªcA/23.23); 4x100m (3ª/3ªcA/43.13) 
CE‐pc  2019 ‐ Glasgow  60m (5ªe2/7.44) 
  2021 ‐ Torun  60m (7ªe4/7.44) 



WorldRelays 2021 ‐ Chorzów  4x100m (4ªe3/44.38) 
  2024 ‐ Nassau  4x100m (4ªe3Q1/42.85) (3ªe1Q2/42.88) 
JMed  2018 ‐ Tarragona  200m (5ª/23.34); 4x100m (3ª/43.31) 
IberAm  2022 ‐ La Nucía  100m (4ª/11.48); 4x100m (desc.) 
CE‐s23  2017 ‐ Bydgoszcz  100m (4ªe2/11.99); 4x100m (1ª/43.96) 
  2019 ‐Gävle  200m (4ª/23.52); 4x100m (6ª/44.56) 
CMed‐s23  2018 ‐Jesolo  100m (1ª/11.41); 4x100m (3ª/45.28) 
CM‐s20  2016 ‐ Bydgoszcz  4x100m (6ª/44.99) 
CE‐s20  2015 ‐Eskilstuna  200m (5ªe4/25.61) 
CMed‐s23 pc2019 ‐Miramas  60m (1ª/7.43) 
Otros  2019 ‐ Salamanca  ESP‐POR 4x100m (1ªc2/44.58) 
  2022 ‐ Huelva  ESP‐POR 4x100m (1ªcA/43.28‐1ªcB/43.58) 
  2023 ‐ Huelva  ESP‐POR 4x100m (1ªcB/43.06) 
Europa‐USA 2019 ‐ Minsk  100m (8ª/11.82); 4x100m (4ª/44.37) 
 
Progresión      Puesto    Puesto 
Año (Edad)  Club  100m  Rk ESP  200m AL  Rk ESP 
2013 (16)  Inmb.Teo Valdepeñas  12.62  ‐  26.15  ‐ 
2014 (17)  Inmb.Teo Valdepeñas  12.18/11.95v  (28/6s18)  24.79  (18/4s18) 
2015 (18)  Avinent Manresa  12.01  (15/2s20)  24.20/24.08v  (9/1s20) 
2016 (19)  Avinent Manresa  12.04/11.78v  (23/5s20)  23.97  (6/2s20) 
2017 (20)  Playas de Castellón  11.52  (3/2s23)  23.83  (6/3s23) 
2018 (21)  Playas de Castellón  11.41  (3/1s23)  23.33  (4/1s23) 
2019 (22)  Playas de Castellón  11.40  (1/1s23)  23.27  (1/1s23) 
2020 (23)  Playas de Castellón  11.52  (1)  23.67  (1) 
2021 (24)  Playas de Castellón  11.35  (2)  23.40  (5) 
2022 (25)  Playas de Castellón  11.35  (4)  22.86/22.73v  (1) 
2023 (26)  Playas de Castellón  11.54  (7)  22.85  (2)   
2024 (27)  Facsa‐Playas de Castellón11.42    23.35 
 
Progresión      Puesto    Puesto 
Año (Edad)  Club  60m PC/ST  Rk ESP  200m PC/ST  Rk ESP 
2013 (16)  Inmb.Teo Valdepeñas  ‐    ‐ 
2014 (17)  Inmb.Teo Valdepeñas  7.90  ‐  25.51  (33/10s18) 
2015 (18)  Avinent Manresa  7.69  (18/4s20)  24.75  (9/1s20) 
2016 (19)  Avinent Manresa  7.66  (13/3s20)  25.08   (27/7s20) 
2017 (20)  Playas de Castellón  7.56  (7/2s23)  23.90  (2/2s23) 
2018 (21)  Playas de Castellón  7.52  (6/1s23)  23.86  (3/1s23) 
2019 (22)  Playas de Castellón  7.39  (4/1s23)  23.76  (2/1s23) 
2020 (23)  Playas de Castellón  7.34  (2)  23.33  (1) 
2021 (24)  Playas de Castellón  7.29  (2)  23.94  (6) 
2022 (25)  Playas de Castellón  7.41  (6)  23.41  (2) 
2023 (26)  Playas de Castellón  7.55  (18)  23.59  (1) 
2024 (27)  Facsa‐Playas de Castellón‐    23.13  (1) 
 
Marcas personales 
60m: 7.29pc (2021); 100m: 11.35 (2021‐2022); 200m: 22.85al (2023), 23.13st (2024); 300m: 36.92al (2023), 
37.19st (2021); 400m: 57.84al (2014), 54.06st (2024). 
 
 
 



Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.42  1,0  2  Castellón  25.05.2024 
200m 
23.35  ‐0,9  1  Pamplona  13.04.2024 
23.44  0,5  4  Andújar  17.05.2024 
4x100m 
42.85  4e3  Nassau (BAH)  04.05.2024 
Sel. Española: Molina‐Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.88  3c1  Nassau (BAH)  05.05.2024 
Sel. Española: Molina‐Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.97  1  Filadelfia (USA)  26.04.2024 
Com. Español: Molina‐Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
44.23  1  Castellón  25.05.2024 
Playas de Castellón: Rossell, Elewe, Sevilla, Navero 
46.34  1  Pamplona  13.04.2024 
Playas de Castellón: Badal, Navero, Sevilla, Montalbán 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.35  1,5  1e3  Getafe  26.06.2021 
11.35  1,1  3e1  La Nucía  20.05.2022 
11.40  1,1  1  Tarragona  29.06.2019 
11.40  0,4  7  Madrid  25.08.2019 
11.41  0,7  1  Jesolo (ITA)  09.06.2018 
11.41  ‐0,8  2  La Nucía  11.06.2022 
11.42  0,4  1  La Nucía  31.08.2019 
11.42  ‐0,6  2  Getafe  26.06.2021 
11.42  1,0  2  Castellón  25.05.2024 
11.48  0,4  3e1  Madrid  25.08.2019 
11.48  ‐0,2  4  La Nucía  20.05.2022 
Con viento a favor 
11.36  5,0  1  Zaragoza  30.04.2022 
11.43  2,9  1  Soria  07.07.2018 
11.45  3,3  1s1  Tarragona  29.06.2019 
 

Sus mejores marcas de siempre en 60m 
7.29    1  Madrid (i)  21.02.2021 
7.32    1e1  Madrid (i)  21.02.2021 
7.34    1  Madrid (i)  20.02.2020 
7.39    1s1  Salamanca (i)  09.02.2019 
7.39    1s3  Antequera (i)  16.02.2019 
7.39    4  Antequera (i)  16.02.2019 
7.41    1  Valencia (i)  15.01.2022 
7.43    1  Miramas (FRA) (i) 19.01.2019 
7.43    1  Salamanca (i)  09.02.2019 
7.43    1e1  Puertollano (i)  30.01.2021 
 
 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 200m al aire 
libre 
22.85  0,1  2  Torrent  30.07.2023 
22.86  ‐0,5  2  Madrid  18.06.2022 
22.96  ‐0,9  1  Segovia  08.07.2023 
23.07  0,8  1  Ciudad Real  28.05.2022 
23.10  0,0  1  Madrid  11.06.2023 
23.19  0,3  3s3  Múnich (GER)  18.08.2022 
23.19  0,2  1s1  Torrent  30.07.2023 
23.23  1,2  7  Chorzów (POL)  25.06.2023 
23.27  1,6  1  Zaragoza  15.06.2019 
23.27  0,2  2  Andújar  26.05.2023 
Con viento a favor 
22.73  2,5  1  Nerja  26.06.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 200m short 
track 
23.13    1s1  Ourense (i)  17.02.2024 
23.25    1  Salamanca (i)  03.02.2024 
23.33    1s1  Ourense (i)  29.02.2020 
23.40    2  Ourense (i)  18.02.2024 
23.41    1e2  Ourense (i)  26.02.2022 
23.43    1  Ourense (i)  01.03.2020 
23.50    1cB  Madrid (i)  12.02.2022 
23.50    1  Ourense (i)  27.02.2022 
23.52    1  Antequera (i)  10.02.2024 
23.59    1cB  Madrid (i)  19.02.2023 
 
Actualizada a 28.05.2024 

 



 

 

 

Berta Segura 

Lleida, 06.06.2003 - 1,69m / 57kg 
Entrenador: Iván Espílez 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 3 (2022-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire libre 
(3:27.30 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre (3:31.11 
en 2023) 
Mejor Marca Española Sub23 de 300m al aire libre (37.97 en 
2022) 
Plusmarquista de España Sub20 de 400m al aire libre (52.50 en 
2022) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x400m al aire libre(3:36.10 
en 2021) 
Mejor Marca Española Sub20 de 150m al aire libre (17.86 en 
2022) 
Mejor Marca Española Sub20 de 300m al aire libre (37.97 en 2022) 
Campeona de España Sub23 de 400m en pista cubierta (2023) 
Campeona de España Sub20 de 400m al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub20 de 400m en pista cubierta (2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x400m: 3:27.30 (2024) 
Sub23 AL. 4x400m: 3:31.72 (2022), 3:31.11 (2023); 300m: 37.97 (2022) 
Sub20 AL. 400m: 52.72, 52.66, 52.50 (2022); 4x400m: 3:38.92, 3:36.10 (2021); 150m: 17.86 (2022); 300m: 
37.97 (2022) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 4x400m (8ª/3:29.70) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m (4ªe3Q1/3:31.09)(2ªc3Q2/3:27.30); 4x400m mixto (3ªc3Q2/3:15.11) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1ª/3.31.72) 
CE-s23 2023 - Espoo 400m (8ª/53.56); 4x400m (3ª/3:31.11) 
CMed-s23 PC 2023 - Valencia 400m (2ª/54.88) 
CM-s20 2022 - Cali 400m (6ª/52.56) 
CE-s20 2021 - Tallinn 400m (7ª/54.93), 4x400m (2ª/3:36.10) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año/Edad Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rk ESP 
2020 (17) Aldahra Lleida UA 56.87 (22/2s18) - 
2021 (18) Aldahra Lleida UA 54.11 (14/3s20) 57.47 (48/20s20) 
2022 (19) Aldahra Lleida UA 52.50 (2/2s23) 54.19 (7/1s20) 
2023 (20) Independiente 52.67 (3/2s23) 53.69 (3/1s23) 
2024 (21) Independiente 52.10   53.35 (5/3s23) 
 



 

 

Marcas personales 
150m: 17.86 (2022); 200m: 24.03al (2022), 23.73v (2022), 24.63st (2022); 300m: 37.97al (2022); 400m: 
52.10al (2024), 53.35st (2024); 800m: 2:10.35al (2022), 2:07.39st (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
52.10 1cE Bruselas (BEL) 25.05.2024 
53.00 1cB Andújar 17.05.2024 
54.68 5 Santa Cruz de Tenerife 15.05.2024 
4 x 400m 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:31.09 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Parra, Bueno, Santidrián, Segura 
4 x 400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
52.10 1cE Bruselas (BEL) 25.05.2024 
52.50 1e5 Cali (COL) 02.08.2022 
52.51 1s3  Cali (COL) 03.08.2022 
52.56 6 Cali (COL) 04.08.2022 
52.66 2 Nerja 26.06.2022 
52.67 2 Ordizia 24.06.2023 
52.72 6 Huelva 25.05.2022 
52.92 2 Castellón 16.06.2022 
52.95 4s1 Espoo (FIN) 13.07.2023 
53.00 1cB Andújar 17.05.2024 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
53.35 4cB Madrid (i) 23.02.2024 
53.46 2e4 Ourense (i) 17.02.2024 
53.69 3 Madrid (i) 19.02.2023 
53.77 5 Ourense (i) 18.02.2024 
53.91 3 Antequera (i) 04.02.2024 
54.06 1e4 Madrid (i) 18.02.2023 
54.19 1 Antequera (i) 13.03.2022 
54.33 3cB Sabadell (i) 28.01.2023 
54.34 1 Antequera (i) 05.02.2023 
54.37 2cB Sabadell (i) 27.01.2024 
 

 
Actualizada a 26.05.2024 



 

 

 

Daniela García 

Palma (Islas Baleares), 31.08.2001 - 1,63m / 48kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: New Balance Team 
Internacional: 5 (2021-2023) 
 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de 1.000m al aire libre (2:38.89 en 2023) 
Campeona de España Sub23 de 800m al aire libre (2021-2022-2023) 
Campeona de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2021) 
Campeona de España Sub20 de 800m al aire libre (2019-2020) 
Campeona de España Sub16 de 600m en pista cubierta (2016) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Sub23 AL. 1.000m: 2:39.66 (2021), 2:38.89 (2023) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 800m (7ªe2/2:00.92) 
CE-pc 2021 - Torun 800m (5ªs3/2:04.32) 
 2023 - Estambul 800m (4ªe2/2:04.20) 
IberAm 2022 - La Nucía 800m (2ª/2:03.65) 
JMed 2022 -Orán 800m (5ª/2:03.45) 
CE-s23 2021 - Tallinn 800m (5ª/2:04.13) 
 2023 - Espoo 800m (1ª/2:02.96) 
CMed-s23 2022 - Pescara 800m (5ª/2:09.84); 4x400m (2ª/3:43.21) 
CE-s20 2019 - Boras 800m (6ª/2:05.43) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m PC/ST Rk ESP 
2018 (17) Playas de Castellón 2:12.41 (49/4s18) - 
2019 (18) Playas de Castellón 2:05.43 (6/1s20) 2:10.51 (12/3s20) 
2020 (19) Playas de Castellón 2:07.56 (4/1s20) - 
2021 (20) Playas de Castellón -  2:04.14 (2/1s23) 
2022 (21) New Balance Team 2:02.67 (4/3s23) 2:04.94 (6/2s23) 
2023 (22) New Balance Team 2:00.58 (4/1s23) 2:03.42 (2/1s23) 
2024 (23) New Balance Team 2:00.43  2:03.56 (3) 
 
Marcas personales 
60m: 8.91al (2014); 100m: 13.23 (2017); 200m: 26.03al (2019); 300m: 42.33al (2015); 400m: 56.22al (2019); 
600m: 1:37.12al (2015), 1:37.03st (2016); 800m: 2:00.43al (2024), 2:03.42st (2023);1.000m: 2:38.89al (2023); 
1.500m: 4:09.27al (2024), 4:18.28st (2024); 3.000m: 10:55.44al (2015). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
2:00.43 2 Barcelona 19.05.2024 
2:01.26 3 Nerja 22.05.2024 



 

 

2:01.84 3 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
1.500m 
4:09.27 8 Huelva 30.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire 
libre 
2:00.43 2 Barcelona 19.05.2024 
2:00.58 6 Huelva 06.06.2023 
2:00.69 7 Madrid 22.07.2023 
2:00.92 7e2 Budapest (HUN) 23.08.2023 
2:01.19 2 Torrent 30.07.2023 
2:01.26 3 Nerja 22.05.2024 
2:01.84 3 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
2:02.67 1 Santander 10.07.2022 
2:02.96 1 Espoo (FIN) 14.07.2023 
2:03.02 2 Nerja 04.05.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m short 
track 
2:03.42 3c2 Belgrado (SRB) (i) 15.02.2023 
2:03.56 5 Lyon (FRA) (i) 09.02.2024 
2:03.67 6 Madrid (i) 23.02.2024 
2:03.70 2 Valencia (i) 25.01.2023 
2:03.96 2 Sabadell (i) 28.01.2023 
2:04.14 3e3 Torun (POL) (i) 05.03.2021 
2:04.20 4e2 Estambul (TUR) (i) 02.03.2023 
2:04.32 5s3 Torun (POL) (i) 06.03.2021 
2:04.53 2 Madrid (i) 19.02.2023 
2:04.59 1 Valencia (i) 14.02.2021 
 

 
Actualizada a 28.05.2024 
 

 



 

 

 

Lorea Ibarzabal 

Las Palmas de Gran Canaria, 07.11.1994 - 1,69m 
/ 53kg 
Entrenador: Uriel Reguero 
Club 2024: C.D. Nike Running 
Internacional: 4 (2023-2024) 

 
 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 800m al aire libre (2023) 
Campeona de España Absoluta de 800m en pista cubierta/short 
track (2021-2023-2024) 
Campeona de España Sub18 de 800m al aire libre (2010) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 800m (7ªe1/2:06.33) 
CM-pc 2024 - Glasgow 800m (6ªs2/2:00.73) 
CE-pc 2023 - Estambul 800m (4ª/2:00.87)  
CE-Sel 2023 - Chorzów 800m (5ª/5ªcA/2:00.86) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m PC/ST RkESP  
2010 (16) CAP Alcobendas 2:14.56 (48/4s18) -  
2011 (17) CAP Alcobendas -  -  
2012 (18) CAP Alcobendas 2:10.93 (22/5s20) 2:15.27ov - 
2013 (19) CAP Alcobendas 2:14.99 (46/9s20) 2:15.18ov - 
2014 (20) CAP Alcobendas 2:08.32 (19/4s23) 2:11.36ov - 
2015 (21) CAP Alcobendas 2:11.16 (30/7s23) 2:10.51/2:09.50ov (9/3s23)  
2016 (22) CAP Alcobendas 2:08.50 (14/3s23) - 
2017 (23) CAP Alcobendas 2:08.50 (12) 2:10.67/2:10.20ov (9)  
2018 (24) CAP Alcobendas 2:10.70 (35) - 
2019 (25) Atlético San Sebastián 2:05.05 (5) 2:11.49 (16)  
2020 (26) Atlético San Sebastián 2:10.75 (14) - 
2021 (27) Atlético San Sebastián 2:04.60 (8) 2:05.74 (4)  
2022 (28) Atlético San Sebastián 2:04.02 (7) 2:04.79 (3)  
2023 (29) Atlético San Sebastián 1:59.88 (1) 2:00.87 (1)  
2024 (30)  C.D. Nike Running 2:00.40  2:00.56 (1) 
 
Marcas personales  
400m: 55.84al (2016); 800m: 1:59.88al (2022), 2:00.56st (2024); 1.500m: 4:08.56al (2024) 
 
 
 
 
 



 

 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
800m 
2:00.40 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
2:01.77 5 Marsella (FRA) 22.05.2024 
1.500m 
4:08.56 6 Huelva 30.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:59.88 3 Madrid 22.07.2023 
2:00.17 4 Huelva 06.06.2023 
2:00.40 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 
2:00.80 3 Sotteville (FRA) 07.07.2023 
2:00.86 5 Chorzów (POL) 24.06.2023 
2:01.01 1 Torrent 30.07.2023 
2:01.15 6 Heusden (BEL) 15.07.2023 
2:01.73 3 Grosseto (ITA) 27.05.2023 
2:01.77 5 Marsella (FRA) 22.05.2024 
2:04.02 9 Castellón 16.06.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
2:00.56 3e3 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
2:00.73 6s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024 
2:00.87 4 Estambul (TUR) (i) 05.03.2023 
2:01.00 2 Metz (FRA) (i) 11.02.2023 
2:01.25 3s1 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
2:01.48 5 Metz (FRA) (i) 03.02.2024 
2:01.62 4 Madrid (i) 23.02.2024 
2:01.94 2 Lyon (FRA) (i) 09.02.2024 
2:02.46 7 Madrid (i) 22.02.2023 
2:02.63 5 Val-de-Reuil (FRA) (i) 04.02.2023 
 
 
Actualizada a 26.05.2024 
 
 
 



 

 

 

Lorena Martín 

Salamanca, 22.10.1996 - 1,71m / 54kg 
Entrenador: Uriel Reguero 
Club 2024: New Balance Team 
Internacional: 4 (2022-2024) 
 

Historial Español 
Mejor Marca Española de 4x800mF-600mM-400mF-200mM 
Mixto en pista cubierta (4:38.46 en 2022) 
Mejor Marca Española de 4x1.000mF-800mM-600mF-400mF 
Mixto en pista cubierta (6:54.26 en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 800m en pista cubierta (2022) 
Campeona de España Sub23 de 800m al aire libre (2018) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2014) 
Campeona de España Sub18 de 800m al aire libre (2013) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC/ST. 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto: 
4:38.46 (2022) 
Absoluto PC/ST. 4x1.000mF-800mM-600mF-400mF Mixto: 
6:54.26 (2022) 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 800m (5ªe6/2:01.25) 
CM-pc 2022 - Belgrado 800m (8ª/2:03.93) 
 2024 - Glasgow 800m (5ªe4/2:02.26) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto (1ª/4:38.46) 
 
Progresión Puesto Puesto 
Año/Edad Club 800m AL Rk ESP 800m PC/ST Rk ESP 
2012 (16) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:15.42 (56/6s18) - 
2013 (17) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:12.89 (34/2s18) 2:15.82 (29/2s18) 
2014 (18) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:12.33 (42/5s20) - 
2015 (19) C.A.Valladolid-U.Vall. 2:13.88 (53/10s20) - 
2016 (20) Atlético Salamanca 2:17.00 - - 
2017 (21) Atlético Salamanca 2:07.80 (11/2s23) - 
2018 (22) Atlético Salamanca 2:08.70 (18/2s23) 2:13.86 (30/10s23) 
2019 (23) Playas de Castellón -  - 
2020 (24) Playas de Castellón -  2:07.13 (4) 
2021 (25) Playas de Castellón 2:03.42 (3) 2:06.60 (6) 
2022 (26) Playas de Castellón -  2:01.34 (1) 
2023 (27) New Balance Team 2:00.39 (3) - 
2024 (28) New Balance Team 2:01.36  2:01.93 (2) 
 
Marcas personales 
400m: 59.40al (2018); 600m: 1:35.26st (2018); 800m: 2:00.39al (2023), 2:01.34st (2022); 1.500m: 4:22.49al 
(2021), 4:42.16st (2014); 1 milla: 5:11.81st (2017); 3.000m: 10:28.71st (2018). 



 

 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
2:01.36 3 Barcelona 19.05.2024 
2:01.81 3 Banská Bystrica (SVK) 24.05.2024 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire 
libre 
2:00.39 6 Madrid 22.07.2023 
2:00.49 1 Bilbao 12.07.2023 
2:01.20 4 Barcelona 05.07.2023 
2:01.25 5e6 Budapest (HUN) 23.08.2023 
2:01.32 7 Padua (ITA) 03.09.2023 
2:01.36 3 Barcelona 19.05.2024 
2:01.73 3 Torrent 30.07.2023 
2:01.81 3 Banská Bystrica (SVK) 24.05.2024 
2:02.27 8 Heusden-Zolder (BEL) 15.07.2023 
2:02.55 10 Rovereto (ITA) 06.09.2023 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m short 
track 
2:01.34 2 Sabadell (i) 08.02.2022 
2:01.93 3 Nueva York (USA) (i) 11.02.2024 
2:02.03 5 Boston (USA) (i) 04.02.2024 
2:02.26 5e4 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
2:02.96 6 Madrid (i) 06.03.2022 
2:03.45 3 Sabadell (i) 27.01.2024 
2:03.85 2e2 Belgrado (SRB) (i) 19.03.2022 
2:03.92 6 Luxemburgo (LUX) (i) 21.01.2024 
2:03.93 8 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
2:04.28 1 Madrid (i) 12.02.2022 
 

 
Actualizada a 20.05.2024 

 



 

 

 

 

Esther Guerrero 

Banyoles (Gerona), 07.02.1990 - 1,60m / 
57kg 
Entrenador: Joan Lleonart 
Club 2024: New Balance Team 
Internacional: 26 (2015-2024) 
 

 
Historial Español 
Récord de España de 1.000m en pista cubierta/short track 
(2:37.57 en 2024) 
Mejor Marca Española Absoluta de 2.000m al aire libre (5:41.30 
en 2020) 
Mejor Marca Española Absoluta de 600m en pista 
cubierta/short track (1:30:08 en 2016) 
Campeona de España Absoluta de 800m al aire libre (2015-
2016-2017-2020) 
Campeona de España Absoluta de 800m en pista cubierta 
(2015-2016-2017-2018) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m al aire libre (2019-
2020-2021-2023) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m en pista 
cubierta/short track (2019-2020-2021-2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de 800m al aire libre (2010-2011) 
Campeona de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2010-2011-2012) 
Campeona de España Sub20 de 800m al aire libre (2008-2009) 
Campeona de España Sub20 de 800m en pista cubierta (2008-2009) 
Campeona de España Sub18 de 800m al aire libre (2007) 
Campeona de España Sub18 de 800m en pista cubierta (2006-2007) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2004-2005) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m en pista cubierta (2005) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 500m: 1:12:57 (2014); 2.000m: 5:41.30 (2020) 
Absoluto PC/ST. 600m: 1:30.08 (2016); 1.000m: 2:37.57 (2024); 1 milla: 4:28.54 (2022); 4:24.92 (2023) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 800m (3ªe7/2:01.85) 
 2021 - Tokio 1.500m (8ªe2/4:07.08) 
CM 2015 - Pekín 800m (6ªe4/2:02.64) 
 2017 - Londres 800m (5ªe2/2:02.22) 
 2019 - Doha 1.500m (8ªs1/4:16.66) 
 2023 - Budapest 1.500m (10ªs2/4:00.13) 
CE 2016 - Ámsterdam 800m (5ªs2/2:01.62) 
 2018 - Berlín 1.500m (11ª/4:09.88) 
CE-Sel 2015 - Cheboksary 800m (7ª/2:02.99) 
 2017 - Lille 800m (3ª/2:03.70) 



 

 

 

 2019 - Bydgoszcz 800m (7ª/2:02.47) 
 2021 - Chorzów 800m (5ª/2:03.14) 
 2023 - Chorzów 1500m (1ª/4:11.77) 
JMed 2018 - Tarragona 800m (4ª/2:03.35) 
IberAm 2018 - Trujillo 800m (1ª/2:04.55); 4x400m (3ª/3:38.82) 
CM-pc 2018 - Birmingham 800m (5ªe1/2:04.06) 
 2024 - Glasgow 1.500m (12ª/4:12.33) 
CE-pc 2017 - Belgrado 800m (6ª/2:03.09) 
 2019 - Glasgow 800m (6ª/2:04.07) 
 2021 - Torun 1.500m (5ª/4:20.45) 
 2023 - Estambul 1.500m (4ª/4:04.86) 
CE-s20 2009 - NoviSad 800m (5ªe3/2:08.39) 
CM-s18 2007 - Ostrava 800m (6ªe6/2:15.48) 
FOJE 2007 - Belgrado 800m (4ªe2/2:13.69) 
Gimn 2006 - Tesalónica 800m (5ªe2/2:13.62) 
CM-cross 2019 Relevo Mixto (6ª) 
CE-cross 2017 Relevo Mixto (3ª); 2018 Relevo Mixto (1ª); 2019 Relevo Mixto (4ª); 2021 Relevo Mixto 

(5º) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto   Puesto 
Año (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 
2006 (16) C.N. Banyoles 2:13.62 (38/2s18) 2:13.46 - 4:54.3 - 4:50.60 - 
2007 (17) C.N. Banyoles 2:13.33 (30/1s18) 2:15.48 - 5:17.1m - 5:02.31 - 
2008 (18) Girona Costa Brava 2:09.64 (16/1s20) 2:15.43 - -  - 
2009 (19) F.C. Barcelona 2:07.96 (12/1s20) 2:11.17 (7/1s20) -  - 
2010 (20) F.C. Barcelona 2:08.61 (17/2s23) 2:08.02 (3/1s23) 4:42.80 (72/13s23) 4:36.63 (16/5s23) 
2011 (21) F.C. Barcelona 2:08.00 (10/1s23) 2:09.14 (6/1s23) 4:39.00 (60/9s23) 4:40.53 (18/4s23) 
2012 (22) F.C. Barcelona 2:07.69 (7/1s23) 2:09.09 (2/1s23) 4:43.95 (85/19s23) 4:39.93 (24/5s23) 
2013 (23) F.C. Barcelona 2:08.53 (10) 2:10.59 (5) 4:36.28 (44) 4:42.24 (25) 
2014 (24) F.C. Barcelona 2:03.88 (3) 2:09.06 (7) 4:25.96 (18) 4:31.25 (13) 
2015 (25) F.C. Barcelona 2:01.43 (1) 2:06.44 (3) 4:16.02 (5) - 
2016 (26) New Balance Team 2:01.20 (1) 2:03.56 (1) -  - 
2017 (27) New Balance Team 2:00.77 (1) 2:01.55 (1) -  - 
2018 (28) New Balance Team 2:01.54 (1) 2:02.64 (1) 4:07.90 (2) - 
2019 (29) New Balance Team 2:00.87 (1) 2:01.46 (1) 4:05.70 (1) 4:10.81 (3) 
2020 (30) New Balance Team 1:59.22 (1) -  4:03.13 (1) 4:07.47 (2) 
2021 (31) New Balance Team 2:01.21 (2) 2:01.13 (1) 4:02.41 (2) 4:07.48 (1) 
2022 (32) New Balance Team -  -  4:05.03 (2) 4:09.06 (2) 
2023 (33) New Balance Team 2:00.35 (2) -  4:00.13 (1) 4:04.86 (1) 
2024 (34) New Balance Team 2:02.51  2:05.35  4:03.72  4:05.27 (1) 
 
Marcas personales 
200m: 26.07al (2014); 400m: 54.77al (2016), 55.28st (2018); 500m: 1:12:57al (2014); 600m: 1:30.08st (2016); 
800m: 1:59.22al (2020), 2:01.13st (2021); 1.000m: 2:35.64al (2020), 2:37.57st (2024); 1.500m: 4:00.13al 
(2023), 4:04.86st (2023); Milla: 4:22.28al (2023), 4:24.92st (2023); 2.000m: 5:41.30al (2020); 3.000m: 
8:56.61st (2022); 400m vallas: 1:05.18 (2008); 3.000m Obst.: 10:40.04 (2014); 5km ruta: 15:45 (2023). 
 
 
 
 
Su temporada 2024 al aire libre 



 

 

 

800m 
2:02.51 5 Barcelona 19.05.2024 
1.500m 
4:03.72 9 Ostrava (CZE) 28.05.2024 
4:05.61 2 Nerja 22.05.2024 
2.000m 
5:45.30 1 Ibiza 11.05.2024 
 
 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre 
1:59.22 2 Doha (QAT) 25.09.2020 
2:00.35 1 Barcelona 05.07.2023 
2:00.56 1 Sollentuna (SWE) 10.08.2020 
2:00.77 5 Madrid 14.07.2017 
2:00.87 2 Sopot (POL) 23.06.2019 
2:00.96 10 Londres (GBR) 09.07.2017 
2:01.20 5 Madrid 23.06.2016 
2:01.20 2 Goleniów (POL) 26.06.2019 
2:01.21 1 Barcelona 01.07.2021 
2:01.43 7 Madrid 11.07.2015 
2:01.43 3 Huelva 03.06.2016 
 

Sus mejores marcas de siempre en 800m short track 
2:01.13 2 Madrid (i) 24.02.2021 
2:01.46 1 Sabadell (i) 06.02.2019 
2:01.72 1 Boston (USA) (i) 27.01.2017 
2:02.38 2 Sabadell (i) 07.02.2017 
2:02.43 1s1 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2019 
2:02.64 1 Madrid (i) 08.02.2018 
2:02.91 1s1 Belgrado (SRB) (i) 04.03.2017 
2:02.95 1e2 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2019 
2:03.00 4 Val-de-Reuil (FRA)(i) 14.02.2021 
2:03.09 6 Belgrado (SRB) (i) 05.03.2017 
 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire 
libre 
4:00.13 10s2 Budapest (HUN) 20.08.2023 
4:02.27 13 Bruselas (BEL) 08.09.2023 
4:02.41 4 Estocolmo (SWE) 04.07.2021 
4:02.53 6 Mónaco (MON) 09.07.2021 
4:02.88 1 Zagreb (CRO) 10.09.2023 
4:03.07 5 Hengelo (NED) 04.06.2023 
4:03.13 7 Estocolmo (SWE) 23.08.2020 
4:03.67 9 Florencia (ITA) 10.06.2021 
4:03.72 9 Ostrava (CZE) 28.05.2023 
4:03.81+ 11 Mónaco (MON) 21.07.2023 
 

Sus mejores marcas de siempre en 1.500m short 
track 
4:04.86 4 Estambul (TUR) (i) 04.03.2023 
4:05.27 9 Liévin (FRA) (i) 10.02.2024 
4:06.70 + 3 Boston (USA) (i) 04.02.2023 
4:07.47 7 Glasgow (GBR) (i) 15.02.2020 
4:07.48 1 Madrid (i) 21.02.2021 
4:07.67 5 Boston (USA) (i) 04.02.2024 
4:07.72 6 Liévin (FRA) (i) 09.02.2021 
4:07.85 2cA Sabadell (i) 27.01.2024 
4:09.06 8 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
4:09.88 8 Düsseldorf (GER) (i) 04.02.2020 
 

 

Actualizada a 31.05.2024 

 
 



 

 

 

Marta Pérez 

Soria, 19.04.1993 - 1,69m / 53kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 21 (2016-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 1 milla en pista 
cubierta/short track (4:23.88 en 2024) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m al aire libre 
(2016-2018-2022) 
Campeona de España Absoluta de 5.000m (2020) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m en pista cubierta 
(2018-2022) 
Campeona de España Absoluta de 3.000m en pista cubierta 
(2023) 
Campeona de España de Milla en ruta (2023) 
Campeona de España Sub23 de 1.500m en pista cubierta 
(2013-2014-2015) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2012) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta 
(2012) 
Campeona de España Sub18 de 1.500m en pista cubierta 
(2010) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2008-
2009) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. Milla: 4:23.88 (2024) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 1.500m (9ª/4:00.12) 
CM 2017 - Londres 1.500m (11ªe1/4:05.82) 
 2019 - Doha 1.500m (11ªs2/4:10.45) 
 2022 - Eugene 1.500m (11ª/4:04.25) 
 2023 - Budapest 1.500m (7ªs1/4:02.96) 
CM-ruta 2023 - Riga Milla (6ª/4:34.12) 
CE 2016 - Ámsterdam 1.500m (7ªe1/4:17.24) 
 2018 - Berlín 1.500m (9ª/4:07.65) 
 2022 - Múnich 1.500m (5ªe1/4:07.27) 
CE-Sel 2017 - Lille 1.500m (5ª/4:14.68) 
 2019 - Bydgoszcz 1.500m (5ª/4:09.53) 
 2021 - Chorzów 1.500m (3ª/4:15.24) 
JMed 2018 - Tarragona 1.500m (3ª/4:15.66) 
CM-pc 2018 - Birmingham 1.500m (4ªe1/4:09.90) 
 2022 - Belgrado 1.500m (10ª/4:10.23); 3.000m (16ª/8:57.81) 
 2024 - Glasgow 1.500m (4ªe3/4:12.27) 



 

 

CE-pc 2019 - Glasgow 1.500m (8ª/4:13.56) 
 2021 - Torun 1.500m (4ª/4:20.39) 
 2023 - Estambul 3.000m (7ª/8:49.19) 
CE-s23 2013 - Tampere 1.500m (9ªe2/4:19.74) 
 2015 - Tallinn 1.500m (7ª/4:14.21) 
CM-s20 2012 - Barcelona 1.500m (8ªe1/4:23.57) 
CE-cross 2011 sub20 (40ª/7ªeq.); 2012 sub20 (44ª/11ªeq.); 2015 sub23 (16ª); 2017 (32ª/4ªeq.); 2023 

(46ª/2ªeq.) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 1.500m AL RkESP 1.500m PC/STRkESP 3.000m PC/STRk ESP 
2009 (16) Atletismo Soria 4:47.33 (-/4s18) 4:58.55 (-/18s18) - 
2010 (17) Caja Rural Soria 4:54.87 (-/15s18) 4:55.16 (-/6s18) - 
2011 (18) Caja Rural Soria 4:47.64 (-/9s20) 4:49.43 (44/4s20) - 
2012 (19) Atletismo Soria 4:23.57 (11/1s20) -  10:20.44 (41/1s20) 
2013 (20) C.Dental Seoane Pampín 4:19.74 (9/2s23) 4:28.54 (8/3s23) - 
2014 (21) C.Dental Seoane Pampín 4:24.58 (14/4s23) 4:19.11 (3/1s23) - 
2015 (22) C.Dental Seoane Pampín 4:13.34 (3/1s23) 4:20.01 (2/1s23) - 
2016 (23) C.Dental Seoane Pampín 4:10.43 (2) 4:19.13 (6) 9:24.71 (5) 
2017 (24) Valencia Esports 4:05.82 (1) 4:14.89 (2) - 
2018 (25) Valencia Esports 4:04.88 (1) 4:09.24 (1) - 
2019 (26) C.A. Adidas 4:05.85 (2) 4:08.05 (1) - 
2020 (27) C.A. Adidas 4:14.97+ (5) 4:07.37 (1) - 
2021 (28) C.A. Adidas 4:00.12 (1) 4:09.44 (2) 9:04.61 (6) 
2022 (29) C.A. Adidas 4:04.24 (1) 4:07.52 (1) 8:44.40 (1) 
2023 (30) C.A. Adidas 4:00.53 (2) 4:20.82 (9) 8:44.91 (1) 
2024 (31) C.A. Adidas 4:03.46  4:06.41+ (2) 8:48.91 (3) 
 
Marcas personales 
800m: 2:01.82al (2018), 2:05.14pc (2020); 1.000m: 2:48.76al (2018); 1.500m: 4:00.12al (2021), 4:06.41+pc 
(2024); 1 milla: 4:21.58al (2021), 4:23.88pc, 4:34.12rt (2023); 2.000m: 5:46.90al (2021); 3.000m: 8:59.26al 
(2017), 8:44.40pc (2022); 5.000m: 16:08.28 (2020); 1 milla ruta: 4:34.12; 5km ruta: 15:48 (2024); 10km ruta: 
34:10 (2019), 33:20desc (2022) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
4:03.46 8 Ostrava (CZE) 28.05.2024 
4:05.91 3 Nerja 22.05.2024 
4:07.53 4 Montreuil (FRA) 16.05.2024 
5km ruta 
15:48 1 Londres (GBR) 20.04.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m al aire libre 
4:00.12    9 Tokio (JPN) 06.08.2021 
4:00.53    12 Bruselas (BEL) 08.09.2023 
4:01.41    5e3 Budapest (HUN) 19.08.2023 
4:01.69    5s2 Tokio (JPN) 04.08.2021 
4:01.94    4 Zúrich (SUI) 09.09.2021 
4:02.35    3 Székesfehérvár (HUN) 18.07.2023 
4:02.96    7s1 Budapest (HUN) 20.08.2023 
4:03.46 8 Ostrava (CZE) 28.05.2024 



 

 

4:03.79    4 Lausana (SUI) 26.08.2021 
4:04.24    7s1 Eugene (USA) 16.07.2022 
4:04.25    11 Eugene (USA) 18.07.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m short track 
4:06.41 6 Nueva York (USA) (i) 11.02.2024 
4:07.37 6 Madrid (i) 21.02.2020 
4:07.52 6 Karlsruhe (GER) (i) 28.01.2022 
4:07.88 8 Glasgow (GBR) (i) 15.02.2020 
4:08.05 1e2 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2019 
4:08.40 8 Boston (USA) (i) 04.02.2024 
4:09.24 7 Madrid (i) 08.02.2018 
4:09.27 7 Birmingham (GBR) (i) 19.02.2022 
4:09.44 2 Madrid (i) 21.02.2021 
4:09.90 4e1 Birmingham (GBR) (i) 02.03.2018 
 
 
Actualizada a 29.05.2024 
 



 

 

 

 

María Forero 

Huelva, 24.03.2003 - 1,65m / 49kg 
Entrenador: José Enrique Villacorta 
Club 2024: Independiente 
Internacional: - 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Sub23 de 5.000m (15:23.79 en 2024) 
Campeona de España Sub23 de 5.000 m (2023) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub20 de 5.000m (2022) 
Campeona de España Sub18 de 3.000m al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub18 de 5.000m (2020) 
Campeona de España Sub18 de Campo a Través (2019) 
Campeona de España Sub16 de 3.000m al aire libre (2018) 
 
Historial Internacional 
CE-s23 2023 - Espoo 5.000m (2ª/15:43.22) 
CM-s20 2022 -Cali 5.000m (5ª/16:26.39) 
CE-s20 2021 -Tallinn 5.000m (15ª/17:25.76) 
FOJE 2015 -Bakú 3.000m (3ª/9:50.07) 
CE-cross 2019 sub20 (56ª/8ªequipos), 2021 sub20 (13ª/2ªeq); 2022 sub20 (1ª/1ªeq); 2023 sub23 

(6ª/3ªeq) 
Progresión     Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m Rk ESP 
2020 (17) Club Onubense de Atletismo 17:20.41 (34/1s18) 
2021 (18) Club Onubense de Atletismo 16:35.25 (20/3s20) 
2022 (19) Playas de Castellón 16:17.31 (21/2s20) 
2023 (20) Independiente 15:27.99 (6/2s23) 
2024 (21) Independiente 15:23.79 
 
Marcas personales 
1.500m: 4:14.64al (2023), 4:28.97st (2024); 3.000m: 9:25.14al (2022), 9:01.19st (2024); 5.000m: 15:23.79 
(2024); 10km ruta: 34:40 (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
15:23.79 2 Bergen (NOR) 22.05.2024 
15:28.30 8 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
10km ruta 
34.40 8 Jaén 13.01.2024 
 
 
 
 
Actualizada a 24.05.2024 

 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
15:23.79 2 Bergen (NOR) 22.05.2024 
15:27.99 7c3 Karlsruhe (GER) 20.05.2023 
15:28.30 8 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
15:43.22 2 Espoo (FIN) 13.07.2023 
15:50.37 1 Burjassot 25.03.2023 
16:12.61 1 Tarragona 02.07.2023 
16:17.31 1 Faro (POR) 09.04.2022 
16:26.39 5 Cali (COL) 06.08.2022 
16:30.76 8 Nerja 26.06.2022 
16:35.25 1cB Los Corrales de B. 05.06.2021 

 



 

 

 

 

Marta García 

León, 01.01.1998 - 1,65m / 54kg 
Entrenador: Thomas Dreissigacker 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 6 (2021-2024) 
 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 3.000m short track (8:38.34 
en 2024) 
Plusmarquista de España Absoluta de 5.000m short track (14:46.37 
en 2024) 
Mejor Marca Española Absoluta de 2.000m short track (5:43.33 en 
2024) 
Campeona de España Absoluta de 5.000m (2022-2023) 
Campeona de España Absoluta de 3.000m en pista cubierta/short 
track (2021-2024) 
Campeona de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub23 de 5.000m (2018) 
Campeona de España Sub23 de 10.000m (2019) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub20 de 5.000m (2017) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m en pista cubierta (2016-2017) 
 
Records de España y mejores marcas 
ST: 2.000m: 5:43.33 (2024); 3.000m: 8:38.34 (2024); 5.000m: 14:46.37 (2024) 
 
Historial Internacional 
CE 2022 - Múnich 5.000m (12ª/15:23.36) 
CM-pc 2024 - Glasgow 3.000m (10ª/8:40.38) 
CE-pc 2021 - Torun 3.000m (8ªe1/9:02.00) 
 2023 - Estambul 3.000m (10ª/8:54.92) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (6ªs1/4:33.43) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 5.000m (2ª/16:31.39) 
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 1.500m (3ª/4:23.81) 
CE-s20 2017 - Grosseto 3.000m (7ª/9:37.83); 5.000m (4ª/17:13.43) 
CM-cross 2017 sub20 (54ª/14ªequipos) 
CE-cross 2016 sub20 (18ª/5ªeq.); 2017 sub20 (13ª/3ªeq.); 2018 sub23 (12ª/2ªeq.); 2022 (41ª/4ªeq.); 

2023 (36ª/2ªeq.) Dublin 2021 
 
Progresión                Puesto               Puesto                  Puesto              Puesto 
Año/Edad Club 1.500m AL Rk ESP 1.500m ST Rk ESP 3.000m ST Rk ESP 5.000m Rk ESP 
2014 (16) CD Florentino FDR 4:51.69 (-/21s18) 4:52.03 (-/13s18) - - 
2015 (17) CD Florentino FDR 4:43.97 (89/7s18) 4:54.24 (-/21s18) - - 
2016 (18) Image FDR 4:35.62 (58/10s20) - 9:59.26 (36(6s20) - 
2017 (19) Image FDR 4:25.75 (25/3s20) 4:42.25 (-/9s20) 9:50.28 (20/2s20) 16:44.07 (14/1s20) 
2018 (20) Image FDR 4:18.57 (12/2s23) 4:31.96 (16/7s23) 9:31.77 (12/3s23) 16:31.39 (7/2s23) 



 

 

 

2019 (21) F.C. Barcelona 4:15.94 (7/3s23) 4:18.47 (5/2s23) - - 
2020 (22) F.C. Barcelona 4:13.28 (4/2s23) 4:32.67 (23/9s23) 9:11.73 (4/1s23) - 
2021 (23) F.C. Barcelona 4:08.43 (4) 4:15.69 (4) 9:02.00 (4) 15.31.50 (3) 
2022 (24) Bilbao Atletismo 4:07.31 (3) - - 15:23.36 (2) 
2023 (25) Independiente 4:05.61 (3) 4:15.38 (3) 8:45.51 (2) 15:02.11 (1) 
2024 (26) Independiente 4:06.67  4:14.82 (5) 8:38.34 (1) 14:46.37st (1) 
 
Marcas personales 
400m: 1:00.23al (2018); 800m: 2:06.85al (2021), 2:10.38st (2019); 1.000m: 2:51.55al (2019); 1.500m: 
4:05.61al (2023), 4:14.82st (2024); 1 milla: 4:29.22al (2022); 2.000m: 5:43.33+st (2024); 3.000m: 8:29.32al 
(2024); 8:38.34st (2024); 5.000m: 15:02.11al (2023), 14:46.37st (2024); 10.000m: 34:12.04 (2019); 10km ruta: 
33:07 (2022). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
1.500m 
4:06.67 2 Rehlingen (GER) 19.05.2024 
3.000m 
8:29.32 6 Oslo (NOR) 30.05.2024 
En short track 
5.000m 
14:46.37 4 Boston (USA) (i) 27.01.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m 
14:46.37   4 Boston (USA) (i) 27.01.2024 
15:02.11    4 Berlín (GER) 03.09.2023 
15:17.10    3 Lieja (BEL) 12.07.2023 
15:23.36    12 Múnich (GER) 18.08.2022 
15:28.55    11 Birmingham (GBR) 21.05.2022 
15:31.50    7 Andújar 22.05.2021 
15:43.45    5 Stretford (GBR) 23.07.2022 
16:10.88    1 Nerja 26.06.2022 
16:31.39 2 Jesolo (ITA) 09.06.2018 
16:38.41 2 Gijón 24.03.2018 
En pista irregular de más de 400m 
15:49.55 9 Zúrich (SUI) 07.09.2022 
 
 
Actualizada a 31.05.2024 
 



 

 

 

Alicia Berzosa 

Sevilla, 10.09.2000 - 1,67m / 50kg 
Entrenador: Javier Cañadillas 
Club 2024: Running Pinto Seoane-Pampín 
Internacional: 1 (2024) 
 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 5km en ruta (2023) 
Campeona de España Sub23 de 10.000m (2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
IberAm 2024 - Cuiabá 10km ruta (3ª/35:04) 
CE-Cross 2022 sub23 (49ª/4ª equipos) 
CM-Cross Univ 2022 Largo (20ª); 2024 Largo (4ª) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 10.000m Rk ESP 5km ruta Rk ESP 
2021 (21) Running Pinto Seaone-Pampín 35:22.29 (12/3s23) - 
2022 (22) Running Pinto Seoane-Pampín 34:36.46 (11/2s23) - 
2023 (23) Running Pinto Seoane-Pampín 34:45.04 (17) 16:06 (11) 
2024 (24) Running Pinto Seaone-Pampín 32:44.64  - 
 
Marcas personales 
1.500m: 4:39.50al (2022); 3.000m: 9:44.75al (2022); 5.000m: 16:16.06 (2023); 10.000m: 32:42.44 (2024); 
5km ruta: 16:06 (2023); 10km ruta: 32:45 (2023) 
 
Su temporada 2024 
10.000m 
32:44.64 4 Gavà 02.03.2024 
10km ruta 
32:50 3 San Sebastián 04.02.2024 
33:06 34 Valencia 14.01.2024 
35:04 3 Cuiabá (BRA) 12.05.2024 
35:18 4 Crevillente 06.04.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
32:44.64 4 Gavà 02.03.2024 
34:36.46 10 Faro (POR) 09.04.2022 
34:45.04 16 Burjassot 25.03.2023 
35:22.29 1 Barbastro 29.05. 2021 
35:25.14 4cB Torrevieja 10.04.2021 
 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

Laura Priego 

Alcorcón (Madrid), 15.07.1998-1,69m / 
53kg 
Entrenador: Daniel Hernández Martín 
Club 2024: Bilbao Atletismo 
Internacional: 2 (2023-2024) 

 
Historial Español 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
IberAm 2024 - Cuiabá 5.000m 
(1ª/16:13.97) 
CpE-10000m 2023 - Pacé 10.000m 
(16ª/33:16.04) 
 
Progresión     Puesto 
Año (Edad) Club 5.000m Rk ESP 10.000m Rk ESP 
2021 (23) Atletismo Alcorcón -  - 
2022 (24) Bilbao Atletismo 16:29.39 (26) - 
2023 (23) Bilbao Atletismo 15:31.26 (7) 32:49.90 (6) 
2024 (24) Bilbao Atletismo 15:38.54  32:48.87 
 
Marcas personales 
800m: 2:08.63al (2021); 1.500m: 4:14.93al (2023), 4:34.80st (2021); 3.000m: 9:05.24al (2023), 9:25.25 
(2022); 5.000m: 15:31.26 (2023); 10.000m: 32:48.87 (2024); 5km ruta: 16:17+ (2023); 10km ruta: 32:54 
(2023), 32:29desc (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m 
15:38.54 4 Nerja 22.05.2024 
16:13.97 1 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
10.000m 
32:48.87 5 Gavà 02.03.2024 
10km ruta 
34:34 6 Jaén 13.01.2024 
35:28 5 Crevillente 06.04.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en 5.000m Todas sus marcas de siempre en 10.000m 
15:31.26 7 Nerja 18.05.2023 32:48.87 5 Gavà 02.03.2024 
15:38.54 4 Nerja 22.05.2024 32:49.90 7cA Burjassot 25.03.2023 
16:13.97 1 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 33:16.04 16 Pacé (FRA) 03.06.2023 
16:29.39 10 Andújar 04.06.2022 
16:50.63 5 Torrent 29.07.2023 
 
Actualizada a 24.05.2024 



 
 

 

Lidia Campo 

Burgos, 26.03.1991 - 1,60m / 51kg 
Entrenador: Benjamín Álvarez 
Club 2024: HOKA 
Internacional: 1 (2021) 
 

 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 10km en ruta (2024) 
 
Historial Internacional 
CE-Cross 2021: 56ª/5ªequipos 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP 
2023 (32) HOKA 1:12:23 (9) 
2024 (33) HOKA 1:11:37  
 
Marcas personales 
800m: 2:08.78al (2018); 1.500m: 4:11.94al (2021), 4:21.05st (2021); 3.000m: 9:14.27al (2021), 9:11.84st 
(2021); 5.000m: 16:06.39 (2023); 2.000m Obst.: 6:22.73 (2020); 3.000m Obst.: 9:55.77 (2021); 10km ruta: 
33:18 (2024); Medio Maratón: 1:11:37 (2024) 
 
Su temporada 2024 
10km ruta 
33:18 1 Valladolid 12.05.2024 
34:50 1 Crevillent 06.04.2024 
Medio Maratón 
1:11:37 11 Sevilla 28.01.2024 
1:12:47 12 Lisboa (POR) 17.03.2024 
 
Todas sus marcas de siempre en Medio Maratón 
1:11:37 11 Sevilla 28.01.2024 
1:12:23 4 Santander 14.05.2023 
1:12:30 26 Valencia 22.10.2023 
1:12:47 12 Lisboa (POR) 17.03.2024 
1:13:36 7 Albacete 04.06.2023 
 
 
Actualizada a 31.05.2024 



 

 

 

 

Laura Luengo 

Pasarón de la Vera (Cáceres), 18.08.1997 - 
1,55m / 45kg 
Entrenadores: Luis Miguel Martín - Juan del 
Campo 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 3 (2021-2023) 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de Medio Maratón (1:09:41 en 
2023) 
Mejor Marca de España de 20 km en ruta (1:06.11+ en 2023) 
Campeona de España de Medio Maratón (2022-2023) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto: 20 km: 1:06:11+ (2023); Medio Maratón: 1:09:41 (2023) 
 
Historial Internacional 
CpE-10000m 2023 - Pacé (9ªcB/34:59.60/2ªequipos) 
CM-cross 2023 (39ª/9ªeq) 
CE-cross 2019 sub23 (34ª/5ªeq); 2021 (34ª/5ªeq)  
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón RkESP Maratón Rk ESP 
2016 (19) Valdeiglesias Martín Berlanas -  - 
2017 (20) Atletismo Alcorcón -  - 
2018 (21) Valdeiglesias Martín Berlanas -  - 
2019 (22) Valdeiglesias Martín Berlanas -  - 
2020 (23) Running Pinto Seoane-Pampín -  - 
2021 (24) Running Pinto Seoane-Pampín 1:14:15 (3) - 
2022 (25) Running Pinto Seoane-Pampín 1:12:39 (4) - 
2023 (26) Running Pinto Seoane-Pampín 1:09:41 (1) 2:25:35 (3) 
2024 (27) Independiente -  - 
 
Marcas personales 
1.500m: 4:45.25al (2019); 3.000m: 9:53.04al (2021), 9:44.94pc (2019); 5.000m: 16:10.55 (2022); 10.000m: 
33:45.80 (2022); 5km ruta: 16:04+ (2023); 10km ruta: 32:20 (2023), 31:50 desc. (2023); 15km ruta: 49:47+ 
(2023); 20km ruta: 1:06:11+ (2023); Medio Maratón: 1:09:41 (2023); Maratón: 2:25:35 (2023). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
10km ruta 
32:45 1 Ibiza 30.03.2024 
 
Todas sus marcas en Medio Maratón 
1:09:41 11 Valencia 22.10.2023 
1:11:12 1 Santander 14.05.2023 
1:12:39 18 Valencia 23.10.2022 

1:13:00 +  Valencia 03.12.2023 
1:14:15 21 Valencia 24.10.2021 
1:15:49 1 Paterna 19.06.2022 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:25:35 23 Valencia 03.12.2023 
 

Actualizada a 24.05.2024 



 

 

 

Laura Méndez 

Almussafes (Valencia), 06.11.1988 - 1,60m / 46kg 
Entrenador: Manuel Ripollés 
Club 2024: Asics Running 
Internacional: 4 (2020-2022) 

 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 10km en ruta (2022) 
Campeona de España Sub20 en 3.000m en pista cubierta (2007) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) Maratón (abandono) 
CE 2022 - Múnich Maratón (32ª/2:39:15/2ª equipos) 
CM-MedMar 2020 - Gdynia Medio Maratón (61ª/1:12:58) 
IberAm 2022 - Torrevieja Medio Maratón (6ª/1:14:51) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2019 (29) Playas de Castellón 1:13:43 (4) - 
2020 (30) Playas de Castellón 1:12:58 (4) - 
2021 (31) Playas de Castellón 1:14:18 + (4) 2:29:28 (1) 
2022 (32) Playas de Castellón 1:13:16 (6) 2:39:15 (5) 
2023 (33) Asics Running 1:11:55 (7) - 
2024 (34) Asics Running -  - 
 
Marcas personales 
400m: 1:00.40al (2013); 800m: 2:09.58al (2014), 2:11.19st (2013); 1.500m: 4:13.51al (2014), 4:19.26st (2014); 
3.000m: 9:12.34al (2014), 9:12.73st (2015); 5.000m: 16:11.22 (2023); 10.000m: 39:37.03 (2008); 3.000m 
Obst.: 10:43.39 (2017); 5km ruta: 16:31 (2020); 10km ruta: 31:36 (2022); Medio Maratón: 1:11:55 (2023); 
Maratón: 2:29:28 (2021)  
 
Su temporada 2024 
5.000m 
Abandono  Sagunto 15.05.2024 
10km ruta 
34:44 8 San Sebastián 04.02.2024 
 
Todos sus maratones 
2:29:28 9 Enschede (NED) 18.04.2021 
2:39:15 32 Múnich (GER) 15.08.2022 
Abandono - Sapporo (JPN) 07.08.2021 
 
 
 
 
 
 

Todas sus marcas en Medio Maratón 
1:11:55 22 Valencia 22.10.2023 
1:11:58 2 Santander 14.05.2023 
1:12:58 61 Gdynia (POL) 17.10.2020 
1:13:16 5 Azkoitia-Azpeitia 26.03.2022 
1:13:19 23 Barcelona 16.02.2020 
1:13:30 8 Valencia 06.12.2020 
1:13:43 15 Valencia 27.10.2019 
1:14:02 2 San Sebastián 02.10.2022 
1:14:14 2 Puerto de Sagunto 02.02.2020 
1:14:18 + 13 Enschede (NED) 18.04.2021 
 
 

Actualizada a 30.05.2024  



 

 

 

Ester Navarrete 

Vigo (Pontevedra), 16.03.1990 - 1,61m / 48kg 
Entrenador: Manuel Vigo 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 3 (2019-2023) 
 

Historial Español 
Campeona de España de Maratón (2024) 
Campeona de España Universitaria de 5.000m (2011) 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CpE-10000m 2019 - Londres (40ª(12ªcB)/2ªequipos) 
 2022 - Pacé (29ª(6ªcB)/5ªeq) 
 2023 - Pacé (7ª(7ªcA)/32:45.04/2ªequipos) 
CE-cross 2010 sub23 (34ª/4ªeq)  
 
Progresión   Puesto  Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 10.000m RkESP Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP 
2015 (25) At. Femenino Celta 35:31.26 (11) - - 
2016 (26) At. Femenino Celta 34:37.98 (8) - - 
2017 (27) AdasProinor 34:58.89 (8) 1:17:54 (19) - 
2018 (28) F.C. Barcelona 34:11.08 (9) - - 
2019 (29) F.C. Barcelona 33:23.98 (8) - - 
2020 (30) F.C. Barcelona -  - - 
2021 (31) F.C. Barcelona -  - - 
2022 (32) F.C. Barcelona 33:23.49 (4) - - 
2023 (33) At. Femenino Celta 32:34.23 (4) 1:09:58 (2) - 
2024 (34) Independiente -  1:14:23 2:24:40 
 
Marcas personales 
800m: 2:18.42 (2013); 1.500m: 4:18.85al (2017), 4:24.68st (2022); 3.000m: 9:04.43al (2023), 9:10.05pc 
(2023); 5.000m: 15:43.88 (2023); 10.000m: 32:34.23 (2023); 5km ruta: 16:12+ (2022); 10km ruta: 32:40 
(2022); 15km ruta: 49:52+ (2023); 20km ruta: 1:06:22+ (2023); Medio Maratón: 1:09:58 (2023); Maratón: 
2:24:40 (2024). 
 
Su temporada 2024 
10km ruta 
33:24 2 Tomar (POR) 14.01.2024 
Medio Maratón 
1:14:23 2 Matosinhos (POR) 05.05.2024 
Maratón 
2:24:40 11 Sevilla 18.02.2024 
 
 
 

Todas sus marcas en Medio Maratón 
1:09:58 12 Valencia 22.10.2023 
1:14:23 2 Matosinhos (POR) 05.05.2024 
1:17:54 14 Valencia 22.10.2017 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:24:40 11 Sevilla 18.02.2024 
 
 

Actualizada a 23.05.2024 



 

 

Fátima Azzaharaa 
Ouhaddou 

Rabat (Marruecos), 30.08.1993 - m / kg 
Entrenador: Johny Ouriaghli 
Club 2024: Asics Running 
Internacional: 1 (2023) 

Nacionalidad española desde 2015 
 
Historial Español 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Maratón (Abandono) 
 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio Maratón Rk ESP Maratón Rk ESP  
2022 (29) Amo Allá 1:10:37 (2) - 
2023 (30) ADA Calvià-Vistasol 1:12:16 (7) 2:25:30 (2) 
2024 (31) Asics Running 1:11:32  - 
 
Marcas personales 
5.000m: 17:50.15 (2021); 10.000m: 35:32.88 (2022); 5km ruta: 16:06+ (2022); 10km ruta: 32:34 (2022), 
32:06desc (2023); 15km ruta: 57:10 (2017); Medio Maratón: 1:10:37 (2022); Maratón: 2:25:30 (2023). 
 
Todas sus marcas de siempre en Medio Maratón 
1:10:37 12 Valencia 23.10.2022 
1:11:32 3 Málaga 10.03.2024 
1:11:45 +  Valencia 03.12.2023 
1:12:16 24 Valencia 22.10.2023 
1:12:17 3 Santander 14.05.2023 
1:12:44 3 Paterna 19.06.2022 
1:12:53 +  Rotterdam (NED) 26.04.2023 
1:13:15 5 Lisboa (POR) 09.10.2022 
1:15:08 2 La Coruña 13.02.2022 
 
Todos sus marcas de siempre en Maratón 
2:25:30 22 Valencia 03.12.2023 
2:26:44 4 Rotterdam (NED) 26.04.2023 
 
 
Actualizada a 09.05.2024 



 

 

Meritxell Soler 

Sant Joan de Vilatorrada (Barcelona), 20.07.1992 - 1,65 
m / 49kg 
Entrenador: Joan Lleonart 
Club 2024:Avinent Manresa 
Internacional: 2 (2022-2023) 
 

 
Historial Español 
Campeona de España de Medio Maratón (2022) 
Campeona de España Sub20 de 5.000 metros (2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Maratón (27ª/2:34:38) 
CpE-10.000m 2022 -Pacé 10.000m (17ª(17ªcA)/32:54.28) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Medio MaratónRk ESP Maratón Rk ESP 
2018 (26) Avinent Manresa 1:18:30 (30) - 
2019 (27) Avinent Manresa 1:15:00 (11) - 
2020 (28) Avinent Manresa 1:18:01 (24) - 
2021 (29) Avinent Manresa 1:13:14 (2) - 
2022 (30) Avinent Manresa 1:10:36 (1) - 
2023 (31) Avinent Manresa 1:10:52 (4) 2:26:37 (4) 
2024 (32) Avinent Manresa 1:10:21  2:24:57 
 
Marcas personales 
800m: 2:15.02al (2021); 1.500m: 4:24.48al (2021), 4:50.71pc (2012); 1 milla: 5:07.44pc (2014); 2.000m: 
6:22.19al (2020); 3.000m: 9:21.50al (2021), 9:42.49pc (2012); 5.000m: 15:56.69al (2022), 17:15.39pc (2015); 
10.000m: 32:54.28 (2022); 5km ruta: 16.02 (2021); 10km ruta: 32:31 (2022); 15km ruta: 50:26+ (2022); 20km 
ruta: 1:09:36 (2022); Medio Maratón: 1:10:21 (2024); Maratón: 2:24:57 (2024). 
 
Su temporada 2024 
Medio Maratón 
1:10:21 5 Santa Pola 21.01.2024 
Maratón 
2:24:57 14 Sevilla 18.02.2024 
 
Todas sus marcas en Maratón 
2:24:57 14 Sevilla 18.02.2024 
2:26:37 8 Sevilla 19.02.2023 
2:34:38 27 Budapest (HUN) 26.08.2023 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en Medio Maratón 
1:10:21 5 Santa Pola 21.01.2024 
1.10:36 1 Sevilla 30.01.2022 
1:10:52 5 Santa Pola 22.01.2023 
1:11:56 3 Hamburgo (GER) 25.06.2023 
1:12:13 2 Paterna 19.06.2022 
1:12:42 5 Santander 14.05.2023 
1:13:03+  Sevilla 19.02.2023 
1:13:16 2 Granollers 05.06.2021 
1:15:00 19 Barcelona 10.02.2019 
1:16:31 6 Sant Cugat del Vallès 31.03.2019 
 

Actualizada a 25.05.2024 



 

 

 

Daniela Fra 

Torrejón de Ardoz (Madrid), 
29.02.2000 - 1,77m / 63kg 
Entrenadora: Ángeles Guerra 
Club 2024: Valencia C.A. 
Internacional: 1 (2024) 

 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 400m vallas (2023) 
Campeona de España Sub20 de 100m vallas (2018) 
Campeona de España Universitaria de 400m vallas 
(2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CIbAm 2024 – Cuiabá 400m vallas (2ª/55.73) 
CE-s23 2021 -Tallinn 400m vallas (4ªs2/57.96) 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 400m vallas Rk ESP 
2019 (19) Atletismo Arroyomolinos 1:02.42 (30/8s20) 
2020 (20) Atletismo Arroyomolinos 1:06.19 (33/10s23) 
2021 (21) Atletismo Arroyomolinos 57.37 (4/3s23) 
2022 (22) Valencia Club de Atletismo 58.10 (4/3s23) 
2023 (23) Valencia Club de Atletismo 55.85 (1) 
2024 (24) Valencia Club de Atletismo 55.73 
 
Marcas personales 
60m: 7.96st (2019); 100m: 12.26 (2019); 200m: 24.17al (2023), 23.99st (2024); 400m: 54.12al (2023), 53.12st 
(2024); 800m: 2:19.64al (2020); 60mvallas: 8.42st (2023); 100mvallas: 14.00 (2022); 400mvallas 55.73 (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m vallas 
55.73 2 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
56.52 1 Valencia 04.05.2024 
56.54 1e1 Cuiabá (BRA) 10.05.2024 
56.54 2 Castellón 25.05.2024 
57.07 2 Barcelona 19.05.2024 
57.41 1 Barcelona 13.04.2024 
4 x 400m 
3:36.42 2 Castellón 25.05.2024 
Valencia CA: Fra, Bueno, Diago, Hervás  
3:50.10 1 Barcelona 13.04.2024 
Valencia CA: Domenech, Hervás, González, Fra 

 
Sus mejores marcas de siempre en 400m vallas 
55.73 2 Cuiabá (BRA) 11.05.2024 
55.85 1 Torrent 29.07.2023 
56.52 1 Valencia 04.05.2024 
56.54 1e1 Cuiabá (BRA) 10.05.2024 
56.54 2 Castellón 25.05.2024 
56.87 1e1 Torrent 28.07.2023 
56.98 1 Granada 27.05.2023 
57.07 2 Barcelona 19.05.2024 
57.20 1 Fuenlabrada 20.05.2023 
57.37 4 Getafe 27.06.2021 
 

Actualizada a 26.05.2024 



 

 

 

 

Blanca Fernández 

León, 01.04.1992 - 1,71m / 57kg 
Entrenador: José Enrique Villacorta 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 8 (2016-2022) 
 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 3.000m en pista cubierta 
(2017) 
Campeona de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2012-2013-
2014) 
Campeona de España Sub23 de 1.500m en pista cubierta (2012) 
Campeona de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub23 de Campo a Través (2014) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub20 de 800m en pista cubierta (2010) 
Campeona de España Sub20 de Campo a Través (2011) 
Campeona de España Sub18 de 800m al aire libre (2008-2009) 
Campeona de España Sub18 de 800m en pista cubierta (2009) 
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2007) 
Campeona de España Universitaria de Campo a Través (2013) 
Campeona de España Universitaria de 1.500m (2012) 
Campeona de España Universitaria de 5.000m (2019) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
 
Historial Internacional  
CE 2022 - Múnich 3.000m Obst. (12ªe1/10:00.26) 
CE-Sel 2021 - Chorzow 5.000m (2ª/15:51.44) 
CE-pc 2017 - Belgrado 3.000m (7ªe1/9:13.38) 
 2021 - Torun 3.000m (9ªe2/9:11.06) 
CE-s23 2013 - Tampere 1.500m (8ªe1/4:20.71) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 1.500m (3ª/4:17.89) 
CM-s18 2009 - Bressanone 800m (8ªs3/2:14.49) 
FOJE 2009 - Tampere 800m (4ªe3/2:11.67) 
CM-cross 2011 sub20 (76ª/13ªequipos); 2017 Relevo Mixto (8ª); 2019 (59ª/10ªeq) 
CE-cross 2010 sub20 (45ª/7ªeq); 2011 sub20 (26ª/7ª); 2012 sub23 (40ª/9ªeq); 2013 sub23 (28ª/-); 

2014 sub23 (13ª/-); 2016 (40ª/5ª); 2021 (33ª/5ªeq) 
Gimnasiada 2009 - Doha 1.000m (4ª/2:54.50) 
Otros 2008 - Chiuro ITA-ESP-POL s18: 800m (4ª/2:15.86) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año/Edad Club 3.000m Obst. Rk ESP 3.000m ST Rk ESP  
2012 (20) Sprint Atletismo León -  - 
2013 (21) Sprint Atletismo León -  - 
2014 (22) Sprint Atletismo León -  - 
2015 (23) Piélagos   9:16.24 (3) 



 

 

 

2016 (24) Piélagos -  9:53.82 (26) 
2017 (25) F.C. Barcelona -  9:06.92 (3) 
2018 (26) F.C. Barcelona 9:53.75 (4) - 
2019 (27) F.C. Barcelona 10:10.30 (5) 9:17.80 (7) 
2020 (28) F.C. Barcelona -  - 
2021 (29) F.C. Barcelona 9:41.33 (3) 9:01.67 (3) 
2022 (30) Playas de Castellón 9:43.28 (3) - 
2023 (31) Playas de Castellón 9:43.88 (4) - 
2024 (32) Facsa-Playas de Castellón9:35.21  9:01.89 (8) 
 
Marcas personales 
400m: 58.72 (2014); 800m: 2:06.64al (2017), 2:12.62st (2013); 1.000m: 2:49.95al (2019); 1.500m: 4:09.23al 
(2017), 4:17.07st (2021); Milla: 4:30.06al (2017), 4:42.17st (2015); 3.000m: 9:05.44al (2023), 9:01.67st (2021); 
5.000m: 15:33.39 (2021); 10.000m: 33:07.58 (2019); 10km ruta: 34:03 (2023), 33.31desc (2016); 2.000m 
Obst.: 6:23.15 (2023); 3.000m Obst.: 9:35.21 (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
3.000m 
9:25.90 1 Castellón 25.05.2024 
10.000m 
33:10.51 6 Gavà 02.03.2024 
3.000m Obst. 
9:35.21 2 Nerja 22.05.2024 
9:48.58 7 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
9:53.60 10 Huelva 30.04.2024 
10km ruta 
34:34 7 Jaén 13.01.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos 
9:35.21 2 Nerja 22.05.2024 
9:41.33 2 Castellón 29.06.2021 
9:43.28 1 Barcelona 05.07.2022 
9:43.88 8 Barcelona 05.07.2023 
9:48.58 7 Karlsruhe (GER) 11.05.2024 
9:50.18 6 Madrid 19.06.2021 
9:50.55 3 Getafe 25.06.2021 
9:51.17 1 Oviedo 04.06.2022 
9:51.59 4 Torrent 28.07.2023 
9:51.78 4 Madrid 18.06.2022 
 
 
Actualizada a 28.05.2024 



 

Carolina Robles 

Sevilla, 04.12.1991 - 1,63m / 49kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: Bilbao Atletismo 
Internacional: 10 (2021-2024) 

 
Historial Español  
Campeona de España Absoluta de 3.000m Obstáculos (2022) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m (2024) 
Campeona de España Absoluta de Campo a Través (2024) 
Campeona de España Sub23 de 5.000m al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2012) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2009-2010) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio 3.000m Obst. (14ª/9:50.96) 
CM 2022 - Eugene 3.000m Obst. (9ªe3/9:28.24) 
 2023 - Budapest 3.000m Obst. (8e2/9:34.41) 
CE 2022 - Múnich 3.000m Obst. (11ª/9:38.96) 
IberAm 2022 - La Nucía 3.000m Obst. (6ª/9:54.13) 
CM-cross 2023 (50ª/9ªequipos); 2024 (24ª/5ªeq) 
CE-cross 2011 sub23 (28ª/6ªeq.); 2021 (18ª/5ªeq); 2022 (28ª/4ªeq); 2023 (16ª/2ªeq) 
Otros 2009 - Madrid Enc. Mediterráneo Sub20: 3.000m (3ª/10:13.87) 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club 3.000m Obst.  Rk ESP 
2016 (25) A.D. Marathon 9:59.18 (4) 
2017 (26) Valencia Esports 9:52.79 (4) 
2018 (27) Valencia Esports 9:55.84 (5) 
2019 (28) Valencia Esports 9:49.90 (3) 
2020 (29) F.C. Barcelona 10:15.75 (4) 
2021 (30) F.C. Barcelona 9:34.30 (2) 
2022 (31) F.C. Barcelona 9:28.24 (2) 
2023 (32) Bilbao Atletismo 9:24.71 (2) 
2024 (33) Bilbao Atletismo 9:27.54 
 
Marcas personales 
800m: 2:11.27al (2015), 2:15.56pc (2015); 1.500m: 4:18.44al (2016), 4:24.83pc (2017); 3.000m: 9:11.68al 
(2022), 8:59.93pc (2021); 5.000m: 15:35.42 (2023); 10.000m: 32:14.43 (2024); 2.000m Obst.: 6:28.36 (2020); 
3.000m Obst.: 9:24.71 (2023); 5km ruta: 16:24+ (2020); 10km ruta: 33:07 (2020-2023). 
 
 
 
 
 



Su temporada 2024 al aire libre 
10.000m 
32:14.43 1 Gavà 02.03.2024 
3.000m Obst. 
9:27.54 2 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:30.57 2 Huelva 30.04.2024 
9:35.57 2c2 Bruselas (BEL) 26.05.2024 
10km ruta 
33:54 3 Jaén 13.01.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos 
9:24.71 2 Barcelona 05.07.2023 
9:27.54 2 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:28.24 9e3 Eugene (USA) 16.07.2022 
9:30.57 2 Huelva 30.04.2024 
9:32.24 1 Nerja 25.06.2022 
9:32.83 3 Torrent 28.07.2023 
9:34.30 1 Madrid 19.06.2021 
9:34.41 8e2 Budapest (HUN) 23.08.2023 
9:34.87 4 Huelva 03.06.2021 
9:35.57 2c2 Bruselas (BEL) 26.05.2024 
 
 
Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

Irene Sánchez-Escribano 

Toledo, 25.09.1992 - 1,73m / 57kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 19 (2016-2024) 
 

 
Historial Español 
Mejor Marca Española de 2.000m obstáculos (6:13.03 en 2020) 
Campeona de España Absoluta de 3.000m obstáculos (2015-2017-
2018-2019-2020-2021) 
Campeona de España Absoluta de Campo a Través (2020-2021) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto. 2.000m Obst.: 6:13.03 (2020)  
 
Historial Internacional  
CM 2017 - Londres 3.000m Obst. (6ªe1/9:46.59) 
 2019 - Doha 3.000m Obst. (6ªe3/9:37.34) 
 2022 - Eugene 3.000m Obst. (10ªe2/9:23.94) 
 2023 - Budapest 3.000m Obst. (9ªe3/9:31.97) 
CE 2016 -Ámsterdam 3.000m Obst. (12ªe1/10:08.12) 
 2018 - Berlín 3.000m Obst. (8ª/9:31.84) 
 2022 - Múnich 3.000m Obst. (10ª/9:37.84) 
CE-Sel 2017 - Lille 3.000m Obst. (3ª/9:43.51) 
 2019 - Bydgoszcz 3.000m Obst. (2ª/9:39.24) 
 2021 - Chorzów 3.000m Obst. (3ª/9:41.44) 
JMed 2018 - Tarragona 3.000m Obst. (4ª/9:37.86) 
IberAm 2022 - La Nucía 3.000m Obst. (2ª/9:37.08) 
CMed-s23 2014 - Aubagne 3.000m Obst. (6ª/10:30.33) 
CM-cross 2011 sub20 (88ª/13ªequipos); 2019 (25ª/10ªeq); 2023 (30ª/9ªeq); 2024 (26ª/5ªeq) 
CE-cross 2011 sub20 (55ª/6ªeq.); 2012 sub23 (60ª/9ªeq.); 2016 (50ª/5ªeq.); 2019 (16ª/8ªeq.); 2022 

(15ª/4ªeq); 2023 (8ª/2ªeq) 
 
Progresión   Puesto 
Año (Edad) Club 3.000m Obst. Rk ESP 
2009 (17) San Ildefonso - 
2010 (18) CAB Pto. de Alicante OHL - 
2011 (19) CAB Pto. de Alicante OHL - 
2012 (20) CAB Pto. de Alicante - 
2013 (21) C Dental Seoane Pampín - 
2014 (22) C Dental Seoane Pampín 10:16.79 (5/2s23) 
2015 (23) C Dental Seoane Pampín 9:53.65 (2) 
2016 (24) C Dental Seoane Pampín 9:56.14 (3) 
2017 (25) Playas de Castellón 9:40.30 (1) 



 

2018 (26) Playas de Castellón 9:31.84 (1) 
2019 (27) C.A. Adidas 9:27.53 (1) 
2020 (28) C.A. Adidas 9:48.57 (1) 
2021 (29) C.A. Adidas 9:30.24 (1) 
2022 (30) C.A. Adidas 9:23.94 (1) 
2023 (31) C.A. Adidas 9:20.04 (1) 
2024 (32) C.A. Adidas 9:27.69 
 
Marcas personales  
800m: 2:11.06al (2012); 1.500m: 4:17.55al (2019), 4:24.63pc (2017); 2.000m: 6:05.48 (2021); 3.000m: 
9:15.33al, 9:13.80pc (2018); 5.000m: 15:33.29 (2021); 10.000m: 32:22.58 (2022); 2.000m Obst.: 6:13.03 
(2020); 3.000m Obst.: 9:20.04 (2023); 5km ruta: 15:55 (2024); 10km ruta: 31:35 (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5km ruta 
15:55 3 Londres (GBR) 20.04.2024 
10km ruta 
31:35 3 Laredo 16.03.2024 
32:11 1 San Sebastián 04.02.2024 
3.000m Obst. 
9:27.69 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:42.61 6 Huelva 30.04.2024  
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obst. 
9:20.04 1 Barcelona 05.07.2023 
9:23.94 10e2 Eugene (USA) 16.07.2022 
9:27.12 2 Torrent 28.07.2023 
9:27.53 10 Birmingham (GBR) 18.08.2019 
9:27.69 3 Chorzów (POL) 18.05.2024 
9:30.24 4 Niza (FRA) 12.06.2021 
9:31.03 4 Budapest (HUN) 08.06.2023 
9:31.33 13 Bruselas (BEL) 02.09.2022 
9:31.84 8 Berlín (GER) 12.08.2018 
9:31.97 9e3 Budapest (HUN) 23.08.2023 
 
 
Actualizada a 25.05.2024 



 

 

Fátima Diame 

Valencia, 22.09.1996 - 1,71m / 54kg 
Entrenador: Iván Pedroso 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 17 (2014-2024) 
 
 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de Longitud al aire libre (2019) 
Campeona de España Absoluta de Longitud en pista cubierta/short 
track (2014-2018-2020-2021-2022-2023-2024) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta (2014) 
Campeona de España Sub23 de Longitud al aire libre (2017) 
Campeona de España Sub23 de Triple al aire libre (2018) 
Campeona de España Sub23 de Longitud en p. cubierta (2016-2017) 
Campeona de España Sub20 de Longitud al aire libre (2014-2015) 
Campeona de España Sub20 de Longitud en p. cubierta (2014-2015) 
Campeona de España Sub18 de Longitud al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub18 de Longitud en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub16 de 100m vallas al aire libre (2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub20 PC. 60m: 7.38 (2014) 
Sub18 AL. Longitud: 6.38 (2013) 
Sub18 PC. Longitud: 6.21 (2013) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio Longitud (21ªQ/6.27) 
CM 2017 - Londres Triple (25ªQ/13.36) 
 2022 - Eugene Longitud (16ªQ/6.54) 
 2023 - Budapest Longitud (6ª/6.82) 
CE 2018 - Berlín Longitud (22ªQ/6.24) 
CE-Sel 2014 - Braunschweig 4x100m (dq en final/45.49 3ª sem) 
 2019 - Bydgoszcz Longitud (4ª/6.62v) 
 2023 - Chorzów Longitud (3ª/6.56) 
CM-pc 2022 - Belgrado Longitud (7ª/6.71) 
 2024 - Glasgow Longitud (3ª/6.78) 
CE-pc 2019 - Glasgow Longitud (9ªQ/6.46) 
 2021 - Torun Longitud (7ª/6.47) 
 2023 - Estambul Longitud (9ªQ/6.48) 
JMed 2018 - Tarragona Longitud (3ª/6.68); Triple (3ª/13.92) 
IberAm 2018 - Trujillo Longitud (3ª/6.51v) 
 2022 - La Nucía Longitud (1ª/6.65) 
JEur 2019 - Minsk Longitud (4ªCalif/5.86-3ªQF/6.22-2ªSemif/6.58) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz Longitud (23ªQ/6.03); Triple (5ª/13.60) 
CMed-s23 2016 - Radès Longitud (6ª/5.94) 
CM-s20 2014 - Eugene Longitud (15ªQ/6.00) 



 

CE-s20 2015 - Eskilstuna Longitud (3ª/6.55v) 
CM-s18 2013 - Donetsk Longitud (13ªQ/5.98) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Longitud AL Rk ESP Longitud PC /ST RkESP 
2010 (14) Valencia Terra i Mar 5.44 (52/2s16) 5.04 - 
2011 (15) Valencia Terra i Mar 5.64 (31/2s16) 5.36 (44/2s16) 
2012 (16) Valencia Terra i Mar 5.68/5.68v (29/4s18) 5.64 (19/3s18) 
2013 (17) Valencia Terra i Mar 6.38 (4/1s18) 6.21 (3/1s18) 
2014 (18) Valencia Terra i Mar 6.28/6.43v (4/1s20) 6.29 (2/1s20) 
2015 (19) Valencia Terra i Mar 6.46/6.55v (3/1s20) 6.40 (2/1s20) 
2016 (20) Valencia Club de Atletismo 6.12/6.20v (5/1s23) 6.05 (6/1s23) 
2017 (21) Valencia Esports 6.48 (3/1s23) 6.06 (6/1s23) 
2018 (22) Valencia Esports 6.68 (2/1s23) 6.46 (1/1s23) 
2019 (23) Valencia Esports 6.60/6.62v (1) 6.54 (1) 
2020 (24) Valencia Club de Atletismo 6.39 (2) 6.56 (1) 
2021 (25) Valencia Club de Atletismo 6.82 (1) 6.62 (1) 
2022 (26) Valencia Club de Atletismo 6.76 (2) 6.71 (1) 
2023 (27) C.A. Adidas 6.82/6.84v (1) 6.66 (1) 
2024 (28) C.A. Adidas 6.68  6.78 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 7.38st (2014); 100m: 11.64 (2014); 200m: 23.99al (2021); 60m vallas: 8.42st (2014); Longitud: 6.82al 
(2021 y 2023), 6.84v (2023), 6.78st (2024); Triple: 14.03al (2017), 14.17st (2022). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Longitud 
6.68 0,8 1 Ibiza 11.05.2024 
6.64 0,1 - Castellón 22.05.2024 
6.20 -0,3 8 Suzhou (CHN) 27.04.2024 
Con viento a favor 
6.84 2,8 1 Castellón 22.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Longitud 
6.82 2,0 1 Castellón 29.06.2021 
6.82 0,5 6 Budapest (HUN) 20.08.2023 
6.81 0,6 - Castellón 14.06.2023 
6.78  3 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2024 
6.76 0,2 1 Andújar 04.06.2022 
6.75 -2,7 1 Salamanca 03.06.2023 
6.74 -0,6 5 Mónaco (MON) 21.07.2023 
6.74 1,4 3 Torrent 29.07.2023 
6.71  7 Belgrado (SRB) (i) 20.03.2022 
6.69 1,4 3 Karlstad (SWE) 05.07.2023 
6.69  1 París (FRA) (i) 11.02.2024 
Con viento a favor 
6.84 2,2 1 Castellón 14.06.2023 
6.84 2,8 1 Castellón 22.05.2024 
6.77 2,9 1 Zaragoza 15.05.2021 

Actualizada a 26.05.2024 



 

 

 

 

Tessy Ebosele 

Benin City (Nigeria), 29.07.2002 - 1,73m / 59kg 
Entrenador: Iván Pedroso 
Club 2024: C.A. Adidas 
Internacional: 2 (2022-2023)  
Nacionalidad española desde el 17.08.2020 

 
Historial Español 
Campeona de España Absoluta de Longitud al aire libre (2023) 
Campeona de España Sub23 de Longitud al aire libre (2023) 
Campeona de España Sub23 de Triple al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub23 de Longitud en pista cubierta-short 
track (2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de Triple en pista cubierta (2022) 
Campeona de España Sub20 de Triple al aire libre (2020) 
Campeona de España Sub18 de Longitud al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub18 de Triple al aire libre (2019) 
Campeona de España Sub18 de Triple en pista cubierta (2019) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest Longitud (8ª/6.62) 
JMed 2022 - Orán Triple (3ª/13.63) 
CE-s23 2023 - Espoo Longitud (3ª/6.63) 
CM-s20 2021 - Nairobi Longitud (5ª/6.46); Triple (2ª/13.63) 
CE-s20 2021 - Tallinn Longitud (2ª/6.63); Triple (Q/sm) 
CMed-s23 2022 - Pescara Longitud (3ª/6.31) 
CMed-s23 PC 2023 - Valencia Longitud (2ª/6.24) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Longitud AL Rk ESP Longitud ST Rk ESP 
2019 (17) C.A. La Blanca 6.07 - 5.70 - 
2020 (18) C.A. La Blanca -  6.01 - 
2021 (19) Real Sociedad 6.63 (3/1s20) 6.31 (3/1s20) 
2022 (20) Playas de Castellón 6.42 (5/3s23) 6.28 (4/2s23) 
2023 (21) Playas de Castellón 6.80/6.89v (2/1s23) 6.57 (2/1s23) 
2024 (22) C.A. Adidas 6.57  6.53 (3/1s23) 
 
Marcas personales 
60m: 7.75st (2020); 100m: 12.07 (2021), 11.70v (2021); 200m: 24.22al (2021), 24.43st (2021); 300m: 41.61al 
(2019); 400m: 1:02.91al (2019); Longitud: 6.80al (2023), 6.89v (2023), 6.57st (2023); Triple: 13.63al (2021), 
13.54st (2021). 
 
 
 



 

 

 

 
Su temporada 2024 al aire libre 
Longitud 
6.57 1,5 1 Huelva 30.04.2024 
6.47 1,8 2 Ibiza 11.05.2024 
6.46 1,5 - Castellón 22.05.2024 
Con viento a favor 
6.53 2,5 4 Castellón 22.05.2024 
 
Sus mejores marcas de siempre en Longitud 
6.80 1,6 2 Castellón 14.06.2023 
6.73 1,2 - Torrent 29.07.2023 
6.65 0,2 11q Budapest (HUN) 19.08.2023 
6.63 1,8 2 Tallinn (EST) 18.07.2021 
6.63 -2,1 2 Salamanca 03.06.2023 
6.63 0,2 3 Espoo (FIN) 16.07.2023 
6.62 0,0 8 Budapest (HUN) 20.08.2023 
6.61 1,9 3 Getafe 26.06.2021 
6.57  2 Madrid (i) 18.02.2023 
6.57 1,5 1 Huelva 30.04.2024 
Con viento a favor 
6.89 2,8 1 Torrent 29.07.2023 
6.73 3,4 1 Tarragona 01.07.2023 
6.64 3,1 1 Madrid 11.06.2023 
 
 

Actualizada a 28.05.2024  
 



 

 

Ana Peleteiro 

Ribeira (A Coruña), 02.12.1995 - 1,71m / 
52kg  
Entrenador: Iván Pedroso  
Club 2024: C.A. Adidas  
Internacional: 18 (2014-2024) 
 

 
Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluta (aire libre/pista 
cubierta) de triple (14.87 en 2021) 
Mejor marca de España Sub23 de triple en pista 
cubierta/short track (14.23 en 2017) 
Mejor marca de España Sub23 de triple al aire libre (14.20 
en 2017) 
Plusmarquista de España Sub20 de triple al aire libre 
(14.17 en 2012) 
Plusmarquista de España Sub20 de triple en pista 
cubierta/short track (13.91 en 2014) 
Mejor marca de España Sub18 de triple al aire libre (14.17 
en 2012) 
Campeona de España Absoluta de triple al aire libre (2015-
2017-2018-2019-2021-2023) 
Campeona de España Absoluta de triple en pista 
cubierta/short track (2014-2016-2017-2018-2020-2021-
2022-2024) 
Campeona de España Sub23 de triple en pista cubierta (2017) 
Campeona de España Sub20 de triple al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub20 de triple en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub18 de triple al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub18 de triple en pista cubierta (2011) 
Campeona de España Sub16 de longitud en pista cubierta (2010) 
Campeona de España Sub16 de triple en pista cubierta (2010) 
Campeona de España Universitaria de 100m (2014) 
Mejor Atleta Española del Año (2019 y 2021) 
 
Récords de España y Mejores marcas  
Absoluto AL/PC-ST. Triple: 14.73 (2019); 14.77 y 14.87 (2021) 
Sub23 AL. Triple: 13.96, 14.17 (2012) 
Sub23 PC/ST. Triple: 13.75 (2013), 13.85, 13.91 (2014); 13.91 (1996); 14.20, 14.22, 14.23 (2017) 
Sub20 AL. Triple: 13.50, 13.50, 13.53, 13.63, 13.64, 13.96, 14.17 (2012) 
Sub20 PC/ST. Triple: 13.24, 13.75 (2013); 13.85, 13.91 (2014) 
Sub18 AL. Triple: 12.79, 13.09, 13.17 (2011); 13.50, 13.50, 13.53, 13.63, 13.64, 13.96, 14.17 (2012) 
Sub18 PC/ST. Triple: 12.60, 12.70 (2011), 12.80, 13.04 (2012) 
 
Historial Internacional 
JJOO 2021 - Tokio Triple (3ª/14.87) 



 

CM 2017 - Londres Triple (7ª/14.23) 
 2019 - Doha Triple (6ª/14.47) 
CE 2018 - Berlín Triple (3ª/14.44) 
CE-Sel 2014 -Braunschweig Triple (9ª/13.09) 
 2015 -Cheboksary Triple (5ª/14.03) 
 2017 - Lille Triple (8ª/13.54) 
 2019 - Bydgoszcz Triple (2ª/14.27) 
 2021 - Chorzów Triple (5ª/13.91) 
 2023 - Chorzów Triple (7ª/13.67) 
CM-pc 2016 - Portland Triple (11ª/13.59) 
 2018 - Birmingham Triple (3ª/14.40) 
 2022 - Belgrado Triple (8ª/14.30) 
 2024 - Glasgow Triple (3ª/14.75) 
CE-pc 2017 - Belgrado Triple (5ª/14.13) 
 2019 - Glasgow Triple (1ª/14.73) 
 2021 - Torun Triple (2ª/14.58) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz Triple (2ª/14.19) 
CM-s20 2012 - Barcelona Triple (1ª/14.17) 
 2014 - Eugene Triple (6ª/13.71v) 
CE-s20 2013 - Rieti Triple (3ª/13.29) 
CM-s18 2011 - Lille Triple (3ª/12.92v) 
FOJE 2011 - Trabzon Triple (1ª/13.17) 
Otros 2018 - Ávila ESP-ITA-POR Saltos: Triple (4ª/13.67) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Triple AL Rk ESP Triple PC/ST Rk ESP 
2009 (14) Atlética Barbanza 10.51/11.24v - 10.10 - 
2010 (15) Atlética Barbanza 12.33 (14/1s16) 11.46 (28/1s16) 
2011 (16) Atlética Barbanza 13.17 (5/1s18) 12.70 (5/1s18) 
2012 (17) Atlética Barbanza 14.17 (1/1s18) 13.04 (5/1s18) 
2013 (18) Atlética Barbanza 13.29/13.30v (4/1s20) 13.75 (2/1s20) 
2014 (19) F.C. Barcelona 14.07 (2/1s20) 13.91 (1/1s20) 
2015 (20) C.A. Adidas 14.03 (1/1s23) 13.68 (3/1s23) 
2016 (21) C.A. Adidas -  13.91 (1/1s23) 
2017 (22) C.A. Adidas 14.23 (1/1s23) 14.20 (1/1s23) 
2018 (23) C.A. Adidas 14.55 (1) 14.40 (1) 
2019 (24) C.A. Adidas 14.59 (1) 14.73 (1) 
2020 (25) C.A. Adidas -  13.90 (1) 
2021 (26) C.A. Adidas 14.87 (1) 14.58 (1) 
2022 (27) C.A. Adidas -  14.30 (1) 
2023 (28) C.A. Adidas 14.21 (1=) - 
2024 (29) C.A. Adidas 14.28  14.75 (1) 
 
Marcas personales 
50m: 6.76st (2013); 60m: 7.56st (2014); 100m: 11.93 (2014); 300m: 42.77 (2010); 500m: 1:30.95 (2008) / 
1:25.49st (2009); Longitud: 6.07al (2019); Triple: 14.87al (2021), 14.75st (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Triple 
14.28 1,1 1 Castellón 22.05.2024 
13.82 1,3 1 Sta.Cruz de Tenerife 15.05.2024 



 

 
Sus mejores marcas de siempre en Triple 
14.87 0,5 3 Tokio (JPN) 01.08.2021 
14.75  3 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2024 
14.73  1 Glasgow (GBR) (i) 03.03.2019 
14.62 0,5 2Q Tokio (JPN) 30.07.2021 
14.61 -0,8 1 Getafe 27.06.2021 
14.59 0,4 5 París (FRA) 24.08.2019 
14.57 -0,8 4 Mónaco (MON) 09.07.2021 
14.55 -0,2 1 Getafe 22.07.2018 
14.52  2 Toruń (POL) (i) 07.03.2021 
14.51  1 Karlsruhe (GER) (i) 02.02.2019 
 
Actualizada a 24.05.2024 
 
 
 

 



 

 
 

María Belén Toimil 

Mugardos (La Coruña), 05.05.1994  
1,75m / 89kg  
Entrenador: Víctor Rubio  
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón  
Internacional: 15 (2016-2024) 
 
Historial Español  

Plusmarquista de España Absoluta de Peso (18.80 en 2021) 
Campeona de España Absoluta de Peso al aire libre (2020-2021-
2022-2023) 
Campeona de España Absoluta de Peso en pista cubierta/short 
track (2021-2022-2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de Peso al aire libre (2014-2015-
2016) 
Campeona de España Sub23 de Peso en pista cubierta (2015-
2016) 
Campeona de España Sub23 de Disco (2014) 
Campeona de España Sub20 de Peso al aire libre (2012-2013) 
Campeona de España Sub20 de Peso en pista cubierta (2012-
2013) 
Campeona de España Sub20 de Disco (2012) 
Campeona de España Sub18 de Peso al aire libre (2010-2011) 
Campeona de España Sub18 de Disco (2010-2011) 
Campeona de España Sub18 de Peso en pista cubierta (2010-2011) 
Campeona de España Sub16 de Peso al aire libre (2009) 
Campeona de España Sub16 de Disco (2009) 
Campeona de España Universitaria de Peso (2022-2023-2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL/ST. Peso: 18.64st (2021), 18.80al (2021) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2021 - Tokio Peso (23ªQ/17.38) 
CM 2017 - Londres Peso (26ªQ/16.38) 
 2022 - Eugene Peso (21ªQ/17.48) 
CE 2016 - Ámsterdam Peso (21ªQ/16.00) 
 2022 - Múnich Peso (10ª/17.86) 
CE-Sel 2021 - Chorzów Peso (5ª/17.07) 
 2023 - Chorzów Peso (12ª/15.32) 
CpE-Lanz 2014 - Leiria Peso Sub23 (9ª/14.99) 
 2015 - Leiria Peso Sub23 (7ª/15.52) 
 2016 - Arad Peso Sub23 (4ª/15.16) 
 2017 - Leiria Peso (10ª/16.39) 
 2018 - Leiria Peso (13ª(4cB)/15.77) 



 

 2021 - Split Peso (11ª(10ªcA)/16.53) 
 2023 - Leiria Peso (6ª(6ªcA)/17.37) 
 2024 - Leiria Peso (5ª(5ªcA)/17.52) 
IberAm 2022 - La Nucía Peso (2ª/17.85) 
CE-pc 2021 - Torun Peso (7ª/18.01) Q 18.64 R.ESP  
 2023 - Estambul Peso (13ªQ/16.88) 
CE-s23 2015 - Tallinn Peso (10ª/15.66) 
CMed-s23 2016 - Radès Peso (1ª/16.30) 
CM-s20 2012 - Barcelona Peso (12ª/14.29); Disco (20ªQ/45.83) 
CE-s20 2013 - Rieti Peso (4ª/15.82); Disco (5ª/50.15) 
CM-s18 2011 - Lille Peso (19ªQ/12.87); Disco (22ªQ/44.21) 
 
Progresión    Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club Peso AL Rk ESP Peso PC/ST Rk ESP  
2010 (16) CA Sierra Narón 12.81 (17/2s18) 12.20 (20/1s18) 
2011 (17) CA Afflelou Narón 14.01 (6/1s18) 13.48 (9/1s18) 
2012 (18) Playas de Castellón 15.46 (3/1s18) 15.14 (3/1s20) 
2013 (19) Playas de Castellón 15.97 (2/1s18) 15.10 (4/1s20) 
2014 (20) Playas de Castellón 15.49 (2/1s23) 15.24 (3/1s23) 
2015 (21) Playas de Castellón 16.31 (2/1s23) 15.30 (2/1s23) 
2016 (22) Playas de Castellón 16.30  (2/1s23) 15.52 (2/1s23) 
2017 (23) Playas de Castellón 17.38  (2) 16.27 (2) 
2018 (24) Playas de Castellón 16.49 (2) 15.97 (2) 
2019 (25) Playas de Castellón 16.77 (2) -  
2020 (26) Playas de Castellón 16.90 (1) 17.21 (1) 
2021 (27) Playas de Castellón 18.80 (1) 18.64 (1) 
2022 (28) Playas de Castellón 17.98 (1) 17.44 (1) 
2023 (29) Playas de Castellón 18.19 (1) 18.27 (1) 
2024 (30) Facsa-Playas de Castellón18.47  18.38 (1) 
 
Marcas personales  
Peso: 18.80al (2021), 18.64st (2021); Disco: 51.32 (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Peso 
18.47 1 Castellón 25.05.2024 
18.44 1 Soria 04.05.2024 
18.42 1 Chorzów (POL) 18.05.2024 
18.42 3 Kladno (CZE) 22.05.2024 
18.22 3 Huelva 30.04.2024 
17.73 1 Ciudad Real 20.04.2024 
17.52 5 Leiria (POR) 09.03.2024 
17.39 1 Pamplona 13.04.2024 
Disco 
47.16 1 Soria 04.05.2024 
46.81 2 Pamplona 13.04.2024 
 
 

Sus 10 mejores marcas de siempre en Peso 
18.80  1 Castellón 29.06.2021 
18.64 3Q Toruń (POL) (i) 04.03.2021 
18.52 1 Getafe 26.06.2021 
18.47 1 Castellón 25.05.2024 
18.44 1 Soria 04.05.2024 
18.42 1 Chorzów (POL) 18.05.2024 
18.42 3 Kladno (CZE) 22.05.2024 
18.38 3 Nehvizdy (CZE) (i) 20.02.2024 
18.27 6 Nehvizdy (CZE) (i) 31.01.2023 
18.25 1 Madrid (i) 21.01.2023 
18.23 1 Ourense (i) 17.02.2024 
 
 

Actualizada a 26.05.2024 



 

Yulenmis Aguilar 

Bayamo (Cuba), 03.08.1996 - 1,67 m / 70 kg 
Entrenador: Raimundo Fernández 
Club 2024: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: - 
Nacionalidad española desde el 18.04.2024 

 
Historial Español 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
Como atleta de Cuba 
JJOO 2016 - Río de Janeiro Jabalina (29ªQ/54.94) 
CM 2015 - Pekín Jabalina (18ªQ/60.52) 
JJPanAm 2015 - Toronto Jabalina (6ª/57.87) 
JJCAmC 2014 - Xalapa Jabalina (4ª/54.50) 
 2018 - Barranquilla Jabalina (3ª/55.60) 
JJPanAm-s20 2015 - Edmonton Jabalina (1ª/63.86) 
CM-s18 2013 - Donetsk Jabalina (2º/59.94) 
 
Progresión   Puesto 
Año/Edad Club Jabalina Rank. ESP 
2013 (17)  - 50.75  -  
2014 (18)  - 54.50  -  
2015 (19)  - 63.86  -  
2016 (20)  - 57.09  -  
2017 (21)  - 58.90  -  
2018 (22)  - 60.29  -  
2019 (23)  - 54.12  -  
2020 (24)  -  -  -  
2021 (25) Club Atletismo Sada 61.88  -  
2022 (26) Valencia Club de Atletismo 64.17  -  
2023 (27) Valencia Club de Atletismo 61.07  -  
2024 (28) Valencia Club de Atletismo 63.90   
 
Marcas personales 
Jabalina: 64.17 (2022); Jabalina 500g: 59.94 (2013) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
Jabalina 
61.19 1 Lugo 03.02.2024 
63.90 1 Jaén 24.02.2024 
60.68 1 Valencia 04.05.2024 
56.52 1 Pamplona 17.05.2024 
56.21 1 Castellón 25.05.2024 
56.13 4 Huelva 30.04.2024 



 
Sus mejores marcas de siempre en Jabalina 
64.17 1 Nerja 26.06.2022 
63.90 1 Jaén 24.02.2024 
63.86 1 Edmonton (CAN) 02.08.2015 
62.52 1 Kalamáta (GRE) 21.05.2022 
62.24 1 Maia (POR) 23.07.2022 
62.19 1 Granollers 02.07.2022 
61.99 1 Székesfehérvár (HUN) 08.08.2022 
61.88 1 Pamplona 29.06.2021 
61.81 1 Vila Nova de Cerveira (POR) 10.07.2022 
61.19 1 Lugo 03.02.2024 
 
 
Actualizada a 28.05.2024 
 
 

 
 



 

 

Alba Borrero 

Sevilla, 24.09.1998 - 1,65m / 55kg 
Entrenador: José Luis Calvo 
Club 2024: F.C. Barcelona 
Internacional: 2 (2022-2023) 
 

Historial Español 
 
Récords de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 60m (5ª/7.70) 
Otros 2019 - Salamanca Enc. Internacional 4x100m 
Sub23 (2ªcA/44.96-3ªcB/45.81) 
 2022 - Huelva ESP-POR 4x100m 
(2ªcA/44.97-2ªcB/44.73) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m 
(1ªcA2/44.24-2ªcB2/44.66) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 100m AL Rk ESP 60m PC/STRk ESP 
2016 (18) Unicaja Atletismo 12.10 (24/6s20) 7.80 (50/17s20) 
2017 (19) Unicaja Atletismo 12.07 (24/5s20) 7.76 (37/7s20) 
2018 (20) Unicaja Atletismo 11.80/11.75v (9/4s23) 7.65 (15/7s23) 
2019 (21) Unicaja Jaén Paraíso Interior 11.99/11.84v (27/12s23) 7.60 (11/4s23) 
2020 (22) F.C. Barcelona 12.08 (16/6s23) 7.56 (15/8s23) 
2021 (23) F.C. Barcelona 11.59 (11) 7.52 (12) 
2022 (24) F.C. Barcelona 11.55 (9) 7.38 (3) 
2023 (25) F.C. Barcelona 11.61/11.50v (9) 7.51 (15) 
2024 (26) F.C. Barcelona 11.54  7.33 (3) 
 
Marcas personales 
60m: 7.33st (2024); 100m: 11.54 (2024); 200m: 23.83al (2022), 24.11st (2020) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.54 1,3 1 Coria del Río 15.05.2024 
11.71 0,6 2e1 Coria del Río 15.05.2024 
Con viento a favor 
11.63 2,6 6e2 Barcelona 19.05.2024 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.54 1,3 1 Coria del Río 15.05.2024 
11.55 1,9 2 Granada 29.05.2022 
11.55 1,5 4 Nerja 25.06.2022 
11.58 0,8 1 Móstoles 07.05.2022 
11.58 1,6 3s2 Nerja 25.06.2022 
11.59 -0,6 4 Getafe 26.06.2021 
11.59 2,0 2e3 Nerja 24.06.2022 
11.61 1,7 1 Fuenlabrada 20.05.2023 
11.62 1,0 6e1 Salamanca 05.06.2021 



 

11.64 1,3 5 Torrent 29.07.2023 
Con viento a favor 
11.63 2,6 6e2 Barcelona 19.05.2024 
 

Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

Sonia Molina-Prados 

Manzanares (Ciudad Real), 14.07.1993 - 1,73m / 
63kg 
Entrenador: Manuel Jiménez Cañadas 
Club 2024: Valencia Club Atletismo 

  Internacional: 5 (2022-2024) 
 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (42.58 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m mixto (41.97 en 2022) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub23 de 200m en pista cubierta (2014) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2012) 
Campeona de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2012) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x100m: 43.28, 42.61, 42.58 (2022); 4x100m mixto: 
41.97 (2022) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x100m (5ª/42.58) 
CE 2022 - Múnich 4x100 m (4ª/43.03) 
World Relays 2024 - Nassau 4x100m (4ªe3Q1/42.85) (3ªe1Q2/42.88) 
CM-s20 2012 - Barcelona 4x100m (Desc/-) 
Otros 2022 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ªcB/43.58-1ªcA/43.28) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (2ªcB/44.66) 
 
Progresión   Puesto  Puesto  
Año (Edad) Club 100m Rk ESP 200m AL Rk ESP 
2010 (17) Puerto de Alicante OHL 12.84/12.51v (-/34s18) 25.24/25.15v (29/1s18) 
2011 (18) Puerto de Alicante OHL 12.50 (61/12s20) 25.51/25.17v (42/4s20) 
2012 (19) CAB Puerto de Alicante 12.52 (73/10s20) 24.63 (12/1s20) 
2013 (20) Bidezabal Atletismo 12.14 (22/5s23) 24.69 (14/4s23) 
2014 (21) Bidezabal Atletismo 12.13/11.91v (24/6s23) 24.38 (7/2s23) 
2015 (22) Simply Scorpio71 12.44 (78/20s23) 24.54 (14/5s23) 
2016 (23) Simply Scorpio71 11.98/11.80v (17) 24.09 (7) 
2017 (24) Simply Scorpio71 12.00 (17) 24.12 (11) 
2018 (25) Simply Scorpio71 12.00 (25) 23.92 (11) 
2019 (26) Alcampo Scorpio71 11.80 (13) 24.06 (9) 
2020 (27) Alcampo Scorpio71 11.75 (5) 24.14/23.92v (5) 
2021 (28) Alcampo Scorpio71 11.48 (4) 23.86 (11) 
2022 (29) Alcampo Scorpio71 11.31 (3) 23.40 (5) 
2023 (30) Valencia Club Atletismo 11.62/11.58v (11) 24.31 (30) 
2024 (31) Valencia Club Atletismo 11.39  - 
 
 
 



 

Marcas personales 
60m: 7.31st (2022); 100m: 11.31 (2022); 150m: 18.25 (2019); 200m: 23.40al (2022), 23.68st (2022); 400m: 
56.90al (2018). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
100m 
11.39 1,0 1 Castellón 25.05.2024 
11.48 1,5 3 Nerja 22.05.2024 
11.52 1,3 7 Barcelona 19.05.2024 
Con viento a favor 
11.47 2,6 4e2 Barcelona 19.05.2024 
4 x 100m 
42.85 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
42.88 3c1 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Sel. Española: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, Pérez 
43.97 1 Filadelfia (USA) 26.04.2024 
Comb. Español: Molina-Prados, Bestué, Sevilla, 
Pérez 
44.60 2 Castellón 25.05.2024 
Valencia C.A.: Benach, Cladera, Molina-Prados, Guiu 
 

Sus mejores marcas de siempre en 100m 
11.31 1,0 2s1 Nerja 25.06.2022 
11.31 1,5 2 Nerja 25.06.2022 
11.38 1,9 1 Granada 29.05.2022 
11.39 1,0 1 Castellón 25.05.2024 
11.40 1,7 1e4 Nerja 24.06.2022 
11.47 0,0 1e1 Granada 29.05.2022 
11.48 1,4 1e1 Getafe 26.06.2021 
11.48 1,5 3 Nerja 22.05.2024 
11.52 1,3 7 Barcelona 19.05.2024 
11.61 0,7 2 Granada 30.05.2021 
Con viento a favor 
11.47 2,6 4e2 Barcelona 19.05.2024 
11.58 3,4 2s1 Torrent 29.07.2023 
 
 
 

 
 

Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

 

Esther Navero 

Madrid, 30.07.2000 - 1,69m / 60kg 
Entrenador: José Luis Calvo 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 2 (2019-2023) 

Historial Español 
Campeona de España Absoluta de 200m short track (2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
Otros 2019 - Salamanca ESP-POR 4x100m (1ªc1/45.14); 
sub20 (2ªc2/45.77) 
 2023 - Huelva ESP-POR 4x100m (1ªcA2/44.66) 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 200m AL Rk ESP 
2019 (19) A.A. Valdemoro 25.36 (81/20s20) 
2020 (20) Playas de Castellón 24.59 (12/4s23) 
2021 (21) Playas de Castellón 23.77 (9/4s23) 
2022 (22) Playas de Castellón 23.86/23.85v (13/6s23) 
2023 (23) Playas de Castellón 23.37 (4) 
2024 (24) Facsa-Playas de Castellón 23.33/23.08v 
 
Marcas personales 
60m: 7.43st (2024); 100m: 11.59 (2023); 200m: 23.33al (2024), 23.28st (2024); 300m: 39.47al (2023), 39.52st 
(2021); 400m: 53.24al (2023), 54.04st (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
23.33 1,0 2 Ibiza 11.05.2024 
23.34 0,5 3 Andújar 17.05.2024 
23.42 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
23.87 -1,6 1 Soria 04.05.2024 
Con viento a favor 
23.08 2,2 1 Castellón 25.05.2024 
23.66 2,3 1 Coria del Río 15.05.2024 
400m 
55.67  1 Pamplona 13.04.2024 
4 x 100m 
44.23  1 Castellón 25.05.2024 
Playas de C.: Rossell, Elewe, Sevilla, Navero 
46.34  1 Pamplona 13.04.2024 
Playas de C.: Badal, Navero, Sevilla, Montalbán 
4 x 400m 
3:45.67  2 Soria 04.05.2024 
PlayasC.:Garitaonandía,Arlandis,Rodríguez,Navero 

Sus mejores marcas de siempre en 200m AL 
23.33 1,0 2 Ibiza 11.05.2024 
23.34 0,5 3 Andújar 17.05.2024 
23.37 0,1 3 Torrent 30.07.2023 
23.42 1,7 3 Castellón 14.06.2023 
23.42 0,0 1 Nerja 22.05.2024 
23.45 1,1 1 Fuenlabrada 20.05.2023 
23.49 0,2 2s1 Torrent 30.07.2023 
23.77 1,5 4 Castellón 29.06.2021 
23.79 -1,0 1e2 Torrent 30.07.2023 
23.86 -1,4 2 Santander 10.07.2022 
Con viento a favor 
23.08 2,2 1 Castellón 25.05.2024 
23.43 2,2 3 Barcelona 05.07.2023 
23.66 2,3 1 Coria del Río 15.05.2024 
23.85 2,5 5 Nerja 26.06.2022 

 
Actualizada a 28.05.2024



 

 

 

Carmen Avilés 

Madrid, 05.04.2002 - 1,76m / 64 kg 
Entrenador: Antonio Bravo 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 6 (2019-2024) 
 
 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire libre 
(3:27.30 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre 
(3:31.11 en 2023) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x400m al aire libre 
(3:36.10 en 2021) 
Mejor Marca de España Sub18 de Relevo Medley 4x400-300-
300-100m (2:08.53 en 2019) 
Campeona de España Sub23 de 400m al aire libre (2023) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2020) 
Campeona de España Sub18 de 400m en pista cubierta (2019) 
Campeona de España Universitaria de 400m (2023) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL: 4x400m: 3:27.30 (2024); 4x400 mixto: 3:20.47 (2019) 
Sub23 AL. 4x400m: 3:31.72 (2022), 3:31.11 (2023) 
Sub20 AL. 4x400m: 3:38.92, 3:36.10 (2021) 
Sub18 AL. Relevo Medley 4x400-300-200-100: 2:08.89, 2:08.53 (2019) 
 
Historial Internacional 
CM 2022 - Eugene 4x400m (7ªe2/3:32.87) 
CE-Sel 2019 - Bydgoszcz 4x400m mixto (2ª/3:20.47) 
 2023 - Chorzów 4x400 mixto: (11ª/7ªcA/3:16.79) 
WorldRelays 2024 - Nassau 4x400m mixto (5ªe3Q1/3:15.47); 4x400m (2ªe3Q2/3:27.30) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1ª/3:31.72) 
CM-pc 2022 - Belgrado 4x400m (5ªe1/3:34.92) 
CE-s23 2023 - Espoo 400m (4ªs2/53.56); 4x400m (3ª/3:31.11) 
CMed-s23 2022 - Pescara 400m (3ª/54.14) 
CE-s20 2021 - Tallinn 400m (6ªs2/54.89); 4x400m (2ª/3:36.10) 
FOJE 2019 - Bakú 400m (4ª/54.65); Relevo 4x400-300-200-100m (1ª/2:08.53) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 400m AL RkESP 400m PC/ST Rk ESP 
2018 (16) Dep. Los Califas 55.94 (25/4s18) 55.53 (14/2s18) 
2019 (17) Dep. Los Califas 53.86 (5/1s18) 55.55 (13/2s18) 
2020 (18) Dep. Los Califas 54.32 (6/2s20) 54.39 (5/2s20) 
2021 (19) Califas-Univ. de Córdoba 54.00 (13/2s20) 55.03 (10/2s20) 
2022 (20) Unicaja Jaén Paraíso Interior 53.13 (5/3s23) 53.71 (4/2s23) 



 

 

2023 (21) Playas de Castellón 52.61 (2/1s23) 53.94 (5/3s23) 
2024 (22) Facsa Playas de Castellón 53.61  53.06 (2/1s23) 
 
Marcas personales 
60m: 7.89al (2020), 7.91st (2018); 100m: 12.06 (2020); 200m: 23.74al (2023), 23.96st (2021); 300m: 40.74al 
(2017), 42.77st (2017); 400m: 52.61 (2023), 53.06st (2024). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
400m 
53.61 3 Castellón 22.05.2024 
53.72 5cB Andújar 17.05.2024 
4 x 400m 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:35.66 1 Castellón 25.05.2024 
Playas de Castellón: Avilés, Garitaonandía, Ennadi, Santidrián 
4x400m Mixto 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
52.61 2e1 Espoo (FIN) 13.07.2023 
52.73 3cB Huelva 06.06.2023 
52.93 1 Tarragona 02.07.2023 
53.13 4 Nerja 26.06.2022 
53.19 4 La Nucía 11.06.2022 
53.31 2 Granollers 02.07.2022 
53.33 2e2 Nerja 25.06.2022 
53.51 1 León 23.04.2023 
53.56 4s2 Espoo (FIN) 13.07.2023 
53.61 3 Castellón 22.05.2024 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
53.06 2cB Madrid (i) 23.02.2024 
53.23 2 Ourense (i) 18.02.2024 
53.27 1 Antequera (i) 10.02.2024 
53.31 1 Antequera (i) 04.02.2024 
53.71 1 Antequera (i) 05.02.2022 
53.87 1e1 Ourense (i) 17.02.2024 
53.89 2 Madrid (i) 12.02.2022 
53.94 4 Madrid (i) 19.02.2023 
54.28 1 Antequera (i) 27.01.2024 
54.34 2e2 Ourense (i) 26.02.2022 

 

 

Actualizada a 29.05.2024 
 
 
 
 



 

 

 

Laura Bou 

Sabadell (Barcelona), 25.07.1990 - 1,67m / 
55kg 
Entrenador: Pau Fradera 
Club 2024: Avinent Manresa 
Internacional: -  

 
Historial Español 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
 
Progresión   Puesto  
Año (Edad) Club 400m AL Rank. ESP 
2014 (24) Joventut Atlètica Sabadell 58.70 - 
2015 (25) Joventut Atlètica Sabadell - 
2016 (26) Joventut Atlètica Sabadell 56.49 (34) 
2017 (27) Avinent Manresa 56.08 (23) 
2018 (28) Avinent Manresa 56.08 (28) 
2019 (29) Avinent Manresa 58.06 (82) 
2020 (30) Avinent Manresa - 
2021 (31) Avinent Manresa 55.35 (24) 
2022 (32) Avinent Manresa 53.41 (7) 
2023 (33) Avinent Manresa 52.91 (7) 
2024 (34) Avinent Manresa 53.29 
 
Marcas personales 
60m: 8.07st (2018); 100m: 12.83 (2019); 200m: 24.20al (2023), 24.17v (2022), 24.66st (2023); 400m: 52.91al 
(2023); 53.94st (2023); 500m: 1:15.98st (2018); 600m: 1:39.33st (2016); 800m: 2:19.76al (2016), 2:15.05st 
(2022) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
Con viento a favor 
24.52 +2,8  1 Santa Coloma de G. 07.04.2024 
400m 
53.29 1 Soria 25.05.2024 
53.38 2 Leganés 13.04.2024 
54.25 1 Barcelona 21.04.2024 
54.33 6cB Andújar 17.05.2024 
4 x 400m 
3:49.97 5 Soria 25.05.2024 
Avinent Manresa: Pubill, Guerrero, Tarrago, Bou 
3:53.86 2 Santa Coloma de G. 07.04.2024 
Avinent Manresa: Amella, Bou, Salabert, Tarrago 
3:54.98 3 Leganés 13.04.2024 

Avinent Manresa: Tarrago, Pubill, Salabert, Bou 
Sus mejores marcas de siempre en 400m  
52.91 3 Madrid 11.06.2023 
53.29 1 Soria 25.05.2024 
53.31 5 Torrent 30.07.2023 
53.38 1 L’Hospitalet de Llobr. 09.07.2023 
53.38 2 Leganés 13.04.2024 
53.41 5 La Nucía 11.06.2022 
53.51 1 Logroño 28.05.2022 
53.57 1e2 Torrent 29.07.2023 
53.70 5 Nerja 26.06.2022 
53.76 1c1 Cornellà de Llobregat 30.04.2023 
 
 

Actualizada a 27.05.2024 



 

 

Blanca Hervás 

Madrid, 30.09.2002 ‐ 1,74m / 55kg 
Entrenador: Julio Rifaterra Ferrer 
Club 2024: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: 2 (2022‐2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire libre 
(3:27.30 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre 
(3:31.11 en 2023) 
Mejor Marca Española Sub23 de 300m en pista cubierta/short 
track (39.01 en 2019) 
Mejor Marca Española Sub20 de 300m en pista cubierta/short 
track (39.01 en 2019) 
Mejor Marca Española Sub18 de 300m en pista cubierta/short 
track (39.01 en 2019) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m: 3:27.30 (2024) 
Sub23 AL. 4x400m: 3:31.11 (2023) 
Sub23 PC/ST. 300m: 39.01 (2019) 
Sub20 PC/ST. 300m: 39.01 (2019) 
Sub18 PC/ST. 300m: 39.01 (2019) 
 
Historial Internacional 
World Relays  2024 ‐ Nassau  4x400m mixto (5ªe3Q1/3:15.47‐3ªe3Q2/3:15.11); 
    4x400m (2ªe3Q2/3:27.30) 
JMed  2022 ‐ Orán  400m (6ª/54.23) 
CE‐s23  2023 ‐ Espoo  4x400m (3ª/3:31.11) 
Otros  2019 ‐ Madrid  ESP‐POR sub18 400m (1ª/56.44); 4x400m Mixto (1ª/3:33.68) 
  2020 ‐ Minsk  Enc. Internacional Sub20: 400m (5ª‐1ªe4/56.68); 4x200m Mixto (8ª‐

1ªc3/1:35.96 
 
Progresión     Puesto    Puesto 
Año (Edad) Club  400m AL  Rk ESP  400m PC/ST Rk ESP 
2019 (17)  GoFit Athletics  53.87  (6/2s18)  56.21  (23/5s18) 
2020 (18)  GoFit Athletics  ‐    54.84  (9/3s20) 
2021 (19)  GoFit Athletics  54.28  (18/4s20)  55.12  (11/3s20) 
2022 (20)  Valencia Club de Atletismo  53.85  (11/5s23)  53.87  (3/3s23) 
2023 (21)  Valencia Club de Atletismo  53.74  (14/5s23)  53.75  (4/2s23) 
2024 (22)  Valencia Club de Atletismo  53.07    53.25  (4/2s23) 
 
Marcas personales 
60m: 7.62st (2023); 100m: 11.90 (2022); 200m: 23.78al (2023), 24.30st (2024); 300m: 38.68al (2021), 39.01pc 
(2019); 400m: 53.07al (2024), 53.25st (2024); 400m vallas: 1:02.62 (2021). 
 



 

53.74 4 Coria del Río 15.05.2024 
4 x 400m 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:36.42 2 Castellón 25.05.2024 
Valencia C.A.: Fra, Bueno, Diago, Hervás 
3:50.10 1 Barcelona 13.04.2024 
Valencia CA: Domenech, Hervás, González, Fra 
4x400m Mixto 
3:15.11 3c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Segura 
3:15.47 5e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: García, Hervás, Arenas, Avilés 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
53.07 2cB Andújar 17.05.2024 
53.25 2 Castellón 25.05.2024 
53.64 1 Barcelona 13.04.2024 
53.74 4e3 Raleigh (USA) 12.05.2023 
53.74 4 Coria del Río 15.05.2024 
53.85 6cB Baton Rouge (USA) 23.04.2022 
53.87 3c3 Getafe 08.06.2019 
54.07 4 Coral Gables (USA) 08.04.2023 
54.17 1 Tres Cantos 26.05.2019 
54.23 6 Orán (ALG) 02.07.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
53.25 3 Ourense (i) 18.02.2024 
53.55 5cB Madrid (i) 23.02.2024 
53.58 2 Antequera (i) 04.02.2024 
53.67 2 Antequera (i) 10.02.2024 
53.75 1cK Clemson (USA) (i) 10.02.2023 
53.87 3 Blacksburg (USA) (i) 26.02.2022 
53.94 1e2 Ourense (i) 17.02.2024 
54.07 1e3 Louisville (USA) (i) 24.02.2023 
54.25 2cB Lubbock (USA) 20.01.2023 
54.25 4cB Louisville (USA) (i) 25.02.2023 
 

 
 

Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

 

 

Herminia Parra 

La Solana (Ciudad Real), 10.07.1997 ‐ 1,71m / 52kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2024: Trops‐Cueva de Nerja 
Internacional: 4 (2018‐2024) 
 

 
Historial Español 
Campeona de España Sub23 de 400m al aire libre (2017‐2018) 
Campeona de España Sub23 de 400m en pista cubierta (2017‐2018) 
Campeona de España Sub20 de 400m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub18 de 400m al aire libre (2014) 
Campeona de España Sub18 de 400m en pista cubierta (2014) 
 
Historial Internacional 
CM  2023 ‐ Budapest  4x400m (7ªe1/3:31.91) 
CE  2018 – Berlín  4x400m (6ªe1/3:33.18 
World Relays  2024 ‐ Nassau  4x400m (4ªe3/3:31.09) 
JMed  2018 ‐ Tarragona  400m (5ªe1/53.63); 4x400m (3ª/3:31.54) 
CMed‐s23  2018 ‐ Jesolo  400m (5ª/54.16) 
CMed‐s23 PC  2019 ‐ Miramas  400m (5ª/56.90) 
 
Progresión      Puesto 
Año (Edad)  Club  400m AL  Rk ESP 
2014 (17)  Unicaja Atletismo  55.96  (15/1s18) 
2015 (18)  Playas de Castellón  55.87  (15/2s20) 
2016 (19)  Playas de Castellón  55.19  (13/1s20) 
2017 (20)  Playas de Castellón  53.85  (5/1s23) 
2018 (21)  Playas de Castellón  53.63  (4/1s23) 
2019 (22)  Playas de Castellón  55.10  (15/3s23) 
2020 (23)  Playas de Castellón  55.37  (11) 
2021 (24)  Playas de Castellón  53.50  (6) 
2022 (25)  Playas de Castellón  54.76  (19) 
2023 (26)  Trops‐Cueva de Nerja  52.73  (6) 
2024 (27)  Trops‐Cueva de Nerja  53.09 
 
Marcas personales 
60m: 8.04pc (2014); 100m: 12.08 (2023); 200m: 24.23al (2021), 24.47st (2024); 300m: 39.62 (2017); 400m: 
52.73al (2023), 54.07st (2024) 
 
400m 
53.09  1  Nerja  22.05.2024 
53.16  1  Leganés  13.04.2024 
53.61  2  Coria del Río  15.05.2024 
53.83  3  Castellón  25.05.2024 



 

 

 

 

4 x 400m 
3:31.09 4e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Parra, Bueno, Santidrián, Segura 
3:40.81 3 Castellón 25.05.2024 
Trops-Cueva de Nerja: Suárez, Ramírez, Aguilera, Parra 
3:51.72 2 Leganés 13.04.2024 
Trops-Cueva de Nerja: Blakeman, Ramírez, Moreno, Parra 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
52.73 2 Torrent 30.07.2023 
53.09 1 Nerja 22.05.2024 
53.16 1 Leganés 13.04.2024 
53.19 2e1 Torrent 29.07.2023 
53.43 3cB Madrid 24.06.2023 
53.50 8 Huelva 03.06.2021 
53.52 3 Segovia 08.07.2023 
53.61 2 Coria del Río 15.05.2024 
53.63 5e1 Tarragona 27.06.2018 
53.74 1cB Salamanca 03.06.2023 
 
 
Actualizada a 28.05.2024 



 

 

 

Eva Santidrián 

Burgos, 25.01.2000 - 1,70m / 61kg 
Entrenador: Juan Herrero 
Club 2024: Facsa-Playas de Castellón 
Internacional: 7 (2022-2024) 
 

Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m al aire 
libre (3:27.30 en 2024) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m (43.50 en 
2021) 
Plusmarquista de España Absoluta, Sub23 y Sub20 de 
4x200m mixto en pc/st (1:33.10 en 2018) 
Campeona de España Absoluta de 400m al aire libre 
(2022-2023) 
Campeona de España Absoluta de 400m en pista 
cubierta/short track (2023-2024) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2021) 
Campeona de España Sub23 de 200m en pista cubierta 
(2021-2022) 
Campeona de España Sub18 de 400m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub18 de 400m en pista cubierta 
(2016) 
Campeona de España Sub16 de 300m al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de Longitud al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de 300m vallas al aire libre (2014) 
Campeona de España Sub16 de 300m en pista cubierta (2014-2015) 
Campeona de España Universitaria de 400m (2022) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 4x400m: 3:27.30 (2024) 
Absoluto PC/ST. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub23 AL. 4x100m: 43.50 (2021); 4x400m: 3:31.72 (2022) 
Sub23 PC/ST. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub20 PC/ST. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub18 PC/ST. 400m: 56.25 (2016), 56.25 (2017) 
Sub16 AL. 300m: 39.07, 38.93 (2015) 
Sub16 PC/ST. 300m: 39.60 (2015) 
 
Historial Internacional  
CM 2022 - Eugene 4x400m (7ªe2/3:32.87); 4x400m Mixto (4ªe2/3:16.14) 
 2023 - Budapest 4x400m (7ªe1/3:31.91) 
CE 2022 - Múnich 4x400m (8ª/3:29.70) 
World Relays 2024 - Nassau 4x400m (4ªe3Q1/3:31.09); 4x400m (2ªe3Q2/3:27.30) 
CM-pc 2024 - Glasgow 400m (5ªe1/53.07) 
IberAm 2022 - La Nucía 4x400m (1ª/3.31.72) 
JMed 2022 - Orán 200m (5ª/23.33) 



 

 

CE-s23 2021 - Tallinn 4x400m (2ª/43.74) 
CE-s18 2016 - Tbilisi 400m (6ª/56.08) 
Otros 2018 - Minsk Enc.Int sub20 PC: 400m (2ªe2/57.82) 
 2017 - Ávila ESP-POR sub18: 400m (2ª/55.80) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad)  Club 400m AL Rk ESP 400m PC/ST Rank. ESP 
2015 (15) Universidad de Burgos -  - 
2016 (16) Universidad de Burgos 55.54 (18/1s18) 56.25 (17/1s18) 
2017 (17) Universidad de Burgos 55.00 (13/2s18) 55.88 (12/2s18) 
2018 (18) F.C. Barcelona 56.55 (39/6s20) 55.84 (15/2s20) 
2019 (19) F.C. Barcelona 56.13 (33/4s20) 55.86 (18/3s20) 
2020 (20) F.C. Barcelona -  56.69 (27/5s23) 
2021 (21) F.C. Barcelona -  55.72 (15/5s23) 
2022 (22) F.C. Barcelona 52.39 (1/1s23) 54.45 (9/4s23) 
2023 (23) F.C. Barcelona 52.67 (3) 53.05 (1) 
2024 (24) Facsa-Playas de Castellón52.76  52.67 (1) 
 
Marcas personales 
60m: 7.61st (2021-2022); 100m: 11.72 (2023), 11.72v (2021); 200m: 23.33al (2021), 23.61st (2022); 300m: 
38.93al (2015), 38.19st (2023); 400m: 52.39al (2022), 52.67st (2024); 600m: 1:39.03al (2015); 800m: 
2:19.30al (2017); 60m vallas: 9.69st (2018); Longitud: 5.94al (2015), 5.76v (2019), 5.55st (2018). 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
200m 
23.88 -0,9 1 Valladolid 20.04.2024 
400m 
52.76 1 Castellón 25.05.2024 
52.97 2cA Andújar 17.05.2024 
53.78 2 Sta.Cruz Tenerife 15.05.2024 
4x400m 
3:27.30 2c3 Nassau (BAH) 05.05.2024 
Selección Española: Avilés, Segura, Santidrián, Hervás 
3:31.09 3e3 Nassau (BAH) 04.05.2024 
Selección Española: Parra, Bueno, Santidrián, Segura 
3:35.66 1 Castellón 25.05.2024 
Facsa-Playas de Castellón: Avilés, Garitaonandía, Ennadi, Santidrián 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m al aire libre 
52.39 1 Nerja 26.06.2022 
52.67 1 Torrent 30.07.2023 
52.76 1 Castellón 25.05.2024 
52.77 1e2 Nerja 25.06.2022 
52.97 2cA Andújar 17.05.2024 
53.00 1cB Huelva 25.05.2022 
53.00 3 La Nucia 11.06.2022 
53.16 3 Ordizia 24.06.2023 
53.37 2 Segovia 08.07.2023 
53.58 1e3 Torrent 29.07.2023 
 

Sus mejores marcas de siempre en 400m short track 
52.67 1cB Madrid (i) 23.02.2024 
52.69 1 Ourense (i) 18.02.2024 
53.05 1 Madrid (i) 19.02.2023 
53.07 5e1 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024 
53.13 1e4 Ourense (i) 17.02.2024 
53.84 2 Sabadell (i) 27.01.2024 
53.93 3 Miramas (FRA) (i) 02.02.2024 
54.17 1e1 Madrid (i) 18.02.2023 
54.42 1 Valencia (i) 21.01.2023 
54.45 1 Salamanca (i) 08.01.2022 
 

Actualizada a 26.05.2024 



 

 

Laura García-Caro 

Huelva, 14.04.1995 - 1,65m / 56kg  
Entrenador: José Antonio Quintana  
Club 2024: Atletismo Ciudad de Lepe  
Internacional: 15 (2015-2024) 
 
 

Historial Español  
Récord de España Sub20 de 20km Marcha en ruta (1:34:50 en 
2014) 
Mejor Marca Española Sub20 de 3.000m Marcha (12:44.21 en 
2014) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m Marcha (2022) 
Campeona de España Sub23 de 20km Marcha (2015-2016) 
Campeona de España Sub20 de 10km Marcha (2013-2014) 
Campeona de España Sub20 de 10.000m Marcha (2014) 
Campeona de España Sub20 de 5km Marcha de Promoción 
(2012-2013) 
Campeona de España Sub18 de 10km Marcha (2012) 
Campeona de España Sub18 de 5km Marcha de Promoción 
(2011) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Sub23. Ruta: 20km Marcha: 1:29:32 (2015), 1:29:29 (2017) 
Sub23. Pista: 3.000m Marcha: 12:29.38 (2015), 12:16.10 (2017) 
Sub20. Ruta: 20km Marcha: 1:35:30, 1:34:50 (2014) 
Sub20. Pista: 3.000m Marcha: 12:44.21 (2014); 10.000m Marcha: 44:32.84 (2014) 
Sub18. Pista: 10.000m Marcha: 50:13.77 (2012) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (34ª/1:37:48) 
CM 2015 - Pekín 20km Marcha (32ª/1:36:22) 
 2017 - Londres 20km Marcha (9ª/1:29:29) 
 2019 - Doha 20km Marcha (33ª/1:44:05) 
 2022 - Eugene 35km Marcha (6ª/2:42:45) 
CE 2018 - Berlín 20km Marcha (6ª/1:28:15) 
CpM-Marcha 2012 - Saransk 10km Marcha Sub20 (19ª/49:44/6ª equipos) 
 2014 - Taicang 10km Marcha Sub20 (4ª/45:29/2ª equipos) 
CMSel-Marcha 2018 - Taicang 20km Marcha (14ª/1:29:58/3ª equipos) 
 2022 - Muscat 35km Marcha (4ª/2:52:10/2ª equipos) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto (3ª con Álvaro Martín) 
CpE-Marcha 2013 - Dudince 10km Marcha Sub20 (6ª/48:47/4ª equipos) 
 2015 - Murcia 20km Marcha (10ª/1:29:32/5ª equipos) 
 2017 - Podébrady 20km Marcha (3ª/1:29:57/1ª equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (2ª/1:29:55/1ª equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (3ª/1:28:07/1ª equipos) 
IberAm 2022 - La Nucía 10.000m Marcha (1ª/43:33.72) 



 

Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (1ª/2:57:04 con Álvaro Martín) 
CE-s23 2015 - Tallinn 20km Marcha (3ª/1:31:52) 
 2017 - Bydgoszcz 20km Marcha (descalificada) 
CMed-s23 2016 - Radès 10.000m Marcha (1ª/44:55.51) 
CM-s20 2012 - Barcelona 10.000m Marcha (24ª/50:13.77) 
 2014 - Eugene 10.000m Marcha (4ª/44:32.84) 
CE-s20 2013 - Rieti 10.000m Marcha (5ª/47:17.74) 
 
Progresión     Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 10km/10.000m M 20km Marcha RkESP 35km Marcha RkESP 
2011 (16) Puerto de Alicante 53:09 / - -  - 
2012 (17) CAB Pto. de Alicante 49:44 / 50:13.77 -  - 
2013 (18) Cueva de Nerja-UMA 48:30 / 47:17.74 -  - 
2014 (19) A.D. Marathon 45:29 / 44:32.84 1:34:50 (6/1s20) - 
2015 (20) A.D. Marathon 46:13 / - 1:29:32 (1/1s23) - 
2016 (21) At. Ciudad de Lepe 45:21 / 44:55.51 1:33:24 (5/1s23) - 
2017 (22) At. Ciudad de Lepe 44.36 / 50:44.74 1:29:29 (1/1s23) - 
2018 (23) At. Ciudad de Lepe 44:18+ / 43:50.25 1:28:15 (3) - 
2019 (24) At. Ciudad de Lepe 43:57+ / 46:48.09 1:28:40 (1) - 
2020 (25) At. Ciudad de Lepe 46:11 / - -  - 
2021 (26) At. Ciudad de Lepe 44:42+ / 44:49.31 1:28.07 (2) 2:51:01 (3) 
2022 (27) At. Ciudad de Lepe 43:50 / 43:16.76 1:30:36 (2) 2:42:45 (3) 
2023 (28) At. Ciudad de Lepe 48:14 / - -  - 
2024 (29) At. Ciudad de Lepe 45:19 / - 1:27:19  -  
 
Marcas personales 
3.000m Marcha: 12:16.10 (2017); 5.000m Marcha: 21:29.41 (2021); 10.000m Marcha: 43:16.76 (2022); 5km 
Marcha: 21:43+ (2022); 10km Marcha: 43:50 (2022); 15km Marcha: 1:05:40+ (2024); 20km Marcha: 1:27:19 
(2024); 30km Marcha: 2:19:52+ (2022); 35km Marcha: 2:42:45 (2022). 
 
Su temporada 2024 
10km Marcha 
45:19  2 Guadix 04.02.2024 
20km Marcha 
1:27:19  5 A Coruña 18.05.2024 
1:29:03  2 Zaragoza 25.02.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:04  1 Valencia 10.03.2024 
  (con Álvaro Martín) 
2:57:47  3 Antalya (TUR) 21.04.2024 
  (con Álvaro Martín) 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:27:19 5 La Coruña 18.05.2024 
1:28:07 3 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:28:15 6 Berlín (GER) 11.08.2018 
1:28:40 9 La Coruña 08.06.2019 
1:29:03 2 Zaragoza 25.02.2024 
1:29:29 9 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:29:32 10 Murcia 17.05.2015 
1:29:55 2 Alytus (LTU) 19.05.2019 
1:29:57 3 Podébrady (CZE) 21.05.2017 
1:29:58 14 Taicang (CHN) 05.05.2018 
 
Todas sus marcas en 35km Marcha 
2:42:45 6 Eugene (USA) 22.07.2022 
2:48:05 2 Lepe 30.01.2022 
2:51:01 3 Sevilla 14.02.2021 
2:52:10 4 Mascate (OMA) 04.03.2022 
 

 
Actualizada a 24.05.2024 



 
 

 

Raquel González 

 
Mataró (Barcelona), 16.11.1989 - 1,76m / 55kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2024: Independiente 
Internacional: 20 (2013-2024) 
 

Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluta de 10.000m Marcha (42:14.12 en 
2016) 
Campeona de España Absoluta de 20km Marcha (2015) 
Campeona de España Absoluta de 50km Marcha (2019) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m Marcha (2016-2018) 
Campeona de España Sub20 de 10km Marcha (2008) 
Campeona de España Sub18 de 10km Marcha (2005) 
Campeona de España Universitaria de 5.000m Marcha (2012-2014-
2015-2016) 
 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto Pista. 3.000m Marcha: 12:06.05 (2016); 10.000m Marcha: 
42:14.12 (2016) 
Absoluto Ruta. 50km Marcha: 4:11:01 (2019) 
 
Historial Internacional  
JJOO 2016 - Río de Janeiro 20km Marcha (20ª/1:33:03) 
 2021 - Tokio (Sapporo) 20km Marcha (14ª/1:31:57) 
CM 2015 - Pekín  20km Marcha (14ª/1:32:00) 
 2019 - Doha 20km Marcha (15ª/1:38:02) 
 2022 - Eugene 35km Marcha (5ª/2:42:27) 
 2023 - Budapest  35km Marcha (13ª/2:51:23) 
CE 2014 - Zúrich 20km Marcha (10ª/1:30:03) 
 2018 - Berlín 20km Marcha (12ª/1:31:48) 
 2022 - Múnich 35km Marcha (2ª/2:49:10) 
CpM-Marcha 2006 - A Coruña 10km Marcha Sub20 (26ª/51:50/8ª equipos) 
 2008 - Cheboksary 10km Marcha Sub20(18ª/49:03/13ª equipos) 
 2014 - Taicang 20km Marcha (13ª/1:28:36/4ª equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma 20km Marcha (9ª/1.29:01/5ª equipos) 
 2018 - Taicang 20km Marcha (19ª/1:31:01/3ª equipos) 
 2022 - Mascate 35km Marcha (11ª/3:02:44/2ª equipos) 
CpE-Marcha 2005 - Miskolc 10km Marcha Sub20 (16ª/51:19/8ª equipos) 
 2007 - Leamington 10km Marcha Sub20 (17ª/49:26/5ª equipos) 
 2013 - Dudince 20km Marcha (16ª/1:35:39/3ª equipos) 
 2015 - Murcia 20km Marcha (11ª/1:29:34/5ª equipos) 
 2019 - Alytus 20km Marcha (3ª/1:30:17/1ª equipos) 
CESel-Marcha 2021 - Podébrady 20km Marcha (4ª/1:28:37/1ª equipos) 
 2023 - Podébrady 35km Marcha (2ª/2:54:42/1ª equipos) 
JMed 2013 - Mersin 20km Marcha (2ª/1:41:08) 



 
 

Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto (5ª/3:03:09 con Diego García) 
CE-s23  2009 - Kaunas 20km Marcha(8ª/1:38:00) 
 2011 - Ostrava 20km Marcha (12ª/1:45:46) 
CM-s20 2008 - Bydgoszcz 10.000m Marcha (21ª/48:53.69) 
CE-s20 2007 - Hengelo 10.000m Marcha (11ª/50:10.80) 
Otros 2006 - Túnez Enc. Mediterráneo Sub20: 3.000m Marcha (3ª/14:19.15) 
 2008 - Podébrady Enc.Int. Sub20: 10km Marcha (7ª/49:41) 
 
Progresión     Puesto  Puesto 
Año (Edad)  10km/10.000m M 20km Marcha Rk ESP 35/50km Marcha Rk ESP 
2005 (16) G.A. Lluisos 51:19 / - -  - 
2006 (17) A.A. Catalunya 50:33 / 51:57.72 -  - 
2007 (18) A.A. Catalunya 49:26 / 50:10.80 -  - 
2008 (19) A.A. Catalunya 49:03 / 48:53.69 -  - 
2009 (20) A.A. Catalunya 48:55 / 48:09:66 1:38:00 (7/2s23) - 
2010 (21) A.A. Catalunya 50:06 / 51:07.77 1:43:28 (13/4s23) - 
2011 (22) A.A. Catalunya - / 48:08.51 1:40:21 (10/4s23) - 
2012 (23) A.A. Catalunya 47:21 / - 1:36:32 (7) - 
2013 (24) F.C. Barcelona 44:59 / - 1:30:11 (4) - 
2014 (25) F.C. Barcelona 44:44+ / 43:31.21 1:28:36 (1) - 
2015 (26) F.C. Barcelona 44:14+ / 44:47.51 1:29:34 (2) - 
2016 (27) F.C. Barcelona 43:13 / 42:14.12 1:29:01 (1) - 
2017 (28) F.C. Barcelona - -  - 
2018 (29) F.C. Barcelona 44:20 / 43:37.95 1:30.15 (4) - 
2019 (30) F.C. Barcelona 45:00 / 44:44.32 1:30:17 (2) 50km: 4:11:01 (2) 
2020 (31) F.C. Barcelona 46:07 / - 1:32:02 (1) - 
2021 (32) F.C. Barcelona 44:42+ / 44:28.85 1:28:37 (3) 35km: 2:48:40 (2) 
2022 (33) F.C. Barcelona - / 45:03.76 -  35km: 2:42:27 (2) 
2023 (34) Independiente 44:51.51 1:30:13 (2) 35km: 2:45:42 (3) 
2024 (35) Independiente 44:32 + / - 1:29:07  - 
 
Marcas personales 
3.000m Marcha: 12:06.05 (2016); 5.000m Marcha: 21:07.51 (2015); 10.000m Marcha: 42:14.12 (2016); 5km 
Marcha: 21:33 (2014); 10km Marcha: 43:13 (2016); 15km Marcha: 1:06:28+ (2014); 20km Marcha: 1:28:36 
(2014); 30km Marcha: 2:19:30+ (2022); 35km Marcha: 2:42:27 (2022); 50km Marcha: 4:11:01 (2019). 
 
Su temporada 2024 
20km Marcha 
1:29:07 3 Zaragoza 25.02.2024 
Abandono  A Coruña 18.05.2024  
Relevo Mixto 
3:03:09 5 Valencia 10.03.2024 
 (con Diego García) 
 
 
 
 

Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:28:36 13 Taicang (CHN) 03.05.2014 
1:28:37 4 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:29:01 9 Roma (ITA) 07.05.2016 
1:29:07 3 Zaragoza 25.02.2024 
1:29:34 11 Murcia 17.05.2015 
1:29:46 2 Motril 28.02.2016 
1:30:03 10 Zúrich (SUI) 14.08.2014 
1:30:11 3 La Coruña 01.06.2013 
1:30:13 2 Córdoba 26.03.2023 
1:30:15 4 La Coruña 02.06.2018 

 
 

Actualizada a 28.05.2024 
 



 

 

 

Cristina Montesinos 

Terrassa (Barcelona), 12.07.1994 - 1,65m / 47kg 
Entrenador: Valentí Massana 
Club 2024: Club Atletismo Piélagos 
Internacional: 5 (2022-2024) 

 
Historial español 
Campeona de España Absoluta de 20km Marcha (2024) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Historial Internacional 
CM 2023 - Budapest 35km Marcha (5ª/2:45:32) 
CMSel-Marcha 2022 - Mascate 35km Marcha 
  (15ª/3:07:50/2ª equipos) 
 2024 - Antalya Relevo Mixto  
  (7ª con Alberto Amezcua) 
CESel-Marcha 2023 - Podébrady 35km Marcha 
  (2ª/2:45:42/1ª equipos) 
Criterium 2024 - Valencia Relevo Mixto  
  (2ª/2:57:33 con Paul McGrath) 
 
Progresión   Puesto  Puesto 
Año (Edad) Club 20km Marcha Rk ESP 35km Marcha Rk ESP 
2020 (26) Lleida UA 1:43:15 (5) - 
2021 (27) Lleida UA -  - 
2022 (28) Aldahra Lleida UA 1:35:44 (5) 3:01:13 (7) 
2023 (29) Club Atletismo Piélagos 1:30:39 (3) 2:45:32 (2) 
2024 (30) Club Atletismo Piélagos 1:28.43  - 
 
Marcas personales 
5.000m Marcha: 21:23.80 (2024); 10.000m Marcha. 45:56.77 (2022); 5km Marcha: 22:24+ (2023); 10km 
Marcha: 44:54+ (2023), 45:59 (2023); 15km Marcha: 1:07:34 (2023); 20km Marcha: 1:28:43 (2024); 30km 
Marcha: 2:21:54+ (2023); 35km Marcha: 2:45:32 (2023) 
 
Su temporada 2024 al aire libre 
5.000m Marcha 
21:23.80  3 Castellón 25.05.2024 
21:52.10  1 Santander 13.04.2024 
22:28.13  2 Valencia 04.05.2024 
20km Marcha 
1:28:43 1 Zaragoza 25.02.2024 
Relevo Mixto de Marcha 
2:57:33 2 Valencia 10.03.2024 
 (con Paul McGrath) 
3:00:00 7 Antalya (TUR) 21.04.2024 
 (con Alberto Amezcua)  

Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:28:43 1 Zaragoza 25.02.2024 
1:30:39 11 La Coruña 03.06.2023 
1:31:48 4 Córdoba 26.03.2023 
1:32:25 1 El Vendrell 29.01.2023 
1:35:13+ 9 Budapest 24.08.2023 
1:35:44 10 La Coruña 28.05.2022 
1:37:23 6 Pamplona 13.02.2022 
1:38:04 2 El Vendrell 16.01.2022 
1:43:15 3 El Vendrell 26.01.2020 
 

Actualizada a 22.04.2024 
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                        FECHA        LUGAR                           EDICIÓN                                   MEDALLAS FINALISTAS (8)         PARTICIPACIÓN 
                                                                                                                                                                                        HOM.        MUJ.        TOTAL 
         23/27-08-1950       Bruselas (BEL)            4º Campeonato de Europa         -                      -                1              -              1 
         25/29-08-1954       Berna (SUI)                 5º Campeonato de Europa         -                      -                4              -              4 
         19/24-08-1958       Estocolmo (SWE)       6º Campeonato de Europa         -                      1               7              -              7 
         12/16-09-1962       Belgrado (YUG)          7º Campeonato de Europa         -                      -                4              -              4 
  30-08 / 04-09-1966       Budapest (HUN)         8º Campeonato de Europa         -                      3               7              -              7 
         16/20-09-1969       Atenas (GRE)             9º Campeonato de Europa         -                      -                6              -              6 
         10/15-08-1971       Helsinki (FIN)              10º Campeonato de Europa       -                      3              13            3             16 
         02/08-09-1974       Roma (ITA)                  11º Campeonato de Europa       -                      3              16            1             17            
  29-08 / 03-09-1978       Praga (TCH)               12º Campeonato de Europa       1 (1/0/0)         3              14            3             17 
         06/12-09-1982       Atenas (GRE)             13º Campeonato de Europa       5 (1/2/2)         6              19            4             23 
         26/31-08-1986       Stuttgart (FRG)           14º Campeonato de Europa       3 (1/0/2)         9              24           10            34 
  27-08 / 01-09-1990       Split (YUG)                  15º Campeonato de Europa       2 (0/2/0)        20             41           21            62 
         07/14-08-1994       Helsinki (FIN)              16º Campeonato de Europa       9 (3/2/4)        16             42           17            59 
         18/23-08-1998       Budapest (HUN)         17º Campeonato de Europa       7 (2/1/4)        25             45           26            71 
         06/11-08-2002       Munich (GER)             18º Campeonato de Europa       15 (6/3/6)      28             43           27            70 
         07/13-08-2006      Gotemburgo (SWE)    19º Campeonato de Europa       11 (3/3/5)      29             41           35           76 
    27.07/01-08-2010      Barcelona (ESP)        20º Campeonato de Europa      6 (2/2/2)        28             53           31           84   
    27.06/01-07-2012      Helsinki (FIN)              21º Campeonato de Europa      5 (1/2/2)        16             39           28           67 
         12/17-08-2014      Zúrich (SUI)                22º Campeonato de Europa       6 (2/1/3)        22             41           30           71   
         06/10-07-2016      Ámsterdam (NED)      23º Campeonato de Europa       8 (3/4/1)        19             45           30           75 
         06/12-08-2018      Berlín (GER)               24º Campeonato de Europa      10 (2/3/5)      27             50           42           92  
           3/21-08-2022       Múnich (GER)             25º Campeonato de Europa      10 (4/3/3)      27             48           38            86 
 

                                            MEDALLERO - Hombres                                  MEDALLERO - Mujeres 
1978    Praga (1)                 Jorge Llopart                  1º en 50 km marcha 
 
1982    Atenas (5)               José Marín                      1º en 20 km marcha 
                                           José Marín                      2º en 50 km marcha 
                                           Antonio Corgos               2º en Longitud 
                                           José Manuel Abascal     3º en 1.500m  
                                           Domingo Ramón            3º en 3.000m Obstáculos 
 
1986    Stuttgart (3)            Carlos Sala                     3º en 110m vallas        Mari Cruz Díaz          1ª en 10km marcha 
                                           Miguel Angel Prieto        3º en 20 km marcha 
 
1990    Split (2)                   Angel Hernández            2º en Longitud 
                                           Daniel Plaza                   2º en 20 km marcha 
 
1994    Helsinki (9)             Fermín Cacho                 1º en 1.500m  
                                           Abel Antón                      1º en 10.000m  
                                           Martín Fiz                       1º en Maratón 
                                           Isaac Viciosa                  2º en 1.500m  
                                           Diego García                  2º en Maratón 
                                           Tomás de Teresa            3º en 800m  
                                           Abel Antón                      3º en 5.000m  
                                           Alberto Juzdado             3º en Maratón 
                                           Valentí Massana             3º en 20 km marcha 
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1998    Budapest (7)          Reyes Estévez               1º en 1.500m               Marta Domínguez     3ª en 5.000m 
                                           Isaac Viciosa                  1º en 5.000m 
                                           Manuel Pancorbo           2º en 5.000m 
                                           Fermín Cacho                 3º en 1.500m 
                                           Francisco Fernández      3º en 20 km marcha 
                                           Selección Española        3º en 4x400m  
                                           Antonio Andrés, Juan Vicente Trull, Andrés Martínez, David Canal 
 
2002    Munich (15)            Alberto García                1º en 5.000m               Marta Domínguez     1ª en 5.000m 
                                           José Manuel Martínez    1º en 10.000m             Glory Alozie               1ª en 100m vallas 
                                           Antonio Jiménez             1º en 3.000m ObstáculosMayte Martínez        2ª en 800m 
                                           Francisco J. Fernández  1º en 20km marcha 
                                           David Canal                    2º en 400m 
                                           Reyes Estévez               2º en 1.500m 
                                           José Rios                        3º en 10.000m 
                                           Julio Rey                         3º en Maratón 
                                           Luis Miguel Martín          3º en 3.000m Obstáculos 
                                           Yago Lamela                  3º en Longitud 
                                           Juan Manuel Molina       3º en 20km marcha 
                                           Jesús Angel García        3º en 50km marcha      
 
2006 Gotemburgo (11)     Jesús España                1º en 5.000m              Marta Domínguez    1ª en 5.000m  
                                           Francisco Fernández     1º en 20km marcha    Mercedes Chilla       3ª en Jabalina  
                                           José Manuel Martínez   2º en 10.000m      
                                           José Luis Blanco           2º en 3.000m Obstáculos      
                                           Jesús Ángel García       2º en 50km Marcha     
                                           Juan Carlos Higuero      3º en 1.500m      
                                           Juan Carlos Higuero      3º en 5.000m      
                                           Juan Carlos de la Ossa 3º en 10.000m      
                                           Julio Rey                        3º en Maratón 
 
2010 Barcelona (6)           Arturo Casado                1º en 1.500                 Nuria Fernández      1ª en 1.500m 
                                           Jesús España                2º en 5.000m              Natalia Rodríguez    3ª en 1.500m  
                                           José Manuel Martínez   2º en Maratón              
                                           Manuel Olmedo             3º en 1.500m    
 
2012 Helsinki (5)               Luis Felipe Méliz            2º en Longitud            Ruth Beitia               1ª en Altura  
                                           David Bustos                  3º en 1.500m               Nuria Fernández       2ª en 1.500m    
                                           Víctor García                  3º en 3.000m Obstáculos 
 
2014 Zúrich (6)                  Miguel Ángel López       1º en 20km marcha    Ruth Beitia               1ª en Altura  
                                           Borja Vivas                     2º en peso                  Indira Terrero            3ª en 400m  
                                           Ángel Mullera                 3º en 3.000m Obstáculos  Diana Martín            3ª en 3.000m Obstáculos 
 
2016 Ámsterdam (8)         Bruno Hortelano             1º en 200m                 Ruth Beitia               1ª en Altura  
                                           Ilias Fifa                         1º en 5.000m    
                                           David Bustos                  2º en 1.500m    
                                           Adel Mechaal                 2º en 5.000m    
                                           Sergio Fernández          2º en 400m vallas    
                                           Selección Española        2º en medio maratón  
                                           (Carles Castillejo, Jesús España, Ayad Lamdassem, Iván Fernández)  
                                           Antonio Abadía              3º en 10.000m 
 
2018 Berlín (10)                Álvaro Martín                 1º en 20km marcha    María Pérez             1ª en 20km marcha  
                                           Fernando Carro             2º en 3.000m Obst.    Ana Peleteiro           3ª en Triple  
                                           Diego García                  2º en 20km marcha    Julia Takacs             3ª en 50km marcha  
                                           ESPAÑA                         2º en maratón    
                                           (Javier Guerra, Jesús España, Camilo Raúl Santiago,  
                                           Pedro Nimo, Iraitz Arrospide)  
                                           Orlando Ortega              3º en 110m vallas     
                                           ESPAÑA                         3º en 4x400    
                                           (Óscar Husillos, Lucas Búa, Samuel García, Bruno Hortelano 
                                           Mark Ujakpor, Darwin Andrés Echeverry)  
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                                                                                                                       ESPAÑA                   3ª en maratón  
                                                                                                                       (Trihas Gebre, María Azucena Díaz,  
                                                                                                                       Elena Loyo, Marta Galimany)  
 
 
2022    Múnich (10)            Mariano García               1º en 800n                   Raquel González      2ª en 35km marcha 
                                           Asier Martínez                1º en 110m vallas        ESPAÑA                   2ª en maratón 
                                           Álvaro Martín                  1º en 20km marcha     (Marta Galimany, Elena Loyo,  
                                                                                                                       Laura Méndez, Irene Pelayo) 
                                           Miguel Ángel López        1º en 35km marcha                                       
                                                                                   Mohamed Katir            2º en 5.000                
                                           Mario García                   3º en 1.500m                                                 
                                           ESPAÑA                         3º en maratón                                                
                                           (Jorge Blanco, Ayad Lamdassem, Abdelaziz Merzougui, Daniel Mateo, Yago Rojo) 
                                           Diego García                  3º en 20km marcha                                       
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Actuación Española 

4º CAMPEONATO DE EUROPA - Bruselas (BEL), Estadio de Heysel - 23/27-08-1950  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
Disco                   TORRES VICTORIA, JOSE LUIS                               38.92                  18Q           24/08/1950  (26.53 - 32.99 - 38.92) 
 
                                                                                                                                                                                 
5º CAMPEONATO DE EUROPA - Berna (SUI), Estadio Neufeld - 25/29-08-1954  
                                                                                                                                                                                 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
400 m                  FORMICA-CORSI HEZODE, JOSE                             50.3                  4e1            25/08/1954   
800 m                  MACIAS NIEVES, MANUEL                                      1:56.7                  8e1            25/08/1954   
1.500 m               MACIAS NIEVES, MANUEL                                      4:10.6                  9e2            26/08/1954   
5.000 m               AMOROS LÓPEZ, ANTONIO                                  15:28.6                  8e2            26/08/1954   
10.000 m             AMOROS LÓPEZ, ANTONIO                                  31:50.8                  21              25/08/1954   
400 m vallas        FORMICA-CORSI HEZODE, JOSE                             55.3                  4e1            26/08/1954   
Longitud               GONZALEZ GONZALEZ DEL RIO, MANUEL FCO.    6.83                  18Q           27/08/1954  (6.83 - 6.70 - 6.63) 
                             
                                                                                                                                                             
6º CAMPEONATO DE EUROPA - Estocolmo (SWE), Estadio Olímpico - 19/24-08-1958
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
800 m                  MARIN MARIN, CESAREO                                       1:52.8                  5e1            19/08/1958   
1.500 m               BARRIS BALLESTIN, TOMAS                                   3:44.5                  5e3            22/08/1958  RecESP 
1.500 m               MARIN MARIN, CESAREO                                       3:53.4                  9e1            22/08/1958   
5.000 m               MOLINS MONTES, JOSE                                       14:57.8                  14e1          21/08/1958   
5.000 m               ALONSO RODRIGUEZ, MANUEL AUGUSTO        14:18.0                  9e2            21/08/1958  RecESP 
10.000 m             AMOROS MORALES, ANTONIO                            29:31.4                  8                19/08/1958  RecESP 
Maratón               NAVARRO PALOS, MIGUEL                                  2h38:10                  20              24/08/1958   
3.000 m Obst.      ALONSO RODRIGUEZ, MANUEL AUGUSTO          8:56.2                  7e1            20/08/1958  RecESP 
Longitud               ISASA RUIZ, JOSE MIGUEL                                        6.89                  19Q           19/08/1958  (x - 6.89 - 6.69) 
 
 
7º CAMPEONATO DE EUROPA - Belgrado (YUG), Estadio INA - 12/16-09-1962  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
800 m                  ESTEBAN PANZANO, ALBERTO                              1:51.9                  3e6            13/09/1962   
1.500 m               BARRIS BALLESTIN, TOMAS                                   3:50.0                  7e3            14/09/1962   
110 m vallas        CAMPRA BONILLO, EMILIO FRANCISCO                  15.4        3,3    5e2            13/09/1962   
Longitud               ARETA SAMPERIZ.LUIS FELIPE                                 7.27                  15Q           13/09/1962  (6.79 - x - 7.27) 
Triple                    ARETA SAMPERIZ.LUIS FELIPE                               15.06                  22Q           12/09/1962  (14.72 - x - 15.06) 
 
 
8º CAMPEONATO DE EUROPA - Budapest (HUN), Nepstadion - 30/08 -04/09-1966  
                                                                                                                                                                                 
Prueba                Atleta                         Marca                                                        VientoPuesto        Fecha      Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
100 m                  SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                                                   10.9      -0,1        5e5          30/08/1966  
200 m                  SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                                                   21.6      -0,3        5e2          01/09/1966  
800 m                  ESTEBAN PANZANO, ALBERTO                                                 1:48.2                    2e4          02/09/1966  
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800 m                  ESTEBAN PANZANO, ALBERTO                                                 1:49.5                    4s1           03/09/1966  
800 m                  ESTEBAN PANZANO, ALBERTO                                                 1:47.4                    7              04/09/1966 RecESP 
5.000 m               HARO CISNEROS, MARIANO                                                   14:07.2                    7e2          02/09/1966  
Maratón               PEREZ ALONSO, CARLOS                                                    2h22:23.8                    4              04/09/1966 RecESP 
3.000 m Obst.      ALVAREZ SALGADO, JAVIER                                                      8:40.0                    10            03/09/1966  
3.000 m Obst.      ALVAREZ SALGADO, JAVIER                                                      8:47.4                    1e3          01/09/1966  
Altura                   GARRIGA ORTIZ, LUIS MARIA                                                       1.95                    20=Q       31/08/1966 (1.90-1 / 1.95-1 / 2.00-xxx )  
Pértiga                 SOLA CORTABARRIA, IGNACIO                                                    4.60                    1=Q         31/08/1966 (4.40-1 / 4.60-1 ) 
Pértiga                 SOLA CORTABARRIA, IGNACIO                                                    4.80                    5              02/09/1966 (4.40-1 / 4.60-3 / 4.80-1 / 4.90-xxx) 
                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                 
9º CAMPEONATO DE EUROPA - Atenas (GRE), Stadion George Kariaskakis - 16/21-09-1969
 
Prueba                Atleta                         Marca                                                        VientoPuesto        Fecha      Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
400 m                  GAYOSO DIAZ, MANUEL CARLOS                                                48.1                    4e2          16/09/1969  
400 m                  GAYOSO DIAZ, MANUEL CARLOS                                                47.6                    8s2           17/09/1969  
400 m                  MAGARIÑOS DURO, RAMON                                                        48.0                    6e4          16/09/1969  
Maratón               PEREZ ALONSO, CARLOS                                                    2h29:28.6                    14            21/09/1969  
Altura                   GARRIGA ORTIZ, LUIS MARIA                                                       2.11                    3QA         18/09/1969  
Altura                   GARRIGA ORTIZ, LUIS MARIA                                                       2.08                    10=          19/09/1969 (2.00-1 / 2.05-1 / 2.08-2 / 2.11-xxx) 
Longitud               BLANQUER ALCANTUD, RAFAEL                                                 7.22      -2,2        9QA         17/09/1969 (x - 7.22/-2.2 - 7.06/-4.4) 
Decatlón              CANO SANZ, RAFAEL                                                                  7.005                    18            18/09/1969 RecESP 
                            (11.2 - 7.17/+3,8 - 1.89 - 50.0 - 15.8/-5,5 RecESP - 33.42 - 3.90 - 52.32 - 4:40.6) 
 
 
10º CAMPEONATO DE EUROPA - Helsinki (FIN), Estadio Olímpico - 10/15-08-1971  
                             
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
100 m                  SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                                10.9       -1,3    5e2            10/08/1971  (10.87e) 
200 m                  SARRIA PESCADOR, LUIS                                         21.6        0,0    4e4            12/08/1971  RecESP (21.56e)  
200 m                  SARRIA PESCADOR, LUIS                                         21.4       -0,2    5s1            12/08/1971  RecESP (21.35e)  
200 m                  SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                                21.6        0,0    5e1            12/08/1971  RecESP (21.60e)  
800 m                  FERNANDEZ ORTIZ, ANTONIO                               1:49.3                  3e1            10/08/1971  (1:49.29e) 
800 m                  FERNANDEZ ORTIZ, ANTONIO                               1:49.9                  6s2            11/08/1971  (1:49.92e) 
1.500 m               BURGOS PEREZ, ANTONIO                                    3:43.3                  6e1            13/08/1971   
5.000 m               ALVAREZ SALGADO, JAVIER                                13:44.4                  2e1            12/08/1971   
5.000 m               ALVAREZ SALGADO, JAVIER                                13:35.8                  5                14/08/1971  (13:35.84e) 
10.000 m             HARO CISNEROS, MARIANO                                27:59.4                  5                10/08/1971  RecESP (27:59.34e)  
Maratón               FERNANDEZ DIAZ-PAVON, AGUSTIN               2h18:26.6                  8                15/08/1971   
Maratón               HIDALGO AYALA, JUAN                                     2h22:42.4                  23              15/08/1971   
Maratón               PEREZ ALONSO, CARLOS                                2h26:53.6                  33              15/08/1971   
400 m vallas        SUAREZ CANAL, FRANCISCO                                   51.8                  5e3            10/08/1971  RecESP (51.77e)  
400 m vallas        SORIANO NIETO, MANUEL                                        51.4                  5e4            10/08/1971  RecESP (51.39e)  
Triple                    ARETA SAMPERIZ.LUIS FELIPE                               16.41        4,0    4QB          14/08/1971  (16.41/+4,0) 
Triple                    ARETA SAMPERIZ.LUIS FELIPE                               15.81        2,8    10              15/08/1971  (x - 15.81/+2-8-15.68/+1,3) 
Decatlón              CANO SANZ, RAFAEL                                             6.735V                  22              12/08/1971   
                            (11.40/-0,9 - 6.76/0,0 - 11.50 - 1.83 - 50.13 - 15.36/+2,4 - 32.52 - 3.80 - 46.55 -4:44.0) 
...                                                                                                                                                                               
400 m                  SALGADO PEREZ, JOSEFINA                                    56.3                  7e3            10/08/1971  (56.27e) 
800 m                  FUENTES LOPEZ, MARIA CORO                            2:12.6                  6e2            10/08/1971  (2:12.58e) 
1.500 m               AZPEITIA MENDIOROZ, BELEN                              4:24.0                  7e1            13/08/1971  RecESP 

 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                 



11º CAMPEONATO DE EUROPA - Roma (ITA), Estadio Olímpico - 02/08-09-1974  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
100 m                  MARTINEZ GIMENEZ, JAVIER                                  10.82       -0,6    5e3            02/09/1974   
200 m                  SARRIA PESCADOR, LUIS                                       21.54        1,5    4e4            04/09/1974   
200 m                  ARNAU VEDRI, MIGUEL ANGEL                               21.72        1,4    5e5            04/09/1974   
800 m                  BALLBE GARCIA, ANDRES                                      1:48.2                  6e1            02/09/1974   
5.000 m               CERRADA ASENSIO, FERNANDO                         13:56.8                  6e1            06/09/1974   
10.000 m             HARO CISNEROS, MARIANO                                28:36.0                  8                02/09/1974  (28:36.00e) 
Maratón               FERNANDEZ DIAZ-PAVON, AGUSTIN                              -                  AB             08/09/1974   
110 m vallas        LLOVERAS CALVET, JUAN                                       14.60        2.5    7e2            06/09/1974   
110 m vallas        CALLEJA SANCHOYERTO, GERARDO                    14.54       -0.9    8e1            06/09/1974   
3.000 m Obst.      CAMPOS QUILES, JUAN ANTONIO                         8:38.2                  7e3            04/09/1974   
Altura                   MARQUETA SIIBERT, GUSTAVO                                2.11                  12QA        03/09/1974  (2.00-1/ 2.05-2/ 2.08-1/ 2.11-3/ 2.14-xxx) 
Altura                   PERARNAU GRAU, MARTIN                                       2.08                  15QB        03/09/1974  (2.00-1 / 2.05-3 / 2.08-1 / 2.11-xxx) 
Longitud               BLANQUER ALCANTUD, RAFAEL                              7.66        1.0    4QA          03/09/1974  (7.66/+1,0 - x - 7.02/-0,1) 
Longitud               BLANQUER ALCANTUD, RAFAEL                              7.38        0.5    11              04/09/1974  (7.38/+0,5 - AB) 
Decatlón              CANO SANZ, RAFAEL                                               7.024                  15              07/09/1974   
                            (11.38/-0,1 - 6.79/+1,0 - 11.24 - 1.89 - 49.57 - 15.49/+2,5 - 33.58 - 4.20 - 54.34 - 4:43.8) 
4x100 m               ARNAU VEDRI, MIGUEL ANGEL                               40.01                  4e1            07/09/1974  RE(SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ) 
4x100 m               SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                              40.01                  4e1            07/09/1974  RE(SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ) 
4x100 m               SARRASQUETA REDONDO, JUAN JESUS              40.01                  4e1            07/09/1974  RE(SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ) 
4x100 m               SARRIA PESCADOR, LUIS JAVIER                          40.01                  4e1            07/09/1974  RE(SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ) 
4x100 m               ARNAU VEDRI, MIGUEL ANGEL                               39.87                  6                08/09/1974  RE (SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ) 
4x100 m               SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                              39.87                  6                08/09/1974  RE (SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ) 
4x100 m               SARRASQUETA REDONDO, JUAN JESUS              39.87                  6                08/09/1974  RE (SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ) 
4x100 m               SARRIA PESCADOR, LUIS                                       39.87                  6                08/09/1974  RE (SARRIA, SARRASQUETA, ARNAU, SANCHEZ).
                                                                                                                                                             
1.500 m               VALERO OMEDES, CARMEN                                  4:13.0                  6e2            06/09/1974  RecESP 
1.500 m               VALERO OMEDES, CARMEN                                   4:11.6                  7                08/09/1974   (4:11.61e) RecESP 
3.000 m               VALERO OMEDES, CARMEN                                  9:35.4                  15              02/09/1974   
 
                                                                                                                                                             
12º CAMPEONATO DE EUROPA - Praga (CZE), Estadio Evzen Rosicky - 29/08-03/09-1978
  
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
200 m                  SARRIA PESCADOR, LUIS                                       21.18       -0,2    3e3            31/08/1978   
200 m                  SARRIA PESCADOR, LUIS                                       21.24        0,0    5s2            31/08/1978   
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL                         3:47.6                  10e1          01/09/1978   
5.000 m               CERRADA ASENSIO, FERNANDO                         13:40.4                  6e2            31/08/1978   
Maratón               ROMERO ESTEBAN, ANTONIO                         2h19:26.4                  26              03/09/1978   
110 m vallas        MORACHO TORRENTE, JAVIER                              14.15        0,7    4e1            01/09/1978   
110 m vallas        MORACHO TORRENTE, JAVIER                              14.16       -0,4    6s1            02/09/1978   
110 m vallas        LLOVERAS CALVET, JUAN                                       14.17       -0,3    6e2            01/09/1978   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          50.27                  2e4            29/08/1978  RecESP 
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          50.32                  2s1            30/08/1978   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          50.19                  7                31/08/1978  RecESP 
3.000 m Obst.      CAMPOS QUILES, JUAN ANTONIO                         8:38.2                  7e3            01/09/1978   
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO                          9:07.8                  11e2          01/09/1978   
Pértiga                 ORIOL SEGURA, ROGER                                            5.15                  4QB          30/08/1978  (4.90-2 / 5.15-2 / 5.25-x )  
                                                                                                                                                                                Clasificado para la final del día 2 no tomó parte 
Longitud               SOLANAS GALAN, ALBERTO                                     7.36        0,0    11QA         01/09/1978  (x - 7.36/ 0,0 - x) 
20 km marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                                 1h24:38.1                  5                30/08/1978  RecESP 
50 km marcha     LLOPART RIBAS, JORDI                                    3h53:29.9                  1                02/09/1978  RecESP 
50 km marcha     JORBA ARGENTI, AGUSTIN                                             -                  AB             02/09/1978   
50 km marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                                                -                  AB             02/09/1978   
...                                                                                                                                                                               
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3.000 m               VALERO OMEDES, CARMEN                                  9:34.0                  23              29/08/1978   
400 m vallas        COLORADO LUENGO, ROSA MARIA                       59.76                  6e1            01/09/1978   
400 m vallas        PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT                     1:00.21                  6e3            01/09/1978   
 
                                                                                                                                                             
13º CAMPEONATO DE EUROPA - Atenas (GRE), Estadio Olímpico - 06/12-09-1982  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
200 m                  HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN                        21.57        0,6    5e4            08/09/1982   
400 m                  GONZALEZ GOMEZ, BENJAMIN                              47.00                  6e1            07/09/1982   
800 m                  VERA LLORENS, ANDRES                                     1:48.24                  3e3            06/09/1982   
800 m                  VERA LLORENS, ANDRES                                     1:49.35                  8s2            07/09/1982   
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN                              1:47.69                  2e4            06/09/1982   
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN                              1:49.38                  6s1            07/09/1982   
800 m                  PACHECO GARCIA, JOSE ALBERTO                    1:50.03                  6e2            06/09/1982   
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL                       3:40.32                  1e2            09/09/1982   
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL                       3:37.04                  3                11/09/1982   
10.000 m             PRIETO VELASCO, ANTONIO                              29:09.29                  14              06/09/1982   
Maratón               DE LA PARTE DE LAS CUEVAS, SANTIAGO                   -                  AB             12/09/1982   
110 m vallas        MORACHO TORRENTE, JAVIER                              14.01       -1,6    5e3            09/09/1982   
110 m vallas        MORACHO TORRENTE, JAVIER                              13.76        1,0    5s2            10/09/1982   
400 m vallas        RUIZ SANTOS MARCELIANO                                   51.10                  6e1            06/09/1982   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          50.95                  7e2            06/09/1982   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          51.00                  8s1            07/09/1982   
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO                        8:22.11                  1e3            07/09/1982   
3.000 m Obst.      RAMON MENARGUES, DOMINGO                        8:20.48                  3                10/09/1982   
3.000 m Obst.      TORRES DIAZ, JUAN JOSE                                   8:24.08                  4e3            07/09/1982   
3.000 m Obst.      TORRES DIAZ, JUAN JOSE                                   8:37.84                  11              10/09/1982   
3.000 m Obst.      SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO                         8:33.10                  4e2            07/09/1982   
Altura                   CABREJAS CUADRADO, ROBERTO                          2.18                  7QA          10/09/1982  (2.10-2 / 2.15-1 / 2.18-1 / 2.21-xxx) 
Altura                   MORAL YUSTE, MIGUEL ANGEL                                2.10                  11QB         10/09/1982  (2.05-1 / 2.10-1 / 2.15-xxx) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO                             8.02       -0,5    2QB          08/09/1982  (x - 7.34/+1,9 - 8.02/-0,5) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO                             8.19        0,4    2                09/09/1982  (x - 7.82/+0,4 - 7.79/-0,4 - x - x - 8.19/+0,4) 
20 km marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                                    1h23:43                  1                07/09/1982  RecESP 
50 km marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                                    3h59:18                  2                10/09/1982   
50 km marcha     LLOPART RIBAS, JORDI                                       4h08:28                  6                10/09/1982   
...                                                                                                                                                                               
3.000 m               CALLEJA PEREZ, MERCEDES                              9:12.32                  16              09/09/1982   
Maratón               MARTINEZ BENITEZ DE LUGO, ICIAR                            -                  AB             12/09/1982   
400 m vallas        COLORADO LUENGO, ROSA MARIA                       58.91                  7e1            09/09/1982   
400 m vallas        PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT                        58.06                  7e2            09/09/1982 
                             
 
14º CAMPEONATO DE EUROPA - Stuttgart (GER), Neckarstadion - 26/31-08-1986  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
100 m                  ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                            10.44       -1,6    2e4            26/08/1986   
100 m                  ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                            10.54        2,1    8s2            27/08/1986   
400 m                  SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                                  45.78                  2e1            27/08/1986   
400 m                  SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                                  45.71                  3s2            28/08/1986   
400 m                  SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                                  45.41                  6                29/08/1986  RecESP 
400 m                  HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN                        46.41                  5e3            27/08/1986   
800 m                  TRABADO PEREZ, COLOMAN                              1:49.42                  6e2            26/08/1986   
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                       3:36.92                  2e3            29/08/1986   
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                       3:42.54                  4                31/08/1986   
1.500 m               CARREIRA VAZQUEZ, JOSE LUIS                        3:41.33                  3e2            29/08/1986   
1.500 m               CARREIRA VAZQUEZ, JOSE LUIS                        3:44.09                  9                31/08/1986   
1.500 m               ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL                       3:39.20                  4e1            29/08/1986   



ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA - ROMA 2024

175



176

ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA - ROMA 2024

5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                                     13:32.61                  9e2            28/08/1986   
5.000 m               ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL              13:49.86                  11e1          28/08/1986   
Maratón               DE LA PARTE DE LAS CUEVAS, SANTIAGO                   -                  AB             30/08/1986   
110 m vallas        SALA MOLERA, CARLOS                                          13.85        0,0    4e1            28/08/1986   
110 m vallas        SALA MOLERA, CARLOS                                          13.57        0,9    2s1            29/08/1986   
110 m vallas        SALA MOLERA, CARLOS                                          13.50        2,0    3                30/08/1986   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          50.03                  3e1            26/08/1986   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          49.45                  2s1            27/08/1986   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          50.30                  6                28/08/1986   
3.000 m Obst.      SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO                         8:29.20                  9e1            27/08/1986   
3.000 m Obst.      BELLO SARASA, JORGE                                       8:38.13                  10e2          27/08/1986   
Pértiga                 RUIZ BENITO, ALBERTO                                               sm                  -QA           27/08/1986  (5.20-xxx) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                                                sm                  -QB           27/08/1986  (5.20-xxx) 
Longitud               CORGOS CERVANTES, ANTONIO                             7.67        0,5    8QA          28/08/1986  (x - 7.67/+0,5 -p) 
Martillo                 JIMENO PEREZ, RAUL                                              65.62                  11QB         29/08/1986  (65.62 - x - x) 
4x400 m               ALONSO VALERO, JOSE                                       3:04.12                  5                31/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4x400 m               HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN                     3:04.12                  5                31/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4x400 m               PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE                       3:04.12                  5                31/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4x400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                               3:04.12                  5                31/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4x400 m               ALONSO VALERO, JOSE                                       3:04.44                  4e1            30/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4x400 m               HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN                     3:04.44                  4e1            30/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4x400 m               PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE                       3:04.44                  4e1            30/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4x400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                               3:04.44                  4e1            30/08/1986  (PRADO, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
20 km marcha     PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL                   1h21:36                  3                27/08/1986   
20 km marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                                                -                  DESC        27/08/1986   
50 km marcha     LLOPART RIBAS, JORDI                                        3:52.12                  9                31/08/1986   
50 km marcha     ALCALDE FORNIELES, MANUEL                                     -                  AB             31/08/1986   
...                                                                                                                                                                               
400 m                  LACAMBRA SAIZ, BLANCA                                       54.51                  5e1            26/08/1986   
800 m                  COLORADO LUENGO, ROSA MARIA                    2:03.74                  4e2            26/08/1986   
800 m                  COLORADO LUENGO, ROSA MARIA                    2:05.56                  8s1            27/08/1986   
10.000 m             CALLEJA PEREZ, MERCEDES                            33:20.68                  24              30/08/1986   
Maratón               IRIZAR ZUBILLAGA, MARIA LUISA                                   -                  AB             26/08/1986   
400 m vallas        PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT                        58.14                  7e1            28/08/1986   
400 m vallas        PEREZ DIAZ, CRISTINA                                            58.19                  7e3            28/08/1986   
Jabalina               VIZCAINO RUIZ, NATIVIDAD                                     47.76                  10QA        28/08/1986  (43.54 - 47.76 - 46.16) 
4x400 m               LACAMBRA SAIZ, BLANCA                                    3:32.51                  6                31/08/1986  (LAHOZ, PUJOL, PEREZ, LACAMBRA) 
4x400 m               LAHOZ CASTELLO, ESTHER                                 3:32.51                  6                31/08/1986  (LAHOZ, PUJOL, PEREZ, LACAMBRA) 
4x400 m               PEREZ DIAZ, CRISTINA                                         3:32.51                  6                31/08/1986  (LAHOZ, PUJOL, PEREZ, LACAMBRA) 
4x400 m               PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT                     3:32.51                  6                31/08/1986  (LAHOZ, PUJOL, PEREZ, LACAMBRA) 
10 km marcha     DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                                       46:09                  1                26/08/1986   
10 km marcha     SOBRINO JIMENEZ, REYES                                     46:35                  5                26/08/1986   
 
 
15º CAMPEONATO DE EUROPA - Split (YUG), Estadio Gradski - 27/08-01-09-1990  
                        
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
100 m                  TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                                   10.48       -1,2    3e1            27/08/1990   
100 m                  TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                                   10.42        0,3    5s1            28/08/1990   
100 m                  RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS                             10.49        1,1    4e4            27/08/1990   
100 m                  RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS                             10.56       -0,2    8s2            28/08/1990   
100 m                  GASCON ALVAREZ, FLORENCIO                             10.56        0,0    5e2            27/08/1990   
200 m                  TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                                   21.15        1,1    5e1            29/08/1990   
200 m                  TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                                   21.31        0,5    8s1            30/08/1990   
400 m                  CORNET PAMIES, CAYETANO                                 46.07                  1e3            28/08/1990   
400 m                  CORNET PAMIES, CAYETANO                                 45.00                  1s2            29/08/1990   
400 m                  CORNET PAMIES, CAYETANO                                 45.30                  4                30/08/1990   
400 m                  PALACIOS CALLEJO, JOSE LUIS                             46.90                  6e2            28/08/1990   
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400 m                  SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                                  46.99                  8e1            28/08/1990   
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS                                1:47.83                  5e2            27/08/1990   
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS                                1:48.73                  7s2            28/08/1990   
800 m                  GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER                    1:48.42                  4e3            27/08/1990   
800 m                  GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER                    1:50.79                  8s1            28/08/1990   
800 m                  ARCONADA RAMOS, JOSE                                   1:50.24                  7e3            27/08/1990   
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                       3:38.75                  1e1            30/08/1990   
1.500 m               GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                       3:39.15                  6                01/09/1990   
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                                           3:39.22                  3e1            30/08/1990   
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                                           3:42.21                  11              01/09/1990   
1.500 m               BENITO PADILLA, TEOFILO                                   3:40.99                  8e2            30/08/1990   
5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                                     13:29.81                  9e2            30/08/1990   
5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                                     13:31.27                  11              01/09/1990   
5.000 m               SERRANO SANCHEZ, ANTONIO                         13:42.03                  13e2          30/08/1990   
5.000 m               FIZ MARTIN, MARTIN                                                        -                  AB e1        30/08/1990   
10.000 m             PRIETO VELASCO, ANTONIO                              28:05.35                  4                27/08/1990   
10.000 m             ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL               28:11.00                  6                27/08/1990   
10.000 m             GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                           28:16.06                  10              27/08/1990   
Maratón               MONTIEL GOMEZ, JOSE ESTEBAN                     2h17:51                  5                01/09/1990   
Maratón               ROMERA PAREDES, JUAN FRANCISCO             2h19:58                  10              01/09/1990   
Maratón               ANTON PASTRANA, VICENTE                                          -                  AB             01/09/1990   
110 m vallas        SALA MOLERA, CARLOS                                          13.78       -0,9    3e2            30/08/1990   
110 m vallas        SALA MOLERA, CARLOS                                          13.61        0,8    6s2            30/08/1990   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          50.36                  2e4            27/08/1990   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          49.92                  4s1            28/08/1990   
400 m vallas        ALONSO VALERO, JOSE                                          49.77                  7                29/08/1990   
400 m vallas        FRAGA CASTRO, SANTIAGO                                   52.00                  7e1            27/08/1990   
3.000 m Obst.      PEULA MORENO, ANTONIO                                  8:23.47                  5e2            28/08/1990   
3.000 m Obst.      PEULA MORENO, ANTONIO                                  8:24.47                  9                30/08/1990   
3.000 m Obst.      NOGALES CREMADES, BENITO                           8:26.11                  10              30/08/1990   
3.000 m Obst.      NOGALES CREMADES, BENITO                           8:23.52                  5e1            28/08/1990   
Altura                   ORTIZ SANTOS, ARTURO                                           2.28                  1QA=        31/08/1990  (2.05-1 / 2.15-1 / 2.20-1 / 2.24-2 / 2.28-1) 
Altura                   ORTIZ SANTOS, ARTURO                                           2.28                  8=              01/09/1990  (2.15-1 / 2.24-2 / 2.28-3 / 2.31-xxx) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                                             5.30                  5=QB        28/08/1990  (5.30-3) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                                             5.70                  5                30/08/1990  (5.40-1 / 5.50-1 / 5.60-1 / 5.70-2 / 5.75-xxx) 
Longitud               HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                                     8.00        1,5    6QB          29/08/1990  (8.00/+1,5) 
Longitud               HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                                     8.15        0,0    2                30/08/1990  (8.15/0,0 - 8.13/0,0 - x - x - 7.94/0,0 - x) 
Decatlón              PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                              8.214                  6                29/08/1990  RecESP 
                            (11.24/0,0 - 7.55/0,0 - 16.01 - 2.01 - 50.27 - 14.63/0,0 - 47.84 - 4.70 - 57.48 - 4:28.86) 
Decatlón              BURRELL BUSTOS, ALVARO                                    7.443                  18              29/08/1990   
                            (11.09/0.0 - 6.68/-1.1 - 13.36 - 1.95 - 48.06 - 14.93/0.0 - 42.36 - 4.10 - 47.08 - 4:29.55) 
4x100 m               ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                            39.89                  4e2            31/08/1990  (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x100 m               GASCON ALVAREZ, FLORENCIO                             39.89                  4e2            31/08/1990  (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x100 m               RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS                             39.89                  4e2            31/08/1990  (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x100 m               TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                                   39.89                  4e2            31/08/1990  (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x100 m               ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                            39.10                  6                01/09/1990  RE (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x100 m               GASCON ALVAREZ, FLORENCIO                             39.10                  6                01/09/1990  RE (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x100 m               RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS                             39.10                  6                01/09/1990  RE (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x100 m               TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                                   39.10                  6                01/09/1990  RE (GASCON, TALAVERA, ARQUES, RODRIGUEZ) 
4x400 m               FERNANDEZ RODRIGUEZ, MOISES                    3:05.90                  4e2            31/08/1990  (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
4x400 m               MORENO SANCHEZ, MANUEL                              3:05.90                  4e2            31/08/1990  (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
4x400 m               PALACIOS CALLEJO, JOSE LUIS                          3:05.90                  4e2            31/08/1990  (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
4x400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                               3:05.90                  4e2            31/08/1990  (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
4x400 m               CORNET PAMIES, CAYETANO                              3:02.74                  6                01/09/1990  RE (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
4x400 m               FERNANDEZ RODRIGUEZ, MOISES                    3:02.74                  6                01/09/1990  RE (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
4x400 m               PALACIOS CALLEJO, JOSE LUIS                          3:02.74                  6                01/09/1990  RE (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
4x400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                               3:02.74                  6                01/09/1990  RE (MORENO, SANCHEZ, FERNANDEZ, PALACIOS) 
20 km marcha     PLAZA MONTERO, DANIEL                                  1h22:22                  2                28/08/1990   
20 km marcha     MASSANA GRACIA, VALENTI                               1h23:53                  5                28/08/1990   
20 km marcha     PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL                   1h28:32                  13              28/08/1990   
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50 km marcha     LABRADOR SANABRIA, BASILIO                         4h02:05                  4                31/08/1990   
50 km marcha     MARIN SOSPEDRA, JOSE                                    4h02:53                  5                31/08/1990   
50 km marcha     LLOPART RIBAS, JORDI                                                   -                  AB             31/08/1990   
...                                                                                                                                                                               
100 m                  CASTRO SALVADOR, CRISTINA                              11.60        0,0    6e1            27/08/1990   
100 m                  CASTRO SALVADOR, CRISTINA                              11.61        0,0    7s1            28/08/1990   
200 m                  MYERS BROWN, SANDRA                                       23.50       -0,5    3e2            29/08/1990   
200 m                  MYERS BROWN, SANDRA                                       22.69       -0,4    4s1            30/08/1990   
200 m                  MYERS BROWN, SANDRA                                       22.38        0,3    4                30/08/1990  RecESP 
400 m                  LACAMBRA SAIZ, BLANCA                                       54.61                  6e4            27/08/1990   
400 m                  MERINO GARCIA, MARIA JULIA                               53.74                  7e1            27/08/1990   
800 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                2:01.13                  3e3            27/08/1990   
800 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                2:01.81                  8s2            28/08/1990   
1.500 m               PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT                     4:15.72                  6e2            30/08/1990   
3.000 m               ESTEVEZ BARREIRO, MARIA ESTELA                 9:05.25                  9e2            27/08/1990   
Maratón               PRAT VIDAL, MARINA                                           2h47:41                  16              27/08/1990   
100 m vallas        MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE            13.41        0,5    7e1            29/08/1990   
100 m vallas        MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE            13.40        1,1    8s2            29/08/1990   
100 m vallas        BARRENECHEA TARTAS, ANA                                 13.85       -0,8    6e3            29/08/1990   
400 m vallas        PEREZ DIAZ, CRISTINA                                            55.82                  3e1            29/08/1990   
400 m vallas        PEREZ DIAZ, CRISTINA                                            55.87                  3s1            30/08/1990   
400 m vallas        PEREZ DIAZ, CRISTINA                                            56.09                  7                31/08/1990   
400 m vallas        ALONSO MANTECA, MIRIAM                                   58.35                  6e2            29/08/1990   
400 m vallas        TELLO MENDIGUCHIA, YOLANDA                                   -                  DESC e3   29/08/1990   
Peso                    RAMOS VILLAR, MARGARITA                                  16.23                  11              27/08/1990  (15.78 - 16.23 - 15.30) 
4x100 m               CASTRO SALVADOR, CRISTINA                              44:86                  6                01/09/1990  (DIAZ, CASTRO, GARCIA-CAMPERO, MYERS) 
4x100 m               DIAZ GONZALEZ, YOLANDA                                    44:86                  6                01/09/1990  (DIAZ, CASTRO, GARCIA-CAMPERO, MYERS) 
4x100 m               GARCIA-CAMPERO GARCIA, CARMEN                  44:86                  6                01/09/1990  (DIAZ, CASTRO, GARCIA-CAMPERO, MYERS) 
4x100 m               MYERS BROWN, SANDRA                                       44:86                  6                01/09/1990  (DIAZ, CASTRO, GARCIA-CAMPERO, MYERS) 
4x400 m               BERGASA ALCALDE, GEMMA                               3:31.76                  4e1            31/08/1990  (BERGASA, MERINO, LACAMBRA, LAHOZ) 
4x400 m               LACAMBRA SAIZ, BLANCA                                    3:31.76                  4e1            31/08/1990  (BERGASA, MERINO, LACAMBRA, LAHOZ) 
4x400 m               LAHOZ CASTELLO, ESTHER                                 3:31.76                  4e1            31/08/1990  (BERGASA, MERINO, LACAMBRA, LAHOZ) 
4x400 m               MERINO GARCIA, MARIA JULIA                            3:31.76                  4e1            31/08/1990  (BERGASA, MERINO, LACAMBRA, LAHOZ) 
10 km marcha     SOBRINO JIMENEZ, REYES                                     45:42                  7                29/08/1990   
10 km marcha     CANO CAMACHO, EMILIA                                        46:43                  11              29/08/1990   
10 km marcha     PALACIO GIRALT, TERESA                                       47:30                  14              29/08/1990   
                             
                                                                                                                                                             
16º CAMPEONATO DE EUROPA - Helsinki (FIN), Estadio Olímpico - 07/14-08-1994  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                 
100 m                  NOLET CANTO, PEDRO PABLO                               10.50        0,8    5e2            07/08/1994   
100 m                  NOLET CANTO, PEDRO PABLO                               10.54        0,5    6q3            07/08/1994   
100 m                  FEO PEREZ, FRUTOS                                               10.74       -0,8    7e4            07/08/1994   
200 m                  FEO PEREZ, FRUTOS                                               21.48       -0,1    6e2            10/08/1994   
800 m                  CEREZO MORENO, JOSE MANUEL                     1:48.92                  2e1            11/08/1994   
800 m                  CEREZO MORENO, JOSE MANUEL                     1:47.24                  3s1            12/08/1994   
800 m                  CEREZO MORENO, JOSE MANUEL                     1:47.58                  7                14/08/1994   
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS                                1:47.94                  2e3            11/08/1994   
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS                                1:45.89                  4s2            12/08/1994   
800 m                  DE TERESA COLINA, TOMAS                                1:46.57                  3                14/08/1994   
800 m                  DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                               1:48.67                  8e4            11/08/1994   
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                                           3:37.18                  1e1            07/08/1994   
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                                           3:35.27                  1                09/08/1994   
1.500 m               VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                         3:39.72                  1e2            07/08/1994   
1.500 m               VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                         3:36.01                  2                09/08/1994   
1.500 m               PANCORBO CHICA, MANUEL                               3:40.06                  4e2            07/08/1994   
1.500 m               PANCORBO CHICA, MANUEL                               3:38.16                  6                09/08/1994   
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5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                                     13:34.62                  10e2          11/08/1994   
5.000 m               ANTON RODRIGO, ABEL                                     13:38.04                  3                14/08/1994   
5.000 m               ADAN ARIAS, JOSE CARLOS                              13:40.39                  5e1            11/08/1994   
5.000 m               ADAN ARIAS, JOSE CARLOS                              13:39.16                  6                14/08/1994   
5.000 m               JIMENEZ PASTOR, ANACLETO                           13:40.25                  4e1            11/08/1994   
5.000 m               JIMENEZ PASTOR, ANACLETO                           13:41.60                  8                14/08/1994   
10.000 m             ANTON RODRIGO, ABEL                                     28:06.03                  1                07/08/1994   
10.000 m             DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS                       28:10.77                  8                07/08/1994   
10.000 m             SERRANO SANCHEZ, ANTONIO                         28:31.75                  16              07/08/1994   
Maratón               FIZ MARTIN, MARTIN                                            2h10:31                  1                14/08/1994   
Maratón               GARCIA CORRALES, DIEGO                                2h10:46                  2                14/08/1994   
Maratón               JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                                2h11:18                  3                14/08/1994   
Maratón               PEÑA PICO, ANTONIO                                          2h17:19                  32              14/08/1994   
Maratón               GAVELA RODRIGUEZ, RODRIGO                                    -                  AB             14/08/1994   
Maratón               MONTIEL GOMEZ, JOSE ESTEBAN                                -                  AB             14/08/1994   
400 m vallas        PITILLAS TORRA, OSCAR MIGUEL                         50.50                  4e5            07/08/1994   
400 m vallas        MONREAL SAEZ, IÑIGO                                            51.51                  7e3            07/08/1994   
400 m vallas        VILA NAVARRO, SALVADOR                                     51.18                  7e4            07/08/1994   
3.000 m Obst.      DE LA TORRE ALLARIZ, ELISARDO                      8:38.16                  8e1            09/08/1994   
3.000 m Obst.      PEULA MORENO, ANTONIO                                  8:44.21                  11e2          09/08/1994   
3.000 m Obst.      AZKUETA LEGARRETA, JOAN                                          -                  AB   e1      09/08/1994   
Altura                   BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO                       2.10                  13QA        07/08/1994  (2.10-2 / 2.15-xxx) 
Pértiga                 MARTI LLUCH, DANIEL                                               5.40                  10=QA      09/08/1994  (5.40-1 / 5.60-xxx) 
Pértiga                 GARCIA CHICO, JAVIER                                             5.40                  10QB        09/08/1994  (5.40-3 / 5.60-xxx) 
Longitud               HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                                     7.73        1,0    7QB          09/08/1994  (x - x - 7.73/+1,0) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                           18.53                  7QB          12/08/1994  (18.12 - 18.28 - 18.53) 
Decatlón              BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER                     7.836                  12              13/08/1994   
                            (11.36/+1,7 - 7.07/+0,7 - 12.78 - 1.87 - 49.34 - 14.40/+1,4 - 43.80 - 4.80 - 63.28 - 4:31.34) 
Decatlón              PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                                      -                  AB             13/08/1994   
                            (11.21/+0,6 - 7.35/+2,8 - 15.82 - 1.93 - ABANDONO) 
Decatlón              BURRELL BUSTOS, ALVARO                                            -                  AB             13/08/1994   
                            (10.98/+1,7 - SM - ABANDONO) 
4x100 m               FEO PEREZ, FRUTOS                                               40.01                  6e2            13/08/1994  (TURON, FEO, TRAPERO, NOLET) 
4x100 m               NOLET CANTO, PEDRO PABLO                               40.01                  6e2            13/08/1994  (TURON, FEO, TRAPERO, NOLET) 
4x100 m               TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS                         40.01                  6e2            13/08/1994  (TURON, FEO, TRAPERO, NOLET) 
4x100 m               TURON JUVENTANY, LUIS                                        40.01                  6e2            13/08/1994  (TURON, FEO, TRAPERO, NOLET) 
20 km marcha     MASSANA GRACIA, VALENTI                               1h20:33                  3                08/08/1994   
20 km marcha     VAZQUEZ MARTINEZ, FERNANDO                      1h23:22                  11              08/08/1994   
20 km marcha     PLAZA MONTERO, DANIEL                                              -                  DESC        08/08/1994  (Art, 191.4) 
50 km marcha     GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                     3h45:25                  4                13/08/1994   
50 km marcha     MARIN LEBRERO, ANDRES                                 3h52:14                  12              13/08/1994   
50 km marcha     LABRADOR SANABRIA, BASILIO                         3h58:58                  17              13/08/1994   
...                                                                                                                                                                               
400 m                  MYERS BROWN, SANDRA                                       51.93                  2e2            08/08/1994   
400 m                  MYERS BROWN, SANDRA                                               -                  AB  s1       09/08/1994   
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                4:09.53                  5e2            12/08/1994   
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                4:20.83                  8                14/08/1994   
3.000 m               VAQUERO SOUSA, JULIA                                      9:11.76                  12e2          07/08/1994   
3.000 m               ESTEVEZ BARREIRO, MARIA ESTELA                 9:03.02                  13e1          07/08/1994   
10.000 m             FUENTES YAGUE, CARMEN                               33:05.55                  18              13/08/1994   
Maratón               ALONSO NIETO, ANA ISABEL                              2h37:36                  14              07/08/1994   
Maratón               CRUZ BENITEZ, JOSEFA                                                  -                  AB             07/08/1994   
Maratón               MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA                                  -                  AB             07/08/1994   
Maratón               RIOS PEREZ, MARIA ROCIO                                            -                  AB             07/08/1994   
100 m vallas        MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE            13.24        0,8    4e2            08/08/1994   
100 m vallas        MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE            13.35       -1,9    6s2            09/08/1994   
Triple                    PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION             13.78       -0,2    4QA          07/08/1994  (13.60/+0,4 - 13.78/-0,2 - x) 
Triple                    PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION             13.68       -0,2    9                08/08/1994  (13.68/-0,2 - 13.63/+0,1 -  13.54/-0,6) 
Peso                    RAMOS VILLAR, MARGARITA                                  16.34                  11QB         07/08/1994  (15.99 - 16.16 - 16.34)  
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4x100 m               BLAY GARBAYO, CARME                                          45.11                  5e1            13/08/1994  (BLAY, CASTRO, GªARCIA-CAMPERO, DIAZ) 
4x100 m               CASTRO SALVADOR, CRISTINA                              45.11                  5e1            13/08/1994  (BLAY, CASTRO, GªARCIA-CAMPERO, DIAZ) 
4x100 m               DIAZ GONZALEZ, YOLANDA                                     45.11                  5e1            13/08/1994  (BLAY, CASTRO, GªARCIA-CAMPERO, DIAZ) 
4x100 m               GARCIA-CAMPERO GARCIA, CARMEN                   45.11                  5e1            13/08/1994  (BLAY, CASTRO, GªARCIA-CAMPERO, DIAZ)) 
10 km marcha     CANO CAMACHO, EMILIA                                        45:14                  13              09/08/1994   
10 km marcha     GRANADOS AGUILERA, ENCARNA                         45:43                  15              09/08/1994   
                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                             
17º CAMPEONATO DE EUROPA - Budapest (HUN), Nepstadion - 18/23-08-1998  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                             
100 m                  SANTOS ABAD, DIEGO MOISES                              10.49       -0,6    5e1            18/08/1998   
100 m                  SANTOS ABAD, DIEGO MOISES                              10.41       -0,3    6q4            18/08/1998   
100 m                  FEO PEREZ, FRUTOS                                               10.81        0,2    7e3            18/08/1998   
100 m                  BERLANGA LOPE, CARLOS                                     10.59        0,7    7e6            18/08/1998   
200 m                  NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER            21.22       -0,6    6e4            20/08/1998   
400 m                  CANAL VALERO, DAVID                                            45.20                  1e2            19/08/1998   
400 m                  CANAL VALERO, DAVID                                            45.29                  3s2            20/08/1998   
400 m                  CANAL VALERO, DAVID                                            45.93                  7                21/08/1998   
400 m                  ANDRES GUILLEM, ANTONIO                                  46.27                  4e4            19/08/1998   
400 m                  ANDRES GUILLEM, ANTONIO                                  46.59                  8s1            20/08/1998   
800 m                  PARRA MATEO, ROBERTO                                    1:46.91                  3e2            21/08/1998   
800 m                  PARRA MATEO, ROBERTO                                    1:49.26                  8s2            22/08/1998   
800 m                  REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO            1:49.86                  6e5            21/08/1998   
1.500 m               ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                      3:41.53                  1e1            18/08/1998   
1.500 m               ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                      3:41.31                  1                20/08/1998   
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                                           3:38.52                  1e2            18/08/1998   
1.500 m               CACHO RUIZ, FERMIN                                           3:42.13                  3                20/08/1998   
1.500 m               DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                               3:38.65                  2e2            18/08/1998   
1.500 m               DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                               3:46.99                  11              20/08/1998   
5.000 m               VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                       13:37.46                  1                22/08/1998   
5.000 m               PANCORBO CHICA, MANUEL                             13:38.03                  2                22/08/1998   
5.000 m               GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO                        13:45.58                  10              22/08/1998   
10.000 m             TOLEDO LLANA, BRUNO                                     28:15.17                  5                18/08/1998   
10.000 m             MOLINA VARGAS, ENRIQUE                               28:19.54                  6                18/08/1998   
10.000 m             REY DE PAZ, JULIO                                                          -                  AB             18/08/1998   
Maratón               REY RODRIGUEZ, JOSE RAMON                        2h13:17                  4                22/08/1998   
Maratón               GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                            2h13:23                  5                22/08/1998   
Maratón               PEÑA PICO, ANTONIO                                          2h13:53                  6                22/08/1998   
Maratón               SERRANO SANCHEZ, ANTONIO                          2h14:58                  12              22/08/1998   
Maratón               GARCIA CORRALES, DIEGO                                            -                  AB             22/08/1998   
Maratón               GARCIA GONZALEZ, JOSE MANUEL                              -                  AB             22/08/1998   
110 m vallas        MONTESINOS VERDU, HIPOLITO                           14.30        0.0    7e4            21/08/1998   
400 m vallas        MONREAL SAEZ, IÑIGO                                            50.94                  4e4            18/08/1998   
3.000 m Obst.      MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL                      8:27.31                  1e2            20/08/1998   
3.000 m Obst.      MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL                      8:20.54                  4                23/08/1998   
3.000 m Obst.      MORAN VICENTE, RAMIRO                                   8:27.46                  2e2            20/08/1998   
3.000 m Obst.      MORAN VICENTE, RAMIRO                                   8:24.06                  6                23/08/1998   
3.000 m Obst.      MARTIN OMENAT, ELISEO                                     8:27.35                  5e1            20/08/1998   
3.000 m Obst.      MARTIN OMENAT, ELISEO                                     8:26.60                  7                23/08/1998   
Altura                   PEREZ PEREZ, IGNACIO                                            2.15                  9QB          19/08/1998  (2.10-2/2.15-3/2.20-xxx) 
Longitud               LAMELA TOBIO, YAGO                                                7.77       -1,5    7QB          18/08/1998  (7.77/-1,5 - 7.49/-0,9 - 7.56/-0,4) 
Longitud               LAMELA TOBIO, YAGO                                                7.93        0,7    8                19/08/1998  (7.92/+1,2 - x- 7.89/+1,2 - 7.68/+0,8 - 7.93/+0,7 - x) 
Longitud               FERNANDEZ PAVON, RAUL                                       7.56       -2,3    17QA        18/08/1998  (7.56/-2,3 - x - 7.52/-0,2) 
Triple                    PEREZ NEILA, EDUARDO                                                0                  -QA           22/08/1998  (x -  x - x) 
Triple                    CHAPADO SERRANO, RAUL                                    16.49        0,4    8QA          22/08/1998  (16.22/-0,9 - 16.49/+0,4 - 16.31/+0,9) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                           19.54                  4QB          18/08/1998  (19.54 - x - x) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                           20.02                  7                18/08/1998  (20.02 - 19.21 - 19.35 - 18.50 - 19.23 - x) 
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Decatlón              PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                                      -                  AB             20/08/1998  (11.18/+2.2-7.02/+0.6-16.18-ABAND) 
Decatlón              BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER                             -                  AB             20/08/1998   
                            (11.17/+1,2 - 7.12/-0,2 - 13.54 - 1.91 - 48.62 - 14.56/+0,9 - 39.86 - ABANDONO) 
Decatlón              PEÑAS BERMEJO, JAIME                                         7.236                  20              20/08/1998   
                            (11.18/+2,2 - 7.05/+0,7 - 15.31 - 2.06 - 50.41 - 15.12/+0,8 - 45.17 - 4.60 - 59.48 - AB) 
4x100 m               BERLANGA LOPE, CARLOS                                             -                  AB  e1       22/08/1998  (FEO, NAVARRO, SANTOS, BERLANGA) 
4x100 m               FEO PEREZ, FRUTOS                                                       -                  AB  e1       22/08/1998  (FEO, NAVARRO, SANTOS, BERLANGA) 
4x100 m               NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER                    -                  AB  e1       22/08/1998  (FEO, NAVARRO, SANTOS, BERLANGA) 
4x100 m               SANTOS ABAD, DIEGO MOISES                                      -                  AB  e1       22/08/1998  (FEO, NAVARRO, SANTOS, BERLANGA) 
4x400 m               ANDRES GUILLEM, ANTONIO                               3:05.63                  4e2            22/08/1998  (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
4x400 m               CANAL VALERO, DAVID                                         3:05.63                  4e2            22/08/1998  (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
4x400 m               MARTINEZ FERRANDIS, ANDRES                        3:05.63                  4e2            22/08/1998  (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
4x400 m               TRULL GARCIA, JUAN VICENTE                           3:05.63                  4e2            22/08/1998  (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
4x400 m               ANDRES GUILLEM, ANTONIO                               3:02.47                  3                23/08/1998  RE (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
4x400 m               CANAL VALERO, DAVID                                         3:02.47                  3                23/08/1998  RE (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
4x400 m               MARTINEZ FERRANDIS, ANDRES                        3:02.47                  3                23/08/1998  RE (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
4x400 m               TRULL GARCIA, JUAN VICENTE                           3:02.47                  3                23/08/1998  RE (TRULL, ANDRES, A.MARTINEZ, CANAL) 
20 km marcha     FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER       1h21:39                  3                18/08/1998   
20 km marcha     MASSANA GRACIA, VALENTI                               1h23:46                  9                18/08/1998   
20 km marcha     PLAZA MONTERO, DANIEL                                              -                  DESC        18/08/1998  (Art, 191.4) 
50 km marcha     ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                       3h47:24                  4                21/08/1998   
50 km marcha     PEREZ ALONSO, SANTIAGO                                3h48:17                  6                21/08/1998   
50 km marcha     GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                                 -                  DESC        21/08/1998  (Art, 191.4) 
...                                                                                                                                                                               
800 m                  BARREIRO SENRA, MARIA PILAR                        2:01.60                  5e3            18/08/1998   
800 m                  MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA                2:01.63                  6e2            18/08/1998   
800 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ , NURIA                      2:04.89                  8e1            18/08/1998   
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                4:15.10                  8                23/08/1998   
1.500 m               ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                4:08.93                  6e1            21/08/1998   
5.000 m               DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA                        15:10.54                  3                23/08/1998   
5.000 m               RECIO GARCIA, TERESA                                    15:40.54                  8                23/08/1998   
5.000 m               URRUTIA  GONZALEZ, ESTIBALIZ                      16:02.81                  13              23/08/1998   
10.000 m             VAQUERO SOUSA, JULIA                                    31:46.47                  6                19/08/1998   
10.000 m             LARRAGA CACHO, MARIA LUISA                       32:37.10                  9                19/08/1998   
10.000 m             ABEL DIEGUEZ, MARIA                                                    -                  AB             19/08/1998   
Maratón               RIOS PEREZ, ROCIO                                            2h29:53                  6                23/08/1998   
Maratón               MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA                      2h35:53                  20              23/08/1998   
Maratón               ALONSO NIETO, ANA ISABEL                                          -                  AB             23/08/1998   
100 m vallas        MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE            13.66        0,0    6e3            23/08/1998   
Pértiga                 SANCHEZ GUTIERREZ, MARIA DEL MAR                 4.00                  6QA          18/08/1998  (3.60-1 / 3.80-1 / 4.00-1 / 4.10-xxx) 
Pértiga                 SANCHEZ GUTIERREZ, MARIA DEL MAR                 4.05                  10              21/08/1998  (3.95-1 / 4.05-1 / 4.15-xxx) 
Pértiga                 CERVANTES GARCIA, DANA ELVIRA                        4.15                  1QB          18/08/1998  (3.80-1 / 4.00-1 / 4.10-2 RecESP / 4.15-1 RecESP) 
Pértiga                 CERVANTES GARCIA, DANA ELVIRA                        4.05                  11              21/08/1998  (3.95-2 / 4.05-1 / 4.15-xxx) 
Peso                    RAMOS VILLAR, MARGARITA                                  16.41                  9QA          18/08/1998  (16.41 - 16.29 - 16.37) 
Martillo                 PEDRARES ALONSO, MARIA DOLORES                54.34                  12QA        21/08/1998  (52.10 - 54.34 - 51.01) 
4x100 m               BLAY GARBAYO, CARME                                          44.64                  5e2            22/08/1998  (BLAY, CORCOLES, IGLESIAS, MARTIN) 
4x100 m               CORCOLES SHARMAN, ELENA                               44.64                  5e2            22/08/1998  (BLAY, CORCOLES, IGLESIAS, MARTIN) 
4x100 m               IGLESIAS DIAZ, ARANTXA                                        44.64                  5e2            22/08/1998  (BLAY, CORCOLES, IGLESIAS, MARTIN) 
4x100 m               MARTIN MARTIN, SUSANA                                       44.64                  5e2            22/08/1998  (BLAY, CORCOLES, IGLESIAS, MARTIN) 
Heptathlon           CLOPES GASULL, IMMA                                           5.645                  14              22/08/1998   
                            (14.31/-0,4 - 1.71 - 12.88 - 25.65/-1,5 - 5.82/-0,4 - 42.45 - 2:22.75) 
10 km marcha     VASCO GALLARDO, MARIA                                      43:02                  5                20/08/1998  RE 
10 km marcha     MARCEN MUÑIO, CELIA                                           45:34                  16              20/08/1998   
10 km marcha     GRANADOS AGUILERA, ENCARNA                                 -                  AB             20/08/1998   
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18º CAMPEONATO DE EUROPA - Munich (GER), Estadio Olímpico - 6/11-08-2002 
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
 
100m                   BEITIA GANDIAGA, ORKATZ                                    10.58        0,0    6e4            06/08/2002   
200m                   MARTINEZ ALONSO, JULIAN                                   21.13        0,1    5e3            08/08/2002   
400m                   CANAL VALERO, DAVID                                            45.75                  2e1            06/08/2002   
400m                   CANAL VALERO, DAVID                                            45.86                  1s2            07/08/2002   
400m                   CANAL VALERO, DAVID                                            45.24                  2                08/08/2002   
800m                   REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL         1:47.52                  1e1            09/08/2002   
800m                   REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL         1:47.41                  7s2            10/08/2002   
800m                   QUESADA VELASCO, MIGUEL                              1:47.85                  4e2            09/08/2002   
800m                   QUESADA VELASCO, MIGUEL                              1:49.83                  7s1            10/08/2002   
1.500m                ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                      3:40.47                  1e2            06/08/2002   
1.500m                ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                      3:45.25                  2                08/08/2002   
1.500m                HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                          3:42.82                  7e2            06/08/2002   
1.500m                HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                          3:45.81                  5                08/08/2002   
1.500m                REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO            3:46.94                  2e1            06/08/2002   
1.500m                REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO            3:48.28                  11              08/08/2002   
5.000m                GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO                        13:38.18                  1                11/08/2002   
5.000m                GARCIA GRACIA, ROBERTO                               13:40.85                  4                11/08/2002   
5.000m                ESPAÑA COBO, JESUS                                        13:55.80                  11              11/08/2002   
10.000m              MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL          27:47.65                  1                07/08/2002   
10.000m              RIOS ORTEGA, JOSE                                           27:48.29                  3                07/08/2002   
10.000m              CACERES LLORCA, IGNACIO                             28:25.84                  12              07/08/2002   
Maratón               REY DE PAZ, JULIO                                               2h13:21                  3                11/08/2002   
Maratón               JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                                2h13:35                  5                11/08/2002   
Maratón               GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                            2h13:40                  6                11/08/2002   
Maratón               ZIANI HUASISI, KAMEL                                         2h13:51                  7                11/08/2002   
Maratón               CORTES HUETE, FRANCISCO JAVIER               2h14:14                  9                11/08/2002   
Maratón               CABALLERO NOY, FRANCISCO JAVIER             2h15:07                  11              11/08/2002   
110m v.                VIVANCOS RUIZ, FELIPE                                          13.84       -0,9    4e1            09/08/2002   
400m v.                JUAN CHAMORRO, JAIME                                        50.20                  3e2            07/08/2002   
400m v.                JUAN CHAMORRO, JAIME                                        50.57                  8s1            08/08/2002   
400m v.                ROMERA VIDEGAIN, JOSE MARIA                          49.70                  5e1            07/08/2002   
400m v.                ROMERA VIDEGAIN, JOSE MARIA                           51.11                  7s2            08/08/2002   
400m v.                RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN               50.26                  5e3            07/08/2002   
3.000m Obst.       JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                 8:27.61                  1e1            07/08/2002   
3.000m Obst.       JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                 8:24.34                  1                10/08/2002   
3.000m Obst.       MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL                      8:27.66                  2e1            07/08/2002   
3.000m Obst.       MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL                      8:24.72                  3                10/08/2002   
3.000m Obst.       MARTIN OMENAT, ELISEO                                     8:32.36                  5e2            07/08/2002   
3.000m Obst.       MARTIN OMENAT, ELISEO                                     8:28.63                  5                10/08/2002   
Longitud               LAMELA TOBIO, YAGO                                                8.03        0,3    1QB          09/08/2002  (8.03/+0,3) 
Longitud               LAMELA TOBIO, YAGO                                                7.99        2,2    3                11/08/2002  (7.93/+0,5-x-7.97/+0,6- x - 7.55/-0,9-7.99/+2,2) 
Longitud               FERNANDEZ PAVON, RAUL                                       7.87        0,3    2QA          09/08/2002  (7.72/-0,5 - 7.87/+0,3 - x) 
Longitud               FERNANDEZ PAVON, RAUL                                       7.69       -0,7    9                11/08/2002  (x - 7.69/-0,7 - x) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                           20.38                  2QB          06/08/2002  (20.38) 
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                           20.45                  5                06/08/2002  (20.45 - 19.88 - x - x - 19.90 - 20.16) 
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                      65.27                  1QA          09/08/2002  (65.27) 
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                      64.69                  4                11/08/2002  (64.69 - x - x - 61.13 - x - 63.68) 
Disco                   MARTINEZ VARELA, DAVID                                      59.27                  9QB          09/08/2002  (59.27 - x - x) 
4x100 m               BERLANGA LOPE, CARLOS                                     39.08                  4e2            10/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
4x100 m               MAESTRA MAÑAS, CECILIO                                     39.08                  4e2            10/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
4x100 m               BEITIA GANDIAGA, ORKATZ                                    39.08                  4e2            10/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
4x100 m               RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                      39.08                  4e2            10/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
4x100 m               BERLANGA LOPE, CARLOS                                     39.07                  5                11/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
4x100 m               MAESTRA MAÑAS, CECILIO                                     39.07                  5                11/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
4x100 m               BEITIA GANDIAGA, ORKATZ                                    39.07                  5                11/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
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4x100 m               RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                      39.07                  5                11/08/2002  (C.MAESTRA, A.D.RODRIGUEZ, O.BEITIA, C.BERLANGA) 
4x400 m               CANAL VALERO, DAVID                                         3:05.28                  3e2            10/08/2002  (C.MARTINEZ, S.RODRIGUEZ, A.MARTINEZ, D.CANAL) 
4x400 m               MARTINEZ BLAZQUEZ, CESAR                            3:05.28                  3e2            10/08/2002  (C.MARTINEZ, S.RODRIGUEZ, A.MARTINEZ, D.CANAL) 
4x400 m               MARTINEZ FERNANDEZ, ALBERTO                     3:05.28                  3e2            10/08/2002  (C.MARTINEZ, S.RODRIGUEZ, A.MARTINEZ, D.CANAL) 
4x400 m               RODRIGUEZ CASTEJON, SALVADOR                  3:05.28                  3e2            10/08/2002  (C.MARTINEZ, S.RODRIGUEZ, A.MARTINEZ, D.CANAL) 
20 km marcha     FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER       1h18:37                  1                06/08/2002   
20 km marcha     MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                      1h20:36                  3                06/08/2002   
50 km marcha     GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                     3h44:33                  3                08/08/2002   
50 km marcha     PEREZ ALONSO, SANTIAGO                                3h55:50                  12              08/08/2002   
50 km marcha     ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                                   -                  DESC.       08/08/2002  Art, 230.4 
...                                                                                                                                                                               
100m                   ALOZIE OLUCHI, GLORY                                          11.42        0,1    1e1            06/08/2002   
100m                   ALOZIE OLUCHI, GLORY                                          11.32        0,2    2s1            07/08/2002   
100m                   ALOZIE OLUCHI, GLORY                                          11.32       -0,7    4                07/08/2002   
800m                   MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  2:02.59                  2e2            06/08/2002   
800m                   MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  2:00.72                  2s2            07/08/2002   
800m                   MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  1:58.86                  2                08/08/2002   
1.500m                RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                        4:08.91                  3e2            09/08/2002   
1.500m                RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                        4:06.15                  6                11/08/2002   
1.500m                FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                       4:05.42                  3e3            09/08/2002   
1.500m                FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                       4:07.11                  8                11/08/2002   
1.500m                FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS MARIA                      4:07.89                  3e1            09/08/2002   
1.500m                FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS MARIA                      4:13.02                  11              11/08/2002   
5.000m                DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA                        15:14.76                  1                10/08/2002   
10.000m              LARRAGA CACHO, MARIA LUISA                       33:14.05                  25              06/08/2002   
100m v.                ALOZIE OLUCHI, GLORY                                          13.03        0,0    2e2            08/08/2002   
100m v.                ALOZIE OLUCHI, GLORY                                          12.79        0,6    1s2            09/08/2002   
100m v.                ALOZIE OLUCHI, GLORY                                          12.73       -0,7    1                09/08/2002   
100m v.                LOUREIRO UGALDE, ARANTZA                               13.47       -0,3    5e3            08/08/2002   
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                      1.90                  1QB          09/08/2002  (1.78-1 / 1.83-1 / 1.87-1 / 1.90-1) 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                      1.85                  11              11/08/2002  (1.80-1 / 1.85-3 / 1.89-xxx) 
Altura                   MENDIA VALENCIA, MARTA                                       1.87                  9QA          09/08/2002  (1.78-1 / 1.83-1 / 1.87-2 / 1.90-xxx) 
Pértiga                 CERVANTES GARCIA, DANA ELVIRA                        4.15                  9QB          07/08/2002  (4.00-1 / 4.15-2 / 4.30-xxx) 
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                                             4.30                  7QA          07/08/2002  (3.80-1 / 4.00-1 / 4.15-2 / 4.30-2 / 4.40-xxx) 
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                                             4.30                  10              09/08/2002  (4.20-2 / 4.30-2 / 4.40-xxx) 
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION                             6.43       -0,2    3QB          06/08/2002  (x - x - 6.43/-0.2) 
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION                             6.67        0,6    4                07/08/2002  (6.52/+0,0-x- 6.67/+0,6-6.56/-0,5- 6.44/-0,4-6.47/+0,8) 
Longitud               MONTALVO AMARO, NIURKA                                           -                  QA            06/08/2002  (x - x - x) 
Triple                    CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA                   13.91       -0,4    2QB          08/08/2002  (13.49/-0,1 - 13.69/-0,1 - 13.91/-0,4) 
Triple                    CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA                   13.82        1,1    11              10/08/2002  (13.58/+1,1 - 13.82/+1,1 - 13.11/+1,2) 
Disco                   MATEJKOVA HONHOVA, ALICE                                56.18                  13Q           06/08/2002  (56.18 - 56.03 - 53.25) 
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                                    57.15                  18QB        07/08/2002  (x - 57.15 - 56.98) 
Martillo                 PEDRARES ALONSO, MARIA DOLORES                59.93                  13QA        07/08/2002  (57.85 - 59.93 - 58.30) 
Heptathlon           PEINADO BRAVO, MARIA                                         5.552                  17              10/08/2002   
                            (14.06/-1,5 - 1.62 - 12.43 - 24.75/-0,3 - 5.97/+1,0 - 35.39 - 2:21.47) 
4x100 m               BLAY GARBAYO, CARME                                                 -                  DESC  E1 10/08/2002  (Art, 163.2) (BLAY, REINARES, MONTANER, ALOZIE) 
4x100 m               REINARES RODRIGUEZ, ARANTXA                                -                  DESC  E1 10/08/2002  (Art, 163.2) (BLAY, REINARES, MONTANER, ALOZIE) 
4x100 m               MONTANER COLL, CONCEPCION                                   -                  DESC  E1 10/08/2002  (Art, 163.2) (BLAY, REINARES, MONTANER, ALOZIE) 
4x100 m               ALOZIE OLUCHI, GLORY                                                  -                  DESC  E1 10/08/2002  (Art, 163.2) (BLAY, REINARES, MONTANER, ALOZIE) 
4x400 m               BRAVO ACHA, MIRIAM                                           3:37.08                  5e1            10/08/2002  (MAQUEDA, BRAVO, MARTINEZ, ALBA) 
4x400 m               MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  3:37.08                  5e1            10/08/2002  (MAQUEDA, BRAVO, MARTINEZ, ALBA) 
4x400 m               ALBA ALARCO, JULIA                                             3:37.08                  5e1            10/08/2002  (MAQUEDA, BRAVO, MARTINEZ, ALBA) 
4x400 m               MAQUEDA CALDERON, MARIA PAZ                     3:37.08                  5e1            10/08/2002  (MAQUEDA, BRAVO, MARTINEZ, ALBA) 
20 km marcha     PEREZ TRUJILLO, EVA                                         1h31:38                  10              07/08/2002   
20 km marcha     PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                        1h32:38                  12              07/08/2002   
20 km marcha     VASCO GALLARDO, MARIA                                             -                  ABAND     07/08/2002 
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19º CAMPEONATO DE EUROPA - Gotemburgo (SWE), Estadio Ullevi - 7/13-08-2006  
 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                             
100m                   RODRÍGUEZ GARCÍA, ÁNGEL DAVID                      10.57        0,2    4e5            07/08/2006 
100m                   RODRÍGUEZ GARCÍA, ÁNGEL DAVID                      10.32        0,8    2q2            07/08/2006 
100m                   RODRÍGUEZ GARCÍA, ÁNGEL DAVID                      10.33        1,5    7s1            08/08/2006 
100m                   BEITIA VILA.ORKATZ                                                10.43        1,3    3e4            07/08/2006 
100m                   BEITIA VILA.ORKATZ                                                10.53       -0,5    4q3            07/08/2006 
100m                   BEITIA VILA.ORKATZ                                                10.52        1,0    8s2            08/08/2006 
100m                   MOCHOLÍ CALABUIG, IVÁN                                     10.53        0,9    5e6            07/08/2006 
100m                   MOCHOLÍ CALABUIG, IVÁN                                     10.67       -1,3    8q4            07/08/2006 
200m                   MENA TORREJÓN, JOSUÉ                                       21.09       -1,1    5e6            09/08/2006 
200m                   MENA TORREJÓN, JOSUÉ                                       21.09       -0,7    5q4            09/08/2006 
400m                   TESTA ALONSO, DAVID                                            47.29                  8e4            07/08/2006 
800m                   QUESADA VELASCO, MIGUEL                             1:47.70                  3e1            10/08/2006 
800m                   QUESADA VELASCO, MIGUEL                             1:47.12                  1s2            11/08/2006 
800m                   QUESADA VELASCO, MIGUEL                             1:46.91                  5                13/08/2006 
800m                   JURADO ZAFRA, JUAN DE DIOS                         1:47.89                  2e3            10/08/2006 
800m                   JURADO ZAFRA, JUAN DE DIOS                          1:50.11                  7s1            11/08/2006 
800m                   OLMEDO VILLAR, MANUEL                                   1:49.54                  1e4            10/08/2006 
800m                   OLMEDO VILLAR, MANUEL                                   1:49.37                  4s1            11/08/2006 
1.500m                HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                          3:40.97                  3e2            07/08/2006 
1.500m                HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                          3:39.62                  3                09/08/2006 
1.500m                CASADO ALDA, ARTURO                                      3:47.16                  2e1            07/08/2006 
1.500m                CASADO ALDA, ARTURO                                      3:40.86                  4                09/08/2006 
1.500m                GALLARDO MARTÍNEZ, SERGIO                         3:47.82                  3e1            07/08/2006 
1.500m                GALLARDO MARTÍNEZ, SERGIO                         3:41.24                  5                09/08/2006 
5.000m                ESPAÑA COBO, JESÚS                                       13:52.33                  4e1            10/08/2006 
5.000m                ESPAÑA COBO, JESÚS                                       13:44.70                  1                13/08/2006 
5.000m                HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                        13:52.66                  5e1            10/08/2006 
5.000m                HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                        13:46.48                  3                13/08/2006 
5.000m                VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                           13:51.17                  7e2            10/08/2006 
5.000m                VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                           13:58.25                  7                13/08/2006 
10.000m              MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JOSÉ MANUEL          28:12.06                  2                08/08/2006 
10.000m              DE LA OSSA YUNTA, JUAN CARLOS                 28:13.73                  3                08/08/2006 
10.000m              SERRANO CAMISÓN, RICARDO                        28:38.40                  9                08/08/2006 
Maratón               REY DE PAZ, JULIO                                              2h12:37                  3                13/08/2006 
Maratón               ZIANI HUASISI, KAMEL                                         2h21:49                  30              13/08/2006 
Maratón               RÍOS ORTEGA, JOSÉ                                                       -                  AB             13/08/2006 
Maratón               MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JOSÉ MANUEL                       -                  AB             13/08/2006 
110m vallas         VIVANCOS RUIZ, FELIPE                                         13.75        0,0    3e2            11/08/2006 
110m vallas         MAIZA OTAOLAURRUTXI, IBAN                               13.90       -1,1    5e4            11/08/2006 
400m vallas         ROMERA VIDEGAIN, JOSÉ MARÍA                          51.73                  8e3            09/08/2006 
400m vallas         RODRÍGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVÁN              51.24                  7e2            09/08/2006 
3.000m Obst.       BLANCO QUEVEDO, JOSÉ LUIS                          8:30.26                  2e1            09/08/2006 
3.000m Obst.       BLANCO QUEVEDO, JOSÉ LUIS                          8:26.22                  2                11/08/2006 
3.000m Obst.       JIMÉNEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                 8:24.12                  1e2            09/08/2006  
3.000m Obst.       JIMÉNEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                8:28.78                  5                11/08/2006  
3.000m Obst.       PÉREZ SEGOVIA, CESAR                                     8:30.52                  3e1            09/08/2006  
3.000m Obst.       PÉREZ SEGOVIA, CESAR                                     8:30.40                  8                11/08/2006  
Altura                   BERMEJO MERINO, JAVIER                                      2.15                  12QB        07/08/2006  (2.05-1 / 2.15-1 / 2.19-xxx)
Longitud               MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO                    7.83        2,1    8QB          07/08/2006  (7.65/+0.5 - 7.83/+2.1 - x)
Peso                    MARTÍNEZ GUTIERREZ, MANUEL                          20.37                  3QB          07/08/2006  (19.60 -19.84 - 20.37)
Peso                    MARTÍNEZ GUTIERREZ, MANUEL                          19.68                  7                07/08/2006  (x - 19.68 - 19.18)
Disco                   PESTANO GARCÍA, MARIO                                      63.08                  3QB          10/08/2006  (63.08 - 62.42 - 62.05)
Disco                   PESTANO GARCÍA, MARIO                                      64.84                  4                12/08/2006  (63.80 - 64.84 - 62.66 - 63.54 - 64.26 - 62.52)
Decatlón              GONZÁLEZ GARRIDO, ÓSCAR                               7.491                  18              11/08/2006   
                            (11.34/-0.8 - 7.16/+0.2 - 13.14 - 2.00 - 50.19 - 15.45/-0.8 - 40.50 - 4.60 - 48.99 - 4:31.82)       
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Decatlón              FÉLIX ESBRI, AGUSTÍN                                                    -                  AB             11/08/2006   
                            (11.32-0.8 - 7.09/+0.5 - 12.00 - 2.00 - DESC - 15.09/-0.3 - 40.39 - 4.90 - NS)                           
4x100m                MOCHOLÍ CALABUIG, IVÁN                                             -                  DESC (e2)12/08/2006  (Art 170.14) (MOCHOLÍ, RODRÍGUEZ, BEITIA, MENA) 
4x100m                RODRÍGUEZ GARCÍA, ÁNGEL DAVID                              -                  DESC (e2)12/08/2006  (Art 170.14) (MOCHOLÍ, RODRÍGUEZ, BEITIA, MENA) 
4x100m                BEITIA VILA.ORKATZ                                                        -                  DESC (e2)12/08/2006  (Art 170.14) (MOCHOLÍ, RODRÍGUEZ, BEITIA, MENA) 
4x100m                MENA TORREJÓN, JOSUÉ                                              -                  DESC (e2)12/08/2006  (Art 170.14) (MOCHOLÍ, RODRÍGUEZ, BEITIA, MENA) 
4x400m                MELO MIÑANA, DAVID                                          3:04.71                  4e1            12/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
4x400m                TESTA ALONSO, DAVID                                         3:04.71                  4e1            12/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
4x400m                RODRÍGUEZ CASTEJÓN, SALVADOR                  3:04.71                  4e1            12/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
4x400m                EZQUERRO CORDÓN, SANTIAGO                      3:04.71                  4e1            12/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
4x400m                MELO MIÑANA, DAVID SALVADOR                       3:04.98                  8                13/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
4x400m                TESTA ALONSO, DAVID                                         3:04.98                  8                13/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
4x400m                RODRÍGUEZ CASTEJÓN, SALVADOR                  3:04.98                  8                13/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
4x400m                EZQUERRO CONDÓN, SANTIAGO                      3:04.98                  8                13/08/2006  (MELO, TESTA, RODRÍGUEZ, EZQUERRO) 
20km Marcha       FERNÁNDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER       1h19:09                  1                08/08/2006  
20km Marcha       SÁNCHEZ BERMEJO, BENJAMÍN                        1h25:58                  13              08/08/2006  
20km Marcha       MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                                 -                  DESC        08/08/2006  
50km Marcha       GARCÍA BRAGADO, JESÚS ÁNGEL                    3h42:48                  2                10/08/2006   
50km Marcha       ODRIOZOLA DOMÍNGUEZ, MIKEL                       3h46:34                  5                10/08/2006   
50km Marcha       CAMBIL DOMÍNGUEZ, JOSÉ ALEJANDRO                     -                  AB             10/08/2006  
...                                                                                                                                                                               
100m                   RECIO CUEVAS, BELÉN                                           11.48        1,0    6e4            08/08/2006   
200m                   RECIO CUEVAS, BELÉN                                           23.62        1,4    3e3            10/08/2006 
200m                   RECIO CUEVAS, BELÉN                                           24.20       -2,1    6s1            11/08/2006 
800m                   MARTÍNEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  2:01.71                  1e1            07/08/2006 
800m                   MARTÍNEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  2:00.59                  3s1            08/08/2006 
800m                   MARTÍNEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  2:00.10                  7                10/08/2006 
800m                   DESVIAT PONCE, ESTHER                                   2:07.11                  5e4            07/08/2006 
1.500m                FERNÁNDEZ DOMÍNGUEZ, NURIA                      4:08.91                  8e1            11/08/2006 
1.500m                ARIAS AIRA, EVA                                                    4:15.29                  11e1          11/08/2006 
1.500m                MACIAS CHOW, ISABEL                                        4:20.76                  15e2          11/08/2006 
5.000m                DOMÍNGUEZ AZPELETA, MARTA                       14:56.18                  1                12/08/2006 
10.000m              DOMÍNGUEZ AZPELETA, MARTA                       30:51.69                  7                07/08/2006  RecESP 
10.000m              MORENO MAZO, MARIA ELENA                         32:55.10                  21              07/08/2006 
10.000m              CENTENO SOSA, YESENIA                                             -                  AB             07/08/2006 
Maratón               PUEYO BERGUA, MARÍA JOSÉ                           2h47:27                  27              12/08/2006 
100m vallas         ALOZIE OLUCHI, GLORY                                         12.98       -0,5    2e5            10/08/2006 
100m vallas         ALOZIE OLUCHI, GLORY                                         12.89       -1,0    2s1            11/08/2006 
100m vallas         ALOZIE OLUCHI, GLORY                                         12.86        0,5    4                11/08/2006  
100m vallas         LOUREIRO UGALDE, ARANTZA                              13.56        0,3    6e1            10/08/2006  
100m vallas         LÓPEZ PEDROSO, ALIUSKA YANIRA                      13.73       -1,2    6e3            10/08/2006  
400m vallas         OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA                    57.08                  5e1            07/08/2006  
400m vallas         FORCADELL ARENAS, LAIA                                     57.81                  6e4            07/08/2006  
3.000m Obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                           9:43.12                  4e1            10/08/2006  
3.000m Obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                           9:40.36                  8                12/08/2006  RecESP
3.000m Obst.       MORATÓ RODRÍGUEZ, ROSA MARIA                  9:52.02                  7e1            10/08/2006  
3.000m Obst.       MARTÍN GIMÉNEZ, DIANA                                    9:47.52                  9e2            10/08/2006  
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                     1.92                  3QA          08/08/2006  (1.78-1 / 1.83-1 / 1.87-1 / 1.90-3 / 1.92-1)
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                     1.92                  9                11/08/2006  (1.79-1 / 1.84-1 / 1.88-1 / 1.92-1 / 1.95-xxx)
Altura                   MENDÍA VALENCIA, MARTA                                       1.90                  8QB          08/08/2006  (1.78-1 / 1.83-1 / 1.87-2 / 1.90-3  1.92-xxx)
Pértiga                 AGIRRE KAMIO.NAROA                                             4.40                  3=QA        09/08/2006  (4.00-1 / 4.15-1 / 4.30-1 / 4.35-1 / 4.40-2)
Pértiga                 AGIRRE KAMIO.NAROA                                             4.45                  7                12/08/2006  (4.10-1 / 4.20-1 / 4.30-1 / 4.40-1 / 4.45-3 / 4.50-xxx)
Pértiga                 CERVANTES GARCÍA, DANA                                     4.00                  13QB        09/08/2006  (3.80-3 / 4.00-2 / 4.15-xxx)
Longitud               MONTALVO AMARO, NIURKA                                    6.55        0,4    2QA          11/08/2006  (6.44/+2.,0 - 6.55/+0,4 - p)
Longitud               MONTALVO AMARO, NIURKA                                    6.50        0,1    7                13/08/2006  (x - x - 6.50/+0,1 - 6.22/-0,5 - x - 6.30/0,0)
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCIÓN                            6.49        1,1    8QB          11/08/2006  (6.25/+0,3 - 4.62/+0,5 - 6.49/+1,1)
Triple                    CASTREJANA FERNÁNDEZ, CARLOTA                  14.08       -0,3    4QA          08/08/2006  (x - 14.08/-0,3 - p)
Triple                    CASTREJANA FERNÁNDEZ, CARLOTA                  13.74        1,6    11              09/08/2006  (x - 13.74/+1,6 - x)
Triple                    SARRAPIO MARTÍN, PATRICIA                                13.57       -0,3    9QB          08/08/2006  (13.57/-0,3 - x - x)
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                                   58.93                  18QB        07/08/2006  (x - x - 58.93)
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Martillo                 PEDRARES ALONSO, DOLORES                            61.69                  15QA        07/08/2006  (x - 61.69 - 60.68)
Jabalina               CHILLA LÓPEZ, MERCEDES                                    59.54                  3QB          12/08/2006  (59.54 - 54.00 - 56.16)
Jabalina               CHILLA LÓPEZ, MERCEDES                                    61.98                  3                13/08/2006  (57.26 - 59.63 - x- x - 61.98 - x)
Heptathlon           PEINADO BRAVO, MARÍA                                              ab                  -                 08/08/2006   
                            (14.10/+0,7 - 1.56 - 12.36 - 25.96/+0,9 - 5.78/+1.5 - ns)                                         
4x100m                CONDE CRESPO, RUTH                                          44.85                  7e1            12/08/2006  (CONDE, RECIO, TROPPA, ALOZIE)
4x100m                RECIO CUEVAS, BELÉN                                           44.85                  7e1            12/08/2006  (CONDE, RECIO, TROPPA, ALOZIE)
4x100m                TROPPA HEUSEL, CLAUDIA                                    44.85                  7e1            12/08/2006  (CONDE, RECIO, TROPPA, ALOZIE)
4x100m                ALOZIE OLUCHI, GLORY                                         44.85                  7e1            12/08/2006  (CONDE, RECIO, TROPPA, ALOZIE) 
20km Marcha       VASCO GALLARDO, MARÍA                                 1h32:50                  15              09/08/2006  
20km Marcha       POVES NOVELLA, MARÍA JOSÉ                          1h35:03                  19              09/08/2006  
20km Marcha       PASCUAL RODRÍGUEZ, BEATRIZ                       1h36:03                  20              09/08/2006 
 
 
20º CAMPEONATO DE EUROPA - Barcelona (ESP), Estadio Olímpico Lluís Companys - 27-7 / 
1-8-2010                                                                
                             
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
                                                                                                                                                                                
100m                   RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                      10.45       -1,2    6e2            26/07/2010  
100m                   RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                      10.51       -1,0    6s3            27/07/2010  
400m                   OROZCO TORRES, MARC                                        47.19                  4e3            26/07/2010  
400m                   OROZCO TORRES, MARC                                        46.96                  8s1            28/07/2010  
400m                   UJAKPOR SANCHEZ, MARK                                    46.85                  6e2            26/07/2010  
800m                   LOPEZ YERGA, KEVIN                                           1:48.13                  2e2            27/07/2010  
800m                   LOPEZ YERGA, KEVIN                                           1:48.11                  1s1            29/07/2010  
800m                   LOPEZ YERGA, KEVIN                                           1:47.82                  6                31/07/2010  
800m                   MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO                1:49.96                  1e3            27/07/2010  
800m                   MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO                1:47.79                  2s2            29/07/2010  
800m                   MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO                1:48.42                  7                31/07/2010  
800m                   BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                 1:50.05                  4e1            27/07/2010  
800m                   BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                 1:49.08                  6s1            29/07/2010  
1.500m                CASADO ALDA, ARTURO                                       3:40.86                  2e1            27/07/2010  
1.500m                CASADO ALDA, ARTURO                                       3:42.74                  1                30/07/2010  
1.500m                OLMEDO VILLAR, MANUEL                                   3:41.47                  2e1            27/07/2010  
1.500m                OLMEDO VILLAR, MANUEL                                   3:43.54                  3                30/07/2010  
1.500m                ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                      3:40.98                  2e2            27/07/2010  
1.500m                ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                      3:43.67                  4                30/07/2010  
5.000m                ESPAÑA COBO, JESUS                                        13:38.47                  2e2            29/07/2010  
5.000m                ESPAÑA COBO, JESUS                                        13:33.12                  2                31/07/2010  
5.000m                BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU                       13:34.44                  2e1            29/07/2010  
5.000m                BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU                       13:43.23                  7                31/07/2010  
5.000m                SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO                          13:38.48                  3e2            29/07/2010  
5.000m                SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO                                    ab                  -                 31/07/2010  
10.000m              LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD                      28:34.89                  4                26/07/2010  
10.000m              CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                     28:49.69                  5                26/07/2010  
10.000m              PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL                               ab                  -                 26/07/2010  
Maratón               MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL           2h17:50                  2                01/08/2010  
Maratón               VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                            2h19:56                  5                01/08/2010  
Maratón               IGLESIAS BORREGO, RAFAEL                            2h20:14                  6                01/08/2010  
Maratón               DIAZ CARRETERO, JAVIER                                  2h42:41                  41              01/08/2010  
Maratón               RIOS ORTEGA, JOSE                                                     ab                  -                 01/08/2010  
Maratón               CACERES LLORCA, IGNACIO                                       ab                  -                 01/08/2010  
110m v.                QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON AMADEO            13.78       -1,8    3e1            29/07/2010  
110m v.                QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON AMADEO            14.03       -0,7    8s2            30/07/2010  
110m v.                VIVANCOS RUIZ, FELIPE                                          13.82        0,2    6e3            29/07/2010  
110m v.                LOPEZ LOPEZ, FRANCISCO JAVIER                       14.15       -1,1    7e2            29/07/2010  
400m v.                CABELLO MIÑON, DIEGO                                         51.48                  5e3            27/07/2010  
400m v.                SARMIENTO SORIANO, IGNACIO                            51.82                  5e1            27/07/2010  
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3.000m Obst.       BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS                                      -                  desc          30/07/2010  
3.000m Obst.       BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS                                      -                  desc          01/08/2010  
3.000m Obst.       MARTIN OMENAT, ELISEO                                     8:31.71                  6e2            30/07/2010  
3.000m Obst.       MARTIN OMENAT, ELISEO                                     8:27.49                  6                01/08/2010  
3.000m Obst.       MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                            8:37.38                  6e1            30/07/2010  
Altura                   BERMEJO MERINO, JAVIER                                       2.15                  12=QB      26/07/2010  (2.10-1 / 2.15-1 / 2.19-xxx)
Altura                   SIVERIO DORTA, SIMON                                            2.15                  14QA        26/07/2010  (2.10-2 / 2.15-2 / 2.19-xxx)
Pértiga                 BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                                       sm                  -QB           29/07/2010  (5.30-xxx)
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                      8.27        1,7    1QB          30/07/2010  R.EUROPA júnior (7.73/+0,3 - 7.90/0,0 - 8.27/+1,7)
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                      7.93                  8                01/08/2010  (7.92/+1,5 - x - 7.93/-0,3 - p - x - x)
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                                    8.06        1,4    3QA          30/07/2010  (7.94/0,0 - 8.06/+1,4)
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                                    7.90                  11              01/08/2010  (x - 7-.90/+0,5 - 7.90/+2,4)
Longitud               MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO                    7.63        0,7    12QA        30/07/2010  (7.62/+1,2 - 7.63/+0,7 - x)
Triple                    CAPELLAN VILLA, ANDRES                                      16.38        0,7    8QA          26/07/2010  (15.91/+1,6 - 16.38/+0,7 - 15.06/+0,3) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                           19.51                  6QA          30/07/2010  (19.14 - 19.21 - 19.51)
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                           19.12                  9                31/07/2010  (19.04 - 18.94 - 19.12)
Peso                    MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                           18.08                  12QA        30/07/2010  (18.08 - x - 17.73)
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                      64.95                  1QB          31/07/2010  (62.47 - 64.95)
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                      64.51                  6                01/08/2010  (64.41 - 61.02 - 64.51 - 63.98 - 63.38 - 62.57) 
Disco                   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                             63.61                  6QA          31/07/2010  (63.61)
Disco                   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                             62.15                  11              01/08/2010  (x - 62.15 - x)
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                               72.19                  11QB         26/07/2010  (70.27 - 72.19 - 71.28)
Jabalina               BARAZA LOPEZ, RAFAEL                                         73.34                  9QB          30/07/2010  (71.96 - 68.22 - 73.34)
Decatlón              FELIX ESBRI, AGUSTIN                                            7.462                  21              29/07/2010   
                            (11.41/+0,1 - 7.21/+1,0 - 13.42 - 1.92 - 52.29 - 15.09/+0,6 - 41.93 - 4.95 - 57.68 - 5:01.61)     
20Km Marcha      MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                      1h22:35                  8                26/07/2010  
20Km Marcha      LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                       1h24:28                  13              26/07/2010  
20Km Marcha      DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO                      1h25:36                  17              26/07/2010  
50Km Marcha      GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                      3:47.56                  5                30/07/2010  
50Km Marcha      ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                                ab                  -                 30/07/2010  
4x100m                LOPEZ BAREA, ALAIN                                               39.30                  4e2            31/07/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x100m                RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                      39.30                  4e2            31/07/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x100m                BEITIA GANDIAGA, ORKATZ                                    39.30                  4e2            31/07/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x100m                PROS GUASCH, RUBEN                                           39.30                  4e2            31/07/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x100m                LOPEZ BAREA, ALAIN                                                    ab                  -                 01/08/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x100m                RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                           ab                  -                 01/08/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x100m                BEITIA GANDIAGA, ORKATZ                                         ab                  -                 01/08/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x100m                PROS GUASCH, RUBEN                                                ab                  -                 01/08/2010  (LOPEZ, RODRIGUEZ, BEITIA, PROS)
4x400m                OROZCO TORRES, MARC                                     3:07.38                  7e1            31/07/2010  (OROZCO, UJAKPOR, EZQUERRO, REINA)
4x400m                UJAKPOR SANCHEZ, MARK                                 3:07.38                  7e1            31/07/2010  (OROZCO, UJAKPOR, EZQUERRO, REINA)
4x400m                EZQUERRO CORDON, SANTIAGO                       3:07.38                  7e1            31/07/2010  (OROZCO, UJAKPOR, EZQUERRO, REINA)
4x400m                REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL         3:07.38                  7e1            31/07/2010  (OROZCO, UJAKPOR, EZQUERRO, REINA)
....                                                                                                                                                                             
100m                   MURILLO MORENO, DIGNA LUZ                              11.52       -1,5    4e3            27/07/2010  
100m                   MURILLO MORENO, DIGNA LUZ                              11.44        1,0    7s1            29/07/2010  
400m                   GARRIDO BARRO, BEGOÑA                                    54.65                  8e3            27/07/2010  
800m                   MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  1:59.12                  2e2            26/07/2010  
800m                   MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                  1:59.97                  6                30/07/2010  
800m                   ALFONSO GARCIA, IRENE                                    2:01.61                  7e3            26/07/2010  
800m                   PERIZ TOYAS, ELIAN                                             2:03.55                  4e1            26/07/2010  
1.500m                FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                       4:06.03                  2e2            30/07/2010  
1.500m                FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                       4:00.20                  1                01/08/2010  
1.500m                RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                        4:04.95                  2e1            30/07/2010  
1.500m                RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                        4:01.30                  3                01/08/2010  
5.000m                PLA ROIG, JUDIT                                                  14:35.01                  8                01/08/2010  
5.000m                BARRACHINA FERNANDEZ, GEMA                    16:00.51                  12              01/08/2010  
10.000m              MARTIN ALVAREZ, JACQUELINE                        34:11.49                  10              27/07/2010  
Maratón               AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                        2h35:04                  5                31/07/2010  
Maratón               ROS BLANCO, BEATRIZ                                       2h40:10                  14              31/07/2010  
100m v.                TORRIJOS CAPARROS, ANA                                    13.33       -0,6    6e3            30/07/2010  

ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA - ROMA 2024

191



192

ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA - ROMA 2024



400m v.                FORCADELL ARENAS, LAIA                                     58.80                  8e2            26/07/2010  
3.000m Obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                           9.50.97                  5e1            27/07/2010  
3.000m Obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                           9:35.71                  6                30/07/2010  
3.000m Obst.       MORATO RODRIGUEZ, ROSA MARIA                  9:53.96                  6e1            27/07/2010  
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                      1.92                  1=QA        30/07/2010  (1.83-1 / 1.87-1 / 1.90-1 / 1.92-1)
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                      1.95                  6=              01/08/2010  (1.85-1 / 1-921 / 1.95-1 / 1.97)
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                                             4.25                  7QA          27/07/2010  (4.05-2 / 4.15-1 / 4.25-1 / 4.35-xxx)
Pértiga                 PINERO ORTIZ, ANNA MARIA                                    4.15                  9=QB        27/07/2010  (4.05-1 / 4.15-1 / 4.25-xxx)
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION                             6.34        1.0    11QA         26/07/2010  (6.34/+1,0 - x - p)
Triple                    SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                                 13.21        1.1    10QA        29/07/2010  (x - x - 13.21/+1,1)
Peso                    RUIZ PEREZ, URSULA                                              16.79                  8QB          26/07/2010  (15.68 - 16.79 - 16.04)
Peso                    QUINTANAL FRANCO, IRACHE                                16.01                  9QA          26/07/2010  (x - 16.01 - x)
Disco                   QUINTANAL FRANCO, IRACHE                                50.81                  11QA         26/07/2010  (48.40 - 50.81 - x)
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                                    66.61                  6QB          27/07/2010  (66.61 - 65.95 - 65.26)
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                                    68.20                  8                30/07/2010  (68.20 - 66.07 - x)
Jabalina               CHILLA LOPEZ, MERCEDES                                    56.78                  5QB          26/07/2010  (56.78 - x - x)
Jabalina               CHILLA LOPEZ, MERCEDES                                    61.40                  6                29/07/2010  (57.82 - 61.40 - x - 61.37 - 58.38 - 60.99)
Heptatlón             HERNANDO FUSTER, BARBARA                                  ab                  -                 31/07/2010   
                            (13.69/+0,2 - 1.68 - 12.05 - 25.98/-0,3 - 5.67/+0,3 - 35.84 - np)                                                 
20 Km Marcha     PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                        1h29:52                  4                27/07/2010  
20 Km Marcha     POVES NOVELLA, MARIA JOSE                          1h34:19                  10              27/07/2010  
20 Km Marcha     VASCO GALLARDO, MARIA                                           ab                  -                 27/07/2010  
4x100m                TORRIJOS CAPARROS, ANA                                    43.88                  3e1            31/07/2010  (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
4x100m                MURILLO MORENO, DIGNA LUZ                              43.88                  3e1            31/07/2010  (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
4x100m                GARCIA VILLALTA, ESTELA                                      43.88                  3e1            31/07/2010  (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
4x100m                COTAN REYES, AMPARO MARIA                             43.88                  3e1            31/07/2010  (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
4x100m                TORRIJOS CAPARROS, ANA                                    43.45                  5                01/08/2010  RE (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
4x100m                MURILLO MORENO, DIGNA LUZ                              43.45                  5                01/08/2010  RE (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
4x100m                GARCIA VILLALTA, ESTELA                                      43.45                  5                01/08/2010  RE (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
4x100m                COTAN REYES, AMPARO MARIA                             43.45                  5                01/08/2010  RE (TORRIJOS, MURILLO, GARCIA, COTAN)
 
 
21º CAMPEONATO DE EUROPA - Helsinki (FIN), Estadio Olímpico  - 27-6 / 1-7-2012  
                                                                                                                                                                                 
Prueba                Atleta                                                                         Marca  Viento    Puesto      Fecha          Parciales - Relevistas 
200m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                                    21.08       -0,3    4e1            29/06/2012   
200m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                                    21.35       -1,7    6s3            29/06/2012   
400m                   UJAKPOR SANCHEZ, MARK                                    47.07                  4e1            27/06/2012   
400m                   UJAKPOR SANCHEZ, MARK                                    47.27                  8s3            28/06/2012   
400m                   BRIONES LLANOS, ROBERTO                                 47.20                  6e2            27/06/2012   
400m                   BRIONES LLANOS, ROBERTO                                 47.56                  7s2            28/06/2012   
400m                   GARCIA CABRERA, SAMUEL                                    desc                  -e3            27/06/2012   
800m                   REINA BALLESTEROS, ANTONIO                         1:47.61                  2e4            27/06/2012   
800m                   REINA BALLESTEROS, ANTONIO                         1:46.49                  1s1            28/06/2012   
800m                   REINA BALLESTEROS, ANTONIO                         1:48.98                  4                29/06/2012   
800m                   MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO                1:47.42                  4e3            27/06/2012   
800m                   MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO                1:49.06                  5s1            28/06/2012   
800m                   LOPEZ YERGA, KEVIN                                           1:48.46                  4e5            27/06/2012   
800m                   LOPEZ YERGA, KEVIN                                           1:47.30                  3s1            28/06/2012   
1.500m                BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                 3:46.12                  3e2            30/06/2012   
1.500m                BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                 3:46.45                  3                01/07/2012   
1.500m                RODRIGUEZ MELERO, ALVARO                           3:46.33                  5e2            30/06/2012   
1.500m                OLMEDO VILLAR, MANUEL                                          AB                  -e1            30/06/2012   
5.000m                PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL                     13:41.40                  10              27/06/2012   
5.000m                ALVES VAS, FRANCISCO JAVIER                       13:42.46                  12              27/06/2012   
5.000m                ESPAÑA COBO, JESUS                                        13:55.98                  20              27/06/2012   
10.000m              CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                     28:24.51                  5                30/06/2012   
10.000m              LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD                   28:26.46                  6                30/06/2012   
10.000m              PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL                     29:02.01                  10              30/06/2012   
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110m vallas         LOPEZ LOPEZ, FRANCISCO JAVIER                       14.03       -1,5    5e1            30/06/2012   
110m vallas         QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON                            13.97       -0,7    7e3            30/06/2012   
400m vallas         CABELLO MIÑON, DIEGO                                         50.89                  3e5            27/06/2012   
400m vallas         CABELLO MIÑON, DIEGO                                         50.52                  7s2            28/06/2012   
400m vallas         SAGREDO ARAUZO, JAVIER                                    51.37                  4e4            27/06/2012   
400m vallas         SAGREDO ARAUZO, JAVIER                                    51.66                  8s3            28/06/2012   
400m vallas         VALLES PASTOR, JUAN ENRIQUE                          52.43                  7e1            27/06/2012   
3.000m Obst.       GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                                8:29.44                  3e2            27/06/2012   
3.000m Obst.       GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                                8:35.87                  3                29/06/2012   
3.000m Obst.       MERZOUGUI NOURDDINE, ABDELAZIZ               8:29.51                  5e2            27/06/2012   
3.000m Obst.       MERZOUGUI NOURDDINE, ABDELAZIZ               8:38.58                  4                29/06/2012   
3.000m Obst.       JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                 8:35.44                  4e1            27/06/2012   
3.000m Obst.       JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                 8:53.30                  13              29/06/2012   
Altura                   SIVERIO DORTA, SIMON                                            2.15                  14QA        27/06/2012  (2.10-1 / 2.15-3 / 2.19-xxx) 
Altura                   SANCHO RUBIO, MIGUEL ANGEL                             2.19                  8QB          27/06/2012  (2.00-1 / 2.10-1 / 2.15-2 / 2.19-1 / 2.23-xxx) 
Pértiga                 BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                                    5.50                  6QB          30/06/2012  (5.10-1 / 5.30-2 / 5.50-2 / 5.55-xx) 
Pértiga                 BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                                       sm                  FINAL       01/07/2012  (5.40-xxx) 
Pértiga                 SALAS PLANAS, DIDAC                                              5.30                  6=QA        30/06/2012  (5.10-2 / 5.30-1 / 5.40-xxx) 
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                                    8.06        0,0    2QA          29/06/2012  (7.80/+0,1 - 8.06/0,0) 
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                                    8.21        1,7    2                01/07/2012  (7.97/+0,4 - 8.21/+1,7 - 8.05/+0,7 - 7.87/-0,3 - x - 7.60/+0,1) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                      7.92        0,3    3QA          29/06/2012  (7.92/+0.3 - 7.84/+0.5 - 7.66/-0.5) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                      8.06        0,4    5                01/07/2012  (7.62/-0,1 - x - 7.92/0,0 - 7.65/-0,6 - 7.99/+1,3 - 8.06/+0,4) 
Triple                    PEREZ RODRIGUEZ, LYSVANYS ARLYS                16.24        3,0    8QA          28/06/2012  (15.79/+0,4 - 16.24/+3,0 - 16.12/-0,9) 
Triple                    DOCAVO DAVIU, VICENTE                                       14.28        1,5    13QB        28/06/2012  (x - x - 14.28/+1,5) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                           19.67                  4QA          27/06/2012  (19.67 - x - x) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                           19.81                  7                29/06/2012  (19.54 - 19.59 - 19.81 - 19.37 - 19.35 - 19.37) 
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                      66.27                  1QB          29/06/2012  (62.56 - 66.27) 
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                      63.87                  4                30/06/2012  (60.51 - 62.26 - 62.05 - 63.87 - x - x) 
Disco                   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                             64.50                  3QA          29/06/2012  (x - 64.50 - 62.27) 
Disco                   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                             63.60                  5                30/06/2012  (62.29 - 63.60 - x - 61.03 - x - 60.69) 
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                               70.91                  10QB        28/06/2012  (x - 70.91 - x) 
4x100m                VILES FARRENY, EDUARD                                       39.81                  5e1            30/06/2012  (VILES, HORTELANO, GAVALDA, ALONSO) 
4x100m                HORTELANO ROIG, BRUNO                                    39.81                  5e1            30/06/2012  (VILES, HORTELANO, GAVALDA, ALONSO) 
4x100m                GAVALDA PINA, ALBERTO                                        39.81                  5e1            30/06/2012  (VILES, HORTELANO, GAVALDA, ALONSO) 
4x100m                ALONSO AUBIN, DIEGO ALEXANDRE                     39.81                  5e1            30/06/2012  (VILES, HORTELANO, GAVALDA, ALONSO) 
4x400m                BRIONES LLANOS, ROBERTO                              3:09.11                  5e2            30/06/2012  (BRIONES, UJAPKOR, TESTA, GARCIA) 
4x400m                UJAKPOR SANCHEZ, MARK                                  3:09.11                  5e2            30/06/2012  (BRIONES, UJAPKOR, TESTA, GARCIA) 
4x400m                TESTA ALONSO, DAVID                                          3:09.11                  5e2            30/06/2012  (BRIONES, UJAPKOR, TESTA, GARCIA) 
4x400m                GARCIA CABRERA, SAMUEL                                3:09.11                  5e2            30/06/2012  (BRIONES, UJAPKOR, TESTA, GARCIA) 
                                                                                                                                                                                 
400m                   BOKESA ABIA, AAURI LORENA                                53.23                  3e1            27/06/2012   
400m                   BOKESA ABIA, AAURI LORENA                                52.47                  6s1            28/06/2012   
1.500m                FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                       4:11.77                  2e2            30/06/2012   
1.500m                FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                       4:08.80                  1                01/07/2012   
1.500m                MACIAS CHOW, ISABEL                                        4:10.06                  1e1            30/06/2012   
1.500m                MACIAS CHOW, ISABEL                                         4:11.12                  5                01/07/2012   
1.500m                FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                                   4:15.95                  6e2            30/06/2012   
5.000m                PLA ROIG, JUDIT                                                  15:27.62                  9                28/06/2012   
5.000m                RODRIGUEZ SIERRA, LIDIA                                16:07.73                  17              28/06/2012   
10.000m              RODRIGUEZ SIERRA, LIDIA                                33:09.53                  11              01/07/2012   
10.000m              SILVESTRE SORIANO, MARTA                            34:21.24                  13              01/07/2012   
3.000m Obst.       MARTIN GIMENEZ, DIANA                                     9:40.02                  2e1            28/06/2012   
3.000m Obst.       MARTIN GIMENEZ, DIANA                                     9:45.36                  7                30/06/2012   
3.000m Obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                           9:54.16                  6e2            28/06/2012   
3.000m Obst.       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                         10:05.06                  13              30/06/2012   
3.000m Obst.       DOMINGUEZ APELETA, MARTA                               desc.                  e1              28/06/2012 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                      1.90                  1=QB        27/06/2012  (1.83-1 / 1.87-1 / 1.90-1) 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                      1.97                  1                28/06/2012  (1.85-1 / 1.92-1 / 1.95-1 / 1.97-3 / 1.99-xxx) 
Pértiga                 PINERO ORTIZ, ANNA MARIA                                    4.15                  12QA        28/06/2012  (3.95-2 / 4.15-3 / 4.25-xxx) 
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                                             4.05                  13QB        28/06/2012  (3.80-1 / 4.05-2 / 4.15-xxx) 
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Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION                             6.39        0,6    7QA          27/06/2012  (6.39/+0.6 - 6.39/-0.3 - 6.34/-1.0) 
Longitud               MONTANER COLL, CONCEPCION                             6.26       -0,6    10              28/06/2012  (x - 6.07/-1.8 - 6.26/-0.6) 
Longitud               JOVER PEREZ, MARIA DEL MAR                               6.27        0,6    6QB          27/06/2012  (6.15/-1.0 - 4.77/-0.4 - 6.27/+0.6) 
Triple                    SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                                 13.90       -0,7    7QA          27/06/2012  (13.83/-0.2 - 13.90/-0.7 - x) 
Peso                    RUIZ PEREZ, URSULA                                              16.39                  7QB          28/06/2012  (16.35 - 16.24 - 16.39) 
Disco                   ASENJO ALVAREZ, SABINA                                      53.92                  8QA          30/06/2012  53.92 - x - x) 
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                                    68.52                  1QA          29/06/2012  68.11 - 67.26 - 68.52) 
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                                    67.42                  8                01/07/2012  (66.03 - 67.42 - x) 
Martillo                 REDONDO MORA, LAURA                                            sm                  -QB           29/06/2012  (x - x - x) 
Jabalina               BICET JUAN, NORA AIDA                                          53.80                  9QB          27/06/2012  (53.61 - x - 53.80) 
4x100m                RECIO CUEVAS, BELEN                                           45.48                  8e1            30/06/2012  (RECIO, MARTINEZ, FURUNDARENA, SANTIAGO) 
4x100m                MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA                   45.48                  8e1            30/06/2012  (RECIO, MARTINEZ, FURUNDARENA, SANTIAGO) 
4x100m                FURUNDARENA SARRIEGI, ALAZNE                       45.48                  8e1            30/06/2012  (RECIO, MARTINEZ, FURUNDARENA, SANTIAGO) 
4x100m                SANTIAGO MARTIN, SARA MARIA                           45.48                  8e1            30/06/2012  (RECIO, MARTINEZ, FURUNDARENA, SANTIAGO) 
4x400m                BOKESA ABIA, AAURI LORENA                             3:38.00                  7e1            30/06/2012  (BOKESA, GARRIDO, ROMERO, DIEZ) 
4x400m                GARRIDO BARRO, BEGOÑA                                 3:38.00                  7e1            30/06/2012  (BOKESA, GARRIDO, ROMERO, DIEZ) 
4x400m                ROMERO FRANCO, NATALIA                                3:38.00                  7e1            30/06/2012  (BOKESA, GARRIDO, ROMERO, DIEZ) 
4x400m                DIEZ IBAÑEZ, ANDREA                                          3:38.00                  7e1            30/06/2012  (BOKESA, GARRIDO, ROMERO, DIEZ) 
 
 
22º CAMPEONATO DE EUROPA - Zúrich (SUI), Leitzgrund Stadion  - 12/17-8-2014  
 
Prueba                Atleta                                                                   Marca Viento     Puesto             Fecha          Parciales - Relevistas 
100m                   RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                10.44     -0.1     4e4                   12/08/2014   
100m                   RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                10.76       0.6     8s2                   13/08/2014   
100m                   VILES FARRENY, EDUARD                                 10.57     -0.1     6e3                   12/08/2014   
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200m                   RUIZ SERRANO, SERGIO                                   20.73     -1.5     5e1                   14/08/2014   
200m                   RUIZ SERRANO, SERGIO                                   20.85     -0.4     8s1                   14/08/2014   
400m                   GARCIA CABRERA, SAMUEL                             45.80                2e5                   12/08/2014   
400m                   GARCIA CABRERA, SAMUEL                             45.58                2s2                   13/08/2014   
400m                   GARCIA CABRERA, SAMUEL                             46.35                7                       15/08/2014   
800m                   LOPEZ YERGA, KEVIN                                     1:47.93                2e1                   12/08/2014   
800m                   LOPEZ YERGA, KEVIN                                     1:48.90                8s1                   13/08/2014   
800m                   MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO          1:50.07                9e4                   12/08/2014   
1.500m                BUSTOS GONZALEZ, DAVID                           4:21.39                16e2                 15/08/2014   
1.500m                BUSTOS GONZALEZ, DAVID                           3:46.92                6                       17/08/2014   
1.500m                MECHAAL MECHAAL, ADEL                            3:47.60                13e1                 15/08/2014   
1.500m                OLMEDO VILLAR, MANUEL                             3:48.40                7e2                   15/08/2014   
5.000m                ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO                     14:11.47                5                       17/08/2014   
5.000m                ABADIA BECI, ANTONIO                                 14:11.89                8                       17/08/2014   
5.000m                ESPAÑA COBO, JESUS                                  14:14.57                11                     17/08/2014   
10.000m              PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL                         ab                -                        13/08/2014   
Maratón               GUERRA POLO, JAVIER                                  2:12:32                4                       17/08/2014   
400m vallas         FERNANDEZ RODA, SERGIO                             50.89                5e5                   12/08/2014   
3.000m Obst.       MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                      8:36.33                8e2                   12/08/2014   
3.000m Obst.       MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                      8:29.16                3                       14/08/2014   
3.000m Obst.       MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:34.35                7e2                   12/08/2014   
3.000m Obst.       MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:30.08                4                       14/08/2014   
3.000m Obst.       GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                      ab (caída)                -e1                    12/08/2014   
Pértiga                 BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                              5.30                16Q (10=QB)    14/08/2014  (5.30-1 / 5.50-xxx) 
Pértiga                 SALAS PLANAS, DIDAC                                          sm                (-QA)                14/08/2014  (5.30-xxx) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                8.05     -0,2     2Q (2QB)          15/08/2014  (6.74/-0,6 - 8.05/-0,2) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                8.11     -0,7     4                       17/08/2014  (x - 8.11/-0,7 - x - p - ab) 
Longitud               OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE                         7.64     -0,4     20Q (11QB)      15/08/2014  (7.64/-0,4 - x - 7.39/-0,1) 
Longitud               MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                              6.85     -0,3     28Q (13QA)      15/08/2014  (6.85/-0,8 - 4.34/-0,3 - p) 
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            16.66     -0,8     5Q (4QB)          12/08/2014  (16.38/-0,8 - x - 16.68/-0,8) 
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            16.56       0,0     8                       14/08/2014  (16.19/+1,0 - 14.46/0,0 - 16.56/0,0 - x - x - 16.56/-0,1) 
Triple                    GIMENO VICENTE, JORGE                                15.98     -0,1     17Q (9QA)        12/08/2014  (15.65/+0,6 - x - 15.98/-0,1) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                     20.53                2Q (1QA)          12/08/2014  (20.53) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                     20.86                2                       12/08/2014  (20.07 - 20.86 - 20.59 - 20.69 - x - 20.38) 
Peso                    TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                           20.06                9Q (6QB)          12/08/2014  (18.04 - 20.06 - 20.04) 
Peso                    TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                           20.04                9                       12/08/2014  (19.80 - 20.04 - x) 
Peso                    TOLEDO ASTENGO, YIOSER                             19.59                15Q (7QA)        12/08/2014  (18.85 - 19.59 - x) 
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                62.10                11Q (7QB)        12/08/2014  (59.47 - 61.57 - 62.10) 
Disco                   PESTANO GARCIA, MARIO                                62.31                6                       13/08/2014  (60.19 - 60.02 - 62.31 - p - p - p) 
Disco                   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                       62.32                10Q (4A)          12/08/2014  (60.45 - 62.08 - 62.32) 
Disco                   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                       61.47                8                       13/08/2014  (61.47 - 60.94 - 59.48 - 60.98 - x - 61.08) 
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                         72.55                14Q (6QB)        14/08/2014  (71.53 - 72.31 - 72.55) 
4x100m                VILES FARRENY, EDUARD                                      ab                -e2                    16/08/2014  (VILES, RUIZ, RAMOS, BURRIEL) 
4x100m                RUIZ SERRANO, SERGIO                                        ab                -e2                    16/08/2014  (VILES, RUIZ, RAMOS, BURRIEL) 
4x100m                RAMOS FOPIANI, IVAN JESUS                                ab                -e2                    16/08/2014  (VILES, RUIZ, RAMOS, BURRIEL) 
4x100m                BURRIEL GUERRERO, ADRIA                                 ab                -e2                    16/08/2014  (VILES, RUIZ, RAMOS, BURRIEL) 
4x400m                FRADERA MIRALLES, PAU                              3:04.68                4e2                   16/08/2014  (FRADERA, UJAKPOR, BUA, GARCIA) 
4x400m                UJAKPOR SANCHEZ, MARK                           3:04.68                4e2                   16/08/2014  (FRADERA, UJAKPOR, BUA, GARCIA) 
4x400m                BUA DE MIGUEL, LUCAS                                 3:04.68                4e2                   16/08/2014  (FRADERA, UJAKPOR, BUA, GARCIA) 
4x400m                GARCIA CABRERA, SAMUEL                          3:04.68                4e2                   16/08/2014  (FRADERA, UJAKPOR, BUA, GARCIA) 
20km Marcha       LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                  1:19:44                1                       13/08/2014   
20km Marcha       MARTIN URIOL, ALVARO                                 1:21:41                6                       13/08/2014   
20km Marcha       AMEZCUA BALBOA, ALBERTO                        1:22:26                10                     13/08/2014   
50km Marcha       GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                3:45.41                8                       15/08/2014   
50km Marcha       ARCILLA ALLER, FRANCISCO                         4:00.57                21                     15/08/2014   
... 
100m                   GARCIA VILLALTA, ESTELA                                11.72       0,8     7e5                   12/08/2014   
400m                   TERRERO LETUCE, INDIRA                               51.62                1e1                   12/08/2014   
400m                   TERRERO LETUCE, INDIRA                               52.07                1s1                   13/08/2014   
400m                   TERRERO LETUCE, INDIRA                               51.38                3                       15/08/2014   
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400m                   BOKESA ABIA, AAURI LORENA                          51.86                2e4                   12/08/2014   
400m                   BOKESA ABIA, AAURI LORENA                          51.84                3s1                   13/08/2014   
400m                   BOKESA ABIA, AAURI LORENA                          52.39                8                       15/08/2014   
800m                   RAHMOUNI EL ALAMI, KHADIJA                     2:08.09                7e3                   13/08/2014   
1.500m                MACIAS CHOW, ISABEL                                  4:17.76                11e1                 12/08/2014   
5.000m                FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA               15:35.59                5                       16/08/2014   
5.000m                GONZALEZ BERODIA, PAULA                       16:24.58                15                     16/08/2014   
10.000m              RODRIGUEZ SIERRA, LIDIA                          33:17.39                17                     12/08/2014   
10.000m              BARRACHINA FERNANDEZ, GEMA              33:24.65                18                     12/08/2014   
Maratón               AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                           ab                -                        16/08/2014   
100m vallas         JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                     13.23     -1,5     4e1                   12/08/2014   
400m vallas         SOTOMAYOR RAMIREZ, LAURA                        57.54                5e1                   13/08/2014   
3.000m Obst.       MARTIN GIMENEZ, DIANA                               9:52.63                5e2                  15/08/2014   
3.000m Obst.       MARTIN GIMENEZ, DIANA                               9:30.70                 3                       17/08/2014   
3.000m Obst.       URBINA GOMEZ, MARIA TERESA                          ab                 e1                     15/08/2014   
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                1.89                1=Q (1QA)        15/08/2014  (1.80-1 / 1.85-1 / 1.89-1) 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                2.01                1                       17/08/2014  (1.85-1 / 1.90-2 / 1.94-1 / 1.97-1 / 1.99-1 / 1.99-2 
                                                                                                                                                                                / 2.01-1 / 2.03-xxx) 
Pértiga                 AGIRRE KAMIO, NAROA                                       4.35                16 (7QA)          12/08/2014  (4.00-1 / 4.15-1 / 4.25-2 / 4.35-3 / 4.45-xxx) 
Longitud               JOVER PEREZ, MARIA DEL MAR                         6.36     -0,1     14Q (7QB)        12/08/2014  (6.36/-0,1 - x - x) 
Longitud               ITOYA EBHOMHENYE, JULIET                             6.20     -0,6     21Q (11QA)      12/08/2014  (6.20/-1,6 - 6.12/0,0 - x) 
Triple                    NDOUMBE NVUMBA, RUTH MARIE                   14.01       0,5     4Q  (2QA)         13/08/2014  (13.64/+0,6 - 13.86/+0,3 - 14.01/+0,5) 
Triple                    NDOUMBE NVUMBA, RUTH MARIE                   14.14     -0,7     4                       16/08/2014  (14.11/-0,5 - 13.94/+0,5 - 13.90/0,0 - 13.69/+0,6 
                                                                                                                                                                                - 14.14/-0,7 - x) 
Triple                    SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                           13.41       2,8     17Q (9QB)        13/08/2014  (x - 13.08/-1,6 - 13.41/+2,8) 
Peso                    RUIZ PEREZ, URSULA                                        15.79                14Q                  15/08/2014  (15.79 - 15.70 - 15.75) 
Disco                   ASENJO ALVAREZ, SABINA                                    sm                (QA)                  15/08/2014  (x - x - x) 
Martillo                 CASTELLS FRANCO, BERTA                                  sm                (QA)                  13/08/2014  (x - x - x) 
Jabalina               CHILLA LOPEZ, MERCEDES                              57.82                11Q (6QB)        12/08/2014  (57.82) 
Jabalina               CHILLA LOPEZ, MERCEDES                              57.91                10                     14/08/2014  (57.91 - 52.66 - 54.23) 
4x100m                PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 44.68                8e1                   16/08/2014  (PEREZ, FERNANDEZ, GARCIA, LARA) 
4x100m                FERNANDEZ NUIN, ALBA                                   44.68                8e1                   16/08/2014  (PEREZ, FERNANDEZ, GARCIA, LARA) 
4x100m                GARCIA VILLALTA, ESTELA                                44.68                8e1                   16/08/2014  (PEREZ, FERNANDEZ, GARCIA, LARA) 
4x100m                LARA PEREZ, CRISTINA                                     44.68                8e1                   16/08/2014  (PEREZ, FERNANDEZ, GARCIA, LARA) 
20km Marcha       PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                   1:29:02                8                       14/08/2014   
20km Marcha       GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL                      1:30:03                10                     14/08/2014   
20km Marcha       POVES NOVELLA, MARIA JOSE                     1:32:02                16                     14/08/2014   
 
 
23º CAMPEONATO DE EUROPA - Ámsterdam (NED), Estadio Olímpico - 6/10-7-2016  
 
Prueba                Atleta                                                                   Marca Viento     Puesto             Fecha          Parciales - Relevistas 
100m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                              10.22     -0,4     2s3                   07/07/2016   
100m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                              10.12       0,0     4                       07/07/2016   
100m                   RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                10.40       0,5     3e1                   06/07/2016   
100m                   RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                12.13       0,6     8s2                   07/07/2016   
200m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                              20.55     -1,1     1e1                   07/07/2016   
200m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                              20.39     -1,1     1s3                   08/07/2016  RecESP 
200m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                              20.45     -0,9     1                       08/07/2016   
400m                   GARCIA CABRERA, SAMUEL                             46.43                8s1                   07/07/2016   
400m                   BUA DE MIGUEL, LUCAS                                    47.00                1e2                   06/07/2016   
400m                   BUA DE MIGUEL, LUCAS                                    46.26                6s3                   07/07/2016   
800m                   DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                           1:48.62                3e1                   07/07/2016   
800m                   DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                           1:47.40                5s1                   08/07/2016   
800m                   DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                           1:47.58                7                       10/07/2016   
800m                   ANDUJAR PONCE, DANIEL                             1:49.57                2e4                   07/07/2016   
800m                   ANDUJAR PONCE, DANIEL                             1:47.64                6s2                   08/07/2016   
1.500m                BUSTOS GONZALEZ, DAVID                           3:40.60                3e1                   07/07/2016   
1.500m                BUSTOS GONZALEZ, DAVID                           3:46.90                2                       09/07/2016   

ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA - ROMA 2024

197



198

ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA - ROMA 2024

1.500m                ALCALA IBAÑEZ, MARC                                   3:43.43                5e2                   07/07/2016   
1.500m                SALES FERRE, LLORENÇ                               3:51.49                12e3                 07/07/2016   
5.000m                FIFA TEMSAMANI, ILIAS                                13:40.85                1                       10/07/2016   
5.000m                MECHAAL MECHAAL, ADEL                          13:40.85                2                       10/07/2016   
5.000m                MAYO NIETO, CARLOS                                  13:58.22                14                     10/07/2016   
10.000m              ABADIA BECI, ANTONIO                                28:26.07                3                       08/07/2016   
10.000m              PEREZ MORENO, JUAN ANTONIO               28:37.42                6                       08/07/2016   
10.000m              MATEO ANGULO, DANIEL                             28:43.03                7                       08/07/2016   
Medio Maratón    CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                 1:03:52                8                       10/07/2016   
Medio Maratón    ESPAÑA COBO, JESUS                                    1:04:01                10                     10/07/2016   
Medio Maratón    LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD               1:04:13                12                     10/07/2016   
Medio Maratón    FERNANDEZ ANAYA, IVAN                              1:09:38                72                     10/07/2016   
                            por equipos: ESPAÑA                                        3:12.06                2                       10/07/2016   
110m vallas         CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY                13.46       0,3     2e1                   08/07/2016   
110m vallas         CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY                13.47     -0,5     2s3                   09/07/2016   
110m vallas         CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY                13.54       0,0     7                       09/07/2016   
110m vallas         COLOMO ALFARO, JAVIER                                 13.76     -0,5     3e2                   08/07/2016   
110m vallas         COLOMO ALFARO, JAVIER                                 13.88     -0,6     8s1                   09/07/2016   
110m vallas         PORRAS CANTONS, GERARD MATEU              14.11       0,0     6e3                   08/07/2016   
400m vallas         FERNANDEZ RODA, SERGIO                             49.20                1s3                   07/07/2016   
400m vallas         FERNANDEZ RODA, SERGIO                             49.06                2                       08/07/2016   
400m vallas         UJAKPOR SANCHEZ, MARK                                   ab                s2                     07/07/2016   
400m vallas         DELGADO OSORIO, JAVIER                               52.15                6e3                   06/07/2016   



3.000m Obst.       MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:31.98                3e1                   06/07/2016   
3.000m Obst.       MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:31.93                4                       08/07/2016   
3.000m Obst.       CARRO MORILLO, FERNANDO                       8:33.69                4e2                   06/07/2016   
3.000m Obst.       CARRO MORILLO, FERNANDO                       8:40.73                10                     08/07/2016   
3.000m Obst.       MERZOUGUI NOURDINNE, ABDELAZIZ         8:34.34                8e1                   06/07/2016   
3.000m Obst.       MERZOUGUI NOURDINNE, ABDELAZIZ         8:51.37                14                     08/07/2016   
Altura                   SANCHO RUBIO, MIGUEL ANGEL                       2.25                1=Q (1A)          08/07/2016  (2.09-1 / 2.14-1 / 2.19-1 / 2-23-1 / 2.25-1) 
Altura                   SANCHO RUBIO, MIGUEL ANGEL                          sm                -                        10/07/2016  (2.19-xxx) 
Altura                   SIVERIO DORTA, SIMON                                      2.19                19=Q (8B)        08/07/2016  (2.09-1 / 2.14-1 / 2.19-1 / 2.23-xx / 2.25-x) 
Pértiga                 VALLES IÑARREA, ADRIAN                                  5.50                6=Q (1=B)        06/07/2016  (5.15-1 / 5.35-1 / 5.50-2) 
Pértiga                 VALLES IÑARREA, ADRIAN                                  5.30                11=                   08/07/2016  (5.30-2 / 5.50-xxx) 
Pértiga                 SALAS PLANAS, DIDAC                                        5.15                27Q (13A)        06/07/2016  (5.15-2 / 5.35-xxx) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                7.91       2,1     11Q (5B)           06/07/2016  (7.68/+1,3 - x - 7.91/+0,9) 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                  sm                -                        07/07/2016  (x - x - x) 
Longitud               OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE                         7.80       2,2     13Q (8A)          06/07/2016  (7.80/+2,2 - 7.62/+1,1 - 7.61/+0,6) 
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            16.58       1,1     8Q (4A)            07/07/2016  (16.44/+3,0 - 16.58/+1,1 - p) 
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            16.34       0,7     8                       09/07/2016  (15.88/+0,3 - 16.23/-0,9 - 16.34/+0,7 - x - 16.33/-0,3 - 16.30/+0,3) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                     20.12                9Q (3A)            09/07/2016  (20.10 - 19.88 - 20.12) 
Peso                    VIVAS JIMENEZ, BORJA                                     20.16                8                       10/07/2016  (19.58 - 20.15 - 20.03 - x - 20.16 - x) 
Peso                    TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                           20.16                7Q (6B)            09/07/2016  (20.16 - 19.68 - p) 
Peso                    TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                           19.85                10                     10/07/2016  (19.15 - x - 19.85) 
Disco                   MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL               66.00                1Q (1A)            07/07/2016  (x - 66.00) 
Disco                   MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL               59.27                12                     09/07/2016  (57.40 - 59.17 - 59.27) 
Disco                   CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK YENNIFER    59.06                24Q (12B)        07/07/2016  (x - x - 59.06) 
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                         72.73                11Q (7B)           08/07/2016  (70.97 - 72.21 - 72.73) 
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                         68.17                12                     10/07/2016  (68.17 - x - x) 
Decatlón              UREÑA ANDREU, JORGE                                           -                -                        07/07/2016   
                            (11.04/-1,0 - 7.54/+1,3 - 13.61 - 2.04 - 50.07 - 13.95/-1,0 - sm - 5.00 - 52.26 - ab) 
4x100m                TRIANA LOPEZ, MAURO                                     39.15                6e1                   09/07/2016  (TRIANA, HUSILLOS, GAVALDA, RODRIGUEZ) 
4x100m                HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                           39.15                6e1                   09/07/2016  (TRIANA, HUSILLOS, GAVALDA, RODRIGUEZ) 
4x100m                GAVALDA PINA, ALBERTO                                  39.15                6e1                   09/07/2016  (TRIANA, HUSILLOS, GAVALDA, RODRIGUEZ) 
4x100m                RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                39.15                6e1                   09/07/2016  (TRIANA, HUSILLOS, GAVALDA, RODRIGUEZ) 
4x400m                GARCIA CABRERA, SAMUEL                          3:04.77                5e2                   09/07/2016  (GARCIA, BUA, FERNANDEZ, VALLEJO) 
4x400m                BUA DE MIGUEL, LUCAS                                 3:04.77                5e2                   09/07/2016  (GARCIA, BUA, FERNANDEZ, VALLEJO) 
4x400m                FERNANDEZ RODA, SERGIO                          3:04.77                5e2                   09/07/2016  (GARCIA, BUA, FERNANDEZ, VALLEJO) 
4x400m                VALLEJO MIRET, LLUIS                                    3:04.77                5e2                   09/07/2016  (GARCIA, BUA, FERNANDEZ, VALLEJO) 
...                                                                                                                                                           
100m                   GARCIA VILLALTA, ESTELA                                11.64     -0,5     5e3                   07/07/2016   
200m                   GARCIA VILLALTA, ESTELA                                23.40       0,9     2e1                   06/07/2016   
200m                   GARCIA VILLALTA, ESTELA                                23.53       1,3     6s3                   06/07/2016   
200m                   JACOB RUSSO, NANA                                        23.43       0,7     3e4                   06/07/2016   
200m                   JACOB RUSSO, NANA                                        23.45       0,0     6s2                   06/07/2016   
400m                   BOKESA ABIA, AAURI LORENA                          53.46                3e1                   06/07/2016   
400m                   BOKESA ABIA, AAURI LORENA                          52.39                3s3                   07/07/2016   
400m                   BUENO FERNANDEZ, LAURA                            54.01                6e2                   06/07/2016   
400m                   TERRERO LETUCE, INDIRA                                       -                ab (e3)              06/07/2016   
800m                   GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER              2:03.72                3e5                   06/07/2016   
800m                   GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER              2:01.62                5s2                   07/07/2016   
1.500m                PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA    4:11.48                5e2                   08/07/2016   
1.500m                PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA    4:34.88                8                       10/07/2016   
1.500m                PEREZ MIGUEL, MARTA                                  4:17.24                7e1                   08/07/2016   
10.000m              GEBRE AUNOON, TRIHAS                             32:20.45                10                     06/07/2016   
Medio Maratón    AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                   1:13:28                27                     10/07/2016   
Medio Maratón    DIAZ CALVO, AZUCENA                                   1:14:21                36                     10/07/2016   
Medio Maratón    NAVASCUES PARRA, ESTELA                        1:17:16                56                     10/07/2016   
Medio Maratón    SILVESTRE SORIANO, MARTA                                  -                AB                    10/07/2016   
                            Por equipos: ESPAÑA                                       3:45.05                11                     10/07/2016   
100m vallas         JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                     13.21       1,3     5e1                   06/07/2016   
100m vallas         JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                       desc     -1,1     s2                     07/02/2016   
3.000m Obst.       MARTIN GIMENEZ, DIANA                               9:45.90                7e2                   08/07/2016   
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3.000m Obst.       MARTIN GIMENEZ, DIANA                               9:43.65                8                       10/07/2016   
3.000m Obst.       SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE 10:08.12                12e1                 08/07/2016   
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                1.92                3Q (1B)            06/07/2016  (1.85-1 / 1.89-2 / 1.92-1) 
Altura                   BEITIA VILA, RUTH                                                1.98                1                       07/07/2016  (1.84-1 / 1.89-1 / 1.93-2 / 1.96-1 / 1.98-1 - 2.00-xxx) 
Longitud               JOVER PEREZ, MARIA DEL MAR                         6.43       1,6     13Q (6B)          06/07/2016  (x - 6.43/+1,6 - 6.34/+1,6) 
Longitud               ITOYA EBHOMHENYE, JULIET                             6.35       3,0     16Q (8A)          06/07/2016  (6.16/+1,4 - 6.35/+3,0 - 6.09/+1,7) 
Triple                    SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                           13.46       2,0     19Q (10A)        08/07/2016  (13.46/+2,0 - 13.08/-1,4 - 13.05/-0,9) 
Peso                    RUIZ PEREZ, URSULA                                        16.86                11Q (5A)           06/07/2016  (16.74 - 16.03 - 16.86) 
Peso                    RUIZ PEREZ, URSULA                                        17.14                10                     07/07/2016  (17.14 - 16.86 - x) 
Peso                    TOIMIL FERNANDEZ, MARIA BELEN                 16.00                21Q (12B)        06/07/2016  (15.62 - 15.89 - 16.00) 
Disco                   ASENJO ALVAREZ, SABINA                                59.72                12Q (4A)          06/07/2016  (57.73 - 59.72) 
Disco                   ASENJO ALVAREZ, SABINA                                56.62                12                     08/07/2016  (54.74 - 56.62 - 56.58) 
Martilllo                CASTELLS FRANCO, BERTA                              68.07                12Q (7B)          06/07/2016  (68.07 - 66.96 - 63.53) 
Martilllo                CASTELLS FRANCO, BERTA                              63.27                12                     08/07/2016  (x - x - 63.27) 
Martilllo                REDONDO MORA, LAURA                                  65.23                21Q (10A)        06/07/2016  (65.23 - 63.82 - x) 
Jabalina               PARADA SANTOS, LIDIA                                     57.34                15Q (4B)          07/07/2016  (57.34 - x - 56.31) 
4x100m                PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 44.14                5e2                   09/07/2016  (PEREZ, JACOB, GARCIA, LARA) 
4x100m                JACOB RUSSO, NANA                                        44.14                5e2                   09/07/2016  (PEREZ, JACOB, GARCIA, LARA) 
4x100m                GARCIA VILLALTA, ESTELA                                44.14                5e2                   09/07/2016  (PEREZ, JACOB, GARCIA, LARA) 
4x100m                LARA PEREZ, CRISTINA                                     44.14                5e2                   09/07/2016  (PEREZ, JACOB, GARCIA, LARA) 
4x400m                BUENO FERNANDEZ, LAURA                         3:33.57                7e2                   09/07/2016  (BUENO, CAMBLOR, BOKESA, USSIA) 
4x400m                CAMBLOR GARCIA, BARBARA                       3:33.57                7e2                   09/07/2016  (BUENO, CAMBLOR, BOKESA, USSIA) 
4x400m                BOKESA ABIA, AAURI LORENA                       3:33.57                7e2                   09/07/2016  (BUENO, CAMBLOR, BOKESA, USSIA) 
4x400m                USSIA BERTOLAZA, GERAXANE                    3:33.57                7e2                   09/07/2016  (BUENO, CAMBLOR, BOKESA, USSIA) 
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24º CAMPEONATO DE EUROPA - Berlin (GER), Estadio Olímpico - 6/12-8-2018  
 
Prueba                Atleta                                                                   Marca Viento     Puesto             Fecha          Parciales - Relevistas 
100m                   RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                10.55     -0,2     5e1                   06/08/2018 
100m                   EKOBO MARAMA, AITOR SAME                        10.44       0,1     4e2                   06/08/2018 
100m                   IKE ORIGA, PATRICK CHINEDU                         10.54     -0,3     6e4                   06/08/2018 
200m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                              20.29       0,3     1s2                   08/08/2018 
200m                   HORTELANO ROIG, BRUNO                              20.05       0,7     4                       09/08/2018 
200m                   RODRIGUEZ SERRANO, DANIEL                       20.77       0,3     5s3                   08/08/2018 
200m                   RETAMAL AVILA, POL                                         20.92       0,1     5e1                   08/08/2018 
200m                   JUAREZ NIETO, SERGIO                                    21.33     -0,1     7e2                   08/08/2018 
400m                   HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                           45.17                2s2                   08/08/2018 
400m                   HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                           45.61                6                       10/08/2018 
400m                   BUA DE MIGUEL, LUCAS                                    45.48                6s1                   08/08/2018 
400m                   GARCIA CABRERA, SAMUEL                             45.63                4e2                   07/08/2018 
400m                   GARCIA CABRERA, SAMUEL                             45.87                7s3                   08/08/2018 
800m                   DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                           1:46.48                2e2                   09/08/2018 
800m                   DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                           1:46.43                4s2                   10/08/2018 
800m                   DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                           1:46.41                7                       11/08/2018 
800m                   ORDOÑEZ GAVELA, SAUL                              1:47.95                1e1                   09/08/2018 
800m                   ORDOÑEZ GAVELA, SAUL                              1:46.82                4s1                   10/08/2018 
800m                   ANDUJAR PONCE, DANIEL                             1:46.99                4e4                   09/08/2018 
1.500m                BEN MONTENEGRO, ADRIAN                         3:42.81                8e2                   08/08/2018 
5.000m                ABADIA BECI, ANTONIO                                13:34.25                13                     09/08/2018 
5.000m                PEREZ MORENO, JUAN ANTONIO               13:37.07                16                     09/08/2018 
5.000m                MECHAAL MECHAAL, ADEL                                       -                AB                    09/08/2018 
10.000m              MECHAAL MECHAAL, ADEL                          28:13.78                4                       07/08/2018 
10.000m              PEREZ MORENO, JUAN ANTONIO               28:31.31                9                       07/08/2018 
10.000m              MATEO ANGULO, DANIEL                             28:44.43                12                     07/08/2018 
Maratón               GUERRA POLO, JAVIER                                  2:12:22                4                       12/08/2018 
Maratón               ESPAÑA COBO, JESUS                                    2:12:58                6                       12/08/2018 
Maratón               SANTIAGO JIMENEZ, CAMILO RAUL              2:17:24                16                     12/08/2018 
Maratón               NIMO DEL ORO, PEDRO                                  2:18:43                22                     12/08/2018 
Maratón               ARROSPIDE GARRO, IRAITZ                          2:19:49                34                     12/08/2018 
                            por equipos: ESPAÑA                                        6:42:43                2                       12/08/2018 
110m vallas         ORTEGA ALEJO, ORLANDO                               13.21       0.8     1s2                   10/08/2018 
110m vallas         ORTEGA ALEJO, ORLANDO                               13.34       0,0     3                       10/08/2018 
400m vallas         FERNANDEZ RODA, SERGIO                             49.19                4s2                   07/08/2018 
400m vallas         FERNANDEZ RODA, SERGIO                             48.98                7                       09/08/2018 
400m vallas         PORRAS CANTONS, ALEIX                                51.69                6e2                   06/08/2018 
3.000m Obst.       CARRO MORILLO, FERNANDO                       8:29.63                4e1                   07/08/2018 
3.000m Obst.       CARRO MORILLO, FERNANDO                       8:34.16                2                       09/08/2018 
3.000m Obst.       ARCE IBAÑEZ, DANIEL                                    8:29.25                3e1                   07/08/2018 
3.000m Obst.       ARCE IBAÑEZ, DANIEL                                    8:38.12                6                       09/08/2018 
3.000m Obst.       MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:29.67                7e2                   07/08/2018 
3.000m Obst.       MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:46.76                14                     09/08/2018 
Pétiga                  SALAS PLANAS, DIDAC                                        5.36                29Q (16B)        10/08/2018  (5.16-3 / 5.36-2 / 5.51-xxx)
Pétiga                  VALLES IÑARREA, ADRIAN                                    sm                - (QA)               10/08/2018  (5.16-xxx)
Longitud               OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE                         7.66       0,6     17Q (9A)          06/08/2018  (7.66/+0,6 - 7.52/+0,7 - 7.59/-0,3)
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            16.79       1,6     2Q (2A)            10/08/2018  (16.79/+1,6)
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            16.74     -0,5     5                       12/08/2018  (16.07/+0,4 - 16.65/+0,4 - 16.74/-0,5 - 16.43/+0,3 - 16.67/-0,2 - 16.47/+0,2)
Triple                    RUIZ PEREZ, MARCOS                                       16.59     -0,8     7Q (4A)            10/08/2018  (x - x - 16.59/-0,8)
Triple                    RUIZ PEREZ, MARCOS                                       16.44       0,5     10                     12/08/2018  (x - x - 16.44/+0,5)
Peso                    TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                           19.41                18Q (10A)        06/08/2018  (18.50 - 18.77 - 19.41)
Disco                   MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL               54.56                24Q (12B)        07/08/2018  (x - x - 54.56)
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                         72.76                15Q (8A)          06/08/2018  (72.76 - 71.27 - 71.94)
Martillo                 MARTIN CAZALILLA, PEDRO JOSE                   67.56                30Q (15B)        06/08/2018  (x - x - 67.56)
Jabalina               QUIJERA POZA, NICOLAS                                  73.27                24Q (12A)        08/08/2018  (73.27 - x - 71.04)
Decatlón              UREÑA ANDREU, JORGE                                   7.208                16                     08/08/2018 
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                            (10.87/+0,1 - 7.24/+0,6 - 13.58 - 2.02 - 48.50 - 14.39/+0,3 - 37.02 - sm - 61.39 - 4:29.26)       
4x100m                IKE ORIGA, PATRICK CHINEDU                         39.12                4e2                   12/08/2018 (IKE, RETAMAL, D.RODRIGUEZ, A.D.RODRIGUEZ) 
4x100m                RETAMAL AVILA, POL                                         39.12                4e2                   12/08/2018 (IKE, RETAMAL, D.RODRIGUEZ, A.D.RODRIGUEZ) 
4x100m                RODRIGUEZ SERRANO, DANIEL                       39.12                4e2                   12/08/2018  (IKE, RETAMAL, D.RODRIGUEZ, A.D.RODRIGUEZ) 
4x100m                RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                39.12                4e2                   12/08/2018  (IKE, RETAMAL, D.RODRIGUEZ, A.D.RODRIGUEZ) 
4x400m                UJAKPOR SANCHEZ, MARK                           3:04.62                3e2                   10/08/2018  (UJAKPOR, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4x400m                BUA DE MIGUEL, LUCAS                                 3:04.62                3e2                   10/08/2018  (UJAKPOR, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4x400m                ECHEVERRY ANGULO, DARWIN ANDRES    3:04.62                3e2                   10/08/2018  (UJAKPOR, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4x400m                GARCIA CABRERA, SAMUEL                          3:04.62                3e2                   10/08/2018  (UJAKPOR, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4x400m                HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                        3:00.78                3                       11/08/2018  (HUSILLOS, BUA, GARCIA, HORTELANO) 
4x400m                BUA DE MIGUEL, LUCAS                                 3:00.78                3                       11/08/2018  (HUSILLOS, BUA, GARCIA, HORTELANO) 
4x400m                GARCIA CABRERA, SAMUEL                          3:00.78                3                       11/08/2018  (HUSILLOS, BUA, GARCIA, HORTELANO) 
4x400m                HORTELANO ROIG, BRUNO                           3:00.78                3                       11/08/2018  (HUSILLOS, BUA, GARCIA, HORTELANO) 
20km marcha       MARTIN URIOL, ALVARO                                 1:20:42                1                       11/08/2018 
20km marcha       GARCIA CARRERA, DIEGO                             1:20:48                2                       11/08/2018 
20km marcha       LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                  1:21:27                6                       11/08/2018 
20km marcha       AMEZCUA BALBOA, ALBERTO                        1:23:33                17                     11/08/2018 
50km marcha       DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO                 3:55.28                9                       07/08/2018 
50km marcha       TUR PICO, MARC                                             4:09:18                22                     07/08/2018 
50km marcha       GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                           -                ab                     07/08/2018 
                                                                                                                                                             
100m                   PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 11.70     -0,7     6e1                   06/08/2018 
100m                   LARA PEREZ, CRISTINA                                     11.65     -0,9     6e2                   06/08/2018 
200m                   GARCIA VILLALTA, ESTELA                                23.64     -0,5     4e2                   10/08/2018 
200m                   GARCIA VILLALTA, ESTELA                                23.46       1,1     6s1                   10/08/2018 
200m                   BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA                   23.92       0,4     7e3                   10/08/2018 
200m                   SEVILLA LOPEZ VIEJA, PAULA                          23.91     -0,3     6e1                   10/08/2018 
400m                   BUENO FERNANDEZ, LAURA                            52.14                2e4                   08/08/2018 
400m                   BUENO FERNANDEZ, LAURA                            52.46                8s3                   09/08/2018 
1.500m                PEREZ MIGUEL, MARTA                                  4:08.85                3e2                   10/08/2018 
1.500m                PEREZ MIGUEL, MARTA                                  4:07.65                69                     12/08/2018 
1.500m                GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER              4:10:14                5e1                   10/08/2018 
1.500m                GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER              4:09.88                11                     12/08/2018 
1.500m                PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA    4:10.63                8e2                   10/08/2018 
10.000m              MELERO LACASIA, MAITANE                        32:52.59                8                       08/08/2018 
10.000m              LUGUEROS DIAZ, NURIA                              32:55.30                10                     08/08/2018 
10.000m              CARRETERO CARNERERO, TANIA                           -                AB                    08/08/2018 
Maratón               GEBRE AUNOON, TRIHAS                               2:32.13                9                       12/08/2018 
Maratón               DIAZ CALVO, AZUCENA                                   2:34.00                13                     12/08/2018 
Maratón               LOYO MENOYO, ELENA                                  2:37:54                23                     12/08/2018 
Maratón               GALIMANY GUASCH, MARTA                          2:38:25                24                     12/08/2018 
Maratón               SIMAL MARTIN, CLARA                                              -                AB                    12/08/2018 
                            por equipos: ESPAÑA                                        7:44:06                3                       12/08/2018 
100m vallas         JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                     13.19       0,0     2e1                   08/08/2018 
100m vallas         JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                     15.34       0,2     8s1                   09/08/2018 
400m vallas         GALLEGO SOTELO, SARA                                 57.18                4e3                   07/08/2018 
400m vallas         GALLEGO SOTELO, SARA                                 57.25                7s3                   08/08/2018 
3.000m Obst.       SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE   9:34.69                4e1                   10/08/2018 
3.000m Obst.       SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE   9:31.84                8                       12/08/2018 
3.000m Obst.       PEREZ MORENO, MARIA JOSE                      9:44.72                11e2                 10/08/2018 
Pértiga                 AXPE ETXABE, MAIALEN                                     4.35                19Q (11B)         07/08/2018  (4.00-1 / 4.20-2 / 4.35-3 / 4.45-xxx)
Pértiga                 CLEMENTE MARTI, MONICA                                4.20                22Q (10=A)      07/08/2018  (4.00-1 / 4.20-2 / 4.35-xxx)
Longitud               ITOYA EBHOMHENYE, JULIET                             6.55       0,4     7Q (4B)            09/08/2018  (6.55/+0,4 - x - 6.45/+0,8)
Longitud               DIAME DIAME, FATIMA                                         6.24       0,6     22Q (11A)         09/08/2018  (6.24/+0,6 - 6.20/-0,1 - x)
Triple                    PELETEIRO BRION, ANA                                    14.27     -0,9     7Q (5A)            08/08/2018  (14.27)
Triple                    PELETEIRO BRION, ANA                                    14.44       0,1     3                       10/08/2018  (14.42/-0,2 - 14.33/+0,1 - 14.12/-0,1 - x - x - 14.44/+0,1)
Triple                    SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                           13.87       0,3     20Q (8B)          08/08/2018  (13.87/+0,3 - x - 13.60/+1,7)
Triple                    VICENTE GARCIA, MARIA                                  13.50     -1,2     25Q (11B)         08/08/2018  (x - x - 13.50/-1,2)
Peso                    RUIZ PEREZ, URSULA                                        17.06                13Q (7B)          07/08/2018  (17.06 - x - 16.77)
Disco                   ASENJO ALVAREZ, SABINA                                55.57                15Q (9B)          09/08/2018  (53.81 -55.57 - 55.01)
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Jabalina               PARADA SANTOS, LIDIA                                     58.08                14Q (6B)          09/08/2018  (58.08 - x - 55.59)
Jabalina               MORENO FERNANDEZ, ARANTZA                    56.33                18Q (9A)          09/08/2018  (55.30 - 56.33 - 55.09)
Heptatlón             RAMOS VELLON, CARMEN                                        -                AB                    10/08/2018 
                            (14.18/+1,4 - 1.61 - 12.54 - 25.18/-0,8)                                                                   
4x100m                PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 43.38                5e1                   12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x100m                GARCIA VILLALTA, ESTELA                                43.38                5e1                   12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x100m                SEVILLA LOPEZ VIEJA, PAULA                          43.38                5e1                   12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x100m                LARA PEREZ, CRISTINA                                     43.38                5e1                   12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x100m                PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 43.54                8                       12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x100m                GARCIA VILLALTA, ESTELA                                43.54                8                       12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x100m                SEVILLA LOPEZ VIEJA, PAULA                          43.54                8                       12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x100m                LARA PEREZ, CRISTINA                                     43.54                8                       12/08/2018  (PEREZ, GARCIA, SEVILLA, LARA) 
4x400m                BUENO FERNANDEZ, LAURA                         3:33.18                6e1                   10/08/2018  (BUENO, PARRA, SANCHEZ, BOKESA) 
4x400m                PARRA MORALES, HERMINIA                         3:33.18                6e1                   10/08/2018  (BUENO, PARRA, SANCHEZ, BOKESA) 
4x400m                SANCHEZ SILVA, CARMEN                              3:33.18                6e1                   10/08/2018  (BUENO, PARRA, SANCHEZ, BOKESA) 
4x400m                BOKESA ABIA, AAURI LORENA                       3:33.18                6e1                   10/08/2018  (BUENO, PARRA, SANCHEZ, BOKESA) 
20km marcha       PEREZ GARCIA, MARIA                                   1:26.36                1                       11/08/2018  RecESP 
20km marcha       GARCIA-CARO LORENZO, LAURA                 1:28:15                6                       11/08/2018 
20km marcha       GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL                      1:31:48                12                     11/08/2018 
50km marcha       TAKACS NYERGES, JULIA                               4:15:22                3                       07/08/2018 
50km marcha       PINEDO GONZALEZ, AINHOA                         4:27.03                7                       07/08/2018 
50km marcha       JUAREZ GALLARDO, MAR                              4:28.58                8                       07/08/2018 
 
 
25º CAMPEONATO DE EUROPA - Múnich (GER), Olympiastadion -15/21-8-2022  
 
Prueba                Atleta                                                                   Marca Viento     Puesto             Fecha          Parciales - Relevistas 
 
100 m                  LOPEZ BARRANCO, SERGIO                             desc.                (e3)                   15/08/2022 
200 m                  RETAMAL AVILA, POL                                         20.38     -0,1     3s3                   18/08/2022 
200 m                  RETAMAL AVILA, POL                                         20.63     -0,3     6                       19/08/2022 
200 m                  RODRIGUEZ SERRANO, DANIEL                       20.80       0,3     3e1                   18/08/2022 
200 m                  RODRIGUEZ SERRANO, DANIEL                       20.75       0,4     5=s2                 18/08/2022 
400 m                  CAÑAL GARCÍA, IÑAKI                                        45.84                3e1                   15/08/2022 
400 m                  CAÑAL GARCÍA, IÑAKI                                        46.10                6s2                   16/08/2022 
400 m                  HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                           46.12                5e3                   15/08/2022 
400 m                  GUIJARRO ARENAS, MANUEL                           46.18                6e4                   15/08/2022 
800 m                  GARCIA GARCIA, MARIANO                            1:47.66                3e3                   18/08/2022 
800 m                  GARCIA GARCIA, MARIANO                            1:46.52                1s2                   19/08/2022 
800 m                  GARCIA GARCIA, MARIANO                            1:44.85               1                       21/08/2022 
800 m                  BEN MONTENEGRO, ADRIAN                         1:47.64                2e4                   18/08/2022 
800 m                  BEN MONTENEGRO, ADRIAN                         1:49.26                7s1                   19/08/2022 
800 m                  DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                           1:47.94                5e2                   18/08/2022 
1.500 m               GARCIA ROMO, MARIO                                   3:38.04                3e2                   15/08/2022 
1.500 m               GARCIA ROMO, MARIO                                   3:34.88               3                       18/08/2022 
1.500 m               GARCIA GARRIDO, GONZALO                        3:39.20                4e1                   15/08/2022 
1.500 m               GARCIA GARRIDO, GONZALO                        3:37.40                6                       18/08/2022 
1.500 m               FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO          3:39.00                3e1                   15/08/2022 
1.500 m               FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO          3:42.30                11                     18/08/2022 
5.000 m               KATIR EL HAOUZI, MOHAMED                      13:22.98               2                       16/08/2022 
5.000 m               OULKHELFEN BEN HADDOU, ABDESSAMAD13:33.93                12                     16/08/2022 
5.000 m               MECHAAL MECHAAL, ADEL                          13:35.92                14                     16/08/2022 
10.000 m             ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO                    28:14.86                14                     21/08/2022 
10.000 m             PEREZ MONEO, JUAN ANTONIO                  28:38.21                17                     21/08/2022 
Maratón               LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD               2:10.52                6                       15/08/2022 
Maratón               BLANCO ALVAREZ, JORGE                             2:13.18                12                     15/08/2022 
Maratón               MATEO ANGULO, DANIEL                               2:14:34                14                     15/08/2022 
Maratón               ROJO SANCHO, YAGO                                     2:14:41                15                     15/08/2022 
Maratón               MERZOUGUI NOURDINNE, ABDELAZIZ         2:19.47                43                     15/08/2022 
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110 m vallas        MARTINEZ ECHARTE, ASIER                             13.25     -0,2     1s1                   17/08/2022 
110 m vallas        MARTINEZ ECHARTE, ASIER                             13.14     -0,2     1                       17/08/2022 
110 m vallas        LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE                         13.30     -0,3     1s3                   17/08/2022 
110 m vallas        LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE                         14.81     -0,2     7                       17/08/2022 
400 m vallas        DELGADO PEREZ, JESUS DAVID                      50.61                2e3                   17/08/2022 
400 m vallas        DELGADO PEREZ, JESUS DAVID                      50.32                8s2                   18/08/2022 
400 m vallas        PORRAS CANTONS, ALEIX                                50.77                5e2                   17/08/2022 
3.000 m Obst.      ARCE IBAÑEZ, DANIEL                                    8:32.27                4e2                   16/08/2022 
3.000 m Obst.      ARCE IBAÑEZ, DANIEL                                    8:25.00                4                       19/08/2022 
3.000 m Obst.      MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:34.19                7e1                   16/08/2022 
3.000 m Obst.      MARTOS ROA, SEBASTIAN                             8:26.68                6                       19/08/2022 
3.000 m Obst.      RUIZ ORDEN, VICTOR                                     8:32.48                5e1                   16/08/2022 
3.000 m Obst.      RUIZ ORDEN, VICTOR                                     8:37.24                13                     19/08/2022 
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                7.93       0,1     3Q (2QA)          15/08/2022  (7.93/+0,1)
Longitud               CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                7.98       0,2     4                       16/08/2022  (7.87/+0,5 - 7.86/-0,4 - x - 7.56/-0,2 - 7.98/+0,2 - x)
Longitud               SANTOS LORENTE, HECTOR                              7.75       0,6     10Q (6QB)        15/08/2022  (x - 7.51/-0,6 - 7.75/+0,6)
Longitud               SANTOS LORENTE, HECTOR                              7.82       0,3     7                       16/08/2022  (7.65/+0,5 - x - 7.81/-0,8 - x - 7.82/+0,3 - 7.64/0,0)
Triple                    RUIZ PEREZ, MARCOS                                       16,76       1,3     6Q (3QB)          15/08/2022  (15.91/-2,0 - x - 16.76/-1,3)
Triple                    RUIZ PEREZ, MARCOS                                       16.78       0,7     5                       17/08/2022  (x - 16.78/+0,7 - 16.48/-0,6 - x- x - 16.77/-0,1)
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            16.12       2,5     12Q (6QA)        15/08/2022  (16.09/+0,7 - 16.12/+2,5 - ab)
Triple                    TORRIJOS NAVARRO, PABLO                                sm                -                        17/08/2022  (x - x - x)
Peso                    TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                           19.58                16Q (8QA)        15/08/2022  (19.12 - x - 19.58)
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                         73.26                12Q (5QA)        17/08/2022  (x - 73.26 - 71.91)
Martillo                 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                         73.06                11                     18/08/2022  (71.96 - 72.18 - 73.06)
Jabalina               QUIJERA POZA, MANU                                       76.67                14Q (6QA)        19/08/2022  (76.67 - 74.23 - 76.51)
20 km marcha     MARTIN URIOL, ALVARO                                  1:19:11               1                       20/08/2022 
20 km marcha     GARCIA CARRERA, DIEGO                             1:19:45               3                       20/08/2022 
20 km marcha     AMEZCUA BALBOA, ALBERTO                        1:20:00                4                       20/08/2022 
20 km marcha     LOPEZ PEREZ, IVAN                                        1:22:55                11                     20/08/2022 
35 km marcha     LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                  2:26:49               1                       16/08/2022 
35 km marcha     BERMUDEZ JIMENEZ, MANUEL                     2:32:31                4                       16/08/2022 
35 km marcha     TUR PICO, MARC                                                 desc.                -                        16/08/2022 
4x100 m               CALERO LARA, ALBERTO                                  39.14                5e1                   19/08/2022 (CALERO, MONTALVO, GOMEZ, LOPEZ) 
4x100 m               MONTALVO RODAS, PABLO                               39.14                5e1                   19/08/2022 (CALERO, MONTALVO, GOMEZ, LOPEZ) 
4x100 m               GOMEZ VILLADIEGO, JESUS                             39.14                5e1                   19/08/2022 (CALERO, MONTALVO, GOMEZ, LOPEZ) 
4x100 m               LOPEZ BARRANCO, SERGIO                             39.14                5e1                   19/08/2022 (CALERO, MONTALVO, GOMEZ, LOPEZ) 
4x400 m               GARCIA CABRERA, SAMUEL                          3:01.27                1e1                   19/08/2022  (GARCIA, BUA, HUSILLOS, GUIJARRO) 
4x400 m               BUA DE MIGUEL, LUCAS                                 3:01.27                1e1                   19/08/2022  (GARCIA, BUA, HUSILLOS, GUIJARRO) 
4x400 m               HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                        3:01.27                1e1                   19/08/2022  (GARCIA, BUA, HUSILLOS, GUIJARRO) 
4x400 m               GUIJARRO ARENAS, MANUEL                        3:01.27                1e1                   19/08/2022  (GARCIA, BUA, HUSILLOS, GUIJARRO) 
4x400 m               CAÑAL GARCIA, IÑAKI                                     3:00.54                4                       20/08/2022  RecESP (CAÑAL, BUA, HUSILLOS, GARCIA) 
4x400 m               BUA DE MIGUEL, LUCAS                                 3:00.54                4                       20/08/2022  RecESP (CAÑAL, BUA, HUSILLOS, GARCIA) 
4x400 m               HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                        3:00.54                4                       20/08/2022  RecESP (CAÑAL, BUA, HUSILLOS, GARCIA) 
4x400 m               GARCIA CABRERA, SAMUEL                          3:00.54                4                       20/08/2022  RecESP (CAÑAL, BUA, HUSILLOS, GARCIA) 
                                                                                                                                                             
100 m                  PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 11.35     -0,1     2s2                   16/08/2022 
100 m                  PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 11.28       0,1     6                       16/08/2022 
100 m                  BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA                   11.39     -0,7     2e2                   15/08/2022 
100 m                  BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA                   11.40     -0,6     5s3                   16/08/2022 
100 m                  MOLINA-PRADOS MARTIN, SONIA                    11.64       0,2     6e3                   15/08/2022 
200 m                  CARRILLO AMAYUELAS, LUCIA                         23.64       0,9     7e2                   18/08/2022 
200 m                  SEVILLA LOPEZ-VIEJA, PAULA                          23.19       0,3     3s3                   18/08/2022 
800 m                  PINACCHIO FERNANDEZ, LUCIA                   2:01.64                4e1                   18/08/2022 
800 m                  PINACCHIO FERNANDEZ, LUCIA                   2:06.82                8s2                   19/08/2022 
800 m                  MARTINEZ ORTUÑO, MARINA                        2:03.45                6e3                   18/08/2022 
1.500m                PEREZ MIGUEL, MARTA                                  4:07.27                5e1                   16/08/2022 
1.500 m               MARQUES MUÑOZ, AGUEDA                          4:07.78                11e2                 16/08/2022 
5.000 m               GARCIA ALONSO, MARTA                             15:23.36                12                     18/08/2022 
5.000 m               GALLARDO PUERTAS, CARLA                      15:52.64                16                     18/08/2022 
5.000 m               RUIZ FERNANDEZ, CRISTINA                       16:07.70                17                     18/08/2022 
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10.000 m             ALVAREZ DIAZ, BEATRIZ                               33:04.18                15                     15/08/2022 
10.000 m             MELERO LACASIA, MAITANE                        33:46.71                17                     15/08/2022 
Maratón               GALIMANY GUASCH, MARTA                          2:31.14                11                     15/08/2022 
Maratón               PELAYO GONZALEZ, IRENE                           2:33:15                16                     15/08/2022 
Maratón               LOYO MENOYO, ELENA                                  2:34:56                18                     15/08/2022 
Maratón               MENDEZ ESQUER, LAURA                              2:39:15                32                     15/08/2022 
100 m vallas        BENACH SOLE, XENIA                                        13.26     -0,5     3e3                   20/08/2022 
100 m vallas        BENACH SOLE, XENIA                                        13.18       0,1     6s3                   21/08/2022 
400 m vallas        GALLEGO SOTELO, SARA                                 55.16                1s1                   18/08/2022 
400 m vallas        GALLEGO SOTELO, SARA                                 54.97                4                       19/08/2022 
400 m vallas        GARCIA SANCHEZ, CARLA                                57.03                4e2                   17/08/2022 
3.000 m Obst.      SANCHEZ-ESCRIBANO, IRENE                       9:45.70                7e2                   18/08/2022 
3.000 m Obst.      SANCHEZ-ESCRIBANO, IRENE                       9:37.84                10                     20/08/2022 
3.000 m Obst.      ROBLES CAMPOS, CAROLINA                       9:41.12                4e2                   18/08/2022 
3.000 m Obst.      ROBLES CAMPOS, CAROLINA                       9:38.96                11                     20/08/2022 
3.000 m Obst.      FERNANDEZ DE LA GRANJA, BLANCA        10:00.26                12e1                 18/08/2022 
Longitud               MITXELENA BALERDI, IRATI                                 6.36       0,2     15Q (9QA)        16/08/2022  (6.14/-1,9 - 6.34/+0,6 - 6.346/+0,2)
Peso                    TOMIL FERNANDEZ, MARIA BELEN                  17.72                10Q (4QA)        15/08/2022  (17.09 - x - 17.72)
Peso                    TOMIL FERNANDEZ, MARIA BELEN                  17.86                10                     15/08/2022  (17.40 - 17.86 - 17.21)
Martillo                 REDONDO MORA , LAURA                                 67.62                13Q (5QB)        16/08/2022  (64.07 - 67.55 - 67.62)
Jabalina               MORENO FERNANDEZ, ARANTZA                    56.02                16Q (8QA)        18/08/2022  (54.87 - 56.02 - x)
Heptatlón             VICENTE GARCIA, MARIA                                          -                -                        18/08/2022  (13.84/-0,1 - 1.74 - 13.53 - sm)
Heptatlón             CONTE MARTINEZ, CLAUDIA                                    -                -                        18/08/2022  (14.10/-0,1 - 1.80 - 11.51 - ns)
20 km marcha     PEREZ GARCIA, MARIA                                      desc.                -                        20/08/2022 
35 km marcha     GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL                      2:49:10               2                       16/08/2022 
35 km marcha     JUAREZ GALLARDO, MAR                              2:55:27                7                       16/08/2022 
35 km marcha     CHAMOSA DACASA, ANTIA                             3:06:37                15                     16/08/2022 
4x100 m               MOLINA PRADOS MARTIN BURO, SONIA         42.95                2e1                   19/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x100 m               BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA                   42.95                2e1                   19/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x100 m               CARRILLO AMAYUELAS, LUCIA                         42.95                2e1                   19/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x100 m               PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 42.95                2e1                   19/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x100 m               MOLINA PRADOS MARTIN BURO, SONIA         43.03                4                       21/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x100 m               BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA                   43.03                4                       21/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x100 m               CARRILLO AMAYUELAS, LUCIA                         43.03                4                       21/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x100 m               PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                 43.03                4                       21/08/2022  (MOLINA PRADOS, BESTUE, CARRILLO, PEREZ) 
4x400 m               SANTIDRIAN RUIZ, EVA                                   3:27.76                4e1                   19/08/2022 
4x400 m               BOKESA ABIA, AAURI LORENA                      3:27.76                4e1                   19/08/2022 
4x400 m               SEGURA BERENJENO, BERTA                       3:27.76                4e1                   19/08/2022 
4x400 m               HERNANDEZ ARTEAGA, LAURA                     3:27.76                4e1                   19/08/2022 
4x400 m               SANTIDRIAN RUIZ, EVA                                   3:29.70                8                       20/08/2022 
4x400 m               BOKESA ABIA, AAURI LORENA                      3:29.70                8                       20/08/2022 
4x400 m               SEGURA BERENJENO, BERTA                       3:29.70                8                       20/08/2022 
4x400 m               GALLEGO SOTELO, SARA                              3:29.70                8                       20/08/2022 
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HOMBRES 
                                                                                                                                                         
Abadía             Antonio                         020790         2014           5.000m                8                     14:11.89 
                                                                                  2016           10.000m              3                     28:26.07 
                                                                                  2018           5.000m                13                   13:34.25 
Abascal           José Manuel                 170358         1978           1.500m                10e1               3:47.6 
                                                                                  1982           1.500m                3                     3:37.04 
                                                                                  1986           1.500m                4e1                 3:39.20 
Adán               José Carlos                  220767         1994           5.000m                6                     13:39.16 
Alaiz                Roberto                        200790         2014           5.000m                5                     14:11.47 
                                                                                  2022           10.000m              14                   28:14.86 
Albentosa        José Manuel                 210164         1986           5.000m                11e1               13:49.86 
                                                                                  1990           10.000m              6                     28:11.00 
Alcalá              Marc                                                   2016           1.500m                5e2                 3:43.43 
Alcalde            Manuel                          311256          1982           50km marcha      -                      ab 
                                                                                  1986           50km marcha      -                      ab 
Alonso             Diego Alexandre           291287         2012           4x100m               5e1/r4             39.81 
Alonso             José                              120257         1978           400m vallas         7                     50.19 
                                                                                  1982           400m vallas         8s1                 51.00 
                                                                                  1986           400m vallas         6                     50.30 
                                                                                  1986           4x400m               5/r3                 3:04.12 
                                                                                  1990           400m vallas         7                     49.77 
Alonso             Manuel                          110630          1958           5.000m                9e2                 14:18.0 
                                                                                  1958           3.000m Obst.       7e1                 8:56.2 
Álvarez            Javier                            181243         1966           3.000m Obst.       10                   8:40.0 
                                                                                  1971           5.000m                5                     13:35.84 
Alves               Francisco Javier           030980         2012           5.000m                12                   13:42.46 
Amezcua         Alberto                          010592         2014           20km marcha      10                   1h22:26 
                                                                                  2018           20km marcha      17                   1h23:33 
                                                                                  2022           20km marcha      4                     1:20.00 
Amorós            Antonio                         090127         1954           5.000m                8e2                 15:28.6 
                                                                                  1954           10.000m              21                   31:50.8 
                                                                                  1958           10.000m              8                     29:31.4 
Andrés             Antonio                         180174         1998           400m                   8s1                 46.59 
                                                                                  1998           4x400m               3/r1                 3:02.47 
Andújar            Daniel                           140594         2016           800m                   6s2                 1:47.64 
                                                                                  2018           800m                   4e4                 1:46.99 
Antón               Abel                              241062         1986           5.000m                9e2                 13:32.61 
                                                                                  1990           5.000m                11                    13:31.27 
                                                                                  1994           5.000m                3                     13:38.04 
                                                                                  1994           10.000m              1                     28:06.03 
Antón               Vicente                         191059         1990           Maratón               -                      ab 
Arcilla              Francisco                      140184         2014           50km marcha      21                   4:00.57 
Arce                 Daniel                           220492         2018           3.000m Obst.       6                     8:38.12 
                                                                                  2022           3.000m Obst.       4                     8:25.00 
Arconada        José                              180164         1990           800m                   7e3                 1:50.24 
Areta               Luis Felipe                    280342         1962           Longitud              15Q                7.27 
                                                                                  1962           Triple                   22Q                15.06 
                                                                                  1971           Triple                   10                   15.81w 
Arnau              Miguel Ángel                290357         1974           200m                   5e5                 21.72 
                                                                                  1974           4x100m               6/r3                 39.87 
Arques             José Javier                   160560         1986           100m                   8s2                 10.54w 
                                                                                  1990           4x100m               6/r3                 39.10 
Arrospide         Iraitz                                                   2018           Maratón               34                   2h19:49 
Azkueta           Jon                               020767         1994           3.000m Obst.       e1                   ab 
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Ballbé              Andrés                          301052         1974           800m                   6e1                 1:48.2 
Baraza             Rafael                           290881         2010           Jabalina               9QB                73.34 
Barris               Tomás                           010230         1958           1.500m                5e3                 3:44.5 
                                                                                  1962           1.500m                7e3                 3:50.0 
Becker             Gustavo Adolfo             170666         1994           Altura                   13QA              2.10 
Beitia               Orkatz                           180479         2002           100m                   6e4                 10.58 
                                                                                  2002           4x100m               5/r3                 39.07 
                                                                                  2006           100m                   8s2                 10.52 
                                                                                  2006           4x100m               e2/r3               desc 
                                                                                  2010           4x100m               f/r3                  ab 
Bello                Jorge                            280363         1986           3.000m Obst.       10e2               8:38.13 
Ben                 Adrián                           040898         2018           1.500m                8e2                 3:42.81 
                                                                                  2022           800m                   7s1                 1:49.26 
Benet               Francisco Javier           250368         1994           Decatlón              12                   7836 
                                                                                  1998           Decatlón              -                      ab 
Benito              Teófilo                           220766         1990           1.500m                8e2                 3:40.99 
Berlanga         Carlos                           090672         1998           100m                   7e6                 10.59 
                                                                                  1998           4x100m               e1/r4               ab 
                                                                                  2002           4x100m                5/r4                39.07 
Bermejo           Javier                            231278         2006           Altura                   12QB              2.15 
                                                                                  2010           Altura                   12=QB            2.15 
Bermúdez        Manuel                          121297         2022           35km marcha      4                     2:32:31 
Bezabeh          Aelemayehu                 010186         2010           5.000m                7                     13:43.23 
Blanco             Jorge                            150793         2022           Maratón               12                   2:13.18 
Blanco             José Luis                      030675         2006           3.000m Obst.       2                     8:26.22 
                                                                                  2010           3.000m Obst.       -                      desc 
Blanquer          Rafael                           141045         1969           Longitud              9QA                7.22 
                                                                                  1974           Longitud              11                    7.38 
Briones            Roberto                        070783         2012           400m                   7s2                 47.56 
                                                                                  2012           4x400m               5e2/r1             3:09.11 
Búa                 Lucas                            120194         2014           4x400m               5e2/r3             3:04.68 
                                                                                  2016           400m                   6s3                 46.26 
                                                                                  2016           4x400m               4e2/r2             3:04.77 
                                                                                  2018           400m                   6s1                 45.48 
                                                                                  2018           4x400m               3/r3                 3:00.78/r2 
                                                                                  2022           4x400m               4/r3                 3:00.54 
Burgos             Antonio                         281149          1971           1.500m                6e1                 3:43.3 
Burrell              Álvaro                           290469         1990           Decatlón              18                   7443 
                                                                                  1994           Decatlón              -                      ab 
Burriel              Adriá                             181192          2014           4x100m               e2/r4               ab 
Bustos             David                            250890         2010           800m                   6s1                 1:49.08 
                                                                                  2012           1.500m                3                     3:46.45 
                                                                                  2014           1.500m                6                     3:46.92 
                                                                                  2016           1.500m                2                     3:46.90 
Bychkov          Igor                               070387         2010           Pértiga                 QB                  sm 
                                                                                  2012           Pértiga                 final                 sm 
                                                                                  2014           Pértiga                 10=QB            5.30 
Caballero         Javier                            240372         2002           Maratón               11                    2:15.07 
Cabello            Diego                            140188         2010           400m vallas         5e3                 51.48 
                                                                                  2012           400m vallas         7s2                 50.52 
Cabrejas          Roberto                        281252         1982           Altura                   7QA                2.18 
Cáceres           Eusebio                        100991         2010           Longitud              8                     7.93 
                                                                                  2012           Longitud              5                     8.06 
                                                                                  2014           Longitud              4                     8.11 
                                                                                  2016           Longitud              final                 sm 
                                                                                  2022           Longitud              4                     7.98 
Cáceres           Ignacio                          180676         2002           10.000m              12                   28:25.84 
                                                                                  2010           Maratón               -                      ab 
Cacho             Fermín                          160269         1990           1.500m                11                    3:42.21 
                                                                                  1994           1.500m                1                     3:35.27 
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                                                                                  1998           1.500m                3                     3:42.13 
Calero             Alberto                          180698         2022           4x100m               5e1/r1             39.14 
Calleja             Gerardo                        220454         1974           110m vallas         8e1                 14.54 
Cambil             José Alejandro              260175         2006           50km marcha      ab                   ab 
Campos          José Antonio                 190451         1974           3.000m Obst.       7e3                 8:38.2 
                                                                                  1978           3.000m Obst.       7e3                 8:38.2 
Campra           Emilio                            140735         1962           110m vallas         5e2                 15.4w 
Canal               David                            071278         1998           400m                   7                     45.93 
                                                                                  1998           4x400m               3/r4                 3:02.47 
                                                                                  2002           400m                   2                     45.24 
                                                                                  2002           4x400m               4e2/r4             3:05.28 
Cañal               Iñaki                              300997         2022           400m                   6s2                 46.10  
                                                                                  2022           4x400m               4/r1                 3:00.54 
Cano               Rafael                           220943         1969           Decatlón              18                   7005 
                                                                                  1971           Decatlón              22                   6735 
                                                                                  1974           Decatlón              15                   7024 
Capellán          Andrés                          100685         2010           Triple                   8QA                16.38 
Carreira           José Luis                      300362         1986           1.500m                9                     3:44.09 
Carro               Fernando                      010492         2016           3.000m Obst.       10                   8:40.73 
                                                                                  2018           3.000m Obst.       2                     8:34.16 
Casado           Arturo                           260183         2006           1.500m                4                     3:40.86 
                                                                                  2010           1.500m                1                     3:42.74 
Casañas          Frank                            181078         2010           Disco                   11                    62.15 
                                                                                  2012           Disco                   5                     63.60 
                                                                                  2014           Disco                   8                     61.47 
                                                                                  2016           Disco                   12QB              59.06 
Castillejo         Carles                           180878         2010           10.000m              5                     28:49.69 
                                                                                  2012           10.000m              5                     28:24.51 
                                                                                  2016           Medio maratón    8                     1:03:52 
Cerezo            José Manuel                 230673         1994           800m                   7                     1:47.58 
Cerrada           Fernando                      210854         1974           5.000m                6e1                 13:56.8 
                                                                                  1978           5.000m                6e2                 13:40.4 
Chapado         Raúl                              040570         1998           Triple                   8QA                16.49 
Cienfuegos      Javier                            150790         2010           Martillo                 11QB              72.19 
                                                                                  2012           Martillo                 10QB              70.91 
                                                                                  2014           Martillo                 6QB                72.55 
                                                                                  2016           Martillo                 12                   68.17 
                                                                                  2018           Martillo                 8QA                72.76 
                                                                                  2022           Martillo                 11                    73.06 
Contreras        Yidiel Islay                    271192          2016           110m vallas         7                     13.54 
Colomo           Javier                            260394         2016           110m vallas         8s1                 13.88 
Corgos            Antonio                         100360         1982           Longitud              2                     8.19 
                                                                                  1986           Longitud              8QA                7.67 
Cornet             Cayetano                      220863         1990           400m                   4                     45.30 
                                                                                  1990           4x400m               6/r2                 3:02.74 
Cortés             Francisco Javier           251071         2002           Maratón               9                     2:14.14 
Delgado          Javier                            090696         2016           400m vallas         6e3                 52.15 
Delgado          Jesús David                  1700699       2022           400m vallas         8s2                 50.32  
de Arriba         Alvaro                           020694         2016           800m                   7                     1:47.58 
                                                                                  2018           800m                   4s2                 1:46.43 
                                                                                  2022           800m                   5e2                 1:47.94 
de la Ossa      Juan Carlos                  251176          2006           10.000m              3                     28:13.73 
de la Parte      Santiago                       180848         1982           Maratón               -                      ab 
                                                                                  1986           Maratón               -                      ab 
de la Torre       Carlos                           180566         1994           10.000m              8                     28:10.77 
de la Torre       Elisardo                        101071         1994           3.000m Obst.       8e1                 8:38.16 
de Teresa        Tomás                           050968         1990           800m                   7s2                 1:48.73 
                                                                                  1994           800m                   3                     1:46.57 
del Moral         Miguel Ángel                290961         1982           Altura                   11QB              2.10 
Díaz                 Andrés Manuel             120769         1994           800m                   8e4                 1:48.67 
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                                                                                  1998           1.500m                11                    3:46.99 
Díaz                 Javier                            170476         2010           Maratón               41                   2:42:41 
Díaz                 José Ignacio                 221179          2010           20km marcha      17                   1:25:36 
                                                                                  2018           50km marcha      9                     3h55:28 
Docavo            Vicente                         130292         2012           Triple                   13QB              14.28 
Ekobo              Aitor Same                   030197         2018           100m                   4e2                 10.44  
Echeverry        Darwin Andrés              020196         2018           4x400m               3e2                 3:04.62/r3 
España            Jesús                            210878         2002           5.000m                11                    13:55.80 
                                                                                  2006           5.000m                1                     13:44.70 
                                                                                  2010           5.000m                2                     13:33.12 
                                                                                  2012           5.000m                20                   13:55.98 
                                                                                  2014           5.000m                11                    14:14.57 
                                                                                  2016           Medio maratón    10                   1:04:01 
                                                                                  2018           Maratón               6                     2h12:58 
Esteban           Alberto                          060143         1962           800m                   3e6                 1:51.9 
                                                                                  1966           800m                   7                     1:47.4 
Estévez           Reyes                           020876         1998           1.500m                1                     3:41.31 
                                                                                  2002           1.500m                2                     3:45.25 
                                                                                  2010           1.500m                4                     3:43.67 
Ezquerro         Santiago                       110981          2006           4x400m               8/r4                 3:04.98 
                                                                                  2010           4x400m               7e1/r3             3:07.38 
Félix                Agustín                         140379         2006           Decatlón              -                      ab 
                                                                                  2010           Decathlón            21                   7.462 
Feo                  Frutos                           010172         1994           100m                   7e4                 10.74 
                                                                                  1994           200m                   6e2                 21.48 
                                                                                  1994           4x100m               6e2/r2             40.01 
                                                                                  1998           100m                   7e3                 10.81 
                                                                                  1998           4x100m               e1/r1               ab 
Fernández       Agustín                         110538          1971           Maratón               8                     2:18:26.6 
                                                                                  1974           Maratón               -                      ab 
Fernández       Antonio                         140548         1971           800m                   6s2                 1:49.92 
Fernández       Francisco Javier           060377         1998           20km marcha      3                     1:21.39 
                                                                                  2002           20km marcha      1                     1:18.37 
                                                                                  2006           20km marcha      1                     1:19:09 
Iván                 Fernández                    100688         2016           Medio maratón    72                   1:09:38 
Fernández       Moisés                          160467         1990           4x400m               6/r3                 3:02.74 
Fernández       Raúl                              080378         1998           Longitud              17QA              7.56 
                                                                                  2002           Longitud              9                     7.69 
Fernández       Sergio                           010493         2014           400m vallas         5e5                 50.89 
                                                                                  2016           400m vallas         2                     49.06 
                                                                                  2016           4x400m               5e2/r3             3:04.77 
                                                                                  2018           400m vallas         7                     48.98 
Fifa                 Ilias                               160589         2016           5.000m                1                     13:40.85 
Fiz                   Martín                           030363         1990           5.000m                e1                   ab 
                                                                                  1994           Maratón               1                     2:10.31 
Fontes             Ignacio                          220698         2022           1.500m                11                    3:42.30 
Fórmica-Corsi José                              301125          1954           400m                   4e1                 50.3 
                                                                                  1954           400m vallas         4e1                 55.3 
Fradera           Pau                               080487         2014           4x400m               4e2/r1             3:04.68 
Fraga              Santiago                       121268         1990           400m vallas         7e1                 52.00 
Gallardo          Sergio                           220379         2006           1.500m                5                     3:41.24 
García             Alberto                          220271         1998           5.000m                11                    13:45.58 
                                                                                  2002           5.000m                1                     13:38.18 
García             Diego                            121061         1994           Maratón               2                     2:10.46 
                                                                                  1998           Maratón               -                      ab 
García C.        Diego                            190196         2018           20km marcha      2                     1h20:48 
                                                                                  2022           20km marcha      3                     1:19:45 
García             Gonzalo                        260195         2022           1.500m                6                     3:37.40 
García             Javier                            220766         1986           Pértiga                 QB                  sm 
                                                                                  1990           Pértiga                 5                     5.70 
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                                                                                  1994           Pértiga                 10QB              5.40 
García             Jesús Angel                  171069         1994           50km marcha      4                     3:45.25 
                                                                                  1998           50km marcha      -                      desc 
                                                                                  2002           50km marcha      3                     3:44.33 
                                                                                  2006           50km marcha      2                     3:42:48 
                                                                                  2010           50km marcha      5                     3:47:56 
                                                                                  2014           50km marcha      8                     3h45:41 
                                                                                  2018           50km marcha      -                      ab 
García             José Manuel                 240166         1998           Maratón               -                      ab 
García             Mariano                        250997         2022           800m                   1                     1:44.85 
García             Mario                            220698         2022           1.500m                3                     3:34.88 
García             Roberto                        200875         2002           5.000m                4                     13:40.85 
García             Samuel                         041291         2012           400m                   e3                   desc 
                                                                                  2012           4x400m               5e3/r4             3:09:11 
                                                                                  2014           400m                   7                     46.35 
                                                                                  2014           4x400m               4e2/r4             3:04.68 
                                                                                  2016           400m                   8s1                 46.43 
                                                                                  2016           4x400m               6e1/r1             3:04.77 
                                                                                  2018           400m                   4e2                 45.63 
                                                                                  2018           4x400m               3/r3                 3:00.78/r3 
                                                                                  2022           4x400m               4/r4                 3:00.54 
García             Víctor                            130385         2012           3.000m Obst.       3                     8:35.87 
                                                                                  2014           3.000m Obst.       e1                   ab 
Garriga            Luis María                    140645         1966           Altura                   21=Q              1.95 
                                                                                  1969           Altura                   10=                 2.08 
Gascón           Florencio                      240164         1990           100m                   5e2                 10.56 
                                                                                  1990           4x100m               6/r1                 39.10 
Gavaldá           Alberto                          051192          2012           4x100m               5e1/r3             39.81 
                                                                                  2016           4x100m               6e1/r3             39.15 
Gavela             Rodrigo                         050166         1994           Maratón               -                      ab 
Gayoso           Manuel                          010144         1969           400m                   8s2                 47.6 
Gimeno           Jorge                            160290         2014           Triple                   9QA                15.98 
Gómez            Alejandro                      110467          1990           10.000m              10                   28:16.06 
                                                                                  1998           Maratón               5                     2:13.23 
                                                                                  2002           Maratón               6                     2:13.40 
Gómez            Jesús                            020999         2022           4x100m               5e1/r3             39.14 
González         Benjamín                      120458         1982           400m                   6e1                 47.00 
                                                                                  1982           4x400m               e2/r1               AB 
González         José Luis                      081257         1986           1.500m                4                     3:42.54 
                                                                                  1990           1.500m                6                     3:39.15 
González         Luis Javier                    170669         1990           800m                   8s1                 1:50.79 
González         Manuel                          020834         1954           Longitud              18Q                6.83 
González         Óscar                            080876         2006           Decatlón              18                   7491 
Guerra             Javier                            101183          2014           Maratón               4                     2h12:32 
                                                                                  2018           Maratón               4                     2h12:22 
Guijarro           Manuel                          070798         2022           400m                   6e4                 46.18
                                                                                  2022           4x400m               4                     3:00.54 
Haro                Mariano                        270540         1966           5.000m                7e2                 14:07.2 
                                                                                  1971           10.000m              5                     27:59.33 
                                                                                  1974           10.000m              8                     28:36.00 
Heras              Ángel                            180958         1982           200m                   5e4                 21.57 
                                                                                  1982           4x400m               e2/r4               ab 
                                                                                  1986           400m                   5e3                 46.41 
                                                                                  1986           4x400m               5/r4                 3:04.12 
Hernández      Ángel                            150466         1990           Longitud              2                     8.15 
                                                                                  1994           Longitud              7QB                7.73 
Hidalgo            Juan                             161245         1971           Maratón               23                   2:22:42.4 
Higuero           Juan Carlos                  030878         2002           1.500m                5                     3:45.81 
                                                                                  2006           1.500m                3                     3:39.62 
                                                                                  2006           5.000m                3                     13:46.48 
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Hortelano        Bruno                            180991         2012           200m                   6s3                 21.35 
                                                                                  2012           4x100m               5e1/r2             39.81 
                                                                                  2016           100m                   4                     10.12 
                                                                                  2016           200m                   1                     20.45 
                                                                                  2018           200m                   4                     20.05 
                                                                                  2018           4x400m               3                     3:00.78/r4 
Husillos           Óscar                            180793         2016           4x100m               6e1/r2             39.15 
                                                                                  2018           400                      6                     45.61 
                                                                                  2018           4x400m               3/r4                 3:00.78/r1
                                                                                  2022           400m                   5e3                 46.12 
                                                                                  2022           4x400m               4/r3                 3:00.54 
Iglesias            Rafael                           050779         2010           Maratón               6                     2:20:14 
Ike                   Patrick Chinedu            260484         2018           100m                   6e4                 10.54 
                                                                                  2018           4x100m               4e2                 39.12/r1 
Isasa               José Miguel                  030438         1958           Longitud              19Q                6.89 
Jiménez           Anacleto                       240267         1994           5.000m                8                     13:41.60 
Jiménez           Antonio David               180277         2002           3.000m Obst.       1                     8:24.34 
                                                                                  2006           3.000m Obst.       5                     8:28.78 
                                                                                  2012           3.000m Obst.       13                   8:53.30 
Jimeno            Raúl                              180559         1986           Martillo                 11QB              65.62 
Jorba               Agustín                         030647         1978           50km marcha      -                      ab 
Juan                Jaime                            280877         2002           400m vallas         8s1                 50.57 
Juárez             Sergio                           230797         2018           200m                   7e2                 21.33 
Jurado             Juan de Dios                090481         2006           800m                   7s1                 1:50.11 
Juzdado          Alberto                          200866         1994           Maratón               3                     2:11.18 
                                                                                  2002           Maratón               5                     2:13.35 
Katir                 Mohamed                     170298         2022           5.000m                2                     13:22.98 
Labrador          Basilio                           290367         1990           50km marcha      4                     4:02.05 
                                                                                  1994           50km marcha      17                   3:58.28 
Lamela            Yago                             240777         1998           Longitud              8                     7.93 
                                                                                  1998           Triple                   QB                  sm 
                                                                                  2002           Longitud              3                     7.99w 
Lamdassem    Ayad                             111081          2010           10.000m              4                     28:34.89 
                                                                                  2012           10.000m              6                     28:26.46 
                                                                                  2016           Medio maratón    12                   1:04:13 
                                                                                  2022           Maratón               6º                    2:10.52 
Llopart             Jordi                              050552         1978           50km marcha      1                     3:53:29.9 
                                                                                  1982           50km marcha      6                     4:08.28 
                                                                                  1986           50km marcha      9                     3:52.12 
                                                                                  1990           50km marcha      -                      ab 
Llopis               Enrique                         151000         2022           110m vallas         7                     14.81 
Llorente           Santiago                       090758         1986           10.000m              18                   29:00.42 
Lloveras          Juan                             020855         1974           110m vallas         7e2                 14.60w 
                                                                                  1978           110m vallas         6e2                 14.17 
López              Alain                             050483         2010           4x100m               f/r1                  ab 
López              Francisco Javier           291289         2010           110m vallas         7e2                 14.15 
                                                                                  2012           110m v,                5e1                 14.03 
López              Iván                              290397         2022           20km marcha      11                    1:22:55 
López              Kevin                            120690         2010           800m                   6                     1:47.82 
                                                                                  2012           800m                   3s1                 1:47.30 
                                                                                  2014           800m                   8s1                 1:48.90 
López              Miguel Ángel                030788         2010           20km marcha      13                   1:24:28 
                                                                                  2014           20km marcha      1                     1h19:44 
                                                                                  2018           20km marcha      6                     1h21:27 
                                                                                  2022           35km marcha      1                     2:26:49 
López              Sergio                           050799         2022           100m                   (e3)                 desc 
                                                                                  2022           4x100m               5e1/r4             39.14 
Macías            Manuel                          171223         1954           800m                   8e1                 1:56.7 
                                                                                  1954           1.500m                9e2                 4:10.6 
Maestra           Cecilio                           281280         2002           4x100m               5/r1                 39.07 
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Magariños       Ramón                          160248         1969           400m                   6e4                 48.0 
Maiza              Iban                              210983         2006           110m vallas         5e4                 13.90 
Marco              Luis Alberto                  200886         2010           800m                   7                     1:48.42 
                                                                                  2012           800m                   5s1                 1:49.06 
                                                                                  2014           800m                   9e4                 1:50.07 
Marín               Andrés                          180761         1994           50km marcha      12                   3:52.14 
Marín               Cesáreo                        100330         1958           800m                   5e1                 1:52.8 
                                                                                  1958           1.500m                9e1                 3:53.4 
Marín               José                              210150         1978           20km marcha      5                     1:24:38.1 
                                                                                  1978           50km marcha      -                      ab 
                                                                                  1982           20km marcha      1                     1:23.43 
                                                                                  1982           50km marcha      2                     3:59.18 
                                                                                  1986           20km marcha      -                      desc 
                                                                                  1990           50km marcha      5                     4:02.53 
Marqueta         Gustavo                        151250         1974           Altura                   12QA              2.11 
Martí                Daniel                           230473         1994           Pértiga                 10=QA            5.40 
Martín              Álvaro                           180694         2014           20km marcha      6                     1:21:41 
                                                                                  2018           20km marcha      1                     1:20:42 
                                                                                  2022           20km marcha      1                     1:19.11 
Martín              Eliseo                           051173          1998           3.000m Obst.       7                     8:26.60 
                                                                                  2002           3.000m Obst.       5                     8:28.63 
                                                                                  2010           3.000m Obst.       6                     8:27.49 
Martín              Luis Miguel                   110172          1998           3.000m Obst.       4                     8:20.54 
                                                                                  2002           3.000m Obst.       3                     8:24.72 
Martín              Pedro José                   120892         2018           Martillo                 15QB              67.56 
Martínez          Andrés                          230278         1998           4x400m               3/r3                 3:02.47 
                                                                                  2002           4x400m               4e2/r3             3:05.28 
Martínez          Asier                             220400         2022           110m vallas         1                     13.14 
Martínez          César                            280174         2002           4x400m               4e2/r1             3:05.28 
Martínez          David                            310167         2002           Disco                   9QB                59.27 
Martínez          Javier                            010153         1974           100m                   5e3                 10.82 
Martínez          Joan Lino                      170178         2006           Longitud              8QB                7.83w 
                                                                                  2010           Longitud              12QA              7.63 
Martínez          José Manuel                 221071         2002           10.000m              1                     27:47.65 
                                                                                  2006           10.000m              2                     28:12.06 
                                                                                  2006           Maratón               -                      ab 
                                                                                  2010           Maratón               2                     2:17:50 
Martínez          Julián                            090280         2002           200m                   5e3                 21.13 
Martínez          Lois Maikel                   030681         2016           Disco                   12                   59.27 
                                                                                  2018           Disco                   12QB              54.56 
Martínez          Manuel                          071274         1994           Peso                    7QB                18.53 
                                                                                  1998           Peso                    7                     20.02 
                                                                                  2002           Peso                    5                     20.45 
                                                                                  2006           Peso                    7                     19.68 
                                                                                  2010           Peso                    12QA              18.08 
Martos             Sebastián                     200689         2014           3.000m Obst.       5                     8:30.08 
                                                                                  2016           3.000m Obst.       4                     8:31.93 
                                                                                  2018           3.000m Obst.       14                   8:46.76 
                                                                                  2022           3.000m Obst.       6                     8:26.68 
Massana         Valentí                          050770         1990           20km marcha      5                     1:23.53 
                                                                                  1994           20km marcha      3                     1:20.33 
                                                                                  1998           20km marcha      9                     1:23.46 
Mateo              Daniel                           310889         2016           10.000m              7                     28:43.03 
                                                                                  2018           10.000m              12                   28:44.43 
                                                                                  2022           Maratón               14                   2:14:34 
Mayo               Carlos                           180995         2016           5.000m                14                   13:58.22 
Mechaal          Adel                              050290         2014           1.500m                13e1               3:47.60 
                                                                                  2018           5.000m                -                      ab 
                                                                                  2018           10.000m              4                     28:13.78 
                                                                                  2016           5.000m                2                     13:40.85 
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                                                                                  2022           5.000m                14                   13:35.92 
Méliz                Luis Felipe                    110879          2010           Longitud              11                    7.90 
                                                                                  2012           Longitud              2                     8.21 
                                                                                  2014           Longitud              13QA              6.85 
Melo                David Salvador             140282         2006           4x400m               8/r1                 3:04.98 
Mena               Josué                            220883         2006           200m                   5q4                 21.09 
                                                                                  2006           4x100m               e2/r4               desc 
Merzougui       Abdelaziz                      300891         2012           3.000m Obst.       4                     8:38.58 
                                                                                  2016           3.000m Obst.       14                   8:51.37 
                                                                                  2022           Maratón               43                   2:19:47 
Mocholí           Iván                              010983         2006           100m                   8q4                 10.67 
                                                                                  2006           4x100m               e2/r1               desc 
Molina             Enrique                         250268         1998           10.000m              6                     28:19.54 
Molina             Juan Manuel                 150379         2002           20km marcha      3                     1:20.36 
                                                                                  2006           20km marcha      -                      desc 
                                                                                  2010           20km marcha      8                     1:22:35 
Molins              José                              170233         1958           5.000m                14e1               14:57.8 
Monreal           Iñigo                             260974         1994           400m vallas         7e3                 51.51 
                                                                                  1998           400m vallas         4e4                 50.94 
Montalvo         Pablo                            201099         2022           4x100m               5e1/r2             39.14 
Montesinos      Hipólito                         240576         1998           110m vallas         7e4                 14.30 
Montiel            José Esteban               200962         1990           Maratón               5                     2:17.51 
                                                                                  1994           Maratón               -                      ab 
Moracho          Javier                            180857         1978           110m vallas         6s1                 14.16 
                                                                                  1982           110m vallas         5s2                 13.76 
Morán              Ramiro                          170569         1998           3.000m Obst.       6                     8:24.06 
Moreno            Manuel                          250467         1990           4x400m               final                 ns 
Mullera            Ángel                           200484         2010           3.000m Obst.       6e1                 8:37.38 
                                                                                  2014           3.000m Obst.       3                     8:29.16 
Navarro           Francisco Javier           160467         1998           200m                   6e4                 21.22 
                                                                                  1998           4x100m               e1/r2               ab 
Navarro           Miguel                           211129          1958           Maratón               20                   2:38:10.0 
Nimo               Pedro                            050680         2018           Maratón               22                   2h18:43 
Nogales           Benito                           010865         1990           3.000m Obst.       10                   8:26.11 
Nolet                Pedro Pablo                 010670         1994           100m                   6q3                 10.54 
                                                                                  1994           4x100m               6e2/r4             40.01 
Odriozola         Mikel                             250573         1998           50km marcha      4                     3:47.24 
                                                                                  2002           50km marcha      -                      desc 
                                                                                  2006           50km marcha      5                     3:46:34 
                                                                                  2010           50km M               -                      ab 
Okutu              Jean Marie                   040888         2014           Longitud              11QB              7.64 
                                                                                  2016           Longitud              8QA                7.80 
                                                                                  2018           Longitud              9QA                7.66 
Olmedo           Manuel                          170583         2006           800m                   4s1                 1:49.37 
                                                                                  2010           1.500m                3                     3:43.54 
                                                                                  2012           1.500m                3e1                 ab 
                                                                                  2014           1.500m                7e2                 4:38.40 
Ordóñez          Saúl                              100494         2018           800                      4s1                 1:46.82 
Oriol                Roger                           250557         1978           Pértiga                 final                 ns 
Orozco            Marc                             040989         2010           400m                   8s1                 46.96 
                                                                                  2010           4x400m               7e1/r1             3:07.38 
Ortega             Orlando                        290791         2018           110m vallas         3                     13.34 
Ortiz                Arturo                           180966         1990           Altura                   8=                   2.28 
Oukhelfen        Abdessamad                181298         2022           5.000m                12                   13:33.93 
Pacheco          José Antonio                 080160         1982           800m                   6e2                 1:50.03 
Palacios          José Luis                      280469         1990           400m                   6e2                 46.90 
                                                                                  1990           4x400m               6/r4                 3:02.74 
Pancorbo         Manuel                          070766         1994           1.500m                6                     3:38.16 
                                                                                  1998           5.000m                2                     13:38.03 
Parra               Roberto                        060476         1998           800m                   8s2                 1:49.26 
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Penas              Manuel Ángel               091177          2010           10.000m              -                      ab 
                                                                                  2012           5.000m                10                   13:41.40 
                                                                                  2012           10.000m              10                   29:02.01 
                                                                                  2014           10.000m              -                      ab 
Peña               Antonio                         260870         1994           Maratón               32                   2:17.19 
                                                                                  1998           Maratón               6                     2:13.53 
Peñalver          Antonio                         011268          1990           Decatlón              6                     8214 
                                                                                  1994           Decatlón              -                      ab 
                                                                                  1998           Decatlón              -                      ab 
Peñas              Jaime                            300172         1998           Decatlón              20                   7236 
Perarnau         Martín                           070355         1974           Altura                   15QB              2.08 
Pérez               Carlos                           010635         1966           Maratón               4                     2:22:23.8 
                                                                                  1969           Maratón               14                   2:29:28.6 
                                                                                  1971           Maratón               33                   2:26:53.6 
Pérez               César                            070475         2006           3.000m Obst.       8                     8:30.40 
Pérez               Eduardo                        050578         1998           Triple                   QA                  sm 
Pérez               Ignacio                          120473         1998           Altura                   9QB                2.15 
Pérez               Juan Antonio                061188          2016           10.000m              6                     28:37.42 
                                                                                  2018           5.00om                16                   13:37.07 
                                                                                  2018           10.000m              9                     28:31.31 
                                                                                  2022           10.000m              17                   28:38.21 
Pérez               Lysvanys Arlys              240182         2012           Triple                   8QA                16.24 
Pérez               Santiago                       150172         1998           50km marcha      6                     3:48.17 
                                                                                  2002           50km marcha      12                   3:55.50 
Pestano           Mario                            080478         2002           Disco                   4                     64.69 
                                                                                  2006           Disco                   4                     64.84 
                                                                                  2010           Disco                   6                     64.51 
                                                                                  2012           Disco                   4                     63.87 
                                                                                  2014           Disco                   6                     62.31 
Peula               Antonio                         210366         1990           3.000m Obst.       9                     8:24.47 
                                                                                  1994           3.000m Obst.       11e2               8:44.21 
Pitillas              Óscar                            161071         1994           400m vallas         4e5                 50.50 
Plaza               Daniel                           030766         1990           20km marcha      2                     1:22.22 
                                                                                  1994           20km marcha      -                      desc 
                                                                                  1998           20km marcha      -                      desc 
Porras             Aleix                              110999          2018           400m vallas         6e2                 51.69 
                                                                                  2022           400m vallas         5e2                 50.77 
Porras             Gerard Mateu               140496         2016           110m vallas         6e3                 14.11 
Prado              Juan José                     040256         1986           4x400m               5/r1                 3:04.12 
Prieto               Antonio                         110158          1982           10.000m              14                   29:09.29 
                                                                                  1990           10.000m              4                     28:05.35 
Prieto               Miguel Ángel                200964         1986           20km marcha      3                     1:21.36 
                                                                                  1990           20km marcha      13                   1:28.32 
Pros                 Rubén                           050390         2010           4x100m               f/r4                  ab 
Quesada         Miguel                           180979         2002           800m                   7s1                 1:49.83 
                                                                                  2006           800m                   5                     1:46.91 
Quijera            Manu                            130198         2022           Jabalina               6QA                76.67 
Quijera            Nicolás                         240696         2018           Jabalina               12QA              73.27 
Quiñónez         Jackson                        120680         2010           110m vallas         8s2                 14.03 
                                                                                  2012           110m vallas         7e3                 13.97 
Ramón            Domingo                       100358         1978           3.000m Obst.       11e2               9:07.8 
                                                                                  1982           3.000m Obst.       3                     8:20.48 
Ramos            Iván Jesús                    310790         2014           4x100m               e2/r2               ab 
Redolat            José Antonio                 170276         1998           800m                   6e5                 1:49.86 
                                                                                  2002           1.500m                11                    3:48.28 
Reina               Antonio                         130681         2002           800m                   7s2                 1:47.41 
                                                                                  2010           4x400m               7e1/r4             3:07.38 
                                                                                  2012           800m                   4                     1:48.98 
Retamal           Pol                                160399         2018           200m                   5e1                 20.92 
                                                                                  2022           200m                   6                     20.63 
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Rey                 José Ramón                 031167          1998           Maratón               4                     2:13.17 
Rey                  Julio                              130172         1998           10.000m              -                      ab 
                                                                                  2002           Maratón               3                     2:13.21 
                                                                                  2006           Maratón               3                     2:12:37 
Ríos                 José                              150374         2002           10.000m              3                     27:48.29 
                                                                                  2006           Maratón               -                      ab 
                                                                                  2010           Maratón               -                      ab 
Rodríguez       Álvaro                           250587         2012           1.500m                5e2                 3:46.33 
Rodríguez       Ángel David                  250480         2002           4x100m               5/r2                 39.07 
                                                                                  2006           100m                   7s1                 10.33 
                                                                                  2006           4x100m               e2/r2               desc 
                                                                                  2010           100m                   6s3                 10.51 
                                                                                  2010           4x100m               f/r2                  ab 
                                                                                  2014           100m                   8s2                 10.76 
                                                                                  2016           100m                   8s2                 12.13 
                                                                                  2016           4x100m               6e1                 39.15/r4 
                                                                                  2018           100m                   5e1                 10.55 
                                                                                  2018           4x100m               4e2                 39.12/r4 
Rodríguez       Eduardo Iván                070478         2002           400m vallas         5e3                 50.26 
                                                                                  2006           400m vallas         7e2                 51.24 
Rodríguez       Daniel                           260195         2018           200m                   5s3                 20.77 
                                                                                  2018           4x100m               4e2                 39.12/r3 
                                                                                  2022           200m                   5=s2               20.75 
Rodríguez       Luis                               190866         1990           100m                   8s2                 10.56 
                                                                                  1990           4x100m               6/r4                 39.10 
Rodríguez       Salvador                       131180          2002           4x400m               4e2/r2             3:05.28 
                                                                                  2006           4x400m               8/r3                 3:04.98 
Romera           José María                   020980         2002           400m vallas         7s2                 51.11 
                                                                                  2006           400m vallas         8e3                 51.73 
Romera           Juan Francisco             311060          1990           Maratón               10                   2:19.58 
Romero           Antonio                         120751         1978           Maratón               26                   2:19:26.4 
Rojo                 Yago                             230395         2022           Maratón               15                   2:14.41 
Ruiz                 Alberto                          221261         1986           Pértiga                 QA                  sm 
Ruiz                 Marceliano                    180654         1982           400m vallas         6h1                 51.10 
                                                                                  1982           4x400m               e2/r2               ab 
Ruiz                 Marcos                         100395         2018           Triple                   10                   16.44 
                                                                                  2022           Triple                   5                     16.78 
Ruiz                 Sergio                           211089          2014           200m                   8s1                 20.85 
                                                                                  2014           4x100m               e2/r2               ab 
Ruiz                 Víctor                            240693         2022           3.000m Obst.       13                   8:37.24 
Sagredo          Javier                            270387         2012           400m vallas         8s3                 51.66 
Sala                 Carlos                           200360         1986           110m vallas         3                     13.50 
                                                                                  1990           110m vallas         6s2                 13.61 
Salas               Didac                            190593         2012           Pértiga                 6=QA              5.30 
                                                                                  2014           Pértiga                 QA                  sm 
                                                                                  2016           Pértiga                 13QA              5.15 
                                                                                  2018           Pértiga                 16QB              5.36 
Sales               Llorenç                         140788         2016           1.500m                12e3               3:51.49 
Sánchez          Antonio                         220963         1986           400m                   6                     45.41 
                                                                                  1986           4x400m               5/r2                 3:04.12 
                                                                                  1990           400m                   8e1                 46.99 
                                                                                  1990           4x400m               6/r1                 3:02.74 
Sánchez          Benjamín                      100385         2006           20km marcha      13                   1:25:58 
Sánchez          Francisco                      180558         1982           3.000m Obst.       4e2                 8:33.10 
                                                                                  1986           3.000m Obst.       9e1                 8:29.20 
Sánchez          José Luis                      210742         1966           100m                   5e5                 10.9 
                                                                                  1966           200m                   5e2                 21.6 
                                                                                  1971           100m                   5e2                 10.87 
                                                                                  1971           200m                   5e1                 21.60 
                                                                                  1974           4x100m               6/r4                 39.87 
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Sánchez          Sergio                           011082          2010           5.000m                -                      ab 
Sancho            Miguel Ángel                240490         2012           Altura                   8QB                2.19 
                                                                                  2016           Altura                   final                 sm 
Santiago          Camilo Raúl                  221282         2018           Maratón               16                   2h17:24 
Santos             Diego Moisés               050477         1998           100m                   6q4                 10.41 
                                                                                  1998           4x100m               e1/r3               ab 
Santos             Héctor                           060198         2022           Longitud              7                     7.82 
Sarmiento        Ignacio                          281286         2010           400m vallas         5e1                 51.82 
Sarrasqueta    Juan                             060252         1974           4x100m               6/r2                 39.87 
Sarría              Luis                               080549         1971           200m                   5s1                 21.35 
                                                                                  1974           200m                   4e4                 21.54 
                                                                                  1974           4x100m               6/r1                 39.87 
                                                                                  1978           200m                   5s2                 21.24 
Serrano           Antonio                         080365         1990           5.000m                13e2               13:42.03 
                                                                                  1994           10.000m              16                   28:31.75 
                                                                                  1998           Maratón               12                   2:14.58 
Serrano           Ricardo                         291080         2006           10.000m              9                     28:38.40 
Siverio             Simón                           020888         2010           Altura                   11QA              2.15 
                                                                                  2012           Altura                   14QA              2.15 
                                                                                  2016           Altura                   8QB                2.19 
Sola                 Ignacio                          010244         1966           Pértiga                 5                     4.80 
Solanas           Alberto                          061155          1978           Longitud              11QA              7.36 
Soriano            Manuel                          081245         1971           400m vallas         5e4                 51.39 
Suárez             Francisco                      170149         1971           400m vallas         5e3                 51.77 
Talavera          Enrique                         150167         1990           100m                   5s1                 10.42 
                                                                                  1990           200m                   8s1                 21.31 
                                                                                  1990           4x100m               6/r2                 39.10 
Testa               David                            090884         2006           400m                   8e4                 47.29 
                                                                                  2006           4x400m               8/r2                 3:04.98 
                                                                                  2012           4x400m               5e2/r3             3:09.11 
Tobalina           Carlos                           020885         2014           Peso                    9                     20.04 
                                                                                  2016           Peso                    10                   19.85 
                                                                                  2018           Peso                    10QA              19.41 
                                                                                  2022           Peso                    8QA                19.58 
Toledo             Bruno                            231173          1998           10.000m              5                     28:15.17 
Toledo             Yioser                           240483         2014           Peso                    7QA                19.59 
Torres              José Luis                      111123          1950           Disco                   18Q                38.92 
Torres              Juan José                     261157          1982           3.000m Obst.       11                    8:37.84 
Torrijos            Pablo                            120592         2014           Triple                   8                     16.56 
                                                                                  2016           Triple                   8                     16.34 
                                                                                  2018           Triple                   5                     16.74 
                                                                                  2022           Triple                   final                 sm 
Trabado           Colomán                       020158         1982           800m                   6s1                 1:49.38 
                                                                                  1982           4x400m               e2/r3               ab 
                                                                                  1986           800m                   6e2                 1:49.42 
Triana              Mauro                           171295         2016           4x100m               6e1/r1             39.15 
Trapero           Juan Jesús                   211269          1994           4x100m               6e2/r3             40.01 
Trull                 Juan Vicente                010373         1998           4x400m               3/r2                 3:02.47 
Tur                   Marc                             301194          2018           50km marcha      22                   4h09:18 
                                                                                  2022           35km marcha      -                      desc 
Turón               Lluis                              150170         1994           4x100m               6e2/r1             40.01 
Ujakpor            Mark                             180187         2010           400m                   6e2                 46.85 
                                                                                  2010           4x400m               7e1/r2             3:07.38 
                                                                                  2012           400m                   8s3                 47.27 
                                                                                  2012           4x400m               5e2/r2             3:09.11 
                                                                                  2014           4x400m               4e2/r3             3:04.68 
                                                                                  2016           400m vallas         s2                   ab 
                                                                                  2018           4x400m               3e2                 3:04.62/ r1 
Ureña              Jorge                            081093         2016           Decatlón              -                      - 
                                                                                  2018           Decatlón              16                   7.208 
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Vallejo             Lluis                              040291         2016           4x400m               5e2/r4             3:04.77 
Vallés              Adrián                           160395         2016           Pértiga                 11=                 5.30 
                                                                                  2018           Pértiga                 -QA                 sm 
Valles              Juan Enrique                250386         2012           400m vallas         7e1                 52.43 
Vázquez          Fernando                      040571         1994           20km marcha      11                    1:23.22 
Vera                 Andrés                          311260          1982           800m                   8s2                 1:49.35 
Viciosa            Isaac                             261269         1994           1.500m                2                     3:36.01 
                                                                                  1998           5.000m                1                     13:37.46 
Vila                  Salvador                       201069         1994           400m vallas         7e4                 51.18 
Villalobos         Pablo                            200578         2006           5.000m                7                     13:58.25 
                                                                                  2010           Maratón               5                     2:19:56 
Vivancos         Felipe                           160680         2002           110m vallas         4e1                 13.84 
                                                                                  2006           110m vallas         3e2                 13.75 
                                                                                  2010           110m vallas         6e3                 13.82 
Viles                Eduard                          080291         2012           4x100m               5e1/r1             39.81 
                                                                                  2014           100m                   6e3                 10.57 
                                                                                  2014           4x100m               e2/r1               ab 
Vivas               Borja                             260584         2010           Peso                    9                     19.12 
                                                                                  2012           Peso                    7                     19.81 
                                                                                  2014           Peso                    2                     20.86 
                                                                                  2016           Peso                    8                     20.16 
Ziani                Kamel                           200272         2002           Maratón               7                     2:13.51 
                                                                                  2006           Maratón               30                   2:21:49 
                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                         

MUJERES                          
                                                                                                                                  
Abel                 María                            231074         1998           10.000m              -                      ab 
Agirre              Naroa                           150579         2002           Pértiga                 10                   4.30 
                                                                                  2006           Pértiga                 7                     4.45 
                                                                                  2010           Pértiga                 7QA                4.25 
                                                                                  2012           Pértiga                 12QB              4.05 
                                                                                  2014           Pértiga                 7QA                4.35 
Aguilar             Alessandra                   010778         2010           Maratón               5                     2:35:04 
                                                                                  2014           Maratón               -                      ab 
                                                                                  2016           Medio maratón    27                   1:13:28 
Alba                 Julia                              300572         2002           4x400m               5e1/r4             3:37.08 
Alfonso            Irene                            060281         2010           800m                   7e3                 2:01.61 
Alonso             Miriam                          060670         1990           400m vallas         6e2                 58.35 
Alonso             Ana Isabel                    160863         1994           Maratón               14                   2:37.36 
                                                                                  1998           Maratón               -                      ab 
Alozie              Glory                             301277         2002           100m                   4                     11.32 
                                                                                  2002           100m vallas         1                     12.73 
                                                                                  2002           4x100m               e1/r4               desc 
                                                                                  2006           100m vallas         4                     12.86 
                                                                                  2006           4x100m               7e1/r4             44.85 
Álvarez            Beatriz                          161294         2022           10.000m              15                   33:04.18 
Arias                Eva                               010180         2006           1.500m                11e1               4:15.29 
Asenjo             Sabina                          030886         2012           Disco                   8QA                53.92 
                                                                                  2014           Disco                   QA                  sm 
                                                                                  2016           Disco                   12                   56.62 
                                                                                  2018           Disco                   9QB                55.57 
Axpe                Maialen                         040593         2018           Pértiga                 11QB              4.35 
Azpeitia           Belén                            211252          1971           1.500m                7e1                 4:24.0 
Barrachina       Gema                           100486         2010           5.000m                12                   16:00.51 
                                                                                  2014           10.000m              18                   33:24.65 
Barreiro           Pilar                              110171          1998           800m                   5e3                 2:01.60 
Barrenechea   Ana                               250764         1990           100m vallas         6e3                 13.85 
Beitia               Ruth                              010479         2002           Altura                   11                    1.85 
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                                                                                  2006           Altura                   9                     1.92 
                                                                                  2010           Altura                   6=                   1.95 
                                                                                  2012           Altura                   1                     1.97 
                                                                                  2014           Altura                   1                     2.01 
                                                                                  2016           Altura                   1                     1.98 
Benach            Xènia                            220300         2022           100m vallas         6s3                 13.18 
Bergasa          Gemma                        200269         1990           4x400m               4e1/r1             3:31.76 
Bestué             Jaël-Sakura                  24092000     2018           200m                   7e3                 23.92 
                                                                                  2022           100m                   5s3                 11.40 
                                                                                  2022           4x100m               4/r2                 43.03 
Bicet                Nora Aida                     290377         2012           Jabalina               9QB                53.80 
Blay                 Carmen                        310773         1994           4x100m               5e1/r1             45.11 
                                                                                  1998           4x100m               5e2/r1             44.64 
                                                                                  2002           4x100m               e1/r1               desc 
Bokesa            Aauri Lorena                 141288         2012           400m                   6s1                 52.47 
                                                                                  2012           4x400m               7e1/r1             3:38.00 
                                                                                  2014           400m                   8                     52.39 
                                                                                  2016           400m                   3s3                 52.39 
                                                                                  2016           4x400m               7e2/r3             3:33.57 
                                                                                  2018           4x400m               6e1                 3:33.18/r4 
                                                                                  2022           4x400m               8/r2                 3:29.70 
Bravo               Miriam                          290974         2002           4x400m               5e1/r2             3:37.08 
Bueno             Laura                            250593         2016           400m                   6e2                 54.01 
                                                                                  2016           4x400m               7e2/r1             3:33.57 
                                                                                  2018           400m                   8s3                 52.46 
                                                                                  2018           4x400m               6e1                 3:33.18/r1 
Calleja             Mercedes                     090758         1982           3.000m                16                   9:12.32 
                                                                                  1986           10.000m              24                   33:20.68 
                                                                                  1986           Maratón               11                    2:40.46 
Camblor          Bárbara                        240494         2016           4x400m               7e2/r3             3:33.57 
Cano               Emilia                            040368         1990           10km marcha      11                    46:43 
                                                                                  1994           10km marcha      13                   45:14 
Carretero         Tania                             020391         2018           10.000m              -                      ab 
Carrillo             Lucía                            040102         2022           200m                   7e2                 23.64 
Castells           Berta                             240184         2002           Martillo                 18QB              57.15 
                                                                                  2006           Martillo                 18QB              58.93 
                                                                                  2010           Martillo                 8                     68.20 
                                                                                  2012           Martillo                 8                     67.42 
                                                                                  2014           Martillo                 QA                  sm 
                                                                                  2016           Martillo                 12                   63.27 
Castrejana       Carlota                          250473         2002           Triple                   11                    13.82 
                                                                                  2006           Triple                   11                    13.74 
Castro             Cristina                         040469         1990           100m                   7s1                 11.61 
                                                                                  1990           4x100m               6/r2                 44.86 
                                                                                  1994           4x100m               5e1/r2             45.11 
Centeno          Yesenia                         270671         2006           10.000m              -                      ab 
Cervantes        Dana                             180878         1998           Pértiga                 11                    4.05 
                                                                                  2002           Pértiga                 9QB                4.15 
                                                                                  2006           Pértiga                 13QB              4.00 
Chamosa        Antía                             071099         2022           35km marcha      15                   3:06:37 
Chilla               Mercedes                     190180         2006           Jabalina               3                     61.98 
                                                                                  2010           Jabalina               6                     61.40 
                                                                                  2014           Jabalina               10                   57.91 
Clemente         Mònica                          200596         2018           Pértiga                 10=QA            4.20 
Clopés             Imma                            190168         1998           Heptatlón             14                   5645 
Colorado         Rosa                             130554         1978           400m vallas         6e1                 59.76 
                                                                                  1982           400m vallas         7e1                 58.91 
                                                                                  1986           800m                   8s1                 2:05.56 
Conde             Ruth                              010585         2006           4x100m               7e1/r1             44.85 
Conte              Claudia                         141199          2022           Heptatlón             -                      - 
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Córcoles          Elena                            070677         1998           4x100m               5e2/r2             44.64 
Cotán              Amparo María              130588         2010           4x100m               5/r4                 43.45 
Cruz                Josefa                           120358         1994           Maratón               ab                   sm 
Desviat            Esther                           270182         2006           800m                   5e4                 2:07.11 
Diame             Fatima                          220996         2018           Longitud              11QA              6.24 
Díaz                 Azucena                       191282         2016           Medio maratón    36                   1:14:21 
                                                                                  2018           Maratón               13                   2h34:00 
Díaz                 Mari Cruz                      241069         1986           10km marcha      1                     46.09 
Díaz                 Yolanda                        121268         1990           4x100m               6/r1                 44.86 
                                                                                  1994           4x100m               5e1/r4             45.11 
Díez                 Andrea                          221188          2012           4x400m               7e1/r4             3:38.00 
Domínguez      Marta                            031175          1998           5.000m                3                     15:10.54 
                                                                                  2002           5.000m                1                     15:14.76 
                                                                                  2006           5.000m                1                     14:56.18 
                                                                                  2006           10.000m              7                     30:51.69 
                                                                                  2012           3.000m Obst.       -e1                  desc 
Estévez           Estela                           240265         1990           3.000m                9e2                 9:05.25 
                                                                                  1994           3.000m                13e1               9:03.02 
Fernández       Alba                              020395         2014           4x100m               8e1/r2             44.68 
Fernández       Blanca                          010492         2022           3.000m Obst.       12e1               10:00.26 
Fernández       Nuria                             160876         1998           800m                   8e1                 2:04.89 
                                                                                  2002           1.500m                8                     4:07.11 
                                                                                  2006           1.500m                8e1                 4:08.91 
                                                                                  2010           1.500m                1                     4:00.20 
                                                                                  2012           1.500m                1                     4:08.80 
                                                                                  2014           5.000m                5                     15:35.59 
Forcadell         Laia                              060682         2006           400m vallas         6e4                 57.81 
                                                                                  2010           400m vallas         8e2                 58.80 
Fuentes           María Coro                   010551         1971           800m                   6e2                 2:12.58 
Fuentes           Carmen                        070665         1994           10.000m              18                   33:05.55 
Fuentes-Pila    Iris María                      100880         2002           1.500m                11                    4:13.02 
                                                                                  2012           1.500m                6e2                 4:15.95 
Fuentes-Pila    Zulema                         250577         2006           3.000m Obst.       8                     9:40.36 
                                                                                  2010           3.000m Obst.       6                     9:35.71 
                                                                                  2012           3.000m Obst.       13                   10:05.06 
Furundarena   Alazne                          190989         2012           4x100m               8e1/r3             45.48 
Galimany         Marta                            051085         2018           Maratón               24                   2h38:25 
                                                                                  2022           Maratón               11                    2:31:14 
Gallardo          Carla                             090299         2022           5.000m                16                   15:52.64 
Gallego            Sara                              11102000      2018           400m vallas         7s3                 57.25 
                                                                                  2022           400m vallas         4                     54.97 
                                                                                  2022           4x400m               8/r4                 3:29.70 
García             Estela                           200389         2010           4x100m               5/r3                 43.45 
                                                                                  2014           100m                   7e5                 11.72 
                                                                                  2014           4x100m               8e1/r1             44.68 
                                                                                  2016           100m                   5e3                 11.64 
                                                                                  2016           200m                   6s3                 23.53 
                                                                                  2016           4x100m               5e2/r3             44.14 
                                                                                  2018           200m                   4e2                 23.64 
                                                                                  2018           4x100m               8                     43.54/r2 
García             Carla                             091001         2022           400m vallas         4e2                 57.03 
García             Marta                            010198         2022           5.000m                12                   15:23.36 
García-Campero Carmen                    081070         1990           4x100m               6/r3                 44.86 
                                                                                  1994           4x100m               5e1/r3             45.11 
García-Caro    Laura                            140495         2018           20km marcha      6                     1h28:15 
Garrido            Begoña                         030385         2010           400m                   8e3                 54.65 
                                                                                  2012           4x400m               7e1/r2             3:38.00 
Gebre              Trihas                           290490         2016           10.000m              10                   32:20.45 
                                                                                  2018           Maratón               9                     2h32:13 
González         Paula                            020585         2014           5.000m                15                   16:24.58 
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González         Raquel                          161189          2014           20km marcha      10                   1:30:03 
                                                                                  2018           20km marcha      12                   1h31:48 
                                                                                  2022           35km marcha      2                     2:49:10 
Granados        Encarna                        300172         1994           10km marcha      15                   45:43 
                                                                                  1998           10km marcha      -                      ab 
Guerrero          Esther                           070290         2016           800m                   5s2                 2:01.62 
                                                                                  2018           1.500m                11                    4:09.88 
Hernández      Laura                            231095         2022           4x400m               4e1/r4             3:27.76 
Hernando        Bárbara                        120888         2010           Heptatlón             -                      ab 
Iglesias            Arancha                        260775         1998           4x100m               5e2/r3             44.64 
Irízar                María Luisa                  290164         1986           Maratón               -                      ab 
Itoya                Juliet                             170886         2014           Longitud              11QA              6.20 
                                                                                  2016           Longitud              8QA                6.35 
                                                                                  2018           Longitud              4QB                6.55 
Jacob              Nana                             270686         2016           200m                   6s2                 23.45 
                                                                                  2016           4x100m               5e2/r2             44.14 
Jerez               Caridad                         230191         2014           100m vallas         4e1                 13.23 
                                                                                  2016           100m vallas         s2                   desc 
                                                                                  2018           100m vallas         8s1                 15.34 
Jover               María del Mar               210488         2012           Longitud              6QB                6.27 
                                                                                  2014           Longitud              7QB                6.36 
                                                                                  2016           Longitud              6QB                6.43 
Juárez             Mar                               270993         2018           50km marcha      8                     4h28:58 
                                                                                  2022           35km marcha      7                     2:55:27 
Lacambra        Blanca                          280865         1986           400m                   5e1                 54.51 
                                                                                  1986           4x400m               6/r4                 3:32.51 
                                                                                  1990           400m                   6e4                 54.61 
                                                                                  1990           4x400m               4e1/r3             3:31.76 
Lahoz              Esther                           020563         1986           4x400m               6/r1                 3:32.51 
                                                                                  1990           4x400m               4e1/r4             3:31.76 
Lara                 Cristina                         050895         2014           4x100m               8e1/r4             44.68 
                                                                                  2016           4x100m               5e2/r4             44.14 
                                                                                  2018           100m                   6e2                 11.65 
                                                                                  2018           4x100m               8                     43.54/r4 
Larraga           Luisa                             101270         1998           10.000m              9                     32:37.10 
                                                                                  2002           10.000m              25                   33:14.05 
López              Aliuska                          290869         2006           100m vallas         6e3                 13.73 
Loureiro           Arantza                         220281         2002           100m vallas         5e3                 13.47 
                                                                                  2006           100m vallas         6e1                 13.56 
Loyo                Elena                            110183          2018           Maratón               23                   2h37:54 
                                                                                  2022           Maratón               18                   2:34:56 
Lugueros         Nuria                             090488         2018           10.000m              10                   32:55.30 
Macías            Isabel                            110884          2006           1.500m                15e2               4:20.76 
                                                                                  2012           1.500m                5                     4:11.12 
                                                                                  2014           1.500m                11e1               4:17.76 
Maqueda         María Paz                     051274         2002           4x400m               5e1/r1             3:37.08 
Marcén            Celia                             061273         1998           10km marcha      16                   45:34 
Mardomingo    María José                   270169         1990           100m vallas         8s2                 13.40 
                                                                                  1994           100m vallas         6s2                 13.35 
                                                                                  1998           100m vallas         6e3                 13.66 
Marqués          Águeda                         190399         2022           1.500m                11e2               4:07.78 
Martín              Jacqueline                    140474         2010           10.000m              10                   34:11.49 
Martín              Susana                         131169          1998           4x100m               5e2/r4             44.64 
Martín              Diana                            010481         2006           3.000m Obst.       9e2                 9:47.52 
                                                                                  2012           3.000m Obst.       7                     9:45.36 
                                                                                  2014           3.000m Obst.       3                     9:30.70 
                                                                                  2016           3.000m Obst.       8                     9:43.65 
Martínez          Iciar                               200747         1982           Maratón               ab                   sm 
Martínez          Marina                          130102         2022           800m                   6e3                 2:03.45 
Martínez          Mayte                           170576         2002           800m                   2                     1:58.86 
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                                                                                  2002           4x400m               5e1/r3             3:37.08 
                                                                                  2006           800m                   6                     2:00.10 
                                                                                  2010           800m                   7                     1:59.97 
Martínez          Plácida Azahara           140585         2012           4x100m               8e1/r2             45.48 
Matejková        Alice                             110169          2002           Disco                   13Q                56.18 
Melero             Maitane                        200283         2018           10.000m              8                     32:52.59 
                                                                                  2022           10.000m              17                   33:46.71 
Méndez           Laura                            060188         2022           Maratón               32                   2:39:15 
Mendía            Marta                            180575         2002           Altura                   9QA                1.87 
                                                                                  2006           Altura                   8QB                1.90 
Menéndez       Ana Amelia                   170372         1998           800m                   6e2                 2:01.63 
Merino             Julia                              030371         1990           400m                   7e1                 53.74 
                                                                                  1990           4x400m               4e1/r2             3:31.76 
Mitxelena         Irati                               030798         2022           Longitud              9QA                6.36 
Molina-Prados Sonia                            140793         2022           100m                   6e3                 11.64 
                                                                                  2022           4x100m               4/r1                 43.03 
Montalvo         Niurka                           040668         2002           Longitud              eQA                sm 
                                                                                  2006           Longitud              7                     6.50 
Montaner         Concepción                  140181         2002           Longitud              4                     6.67 
                                                                                  2002           4x100m               e1/r3               desc 
                                                                                  2006           Longitud              8QB                6.49 
                                                                                  2010           Longitud              11QA              6.34 
                                                                                  2012           Longitud              10                   6.26 
Morató             Rosa María                   190679         2006           3.000mObst.        7e1                 9:52.02 
                                                                                  2010           3.000m Obst.       6e1                 9:53.96 
Moreno            Arantza                         160195         2018           Jabalina               9QA                56.33 
                                                                                  2022           Jabalina               8QA                56.02 
Moreno            María Elena                  140379         2006           10.000m              21                   32:55.10 
Muñoz             María Luisa                  060559         1994           Maratón               -                      ab 
                                                                                  1998           Maratón               20                   2:35:53 
Murillo             Digna Luz                     220581         2010           100m                   7s1                 11.44 
                                                                                  2010           4x100m               5/r2                 43.45 
Myers              Sandra                          090161         1990           200m                   4                     22.38 
                                                                                  1990           4x100m               6/r4                 44.86 
                                                                                  1994           400m                   s1                   ab 
Navascues      Estela                           030281         2016           Medio maratón    56                   1:17:16 
Ndoumbe        Ruth Marie                    010187         2014           Triple                   4                     14.14 
Olivero             Cora                             280878         2006           400m vallas         5e1                 57.08 
Palacio            Teresa                          271058         1990           10km marcha      14                   47:30 
Parada            Lidia                              110693          2016           Jabalina               4QB                57.34 
                                                                                  2018           Jabalina               6QB                58.08 
Paredes           Concepción                  190770         1994           Triple                   9                     13.68 
Parra               Herminia                       100797         2018           4x400m               6e1                 3:33.18/r2 
Pascual           Beatriz                          090582         2002           20km marcha      12                   1:32:38 
                                                                                  2006           20km marcha      20                   1:36.03 
                                                                                  2010           20km marcha      4                     1:29:52 
                                                                                  2014           20km marcha      8                     1:29:02 
Pedrares         Dolores                         170173         1998           Martillo                 12QA              54.34 
                                                                                  2002           Martillo                 13QA              59.93 
                                                                                  2006           Martillo                 15QA              61.69 
Peinado           María                            080277         2002           Heptatlón             17                   5552 
                                                                                  2006           Heptatlón             -                      ab 
Pelayo             Irene                             160280         2022           Maratón               16                   2:33:15 
Peleteiro          Ana                               021295         2018           Triple                   3                     14.44 
Pereira            Solange Andreia           161289         2016           1.500m                8                     4:34.88 
                                                                                  2018           1.500m                8e2                 4:10.63 
Pérez               Cristina                         301065         1986           400m vallas         7e3                 58.19 
                                                                                  1986           4x400m               6/r3                 3:32.51 
                                                                                  1990           400m vallas         7                     56.09 
Pérez               Eva                               180775         2002           20km marcha      10                   1:31:38 
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Pérez               María                            290496         2018           20km marcha      1                     1h26:36 
                                                                                  2022           20km marcha      -                      desc 
Pérez               María Isabel                 010393         2014           4x100m               8e1/r1             44.68 
                                                                                  2016           4x100m               5e2/r1             44.14 
                                                                                  2018           100m                   6e1                 11.70 
                                                                                  2018           4x100m               8                     43.54/r1 
                                                                                  2022           100m                   6                     11.28 
                                                                                  2022           4x100m               4/r4                 43.03 
Pérez               María José                   120692         2018           3.000m Obst.       11e2               9:44.72 
Pérez               Marta                            190493         2016           1.500m                7e1                 4:17.24 
                                                                                  2018           1.500m                9                     4:07.65 
                                                                                  2022           1.500m                5e1                 4:07.27 
Périz                Elian                             010484         2010           800m                   4e1                 2:03.55 
Pinacchio        Lucía                            291102          2022           800m                   8s2                 2:06.82 
Pinedo             Ainhoa                          170283         2018           50km marcha      7                     4h27:03 
Pinero              Anna María                   150186         2010           Pértiga                 9=QB              4.15 
                                                                                  2012           Pértiga                 12QA              4.15 
Pla                   Judit                              020578         2010           5.000m                8                     14:35.01 
                                                                                  2012           5.000m                9                     15:27.62 
Poves              María José                   150378         2006           20km marcha      19                   1:35.03 
                                                                                  2010           20km M               10                   1:34:19 
                                                                                  2014           20km M               16                   1:32:02 
Prat                 Marina                          120251         1990           Maratón               16                   2:47:41 
Pueyo              María José                   160370         2006           Maratón               27                   2:47.27 
Pujol                Montserrat                    270461         1978           400m vallas         6e3                 1:00.21 
                                                                                  1982           400m vallas         7e2                 58.06 
                                                                                  1986           400m vallas         7e1                 58.14 
                                                                                  1986           4x400m               6/r3                 3:32.51 
                                                                                  1990           1.500m                6e2                 4:15.72 
Quintanal         Irache                           180978         2010           Peso                    9QA                16.01 
                                                                                  2010           Disco                   11QA              50.81 
Rahmouni        Khadija                         301186          2014           800m                   7e3                 2:08.09 
Ramos            Carmen                        180698         2018           Heptatlón             -                      - 
Ramos            Margarita                      260666         1990           Peso                    11                    16.23 
                                                                                  1998           Peso                    9QA                16.41 
Recio               Belén                            110880          2006           100m                   6e4                 11.48 
                                                                                  2006           200m                   6s1                 24.20 
                                                                                  2006           4x100m               7e1/r2             44.85 
                                                                                  2012           4x100m               8e1/r1             45.48 
Recio               Teresa                          070763         1998           5.000m                8                     15:40.54 
Redondo         Laura                            030788         2012           Martillo                 QB                  sm 
                                                                                  2016           Martillo                 10QA              65.23 
                                                                                  2022           Martillo                 5QB                67.62 
Reinares          Arantxa                         010474         2002           4x100m               e1/r2               desc 
Ríos                 Rocío                            130369         1994           Maratón               -                      ab 
                                                                                  1998           Maratón               6                     2:29:53 
Robles             Carolina                        041291         2022           3.000m Obst.       11                    9:38.96 
Rodríguez       Lidia                              260586         2012           5.000m                17                   16:07.73 
                                                                                  2012           10.000m              11                    33:09.53 
                                                                                  2014           10.000m              17                   33:17.39  
Rodríguez       Natalia                          020679         2002           1.500m                6                     4:06.15 
                                                                                  2010           1.500m                3                     4:01.30 
Romero           Natalia                          171188          2012           4x400m               7e1/r3             3:38.00 
Ros                  Beatriz                          120574         2010           Maratón               14                   2:40:10 
Ruiz                 Cristina                         160199         2022           5.000m                17                   16:07.70 
Ruiz                 Úrsula                           110883          2010           Peso                    8QB                16.79 
                                                                                  2012           Peso                    7QB                16.39 
                                                                                  2014           Peso                    14Q                15.79 
                                                                                  2016           Peso                    10                   17.14 
                                                                                  2018           Peso                    7QB                17.06 
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Salgado           Josefina                        160346         1971           400m                   7e3                 56.27 
Sánchez          Carmen                        100797         2018           4x400m               6e1                 3:33.18/r3 
Sánchez          Mar                               251279         1998           Pértiga                 10                   4.05 
Sánchez-Escribano Irene                     250892         2016           3.000m Obst.       12e1               10:08.12 
                                                                                  2018           3.000m Obst.       8                     9:31.84 
                                                                                  2022           3.000m Obst.       10                   9:37.84 
Santiago          Sara María                   220985         2012           4x100m               8e1/r4             45.48 
Santidrián        Eva                               20100           2022           4x400m               8                     3:29.70 
Sarrapio          Patricia                         161182          2006           Triple                   9QB                13.57 
                                                                                  2010           Triple                   10QA              13.21 
                                                                                  2012           Triple                   7QA                13.90 
                                                                                  2014           Triple                   17Q                13.41 
                                                                                  2016           Triple                   10QA              13.46 
                                                                                  2018           Triple                   8QB                13.87 
Segura            Berta                             060603         2022           4x400m               8/r3                 3:29.70 
Sevilla             Paula                            280697         2018           200m                   6e1                 23.91 
                                                                                  2018           4x100m               8                     43.54/r3 
                                                                                  2022           200m                   3s3                 23.19 
                                                                                  2022           4x100m               4/r3                 43.03 
Silvestre          Marta                            040482         2012           10.000m              13                   34:21.24 
                                                                                  2016           Medio maratón    -                      ab 
Simal               Clara                             160187         2018           Maratón               -                      ab 
Sobrino            María Reyes                 060167         1986           10km marcha      5                     46.35 
                                                                                  1990           10km marcha      7                     45:42 
Sotomayor       Laura Natalí                  220486         2014           400m vallas         5e1                 57.54 
Takacs             Julia                              290689         2018           50km marcha      3                     4h15:22 
Tello                 Yolanda                        140469         1990           400m vallas         e3                   desc 
Terrero             Indira                            291185          2014           400m                   3                     51.38 
                                                                                  2016           400m                   e3                   ab 
Toimil               María Belén                                       2016           Peso                    12QB              16.00 
                                                                                  2022           Peso                    10                   17.86 
Torrijos            Ana                               030187         2010           100m vallas         6e3                 13.33 
                                                                                  2010           4x100m               5/r2                 43.45 
Troppa             Claudia                         140285         2006           4x100m               7e1/r3             44.85 
Urbina             María Teresa                200385         2014           3.000m Obst.       e1                   ab 
Urrutia             Estíbaliz                        220270         1998           5.000m                13                   16:02.81 
Ussía               Geraxane                                           2016           4x400m               7e2/r4             3:33.57 
Valero              Carmen                        041055         1974           1.500m                7                     4:11.61 
                                                                                  1974           3.000m                15                   9.35.4 
                                                                                  1978           3.000m                23                   9:34.0 
Vaquero           Julia                              180970         1994           3.000m                12e2               9:11.76 
                                                                                  1998           10.000m              6                     31:46.47 
Vasco              María                            261275         1998           10km marcha      5                     43:02 
                                                                                  2002           20km marcha      -                      ab 
                                                                                  2006           20km marcha      15                   1:32.50 
                                                                                  2010           20km M               -                      ab 
Vicente            María                            28032001     2018           Triple                   11QB              13.50 
                                                                                  2022           Heptatlón             -                      - 
Vizcaíno          Natividad                      270154         1986           Jabalina               10QA              47.76 
Zúñiga             Maite                            281264         1990           800m                   8s2                 2:01.81 
                                                                                  1994           1.500m                8                     4:20.83 
                                                                                  1998           1.500m                8                     4:15.10
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ÍNDICE DE PARTICIPANTES (por nº de ediciones) 
 

 
HOMBRES (336 atletas)                                                       
 
7       ESPAÑA COBO, JESUS                                            5.000m / Medio maratón / Maratón2002-2006-2010-2012-2014-2016-2018 
7       GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                        50 km marcha                                 1994-1998-2002-2006-2010-2014-2018 
6       RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                     100m / 4x100m                               2002-2006-2010-2014-2016-2018 
6       CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                               Martillo                                             2010-2012-2014-2016-2018-2022 
5       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                          Peso                                                1994-1998-2002-2006-2010 
5       PESTANO GARCIA, MARIO                                      Disco                                               2002-2006-2010-2012-2014 
5       UJAKPOR SANCHEZ, MARK                                    400m / 4x400m                               2010-2012-2014-2016-2018 
5       GARCIA CABRERA, SAMUEL                                  400m / 4x400m                               2012-2014-2016-2018-2022 
4       ALONSO VALERO, JOSE                                          400m vallas / 4x400m                     1978-1982-1986-1990 
4       BUA DE MIGUEL, LUCAS                                         400m / 4x400m                               2014-2016-2018-2022 
4       BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                    800m / 1.500m                                2010-2012-2014-2016 
4       CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                   Longitud                                          2010-2012-2014-2022 
4       CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                            Disco                                               2010-2012-2014-2016 
4       LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD                          10.000m / Medio maratón / Maratón 2010-2012-2016-2022 
4       LLOPART RIBAS, JORDI                                           50 km marcha                                 1978-1982-1986-1990 
4       LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                          20km marcha / 35 km marcha        2010-2014-2018-2022 
4       MARIN SOSPEDRA, JOSE                                        20 km marcha / 50 km marcha       1978-1982-1986-1990 
4       MARTOS RIA, SEBASTIAN                                       3.000m Obstáculos                         2014-2016-2018-2022 
4       MECHAAL MECHAAL, ADEL                                     1.500m / 5.000m / 10.000m            2014-2016-2018-2022 
4       ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                           50 km marcha                                 1998-2002-2006-2010 
4       OLMEDO VILLAR, MANUEL                                     800m / 1.500m                                2006-2010-2012-2014 
4       SALAS PLANAS, DIDAC                                            Pértiga                                             2012-2014-2016-2018 
4       TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                                 Peso                                                2014-2016-2018-2022 
4       TORRIJOS NAVARRO, PABLO                                 Triple                                               2014-2016-2018-2022 
4       VIVAS JIMENEZ, BORJA                                           Peso                                                2010-2012-2014-2016 
3       ABADIA BECI, ANTONIO                                           5.000m / 10.000m                           2014-2016-2018 
3       ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL                         1.500m                                            1978-1982-1986 
3       AMEZCUA BALBOA, ALBERTO                                20 km marcha                                 2014-2018-2022 
3       ANTON RODRIGO, ABEL                                          5.000m / 10.000m                           1986-1990-1994 
3       BEITIA GANDIAGA, ORKATZ                                    100m / 4x100m                               2002-2006-2010 
3       BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                                  Pértiga                                             2010-2012-2014 
3       CACHO RUIZ, FERMIN                                             1.500m                                            1990-1994-1998 
3       CANO SANZ, RAFAEL                                               Decatlón                                          1969-1971-1974 
3       CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                         10.000m / Medio maratón               2010-2012-2016 
3       DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                                    800m                                               2016-2018-2022 
3       ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                        1.500m                                            1998-2002-2010 
3       FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER          20 km marcha                                 1998-2002-2006 
3       FERNANDEZ RODA, SERGIO                                  400m vallas                                     2014-2016-2018 
3       GARCIA CHICO, JAVIER                                           Pértiga                                             1986-1990-1994 
3       GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                                10.000m /maratón                           1990-1998-2002 
3       HARO CISNEROS, MARIANO                                   5.000m / 10.000m                           1966-1971-1974 
3       HORTELANO ROIG, BRUNO                                    100m / 200m / 4x100m / 4x400m   2012-2016-2018 
3       HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                                400m / 4x100m / 4x400m               2016-2018-2022 
3       JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                    3.000m Obstáculos                         2002-2006-2012 
3       LOPEZ YERGA, KEVIN                                             800m                                               2010-2012-2014 
3       MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO                   800m                                               2010-2012-2014 
3       MARTIN OMENAT, ELISEO                                      3.000m Obstáculos                         1998-2002-2010 
3       MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL               10.000m /maratón                           2002-2006-2010 
3       MASSANA GRACIA, VALENTI                                   20 km marcha                                 1990-1994-1998 
3       MATEO ANGULO, DANIEL                                        10.000m / Maratón                          2016-2018-2022 
3       MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                                 Longitud                                          2010-2012-2014 
3       MERZOUGUI NOURDDINE, ABDELAZIZ                 3.000m Obstáculos / Maratón         2012-2016-2022 
3       MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                          20 km marcha                                 2002-2006-2010 
3       OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE                            Longitud                                          2014-2016-2018 
3       PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                              Decatlón                                          1990-1994-1998 
3       PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL                          5.000m /10.000m                            2010-2012-2014 
3       PEREZ ALONSO, CARLOS                                       Maratón                                           1966-1969-1971 



3       PLAZA MONTERO, DANIEL                                      20 km marcha                                 1990-1994-1998 
3       REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL            800m / 4x400m                               2002-2010-2012 
3       REY DE PAZ, JULIO                                                  10.000m /maratón                           1998-2002-2006 
3       RIOS ORTEGA, JOSE                                               10.000m /maratón                           2002-2006-2010 
3       SANCHEZ PARAISO, JOSE LUIS                             100m / 200m / 4x100m                   1966-1971-1974 
3       SARRIA PESCADOR, LUIS                                       200m / 4x100m                               1971-1974-1978 
3       SERRANO SANCHEZ, ANTONIO                             5.000m / 10.000m /maratón            1990-1994-1998 
3       SIVERIO DORTA, SIMON                                          Altura                                               2010-2012-2016 
3       MARTIN URIOL, ALVARO                                          20 km marcha                                 2014-2018-2022 
3       VIVANCOS RUIZ, FELIPE                                         110m vallas                                     2002-2006-2010 
2       ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO                               10.000m / 3.000m Obstáculos        2014-2022 
2       ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL                   5.000m / 10.000m                           1986-1990 
2       ALVAREZ SALGADO, JAVIER                                   5.000m / 3.000m Obstáculos          1966-1971 
2       AMOROS MORALES, ANTONIO                               5.000m / 10.000m                           1954-1958 
2       ANDUJAR PONCE, DANIEL                                      800m                                               2016-2018 
2       ARCE IBAÑEZ, DANIEL                                             3.000m Obstáculos                         2018-2022 
2       ARETA SAMPERIZ,LUIS FELIPE                              Longitud / Triple                              1962-1971 
2       ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                            100m / 4x100m                               1986-1990 
2       BARRIS BALLESTIN, TOMAS                                   1.500m                                            1958-1962 
2       BEN MONTENEGRO, ADRIAN                                  800m / 1.500m                                2022 
2       BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER                    Decatlón                                          1994-1998 
2       BERLANGA LOPE, CARLOS                                     100m / 4x100m                               1998-2002 
2       BERMEJO MERINO, JAVIER                                    Altura                                               2006-2010 
2       BLANCO QUEVEDO, JOSÉ LUIS                             3.000m Obstáculos                         2006-2010 
2       BLANQUER ALCANTUD, RAFAEL                            Longitud                                          1969-1974 
2       BURRELL BUSTOS, ALVARO                                   Decatlón                                          1990-1994 
2       CABELLO MIÑON, DIEGO                                        400m vallas                                     2010-2012 
2       CACERES LLORCA, IGNACIO                                  10.000m / Maratón                          2002-2010 
2       CAMPOS QUILES, JUAN ANTONIO                         3.000m Obstáculos                         1974-1978 
2       CANAL VALERO, DAVID                                            400m / 4x400m                               1998-2002 
2       CARRO MORILLO, FERNANDO                               3.000 Obstáculos                            2016-2018 
2       CASADO ALDA, ARTURO                                         1.500m                                            2006-2010 
2       CERRADA ASENSIO, FERNANDO                           5.000m                                            1974-1978 
2       CORGOS CERVANTES, ANTONIO                           Longitud                                          1982-1986 
2       DE LA PARTE DE LAS CUEVAS, SANTIAGO          Maratón                                           1982-1986 
2       DE TERESA COLINA, TOMAS                                  800m                                               1990-1994 
2       DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                                 800m / 1.500m                                1994-1998 
2       DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO                         20km marcha / 50 km marcha        2010-2018 
2       ESTEBAN PANZANO, ALBERTO                              800m                                               1962-1966 
2       EZQUERRO CONDÓN, SANTIAGO                         4x400m                                           2006-2010 
2       FÉLIX ESBRI, AGUSTÍN                                           Decatlón                                          2006-2010 
2       FEO PEREZ, FRUTOS                                              100m / 200m / 4x100m                   1994-1998 
2       FERNANDEZ DIAZ-PAVON, AGUSTIN                     Maratón                                           1971-1974 
2       FERNANDEZ PAVON, RAUL                                     Longitud                                          1998-2002 
2       FIZ MARTIN, MARTIN                                                5.000m /maratón                             1990-1994 
2       GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                                  3.000m Obstáculos                         2012-2014 
2       GARCIA CARRERA, DIEGO                                      20 km marcha                                 2018-2022 
2       GARCIA CORRALES, DIEGO                                    Maratón                                           1994-1998 
2       GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO                            5.000m                                            1998-2002 
2       GARRIGA ORTIZ, LUIS MARIA                                 Altura                                               1966-1969 
2       GAVALDA PINA, ALBERTO                                       4x100m                                           2012-2016 
2       GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                          1.500m                                            1986-1990 
2       GUERRA POLO, JAVIER                                           Maratón                                           2014-2018 
2       HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN                       200m / 400m / 4x400m                   1982-1986 
2       HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                                  Longitud                                          1990-1994 
2       HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                             1.500m / 5.000m                             2002-2006 
2       JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                                   Maratón                                           1994-2002 
2       LABRADOR SANABRIA, BASILIO                             50 km marcha                                 1990-1994 
2       LAMELA TOBIO, YAGO                                             Longitud                                          1998-2002 
2       LLOVERAS CALVET, JUAN                                       110m vallas                                     1974-1978 
2       LOPEZ LOPEZ, FRANCISCO JAVIER                      110m vallas                                     2010-2012 
2       MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL                         3.000m Obstáculos                         1998-2002 
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2       MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO                 Longitud                                          2006-2010 
2       MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL                    Disco                                               2016-2018 
2       MONREAL SAEZ, IÑIGO                                           400m vallas                                     1994-1998 
2       MONTIEL GOMEZ, JOSE ESTEBAN                        Maratón                                           1990-1994 
2       MORACHO TORRENTE, JAVIER                              110m vallas                                     1978-1982 
2       MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                              3.000m Obstáculos                         2010-2014 
2       NAVARRO PALOS, MIGUEL                                      Maratón                                           1958-1962 
2       PANCORBO CHICA, MANUEL                                  1.500m / 5.000m                             1994-1998 
2       PEÑA PICO, ANTONIO                                              Maratón                                           1994-1998 
2       PEREZ ALONSO, SANTIAGO                                   50 km marcha                                 1998-2002 
2       PEREZ MORENO, JUAN ANTONIO                          5.000m / 10.000m                           2016-2018 
2       PEULA MORENO, ANTONIO                                     3.000m Obstáculos                         1990-1994 
2       PORRAS CANTONS, ALEIX                                      400m vallas                                     2018-2022 
2       PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL                       20 km marcha                                 1986-1990 
2       PRIETO VELASCO, ANTONIO                                  10.000m                                          1982-1990 
2       QUESADA VELASCO, MIGUEL                                800m                                               2002-2006 
2       QUIÑONEZ VERNAZA, JACKSON AMADEO           110m vallas                                     2010-2012 
2       RAMON MENARGUES, DOMINGO                          3.000m Obstáculos                         1978-1982 
2       REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO               1.500m                                            1998-2002 
2       RETAMAL AVILA, POL                                               200m / 4x100m                               2018-2022 
2       RODRIGUEZ CASTEJON, SALVADOR                     4x400m                                           2002-2006 
2       RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN               400m vallas                                     2002-2006 
2       RODRIGUEZ SERRANO, DANIEL                            200m / 4x100m                               2018-2022 
2       ROMERA VIDEGAIN, JOSE MARIA                          400m vallas                                     2002-2006 
2       RUIZ PEREZ, MARCOS                                            Triple                                               2018-2022 
2       SALA MOLERA, CARLOS                                          110m vallas                                     1986-1990 
2       SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                                  400m / 4x400m                               1986-1990 
2       SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO                           3.000m Obstáculos                         1982-1986 
2       SANCHO RUBIO, MIGUEL ANGEL                           Altura                                               2012-2016 
2       TESTA ALONSO, DAVID                                           400m / 4x400m                               2006-2012 
2       TRABADO PEREZ, COLOMAN                                 800m                                               1982-1986 
2       TUR PICO, MARC                                                      35 km marcha / 50 km marcha       2018-2022 
2       UREÑA ANDREU, JORGE                                         Decatlón                                          2016-2018 
2       VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                            1.500m / 5.000m                             1994-1998 
2       VALLES IÑARREA, ADRIAN                                      Pértiga                                             2016-2018 
2       VILES FARRENY, EDUARD                                       100m / 4x100m                               2012-2014 
2       VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                               5.000m / Maratón                            2006-2010 
2       ZIANI HUASISI, KAMEL                                             Maratón                                           2002-2006 
1       ADAN ARIAS, JOSE CARLOS                                   5.000m                                            1994 
1       ALCALA IBAÑEZ, MARC                                           1.500m                                            2016 
1       ALCALDE FORNIELES, MANUEL                             50 km marcha                                 1986 
1       ALONSO AUBIN, DIEGO ALEXANDRE                    4x100m                                           2012 
1       ALONSO RODRIGUEZ, MANUEL AUGUSTO          5.000m / 3.000m Obstáculos          1958 
1       ALVES VAS, FRANCISCO JAVIER                            5.000m                                            2012 
1       ANDRES GUILLEM, ANTONIO                                  400m / 4x400m                               1998 
1       ANTON PASTRANA, VICENTE                                 Maratón                                           1990 
1       ARCILLA ALLER, FRANCISCO                                 20 km marcha                                 2014 
1       ARCONADA RAMOS, JOSE                                      800m                                               1990 
1       ARNAU VEDRI, MIGUEL ANGEL                              200m / 4x100m                               1974 
1       ARROSPIDE GARRO, IRAITZ                                   Maratón                                           2018 
1       AZKUETA LEGARRETA, JOAN                                 3.000m Obstáculos                         1994 
1       BALLBE GARCIA, ANDRES                                      800m                                               1974 
1       BARAZA LOPEZ, RAFAEL                                         Jabalina                                           2010 
1       BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO                     Altura                                               1994 
1       BELLO SARASA, JORGE                                          3.000m Obstáculos                         1986 
1       BENITO PADILLA, TEOFILO                                     1.500m                                            1990 
1       BERMUDEZ JIMENEZ, MANUEL                              35 km marcha                                 2022 
1       BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU                            5.000m                                            2010 
1       BLANCO ALVAREZ, JORGE                                      Maratón                                           2022 
1       BRIONES LLANOS, ROBERTO                                400m / 4x400m                               2012 
1       BURGOS PEREZ, ANTONIO                                     1.500m                                            1971 
1       BURRIEL GUERRERO, ADRIA                                  4x100m                                           2014 
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1       CABALLERO NOY, FRANCISCO JAVIER                 Maratón                                           2002 
1       CABREJAS CUADRADO, ROBERTO                       Altura                                               1982 
1       CALERO LARA, ALBERTO                                        4 x 100 m                                        2022 
1       CALLEJA SANCHOYERTO, GERARDO                   110m vallas                                     1974 
1       CAMBIL DOMINGUEZ, JOSE ALEJANDRO             50 km marcha                                 1990 
1       CAMPRA BONILLO, EMILIO FRANCISCO               110m vallas                                     1962 
1       CAÑAL GARCIA, IÑAKI                                              400m / 4x400m                               2022 
1       CAPELLAN VILLA, ANDRES                                     Triple                                               2010 
1       CARREIRA VAZQUEZ, JOSE LUIS                           1.500m                                            1986 
1       CEREZO MORENO, JOSE MANUEL                        800m                                               1994 
1       CHAPADO SERRANO, RAUL                                    Triple                                               1998 
1       COLOMO ALFARO, JAVIER                                      110m vallas                                     2016 
1       CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY                      110m vallas                                     2016 
1       CORNET PAMIES, CAYETANO                                 400m / 4x400m                               1990 
1       CORTES HUETE, FRANCISCO JAVIER                   Maratón                                           2002 
1       DE LA OSSA YUNTA, JUAN CARLOS                      10.000m                                          2006 
1       DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS                           10.000m                                          1994 
1       DE LA TORRE ALLARIZ, ELISARDO                        3.000m Obstáculos                         1994 
1       DELGADO OSORIO, JAVIER                                    400m vallas                                     2016 
1       DELGADO PEREZ, JESUS DAVID                            400m vallas                                     2022 
1       DIAZ CARRETERO, JAVIER                                     Maratón                                           2010 
1       DOCAVO DAVIU, VICENTE                                       Triple                                               2012 
1       ECHEVERRY ANGULO, DARWIN ANDRES             4x40m                                             2018 
1       EKOBO MARAMA, AITOR SAME                              100m / 4x100m                               2018 
1       FERNANDEZ ANAYA, IVAN                                       Medio maratón                                2016 
1       FERNANDEZ ORTIZ, ANTONIO                                800m                                               1971 
1       FERNANDEZ RODRIGUEZ, MOISES                       4x400m                                           1990 
1       FIFA TEMSAMANI, ILIAS                                           5.000m                                            2016 
1       FORMICA-CORSI HEZODE, JOSE                           400m / 400m vallas                         1954 
1       FRAGA CASTRO, SANTIAGO                                   400m vallas                                     1990 
1       FRADERA MIRALLES, PAU                                       4x400m                                           2014 
1       GALLARDO MARTÍNEZ, SERGIO                            1.500m                                            2006 
1       GARCIA GARCIA, MARIANO                                    800m                                               2022 
1       GARCIA GARRIDO, GONZALO                                 1.500m                                            2022 
1       GARCIA GONZALEZ, JOSE MANUEL                      Maratón                                           1998 
1       GARCIA GRACIA, ROBERTO                                   5.000m                                            2002 
1       GARCIA ROMO, MARIO                                            1.500m                                            2022 
1       GASCON ALVAREZ, FLORENCIO                            100m / 4x100m                               1990 
1       GAVELA RODRIGUEZ, RODRIGO                            Maratón                                           1994 
1       GAYOSO DIAZ, MANUEL CARLOS                          400m                                               1969 
1       GIMENO VICENTE, JORGE                                      Triple                                               2014 
1       GOMEZ VILLADIEGO, JESUS                                  4x100 m                                          2022 
1       GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER                       800m                                               1990 
1       GONZÁLEZ GARRIDO, ÓSCAR                               Decatlón                                          2006 
1       GONZALEZ GOMEZ, BENJAMIN                              400m                                               1982 
1       GONZALEZ GONZALE DEL RIO, MANUEL FCO.    Longitud                                          1954 
1       GUIJARRO ARENAS, MANUEL                                400m / 4x400m                               2022 
1       FONTES GARCIA-BALIBREA, IGNACIO                  1.500m                                            2022 
1       HIDALGO AYALA, JUAN                                            Maratón                                           1971 
1       KATIR EL HAOUZI, MOHAMED                                5.000m                                            2022 
1       IGLESIAS BORREGO, RAFAEL                                Maratón                                           2010 
1       IKE ORIGA, PATRICK CHINEDU                               100m / 4x100m                               2018 
1       ISASA RUIZ, JOSE MIGUEL                                     Longitud                                          1958 
1       JIMENEZ PASTOR, ANACLETO                                5.000m                                            1994 
1       JIMENO PEREZ, RAUL                                             Martillo                                             1986 
1       JORBA ARGENTI, AGUSTIN                                     50 km marcha                                 1978 
1       JUAN CHAMORRO, JAIME                                       400m vallas                                     2002 
1       JUAREZ NIETO, SERGIO                                          200m / 4x100m                               2018 
1       JURADO ZAFRA, JUAN DE DIOS                            800m                                               2006 
1       LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE                               110m vallas                                     2022 
1       LOPEZ BAREA, ALAIN                                              4x100m                                           2010 
1       LOPEZ BARRANCO, SERGIO                                  100m / 4x100m                               2022 
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1       LOPEZ PEREZ, IVAN                                                 20 km marcha                                 2022 
1       MARTINEZ VARELA, DAVID                                      Disco                                               2002 
1       MACIAS NIEVES, MANUEL                                       800m / 1.500m                                1954 
1       MAESTRA MAÑAS, CECILIO                                    4x100                                              2002 
1       MAGARIÑOS DURO, RAMON                                   400m                                               1969 
1       MAIZA OTAOLAURRUTXI, IBAN                              100m vallas                                     2006 
1       MARIN LEBRERO, ANDRES                                     20 km marcha                                 1994 
1       MARIN MARIN, CESAREO                                        800m / 1.500m                                1958 
1       MARQUETA SILBERT, GUSTAVO                            Altura                                               1974 
1       MARTI LLUCH, DANIEL                                             Pértiga                                             1994 
1       MARTIN CAZALILLA, PEDRO JOSE                         Martillo                                             2018 
1       MARTINEZ ALONSO, JULIAN                                   200m                                               2002 
1       MARTINEZ BLAZQUEZ, CESAR                               4x400m                                           2002 
1       MARTINEZ ECHARTE, ASIR                                     110m vallas                                     2022 
1       MARTINEZ FERNANDEZ, ALBERTO                        4x400m                                           2002 
1       MARTINEZ FERRANDIS, ANDRES                           4x400m                                           1998 
1       MARTINEZ GIMENEZ, JAVIER                                 100m                                               1974 
1       MAYO NIETO, CARLOS                                            5.000m                                            2016 
1       MELO MIÑANA, DAVID SALVADOR                         4x400m                                           2006 
1       MENA TORREJÓN, JOSUÉ                                      200m / 4x100m                               2006 
1       MOCHOLÍ CALABUIG, IVÁN                                     100m / 4x100m                               2006 
1       MOLINA VARGAS, ENRIQUE                                    10.000m                                          1998 
1       MOLINS MONTES, JOSE                                          5.000m                                            1958 
1       MONTALVO RODAS, PABLO                                    4x100 m                                          2022 
1       MONTESINOS VERDU, HIPOLITO                           110m vallas                                     1998 
1       MORAL YUSTE, MIGUEL ANGEL                             Altura                                               1982 
1       MORAN VICENTE, RAMIRO                                     3.000m Obstáculos                         1998 
1       MORENO SANCHEZ, MANUEL                                4x400m                                           1990 
1       NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER           200m / 4x100m                               1998 
1       NIMO DEL ORO, PEDRO                                          Maratón                                           2018 
1       NOGALES CREMADES, BENITO                             3.000m Obstáculos                         1990 
1       NOLET CANTO, PEDRO PABLO                              100m / 4x100m                               1994 
1       ORDOÑEZ GAVELA, SAUL                                       800m                                               2018 
1       ORIOL SEGURA, ROGER                                         Pértiga                                             1978 
1       OROZCO TORRES, MARC                                       400m / 4x400m                               2010 
1       ORTEGA ALEJO, ORLANDO                                     110m vallas                                     2018 
1       ORTIZ SANTOS, ARTURO                                        Altura                                               1990 
1       OULKHELFEN BEN HADDOU, ABDESSAMAD        5.000m                                            2022 
1       PACHECO GARCIA, JOSE ALBERTO                      800m                                               1982 
1       PALACIOS CALLEJO, JOSE LUIS                            400m / 4x400m                               1990 
1       PARRA MATEO, ROBERTO                                      800m                                               1998 
1       PEÑAS BERMEJO, JAIME                                        Decatlón                                          1998 
1       PERARNAU GRAU, MARTIN                                    Altura                                               1974 
1       PEREZ MONEO, JUAN ANTONIO                            10.000m                                          2022 
1       PEREZ NEILA, EDUARDO                                        Triple                                               1998 
1       PEREZ PEREZ, IGNACIO                                         Altura                                               1998 
1       PEREZ RODRIGUEZ, LYSVANYS ARLYS                Triple                                               2012 
1       PÉREZ SEGOVIA, CESAR                                       3.000m Obstáculos                         2006 
1       PITILLAS TORRA, OSCAR MIGUEL                         400m vallas                                     1994 
1       PORRAS CANTONS, GERARD MATEU                   110m vallas                                     2016 
1       PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE                          4x400m                                           1986 
1       PROS GUASCH, RUBEN                                          4x100m                                           2010 
1       QUIJERA POZA, NICOLAS                                        Jabalina                                           2022 
1       QUIJERA POZA, NICOLAS                                        Jabalina                                           2018 
1       RAMOS FOPIANI, IVAN JESUS                                4x100m                                           2014 
1       REY RODRIGUEZ, JOSE RAMON                            Maratón                                           1998 
1       RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS                             100m / 4x100m                               1990 
1       RODRIGUEZ MELERO, ALVARO                              1.500m                                            2012 
1       ROJO SANCHO, YAGO                                             Maratón                                           2022 
1       ROMERA PAREDES, JUAN FRANCISCO                Maratón                                           1990 
1       ROMERO ESTEBAN, ANTONIO                               Maratón                                           1978 
1       RUIZ BENITO, ALBERTO                                          Pértiga                                             1986 
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1       RUIZ ORDEN, VICTOR                                              3.000m Obstáculos                         2022 
1       RUIZ SANTOS MARCELIANO                                   400m vallas                                     1982 
1       RUIZ SERRANO, SERGIO                                        200m / 4x100m                               2014 
1       SAGREDO ARAUZO, JAVIER                                   400m vallas                                     2012 
1       SALES FERRE, LLORENÇ                                        1.500m                                            2016 
1       SANCHEZ BERMEJO, BENJAMIN                            20 km marcha                                 2006 
1       SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO                               5.000m                                            2010 
1       SANTIAGO JIMENEZ, CAMILO RAUL                      Maratón                                           2018 
1       SANTOS ABAD, DIEGO MOISES                              100m / 4x100m                               1998 
1       SANTOS LORENTE, HECTOR                                  Longitud                                          2022 
1       SARMIENTO SORIANO, IGNACIO                           400m vallas                                     2010 
1       SARRASQUETA REDONDO, JUAN JESUS             4x100m                                           1974 
1       SERRANO CAMISÓN, RICARDO                             10.000m                                          2006 
1       SOLA CORTABARRIA, IGNACIO                              Pértiga                                             1966 
1       SOLANAS GALAN, ALBERTO                                   Longitud                                          1978 
1       SORIANO NIETO, MANUEL                                      400m vallas                                     1971 
1       SUAREZ CANAL, FRANCISCO                                 400m vallas                                     1971 
1       TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                                   100m / 200m / 4x100m                   1990 
1       TOLEDO ASTENGO, YIOSER                                   Peso                                                2014 
1       TOLEDO LLANA, BRUNO                                         10.000m                                          1998 
1       TORRES RUIZ, JUAN JOSE                                     3.000m Obstáculos                         1982 
1       TORRES VICTORIA, JOSE LUIS                              Disco                                               1950 
1       TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS                         4x100m                                           1994 
1       TRIANA LOPERZ, MAURO                                        4x100m                                           2016 
1       TRULL GARCIA, JUAN VICENTE                             4x400m                                           1998 
1       TURON JUVENTANY, LUIS                                       4x100m                                           1994 
1       VALLEJO MIRET, LLUIS                                            4x400m                                           2016 
1       VALLES PASTOR, JUAN ENRIQUE                          400m vallas                                     2012 
1       VAZQUEZ MARTINEZ, FERNANDO                         20 km marcha                                 1994 
1       VERA LLORENS, ANDRES                                       800m                                               1982 
1       VILA NAVARRO, SALVADOR                                     400m vallas                                     1994 
 
 
 
 
MUJERES (193 atletas)                                                        
 
6       FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                         800m / 1.500m / 5.000m                 1998-2002-2006-2010-2012-2014 
6       BEITIA VILA, RUTH                                                    Altura                                               2002-2006-2010-2012-2014-2016 
6       CASTELLS FRANCO, BERTA                                   Martillo                                             2002-2006-2010-2012-2014-2016 
6       SARRAPIO MARTÍN, PATRICIA                                Triple                                               2006-2010-2012-2014-2016-2018 
5       AGIRRE KAMIO, NAROA                                          Pértiga                                             2002-2006-2010-2012-2014 
5       BOKESA ABIA, AAURI LORENA                               400m / 4x400m                               2012-2014-2016-2018-2022 
5       RUIZ PEREZ, URSULA                                              Peso                                                2010-2012-2014-2016-2018 
4       ASENJO ALVAREZ, SABINA                                     Disco                                               2012-2014-2016-2018 
4       GARCIA VILLALTA, ESTELA                                     100m / 200m / 4x100m                   2010-2014-2016-2018 
4       MARTÍN GIMÉNEZ, DIANA                                       3.000m Obstáculos                         2006-2012-2014-2016 
4       MONTANER COLL, CONCEPCION                          Longitud / 4x100m                          2002-2006-2010-2012 
4       PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                            20 km marcha                                 2002-2006-2010-2014 
4       PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABEL                      100m / 4x100m                               2014-2016-2018-2022 
4       PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT                       1.500m / 400m vallas / 4x400m      1978-1982-1986-1990 
4       VASCO GALLARDO, MARIA                                     10 km marcha / 20 km marcha       1998-2002-2006-2010 
3       AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                           Medio maratón / Maratón               2010-2014-2016 
3       BLAY GARBAYO, CARME                                         4x100m                                           1994-1998-2002 
3       CERVANTES GARCIA, DANA ELVIRA                      Pértiga                                             1998-2002-2006 
3       CHILLA LÓPEZ, MERCEDES                                   Jabalina                                           2006-2010-2014 
3       COLORADO LUENGO, ROSA MARIA                      800m / 400m vallas                         1978-1982-1986 
3       DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA                            5.000m / 10.000m / 3.000m Obst.  1998-2002-2006 
3       FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                             3.000m Obstáculos                         2006-2010-2012 
3       GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL                               20 km marcha / 35 km marcha       2014-2018-2022 
3       ITOYA EBHOMNEYE, JULIET                                   Longitud                                          2014-2016-2018 
3       JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                           100m vallas                                     2014-2016-2018 
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3       JOVER PEREZ, MARÍA DEL MAR                            Longitud                                          2012-2014-2016 
3       LARA PEREZ, CRISTINA                                           100m / 4x100m                               2014-2016-2018 
3       MACIAS CHOW, ISABEL                                          1.500m                                            2006-2012-2014 
3       MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE           100m vallas                                     1990-1994-1998 
3       MARTÍNEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                    800m / 4x400m                               2002-2006-2010 
3       PEDRARES ALONSO, MARIA DOLORES                Martillo                                             1998-2002-2006 
3       PEREZ MIGUEL, MARTA                                          1.500m                                            2016-2018-2022 
3       POVES NOVELLA, MARÍA JOSÉ                             20km marcha                                  2006-2010-2014 
3       REDONDO MORA, LAURA                                       Martillo                                             2012-2016-2022 
3       SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE           3.000m Obstáculos                         2016-2018-2022 
3       ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                   800m / 1.500m                                1990-1994-1998 
2       ALONSO NIETO, ANA ISABEL                                  Maratón                                           1994-1998 
2       ALOZIE OLUCHI, GLORY                                          100m / 4x100m / 100m vallas         2002-2006 
2       BARRACHINA FERNANDEZ, GEMA                         5.000m                                            2010-2014 
2       BESTUE FERRERA, JAEL SAKURA                         100m / 200m / 4x100m                   2018-2022 
2       BUENO FERNANDEZ, LAURA                                  400m / 4x400m                               2016-2018 
2       CALLEJA PEREZ, MERCEDES                                 3.000m / 10.000m                           1982-1986 
2       CANO CAMACHO, EMILIA                                        10 km marcha                                 1990-1994 
2       CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA                  Triple                                               2002-2006 
2       CASTRO SALVADOR, CRISTINA                              100m / 4x100m                               1990-1994 
2       DIAZ CALVO, AZUCENA                                           Medio maratón / Maratón                2016-2018 
2       DIAZ GONZALEZ, YOLANDA                                    4x100m                                           1990-1994 
2       ESTEVEZ BARREIRO, MARIA ESTELA                   3.000m                                            1990-1994 
2       FORCADELL ARENAS, LAIA                                    400m vallas                                     2006-2010 
2       FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS MARIA                         1.500m                                            2002-2012 
2       GALIMANY GUASCH, MARTA                                  Maratón                                           2018-2022 
2       GALLEGO SOTELO, SARA                                       400m vallas / 4x400m                     2018-2022 
2       GARCIA-CAMPERO GARCIA, CARMEN                  4x100m                                           1990-1994 
2       GARRIDO BARRO, BEGOÑA                                    400m / 4x400m                               2010-2012 
2       GEBRE AUNOON, TRIHAS                                       10.000m / Maratón                          2016-2018 
2       GRANADOS AGUILERA, ENCARNA                        10 km marcha                                 1994-1998 
2       GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER                       800m / 1.500m                                2016-2018 
2       JUAREZ GALLARDO, MAR                                       35 km marcha / 50 km marcha       2018-2022 
2       LACAMBRA SAIZ, BLANCA                                       400m / 4x400m                               1986-1990 
2       LAHOZ CASTELLO, ESTHER                                   4x400m                                           1986-1990 
2       LARRAGA CACHO, MARIA LUISA                            10.000m                                          1998-2002 
2       LOUREIRO UGALDE, ARANTZA                              100m vallas                                     2002-2006 
2       LOYO MENOYO, ELENA                                           Maratón                                           2018-2022 
2       MELERO LACASIA, MAITANE                                  10.000m                                          2018-2022 
2       MENDIA VALENCIA, MARTA                                     Altura                                               2002-2006 
2       MONTALVO AMARO, NIURKA                                  Longitud                                          2002-2006 
2       MORATÓ RODRÍGUEZ, ROSA MARIA                     3.000m Obstáculos                         2006-2010 
2       MORENO FERNANDEZ, ARANTZA                          Jabalina                                           2018-2022 
2       MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA                         Maratón                                           1994-1998 
2       MYERS BROWN, SANDRA                                       200m / 400m / 4x100m                   1990-1994 
2       PARADA RODRIGUEZ, LIDIA                                    Jabalina                                           2016-2018 
2       PEINADO BRAVO, MARIA                                         Heptatlón                                         2002-2006 
2       PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA            1.500m                                            2016-2018 
2       PEREZ DIAZ, CRISTINA                                            400m vallas / 4x400m                     1986-1990 
3       PEREZ GARCIA, MARIA                                           20 km marcha                                 2018-2022 
2       PINERO ORTIZ, ANNA MARIA                                  Pértiga                                             2010-2012 
2       PLA ROIG, JUDIT                                                       5.000m                                            2010-2012 
2       RAMOS VILLAR, MARGARITA                                  Peso                                                1990-1998 
2       RECIO CUEVAS, BELÉN                                          100m / 200m / 4x100m                   2006-2012 
2       RIOS PEREZ, MARIA ROCIO                                    Maratón                                           1994-1998 
2       RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                          1.500m                                            2002-2010 
2       RODRIGUEZ SIERRA, LIDIA                                     5.000m / 10.000m                           2012-2014 
2       SEVILLA LOPEZ VIEJA, PAULA                                200m / 4x100m                               2018-2022 
2       SILVESTRE SORIANO, MARTA                                10.000m / Medio maratón               2012-2016 
2       SOBRINO JIMENEZ, REYES                                    10 km marcha                                 1986-1990 
2       TERRERO LETUCE, INDIRA                                     400m                                               2014-2016 
2       TOIMIL FERNANDEZ, MARIA BELEN                       Peso                                                2016-2022 
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2       VALERO OMEDES, CARMEN                                   1.500m / 3.000m                             1974-1978 
2       VAQUERO SOUSA, JULIA                                        3.000m / 10.000m                           1994-1998 
2       VICENTE GARCIA, MARIA                                        Triple / Heptatlón                             2018-2022 
1       ABEL DIEGUEZ, MARIA                                            10.000m                                          1998 
1       ALBA ALARCO, JULIA                                               4x400                                              2002 
1       ALFONSO GARCIA, IRENE                                       800m                                               2010 
1       ALONSO MANTECA, MIRIAM                                   400m vallas                                     1990 
1       ALVAREZ DIAZ, BEATRIZ                                          10.000m                                          2022 
1       ARIAS AIRA, EVA                                                      1.500m                                            2006 
1       AXPE ETXABE, MAIALEN                                         Pértiga                                             2018 
1       AZPEITIA MENDIOROZ, BELEN                               1.500m                                            1971 
1       BARREIRO SENRA, MARIA PILAR                           800m                                               1998 
1       BARRENECHEA TARTAS, ANA                                 100m vallas                                     1990 
1       BENACH SOLE, XENIA                                             100m vallas                                     2022 
1       BERGASA ALCALDE, GEMMA                                  4x400m                                           1990 
1       BICET JUAN, NORA AIDA                                         Jabalina                                           2012 
1       BRAVO ACHA, MIRIAM                                             4x400m                                           2002 
1       CAMBLOR GARCIA, BARBARA                                4x400 m                                          2016 
1       CARRETERO CARNERERO, TANIA                         10.000m                                          2018 
1       CARRILO AMAYUELAS, LUCIA                                200m / 4x100m                               2022 
1       CENTENO SOSA, YESENIA                                     10.000m                                          2006 
1       CHAMOSA DACASA, ANTIA                                     35 km marcha                                 2022 
1       CLEMENTE MARTI, MONICA                                   Pértiga                                             2018 
1       CLOPES GASULL, IMMA                                          Heptatlón                                         1998 
1       CONDE CRESPO, RUTH                                          4x100m                                           2006 
1       CONTE MARTINEZ, CLAUDIA                                  Heptatlón                                         2022 
1       CORCOLES SHARMAN, ELENA                               4x100m                                           1998 
1       COTAN REYES, AMPARO MARIA                            4x100m                                           2010 
1       CRUZ BENITEZ, JOSEFA                                          Maratón                                           1994 
1       DESVIAT PONCE, ESTHER                                     800m                                               2006 
1       DIAME DIAME, FATIMA                                             Longitud                                          2018 
1       DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                                      10 km marcha                                 1986 
1       DIEZ IBAÑEZ, ANDREA                                             4x400m                                           2012 
1       FERNANDZ DE LA GRANJA, BLANCA                     3.000m Obstáculos                         2022 
1       FERNANDEZ NUIN, ALBA                                         4x100m                                           2014 
1       FUENTES LOPEZ, MARIA CORO                             800m                                               1971 
1       FUENTES YAGUE, CARMEN                                    10.000m                                          1994 
1       FURUNDARENA SARRIEGI, ALAZNE                      4x100m                                           2012 
1       GARCIA ALONSO, MARTA                                        1.500m                                            2022 
1       GARCIA-CARO LORENZO, LAURA                          20 km marcha                                 2018 
1       GARCIA SANCHEZ, CARLA                                      400m vallas                                     2022 
1       GONZALEZ BERODIA, PAULA                                 5.000m                                            2014 
1       GALLARDO PUERTA, CARLA                                   5.000m                                            2022 
1       HERNANDEZ ARTEAGA, LAURA                             4X400M                                           2022 
1       HERNANDO FUSTER, BARBARA                            Heptatlón                                         2010 
1       IGLESIAS DIAZ, ARANTXA                                       4x100m                                           1998 
1       IRIZAR ZUBILLAGA, MARIA LUISA                          Maratón                                           1986 
1       JACOB RUSSO, NANA                                              200m / 4x100m                               2016 
1       LÓPEZ PEDROSO, ALIUSKA YANIRA                     100m vallas                                     2006 
1       LUGUEROS DIAZ, NURIA                                         10.000m                                          2018 
1       MAQUEDA CALDERON, MARIA PAZ                        4x400 m                                          2002 
1       MARCEN MUÑIO, CELIA                                           10 km marcha                                 1998 
1       MARQUES MUÑOZ, AGUEDA                                  1.500m                                            2022 
1       MARTIN ALVAREZ, JACQUELINE                             10.000m                                          2010 
1       MARTIN MARTIN, SUSANA                                      4x100m                                           1998 
1       MARTINEZ BENITEZ DE LUGO, ICIAR                    Maratón                                           1982 
1       MARTINEZ ORTUÑO, MARINA                                 800m                                               2022 
1       MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA                  4x100m                                           2012 
1       MATEJKOVA HONHOVA, ALICE                               Disco                                               2002 
1       MENDEZ ESQUER, LAURA                                      Maratón                                           2022 
1       MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA                   800m                                               1998 
1       MERINO GARCIA, MARIA JULIA                              400m / 4x400m                               1990 
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1       MITXELENA BALERDI, IRATI                                    Longitud                                          2022 
1       MOLINA-PRADOS MARTIN, SONIA                         100m / 4x100m                               2022 
1       MORENO MAZO, MARIA ELENA                             10.000m                                          2006 
1       MURILLO MORENO, DIGNA LUZ                             100m / 4x100m                               2010 
1       NAVASCUES PARRA, ESTELA                                 Medio maratón                                2016 
1       NDOUMBE NVUMBA, RUTH MARIE                        Triple                                               2014 
1       OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA                    400m vallas                                     2006 
1       PALACIO GIRALT, TERESA                                       10 km marcha                                 1990 
1       PARRA MORALES, HERMINIA                                 4x400m                                           2018 
1       PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION            Triple                                               1994 
1       PELAYO GONZALEZ, IRENE                                    Maratón                                           2022 
1       PELETEIRO BRION, ANA                                          Triple                                               2018 
1       PEREZ MORENO, MARIA JOSE                               3.000m Obstáculos                         2018 
1       PEREZ TRUJILLO, EVA                                             20 km marcha                                 2002 
1       PERIZ TOYAS, ELIAN                                                800m / 1.500m                                2010 
1       PINACCHIO FERNANDEZ, LUCIA                            800m                                               2022 
1       PINEDO GONZALEZ, AINHOA                                  20 km marcha                                 2018 
1       PRAT VIDAL, MARINA                                               Maratón                                           1990 
1       PUEYO BERGUA, MARÍA JOSÉ                              Maratón                                           2006 
1       QUINTANAL FRANCO, IRACHE                                Peso / Disco                                    2010 
1       RAHMOUNI EL ALAMI, KHADIJA                              800m                                               2014 
1       RAMOS VELLON, CARMEN                                      Heptatlón                                         2018 
1       RECIO GARCIA, TERESA                                         5.000m                                            1998 
1       REINARES RODRIGUEZ, ARANCHA                       4x100                                              2002 
1       ROBLES CAMPOS, CAROLINA                                3.000m Obstáculos                         2022 
1       ROMERO FRANCO, NATALIA                                   4x400m                                           2012 
1       ROS BLANCO, BEATRIZ                                           Maratón                                           2010 
1       RUIZ FERNANDEZ, CRISTINA                                 5.000m                                            2022 
1       SALGADO PEREZ, JOSEFINA                                  400m                                               1971 
1       SANCHEZ GUTIERREZ, MARIA DEL MAR              Pértiga                                             1998 
1       SANCHEZ SILVA, CARMEN                                      4x400m                                           2018 
1       SANTIAGO MARTIN, SARA MARIA                          4x100m                                           2012 
1       SANTIDRIAN RUIZ, EVA                                           4x400m                                           2022 
1       segura berenjeno, berta                                             4X400M                                           2022 
1       SIMAL MARTIN, CLARA                                            Maratón                                           2018 
1       SOTOMAYOR RAMIREZ, LAURA NATALÍ                400m vallas                                     2014 
1       TAKACS NYERGES, JULIA                                       50 km marcha                                 2018 
1       TELLO MENDIGUCHIA, YOLANDA                          400m vallas                                     1990 
1       TORRIJOS CAPARROS, ANA                                   100m vallas / 4x100m                     2010 
1       TROPPA HEUSEL, CLAUDIA                                    4x100m                                           2006 
1       URBINA GOMEZ, MARIA TERESA                           3.000m Obstáculos                         2014 
1       USSIA BERTOLAZA, GERAXANE                             4x400 m                                          2016  
1       URRUTIA  GONZALEZ, ESTIBALIZ                          5.000m                                            1998 
1       VIZCAINO RUIZ, NATIVIDAD                                    Jabalina                                           1986 
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 Medallas y Finalistas  
 
 

Medalla de Oro (32)                                                                                                                    
1               50 km marcha            LLOPART RIBAS, JORDI                                                 1978 - Praga              3h53:29.9 
1               20 km marcha            MARIN SOSPEDRA, JOSE                                              1982 - Atenas             1h23:43 
1               10 km marcha            DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                                             1986 - Stuttgart           46:09 
1               1.500 m                      CACHO RUIZ, FERMIN                                                    1994 - Helsinki            3:35.27 
1               10.000 m                    ANTON RODRIGO, ABEL                                                1994 - Helsinki            28:06.03 
1               Maratón                     FIZ MARTIN, MARTIN                                                      1994 - Helsinki            2h10:31 
1               1.500 m                      ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                              1998 - Budapest         3:41.31 
1               5.000 m                      VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                                  1998 - Budapest         13:37.46 
1               5.000m                       GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO                                   2002 - Munich            13:38.18 
1               10.000m                     MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL                     2002 - Munich            27:47.65 
1               3.000m Obstáculos    JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                          2002 - Munich            8:24.34 
1               20 km marcha            FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER                2002 - Munich            1h18:37 
1               5.000m                       DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA                                  2002 - Munich            15:14.76 
1               100m vallas               ALOZIE OLUCHI, GLORY                                                2002 - Munich            12.73 
1               5.000m                       ESPAÑA COBO, JESÚS                                                  2006 - Göteborg         13:44.70 
1               20 km marcha            FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER                2006 - Göteborg         1h19:09 
1               5.000m                       DOMÍNGUEZ AZPELETA, MARTA                                  2006 - Göteborg         14:56.18 
1               1.500m                       CASADO ALDA, ARTURO                                               2010 - Barcelona        3:42.74 
1               1.500m                       FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                                2010 - Barcelona        4:00.20 
1               1.500m                       FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                                2012 - Helsinki            4:08.80 
1               Altura                         BEITIA VILA, RUTH                                                          2012 - Helsinki            1.97 
1               20 km marcha            LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                                2014 - Zúrich              1h19:44 
1               Altura                         BEITIA VILA, RUTH                                                          2014 - Zúrich              2.01 
1               200m                          HORTELANO ROIG, BRUNO                                          2016 - Ámsterdam      20.45 
1               5.000m                       FIFA TEMSAMANI                                                            2016 - Ámsterdam      13:40.85 
1               Altura                         BEITIA VILA, RUTH                                                          2016 - Ámsterdam      1.98 
1               20 km marcha            MARTIN URIOL, ALVARO                                                2018 - Berlín               1h20:42 
1               20 km marcha            PEREZ GARCIA, MARIA                                                  2018 - Berlín               1h26:36 
1               800 m                         GARCIA GARCIA, MARIANO                                          2022 - Múnich            1h44.85 
1               110 m vallas               MARTINEZ ECHARTE, ASIER                                         2022 - Múnich            13.14 
1               20 km marcha            MARTINEZ URIOL, ALVARO                                           2022 - Múnich            1h19:11 
1               35 km marcha            LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                                2022 - Múnich            2h26.49 
                                                                                                                                                                                  
Medalla de Plata (27)                                                                                                                                              
2               Longitud                     CORGOS CERVANTES, ANTONIO                                 1982 - Atenas             8.19 
2               50 km marcha            MARIN SOSPEDRA, JOSE                                              1982 - Atenas             3h59:18 
2               Longitud                     HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                                         1990 - Split                 8.15 
2               20 km marcha            PLAZA MONTERO, DANIEL                                            1990 - Split                 1h22:22 
2               1.500 m                      VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                                  1994 - Helsinki            3:36.01 
2               Maratón                     GARCIA CORRALES, DIEGO                                          1994 - Helsinki            2h10:46 
2               5.000 m                      PANCORBO CHICA, MANUEL                                        1998 - Budapest         13:38.03 
2               400m                          CANAL VALERO, DAVID                                                  2002 - Munich            45.24 
2               1.500m                       ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                              2002 - Munich            3:45.25 
2               800m                          MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                          2002 - Munich            1:58.86 
2               10.000m                     MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JOSÉ MANUEL                    2006 - Göteborg         28:12.06 
2               3.000m Obstáculos    BLANCO QUEVEDO, JOSÉ LUIS                                   2006 - Göteborg         8:26.22 
2               50km marcha             GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                              2006 - Göteborg         3h42:48 
2               5.000m                       ESPAÑA COBO, JESUS                                                  2010 - Barcelona        13:33.12 
2               Maratón                     MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL                     2010 - Barcelona        2h17:50 
2               Longitud                     MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                                       2012 - Helsinki            8.21 
2               Peso                          VIVAS JIMENEZ, BORJA                                                 2014 - Zúrich              20.86 
2               1.500m                       BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                          2016 - Ámsterdam      3:46.90 
2               5.000m                       MECHAAL MECHAAL, ADEL                                           2016 - Ámsterdam      13:40.85 
2               Medio Maratón           SELECCIÓN ESPAÑOLA                                                 2016 - Ámsterdam       
                                                   (C. CASTILLEJO, J. ESPAÑA, A. LAMDASSEM, I. FERNANDEZ)                     
2               400m vallas               FERNANDEZ RODA, SERGIO                                        2016 - Ámsterdam      49.06 
2               Maratón                     SELECCIÓN ESPAÑOLA                                                 2018 - Berlín 
                                                   (J. GUERRA, J. ESPAÑA, C. SANTIAGO, P. NIMO, A. ARROSPIDE)                
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2               3.000m Obstáculos    CARRO MORILLO, FERNANDO                                     2018 - Berlín               8.34.16 
2               20 km marcha            GARCIA CARRERA, DIEGO                                            2018 - Berlín               1:20:48 
2               5.000 m                      KATIR EL HAOUZI, MOHAMED                                       2022 - Múnich            13:22.98 
2               Maratón                     SELECCIÓN ESPAÑOLA                                                 2022 - Múnich 
                                                   (L. MENDEZ, I. PELAYO, M. GALIMANY, E. LOYO) 
2               35 km marcha            GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL                                     2022 - Múnich            2:49:10 
                  
                                                                                                                                              
Medalla de Bronce (39)                                                                                                                                           
3               1.500 m                      ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL                                1982 - Atenas             3:37.04 
3               3.000m Obstáculos    RAMON MENARGUES, DOMINGO                                 1982 - Atenas             8:20.48 
3               110 m vallas               SALA MOLERA, CARLOS                                                1986 - Stuttgart           13.50 
3               20 km marcha            PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL                             1986 - Stuttgart           1h21:36 
3               800 m                         DE TERESA COLINA, TOMAS                                        1994 - Helsinki            1:46.57 
3               5.000 m                      ANTON RODRIGO, ABEL                                                1994 - Helsinki            13:38.04 
3               Maratón                     JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                                         1994 - Helsinki            2h11:18 
3               20 km marcha            MASSANA GRACIA, VALENTI                                         1994 - Helsinki            1h20:33 
3               1.500 m                      CACHO RUIZ, FERMIN                                                    1998 - Budapest         3:42.13 
3               4x400 m                     SELECCIÓN ESPAÑOLA                                                 1998 - Budapest         3:02.47 
                                                   (A. ANDRES, D. CANAL, A. MARTINEZ, J.V. TRULL) 
3               20 km marcha            FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER                1998 - Budapest         1h21:39 
3               5.000 m                      DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA                                  1998 - Budapest         15:10.54 
3               10.000m                     RIOS ORTEGA, JOSE                                                     2002 - Munich            27:48.29 
3               Maratón                     REY DE PAZ, JULIO                                                        2002 - Munich            2h13:21 
3               3.000m Obstáculos    MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL                               2002 - Munich            8:24.72 
3               Longitud                     LAMELA TOBIO, YAGO                                                    2002 - Munich            7.99 
3               20 km marcha            MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                                2002 - Munich            1h20:36 
3               50 km marcha            GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                              2002 - Munich            3h44:33 
3               1.500m                       HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                                  2006 - Göteborg         3:39.62 
3               5.000m                       HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                                  2006 - Göteborg         13:46.48 
3               10.000m                     DE LA OSSA YUNTA, JUAN CARLOS                            2006 - Göteborg         28:13.73 
3               Maratón                     REY DE PAZ, JULIO                                                        2006 - Göteborg         2h12:37 
3               Jabalina                     CHILLA LÓPEZ, MERCEDES                                         2006 - Göteborg         61.98 
3               1.500m                       OLMEDO VILLAR, MANUEL                                            2010 - Barcelona        3:43.54 
3               1.500m                       RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                                2010 - Barcelona        4:01.30 
3               1.500m                       BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                          2012 - Helsinki            3:46.45 
3               3.000m Obstáculos    GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                                         2012 - Helsinki            8:35.87 
3               3.000m Obstáculos    MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                                    2014 - Zúrich              8:29.16 
3               400m                          TERRERO LETUCE, INDIRA                                           2014 - Zúrich              51.38 
3               3.000m Obstáculos    MARTIN GIMENEZ, DIANA                                              2014 - Zúrich              9:30.70 
3               10.000m                     ABADIA BEDI, ANTONIO                                                 2016 - Ámsterdam      28.26.07 
3               110m vallas                ORTEGA ALEJO, ANTONIO                                            2018 - Berlín               13.34 
3               4x400m                      SELECCIÓN ESPAÑOLA                                                 2018 - Berlín               3:00.78 
                                                   (O. HUSILLOS, L. BUA, S. GARCIA, B. HORTELANO) 
3               Maratón                     SELECCIÓN ESPAÑOLA                                                 2018 - Berlín 
                                                   (GEBRE, DÍAZ, LOYO, GALIMANY) 
3               Triple                          PELETEIRO BRION, ANA                                                2018 - Berlín               14.44 
3               50 km marcha            TAKACS NYERGES, JULIA                                             2018 - Berlín               4h15:22 
3               1.500 m                      GARCIA ROMO, MARIO                                                  2022 - Múnich            3:34.88 
3               Maratón                     SELECCIÓN ESPAÑOLA                                                 2022 - Múnich 
                                                   (J. BLANCO, L. LAMDASSEM, A. MERZOUGUI, D. MATEO, Y. ROJO) 
3               20 km marcha            GARCIA CARRERA, DIEGO                                            2022 - Múnich            1h19.45 
 
                                                                                                                                                                                  
Finalistas (del 4º al 8º puesto)                                                                                            
4               Maratón                     PEREZ ALONSO, CARLOS                                             1966 - Budapest         2h22:23.8 
4               1.500 m                      GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                                1986 - Stuttgart           3:42.54 
4               400 m                         CORNET PAMIES, CAYETANO                                       1990 - Split                 45.30 
4               10.000 m                    PRIETO VELASCO, ANTONIO                                        1990 - Split                 28:05.35 
4               50 km marcha            LABRADOR SANABRIA, BASILIO                                   1990 - Split                 4h02:05 
4               200 m                         MYERS BROWN, SANDRA                                             1990 - Split                 22.38 
4               50 km marcha            GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                              1994 - Helsinki            3h45:25 
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4               Maratón                     REY RODRIGUEZ, JOSE RAMON                                  1998 - Budapest         2h13:17 
4               3.000m Obstáculos    MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL                               1998 - Budapest         8:20.54 
4               50 km marcha            ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                                 1998 - Budapest         3h47:24 
4               5.000m                       GARCIA GRACIA, ROBERTO                                          2002 - Munich            13:40.85 
4               Disco                          PESTANO GARCIA, MARIO                                            2002 - Munich            64.69 
4               100m                          ALOZIE OLUCHI, GLORY                                                2002 - Munich            11.32 
4               Longitud                     MONTANER COLL, CONCEPCION                                 2002 - Munich            6.67 
4               1.500m                       CASADO ALDA, ARTURO                                               2006 - Göteborg         3:40.86 
4               Disco                          PESTANO GARCÍA, MARIO                                            2006 - Göteborg         64.84 
4               100m vallas               ALOZIE OLUCHI, GLORY                                               2006 - Göteborg         12.86 
4               1.500m                       ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                              2010 - Barcelona        3:43.67 
4               10.000m                     LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD                                2010 - Barcelona        28:34.89 
4               20 km Marcha            PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                                  2010 - Barcelona        1h29:52 
4               800m                          REINA BALLESTEROS, ANTONIO                                  2012 - Helsinki            1:48.98 
4               3.000m Obstáculos    MERZOUGUI NOURDDINE, ABDELAZIZ                        2012 - Helsinki            8:38.58 
4               Disco                          PESTANO GARCIA, MARIO                                            2012 - Helsinki            63.87 
4               Maratón                     GUERRA POLO, JAVIER                                                 2014 - Zúrich              2h12:32 
4               3.000 m Obstáculos  MARTOS ROA, SEBASTIAN                                           2014 - Zúrich              8:3008 
4               Longitud                     CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                         2014 - Zúrich              8.11 
4               Triple                          NDOUMBE NVUMBA, RUTH MARIE                              2014 - Zúrich              14.14 
4               100m                          HORTELANO ROIG, BRUNO                                          2016 - Ámsterdam      10.12 
4               3.000m Obbstáculos  MARTOS ROA, SEBASTIAN                                           2016 - Ámsterdam      8:31.93 
4               200m                          HORTELANO ROIG, BRUNO                                          2018 - Berlín               20.05 
4               10.000m                     MECHAAL MECHAAL, ADEL                                           2018 - Berlín               28:13.78                     
4               Maratón                     GUERRA POLO, JAVIER                                                 2018 - Berlín               2h12:22 
4               3.000 m Obstáculos  ARCE IBAÑEZ, DANIEL                                                   2022 - Múnich            8:25.00 
4               Longitud                     CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                         2022 - Múnich            7.98 
4               20 km marcha            AMEZCUA BALBOA, ALBERTO                                      2022 - Múnich            1h20:00 
4               35 km marcha            BERMUDEZ JIMENEZ, MANUEL                                    2022 - Múnich            2h32:31 
4               4 x 400 m                   SELECCION ESPAÑOLA                                                 2022 - Múnich            3:00.54 
                                                   (D. CAÑAL, L. BUA, O. HUSILLOS, S. GARCIA) 
4               400 m vallas              GALLEGO SOTELO, SARA                                             2022 - Múnich            54.97 
4               4 x 100 m                   SELECCION ESPAÑOLA                                                 2022 - Múnich            43.03 
                                                   (S. MOLINA-PRADOS, J.BESTUE, P.SEVILLA, M.I.PEREZ) 
                                                                                                                                                                                  
5               Pértiga                       SOLA CORTABARRIA, IGNACIO                                    1966 - Budapest         4.80 
5               5.000 m                      ALVAREZ SALGADO, JAVIER                                         1971 - Helsinki            13:35.8 
5               10.000 m                    HARO CISNEROS, MARIANO                                         1971 - Helsinki            27:59.4 
5               20 km marcha            MARIN SOSPEDRA, JOSE                                              1978 - Praga              1h24:38.1 
5               4x400 m                     SELECCION ESPAÑOLA                                                 1986 - Stuttgart           3:04.12 
                                                   (J. ALONSO, A. HERAS, J.J. PRADO, A. SANCHEZ) 
5               10 km marcha            SOBRINO JIMENEZ, MARIA REYES                              1986 - Stuttgart           46:35:00 
5               Maratón                     MONTIEL GOMEZ, JOSE ESTEBAN                              1990 - Split                 2h17:51 
5               Pértiga                       GARCIA CHICO, JAVIER                                                 1990 - Split                 5.70 
5               20 km marcha            MASSANA GRACIA, VALENTI                                         1990 - Split                 1h23:53 
5               50 km marcha            MARIN SOSPEDRA, JOSE                                              1990 - Split                 4h02:53 
5               10.000 m                    TOLEDO LLANA, BRUNO                                                1998 - Budapest         28:15.17 
5               Maratón                     GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                                      1998 - Budapest         2h13:23 
5               10 km marcha            VASCO GALLARDO, MARIA                                           1998 - Budapest         43:02 
5               1.500m                       HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                                   2002 - Munich            3:45.81 
5               Maratón                     JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                                         2002 - Munich            2h13:35 
5               3.000m Obstáculos    MARTIN OMENAT, ELISEO                                             2002 - Munich            8:28.63 
5               Peso                          MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                                 2002 - Munich            20.45 
5               4x100 m                     SELECCION ESPAÑOLA                                                 2002 - Munich            39.07 
                                                   (C. BERLANGA, C. MAESTRA, O. BEITIA, A.D. RODRIGUEZ) 
5               800m                          QUESADA VELASCO, MIGUEL                                      2006 - Göteborg         1:46.91 
5               1.500m                       GALLARDO MARTÍNEZ, SERGIO                                  2006 - Göteborg         3:41.24 
5               3.000m Obstáculos    JIMÉNEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID                          2006 - Göteborg         8:28.78 
5               50km marcha             ODRIOZOLA DOMÍNGUEZ, MIKEL                                2006 - Göteborg         3h46:34 
5               10.000m                     CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                                2010 - Barcelona        28:49.69 
5               Maratón                     VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                                      2010 - Barcelona        2h19:56 
5               50Km Marcha            GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                              2010 - Barcelona        3:47.56 
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5               Maratón                     AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                                 2010 - Barcelona        2h35:04 
5               4x100m                      SELECCION ESPAÑOLA                                                 2010 - Barcelona        43.45 
                                                   (A.TORRIJOS, D.L.MURILLO, E.GARCIA, A.M.COTAN) 
5               10.000m                     CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                                2012 - Helsinki            28:24.51 
5               Longitud                     CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                         2012 - Helsinki            8.06 
5               Disco                          CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                                   2012 - Helsinki            63.60 
5               1.500m                       MACIAS CHOW, ISABEL                                                 2012 - Helsinki            4:11.12 
5               5.000m                       ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO                                     2014 - Zúrich              14:11.47 
5               3.000m Obstáculos    MARTOS ROA, SEBASTIAN                                           2014 - Zúrich              8:30.08 
5               5.000m                       FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                                2014 - Zúrich              15:35.59 
5               Triple                          TORRIJOS NAVARRO, PABLO                                        2018 - Berlín               16.74 
5               Triple                          RUIZ PEREZ, MARCOS                                                  2022 - Múnich            16.78 
                                                                                                                                                                                  
6               4x100 m                     SELECCION ESPAÑOLA                                                 1974 - Roma              39.87 
                                                   (M.A. ARNAU, J.L. SANCHEZ PARAISO, J.J. SARRSQUETA, L. SARRIA) 
6               50 km marcha            LLOPART RIBAS, JORDI                                                 1982 - Atenas             4h08:28 
6               400 m                         SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                                        1986 - Stuttgart           45.41 
6               400 m vallas              ALONSO VALERO, JOSE                                                1986 - Stuttgart           50.30 
6               4x400 m                     SELECCION ESPAÑOLA                                                 1986 - Stuttgart           3:32.51 
                                                   (B. LACAMBRA, E. LAHOZ, C. PEREZ, M. PUJOL) 
6               1.500 m                      GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                                1990 - Split                 3:39.15 
6               10.000 m                    ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL                         1990 - Split                 28:11.00 
6               Decatlón                    PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                                    1990 - Split                 8.214 
6               4x100 m                     SELECCION ESPAÑOLA                                                 1990 - Split                 39.10 
                                                   (J.J. ARQUES, F. GASCON, L. RODRIGUEZ, E. TALAVERA) 
6               4x400 m                     SELECCION ESPAÑOLA                                                 1990 - Split                 3:02.74 
                                                   (C. CORNET, M. FERNANDEZ, J.L. PALACIOS, A. SANCHEZ) 
6               4x100 m                     SELECCION ESPAÑOLA                                                 1990 - Split                 44:86 
                                                   (C. CASTRO, Y. DIAZ, C. GARCIA-CAMPERO, S. MYERS) 
6               1.500 m                      PANCORBO CHICA, MANUEL                                        1994 - Helsinki            3:38.16 
6               5.000 m                      ADAN ARIAS, JOSE CARLOS                                         1994 - Helsinki            13:39.16 
6               10.000 m                    MOLINA VARGAS, ENRIQUE                                          1998 - Budapest         28:19.54 
6               Maratón                     PEÑA PICO, ANTONIO                                                    1998 - Budapest         2h13:53 
6               3.000m Obstáculos    MORAN VICENTE, RAMIRO                                           1998 - Budapest         8:24.06 
6               50 km marcha            PEREZ ALONSO, SANTIAGO                                         1998 - Budapest         3h48:17 
6               10.000 m                    VAQUERO SOUSA, JULIA                                               1998 - Budapest         31:46.47 
6               Maratón                     RIOS PEREZ, MARIA ROCIO                                          1998 - Budapest         2h29:53 
6               Maratón                     GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                                      2002 - Munich            2h13:40 
6               1.500m                       RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                                2002 - Munich            4:06.15 
6               800m                          LOPEZ YERGA, KEVIN                                                    2010 - Barcelona        1:47.82 
6               Maratón                     IGLESIAS BORREGO, RAFAEL                                      2010 - Barcelona        2h20:14 
6               3.000m Obstáculos    MARTIN OMENAT, ELISEO                                             2010 - Barcelona        8:27.49 
6               Disco                          PESTANO GARCIA, MARIO                                            2010 - Barcelona        64.51 
6               Altura                         BEITIA VILA, RUTH                                                          2010 - Barcelona        1.95 
6               Jabalina                     CHILLA LOPEZ, MERCEDES                                          2010 - Barcelona        61.40 
6               800m                          MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                          2010 - Barcelona        1:59.97 
6               10.000m                     LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD                              2012 - Helsinki            28:26.46 
6               1.500m                       BUSTOS GONZALEZ, DAVID                                          2014 - Zúrich              3:46.92 
6               Disco                          PESTANO GARCIA, MARIO                                            2014 - Zúrich              62.31 
6               20 km marcha            MARTIN URIOL, ALVARO                                                2014 - Zúrich              1h21:41 
6               10.000m                     PEREZ MORENO, JUAN ANTONIO                                2016 - Ámsterdam      28:37.42 
6               400m                          HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                                      2018 - Berlín               45.61 
6               Maratón                     ESPAÑA COBO, JESUS                                                  2018 - Berlín               2h12:58 
6               3.000m Obstáculos    ARCE IBAÑEZ, DANIEL                                                   2018 - Berlín               8:38.12 
6               20 km marcha            LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                                2018 - Berlín               1h21:27 
6               1.500m                       PEREZ MIGUEL, MARTA                                                 2018 - Berlín               4:06.54 
6               20 km marcha            GARCIA-CARO LORENZO, LAURA                                2018 - Berlín               1h28:15 
6               200 m                         RETAMAL AVILA, POL                                                     2022 - Múnich            20.63 
6               1.500 m                      GARCIA GARRIDO, GONZALO                                       2022 - Múnich            3:37.40 
6               Maratón                     LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD                              2022 - Múnich            2h10:52 
6               3.000 m Obstáculos  MARTOS ROA, SEBASTIAN                                           2022 - Múnich            8.26.68 
6               100 m                         PEREZ RODRIGUEZ, MARIA ISABELA                          2022 - mÚNICH          11.28 
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7               800 m                         ESTEBAN PANZANO, ALBERTO                                    1966 - Budapest         1:47.4 
7               1.500 m                      VALERO OMEDES, CARMEN                                         1974 - Roma              4:11.6 
7               400 m vallas              ALONSO VALERO, JOSE                                                1978 - Praga              50.19 
7               400 m vallas              ALONSO VALERO, JOSE                                                1990 - Split                 49.77 
7               400 m vallas              PEREZ DIAZ, CRISTINA                                                  1990 - Split                 56.09 
7               10 km marcha            SOBRINO JIMENEZ, MARIA REYES                              1990 - Split                 45:42 
7               800 m                         CEREZO MORENO, JOSE MANUEL                              1994 - Helsinki            1:47.58 
7               400 m                         CANAL VALERO, DAVID                                                  1998 - Budapest         45.93 
7               3.000m Obstáculos    MARTIN OMENAT, ELISEO                                             1998 - Budapest         8:26.60 
7               Peso                          MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                                 1998 - Budapest         20.02 
7               Maratón                     ZIANI HUASISI, KAMEL                                                   2002 - Munich            2h13:51 
7               5.000m                       VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                                      2006 - Göteborg         13:58.25 
7               Peso                          MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                                 2006 - Goteborg         19.68 
7               800m                          MARTÍNEZ JIMENEZ, MARIA TERESA                          2006 - Göteborg         2:00.10 
7               10.000m                     DOMÍNGUEZ AZPELETA, MARTA                                  2006 - Göteborg         30:31.42 
7               Pértiga                       AGIRRE KAMIO,NAROA                                                 2006 - Göteborg         4.45 
7               Longitud                     MONTALVO AMARO, NIURKA                                        2006 - Göteborg         6.50 
7               800m                          MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO                         2010 - Barcelona        1:48.42 
7               5.000m                       BEZABEH DESTA, ALEMAYEHU                                    2010 - Barcelona        13:43.23 
7               Peso                          VIVAS JIMENEZ, BORJA                                                 2012 - Helsinki            19.81 
7               3.000m Obstáculos    MARTIN GIMENEZ, DIANA                                              2012 - Helsinki            9:45.36 
7               400m                          GARCIA CABRERA, SAMUEL                                         2014 - Zúrich              46.35 
7               800m                          DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                                          2016 - Ámsterdam      1:47.48 
7               Medio maratón           MATEO ANGULO, DANIEL                                              2016 - Ámsterdam      28:43.03 
7               800m                          DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                                          2018 - Berlín               1:46.41 
7               400m vallas               FERNANDEZ RODA, SERGIO                                        2018 - Berlín               48.98 
7               50km marcha             PINEDO GONZALEZ, AINHOA                                        2018 - Berlín               4h27:03 
7               110 m vallas               LLOPIS DOMENECH, ENRIQUE                                     2022 - Múnich            14.81 
7               Longitud                     SANTOS LOREMTE, HECTOR                                       2022 - Múnich            7.82 
7               35 km marcha            JUAREZ GALALROD, MAR                                             2022 - Múnich            2h55:27 
                                                                                                                                                                                  
8               10.000 m                    AMOROS MORALES, ANTONIO                                     1958 - Estocolmo       29:31.4 
8               Maratón                     FERNANDEZ DIAZ-PAVON, AGUSTIN                           1971 - Helsinki            2h18:26.6 
8               10.000 m                    HARO CISNEROS, MARIANO                                         1974 - Roma              28:36.0 
8               Altura                         ORTIZ SANTOS, ARTURO                                              1990 - Split                 2.28 
8               5.000 m                      JIMENEZ PASTOR, ANACLETO                                      1994 - Helsinki            13:41.60 
8               10.000 m                    DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS                                  1994 - Helsinki            28:10.77 
8               1.500 m                      ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                         1994 - Helsinki            4:20.83 
8               Longitud                     LAMELA TOBIO, YAGO                                                    1998 - Budapest         7.93 
8               1.500 m                      ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA                         1998 - Budapest         4:15.10 
8               5.000 m                      RECIO GARCIA, TERESA                                               1998 - Budapest         15:40.54 
8               1.500m                       FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                                2002 - Munich            4:07.11 
8               3.000m Obstáculos    PEREZ SEGOVIA, CESAR                                              2006 - Göteborg         8:30.408 
8               4x400m                      SELECCION ESPAÑOLA                                                 2006 - Göteborg         3:04.98 
                                                   (D.S. MELO, D. TESTA. S. RODRIGUEZ, S.EZQUERRO) 
8               3.000m Obstáculos    FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                                   2006 - Göteborg         9:40.36 
8               Longitud                     CACERES LOPEZ, EUSEBIO                                         2010 - Barcelona        7.93 
8               3.000m Obstáculos    FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                                    2010 - Barcelona        9:35.71 
8               Martillo                       CASTELLS FRANCO, BERTA                                         2010 - Barcelona        68.20 
8               Martillo                       CASTELLS FRANCO, BERTA                                         2012 - Helsinki            67.42 
8               20km Marcha             MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                                2010 - Barcelona        1:22:35 
8               5.000m                       PLAT ROIG, JUDIT                                                           2010 - Barcelona        14:35.01 
8               Martillo                       CASTELLS FRANCO, BERTA                                         2012 - Helsinki            67.42 
8               Triple                          TORRIJOS NAVARRO, PABLO                                        2014 - Zúrich              16.56 
8               Disco                          CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                                   2014 - Zúrich              61.47 
8               50 km marcha            GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                              2014 - Zúrich              3h45:41 
8               400m                          BOKESA ABIA, AAURI LORENA                                     2014 - Zúrich              52.39 
8               20 km marcha            PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                                  2014 - Zúrich              1h29:02 
8               Medio Maratón           CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                                2016 - Ámsterdam      1h03:52 
8               Triple                          TORRIJOS NAVARRO, PABLO                                        2016 - Ámsterdam      16.34 
8               Peso                          VIVAS JIMENEZ, BORJA                                                 2016 - Ámsterdam      20.16 
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8               1.500m                       PEREIRA PONTE, SOLANGE ANDREIA                        2016 - Ámsterdam      4:34.88 
8               3.000m Obstáculos    MARTIN GIMENEZ, DIANA                                              2016 - Ámsterdam      9:43.65 
8               10.000m                     MELERO LACASIA, MAITANE                                         2018 - Berlín               32:52.59 
8               3.000m Obstáculos    SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE                 2018 - Berlín               9.31.84 
8               4x100m                      SELECCION ESPAÑOLA                                                 2018 - Berlín               43.38 
                                                   (M.I.PEREZ, E.GARCIA, PA.SEVILLA, C.LARA) 
8               50km marcha             JUAREZ GALLARDO, MAR                                             2018 - Berlín               4h28:58 
8               4 x 400 m                   SELECCION ESPAÑOLA                                                 2022 - Múnich            3:29.70 
                                                   (E.SANTIDRIAN, A.L. BOKESA, B. SEGURA, S. GALLEGO) 
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HITOS HISTÓRICOS 
 
HOMBRES 
Primer participante: José Luis Torres, lanza-
miento de disco, Bruselas, 24 de agosto de 1950. 
Primer participante en carreras: José Fórmica-
Corsi en 400 metros, Berna, 25 de agosto de 
1954. El mismo día compitieron después Manuel 
Macías en 800 metros y Antonio Amorós en 
10.000 metros. 
 
Primer finalista (8 primeros): Antonio Amorós, 
8º en 10.000 metros, Estocolmo, 19 de agosto de 
1958. 
 
Primer atleta en superar una eliminatoria: 
Javier Álvarez Salgado, 3.000m Obstáculos, 
Budapest, 1 de septiembre de 1966. En la misma 
edición, Alberto Esteban en 800 metros el 2 de 
septiembre.  
 
Primer atleta en superar una calificación: 
Ignacio Sola, salto con pértiga, Budapest, 31 de 
agosto de 1966. 
 
Primer atleta finalista (8 primeros) en concur-
sos: Ignacio Sola, 5º en salto con pértiga, Buda 
pest, 2 de septiembre de 1966. 
 
 
Primer atleta en disputar una final en carreras tras superar eliminatoria y/o semifinal: Alberto Esteban, 800 
metros, Budapest, 4 de septiembre de 1966. 
Primer medallista y primer campeón de Europa: Jordi Llopart en 50km Marcha, Praga, 2 de septiembre de 1978. 
 
Primer medallista en concursos: Antonio Corgos, plata en longitud, Atenas, 9 de septiembre de 1982. 
 
Primer medallista en carreras: Domingo Ramón, bronce en 3.000 metros obstáculos, Atenas, 10 de septiembre de 
1982. Al día siguiente, José Manuel Abascal, bronce en 1.500 metros. 
 
Primer campeón de Europa en carreras: Abel Antón en 10.000 metros, Helsinki, 7 de agosto de 1994. Dos días más 
tarde, Fermín Cacho en 1.500 metros. 
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Primer campeón de Europa en concursos: nadie lo ha conseguido. 
 
MUJERES 
Primera participante: Josefina Salgado en 400 metros, Helsinki, 10 de agosto de 1971. El mismo día participó des-
pués Coro Fuentes en 800 metros.  
Primera atleta en superar una eliminatoria y clasificarse para una final: Carmen Valero en 1.500 metros, Roma, 
6 de septiembre de 1974. 
Primera atleta finalista (8 primeros): Carmen Valero, 7ª en 1.500 metros, Roma, 8 de septiembre de 1974. 
Primera medallista y primera campeona de Europa: Mari Cruz Díaz en 10 km marcha, Stuttgart, 26 de agosto de 
1986.  
Primera atleta participante en concursos: Natividad Vizcaíno en jabalina, Stuttgart, 28 de agosto de 1986. 
Primera atleta en superar una calificación: Concepción Paredes en triple, Helsinki, 8 de agosto de 1994.  
Primera atleta medallista en carreras (exceptuando marcha): Marta Domínguez, bronce en 5.000 metros, Buda-
pest, 23 de agosto de 1998.  
Primera atleta finalista (8 primeros) en concursos: Concepción Montaner, 4ª en longitud, Múnich, 7 de agosto de 
2002.   
Primera campeona de Europa en carreras: Glory Alozie en 100 metros vallas, Múnich, 9 de agosto de 2002. Al día 
siguiente, Marta Domínguez en 5.000 metros. 
Primera medallista en concursos: Mercedes Chilla, bronce en jabalina, Göteborg, 13 de agosto de 2006. 
Primera campeona de Europa en concursos: Ruth Beitia en salto de altura, Helsinki, 28 de junio de 2012. 
 
 
MÁS CAMPEONATOS DISPUTADOS 
 
Hombres 
7      Jesús Ángel García         50km Marcha                                      1994-1998-2002-2006-2010-2014-2018 
7      Jesús España                  5.000m-MedMaratón-Maratón            2002-2006-2010-2012-2014-2016-2018 
6      Ángel David Rodríguez   100m-4x100m                                     2002-2006-2010-2014-2016-2018 
6      Javier Cienfuegos            Martillo                                                 2010-2012-2014-2016-2018-2022 
5      Manuel Martínez              Peso                                                    1994-1998-2002-2006-2010 
5      Mario Pestano                 Disco                                                   2002-2006-2010-2012-2014 
5      Mark Ujakpor                   400m-4x400m                                     2010-2012-2014-2016-2018 
5      Eusebio Cáceres             Longitud                                               2010-2012-2014-2016-2022 
5      Samuel García                400m-4x400m                                     2012-2014-2016-2018-2022 
4      José Alonso                     400mvallas-4x400m                            1978-1982-1986-1990 
4      Jordi Llopart                     50km Marcha                                      1978-1982-1986-1990 
4      José Marín                       20km/50km Marcha                             1978-1982-1986-1990 
4      Mikel Odriozola                50km Marcha                                      1998-2002-2006-2010 
4      Manuel Olmedo               800m-1.500m                                      2006-2010-2012-2014 
4      David Bustos                   800m-1.500m                                      2010-2012-2014-2016 
4      Borja Vivas                      Peso                                                    2010-2012-2014-2016 
4      Frank Casañas                Disco                                                   2010-2012-2014-2016 
4      Didac Salas                     Pértiga                                                 2012-2014-2016-2018 
4      Ayad Lamdassem            10.000m-M.Maratón-Maratón              2010-2012-2016-2022 
4      Miguel Ángel López         20km Marcha-35km Marcha               2010-2014-2018-2022 
4      Adel Mechaal                   1.500m-5.000m-10.000m                    2014-2016-2018-2022 
4      Sebastián Martos            3.000m Obst.                                       2014-2016-2018-2022 
4      Pablo Torrijos                   Triple                                                    2014-2016-2018-2022 
4      Carlos Tobalina                Peso                                                    2014-2016-2018-2022 
4      Lucas Búa                       400m-4x400m                                     2014-2016-2018-2022 
 
 
Mujeres 
6      Nuria Fernández              800m-1.500m-5.000m                         1998-2002-2006-2010-2012-2014 
6      Ruth Beitia                       Altura                                                   2002-2006-2010-2012-2014-2016 
6      Berta Castells                  Martillo                                                 2002-2006-2010-2012-2014-2016 
6      Patricia Sarrapio              Triple                                                    2006-2010-2012-2014-2016-2018 
5      Marta Domínguez            5.000m-10.000m-3.000mObs             1998-2002-2006-2010-2012 
5      Naroa Agirre                    Pértiga                                                 2002-2006-2010-2012-2014 
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MAYORES INTERVALOS DE AÑOS ENTRE LA  
PRIMERA Y LA ÚLTIMA PARTICIPACIÓN 
 
Hombres 
24 Jesús Ángel García 1994-2018 
16 Manuel Martínez 1994-2010 
16 Jesús España 2002-2018 
16 Ángel David Rodríguez 2002-2018 
12 José Alonso 1978-1990 
12 Jordi Llopart 1978-1990 
12 José Marín 1978-1990 
12 Alejandro Gómez 1990-2002 
12 Reyes Estévez 1998-2010 
12 Eliseo Martín 1998-2010 
12 Mikel Odriozola 1998-2010 
12 Mario Pestano 2002-2014 
12 Ayad Lamdassem 2010-2022 
12 Eusebio Cáceres 2010-2022 
12 Javier Cienfuegos 2010-2022 
12 Miguel Ángel López 2010-2022 
 
 
Mujeres 
16 Nuria Fernández 1998-2014 
14 Marta Domínguez 1998-2012 
14 Ruth Beitia 2002-2016 
14 Berta Castells 2002-2016 
12 Montserrat Pujol 1978-1990 
12 María Vasco 1998-2010 
12 Naroa Agirre 2002-2014 
12 Beatriz Pascual 2002-2014 
12 Patricia Sarrapio 2006-2018 
10 Iris Fuentes-Pila 2002-2012 
10 Concepción Montaner 2002-2012 
10 Diana Martín 2006-2016 
10 Aauri Lorena Bokesa 2012-2022 
10 Laura Redondo 2012-2022 
 
 
MÁS PARTICIPACIONES CONSECUTIVAS 
 
Hombres 
7 Jesús Ángel García 1994-2018 
7 Jesús España 2002-2018 
6 Javier Cienfuegos 2010-2022 
5 Manuel Martínez 1994-2010 
5 Mario Pestano 2002-2014 

5 Mark Ujakpor 2010-2018 
5 Samuel García 2012-2022 
4 José Alonso 1978-1990 
4 Jordi Llopart 1978-1990 
4 José Marín 1978-1990 
4 Mikel Odriozola 1998-2010 
4 Manuel Olmedo 2006-2014 
4 David Bustos 2010-2016 
4 Borja Vivas 2010-2016 
4 Frank Casañas 2010-2016 
4 Eusebio Cáceres 2010-2016 
4 Didac Salas 2012-2018 
4 Adel Mechaal 2014-2022 
4 Pablo Torrijos 2014-2022 
4 Carlos Tobalina 2014-2022 
4 Miguel Ángel López 2010-2022 
4 Lucas Búa 2014-2022 
 
Mujeres 
6 Nuria Fernández 1998-2014 
6 Ruth Beitia 2002-2016 
6 Berta Castells 2002-2016 
6 Patricia Sarrapio 2006-2018 
5 Marta Domínguez 1998-2012 
5 Naroa Agirre 2002-2014 
5 Úrsula Ruiz 2010-2018 
5 Aauri Lorena Bokesa 2012-2022 
4 Montserrat Pujol 1978-1990 
4 María Vasco 1998-2010 
4 Concepción Montaner 2002-2012 
4 Beatriz Pascual 2002-2014 
4 Sabina Asenjo 2012-2018 
4 María Isabel Pérez 2014-2022 
 
 
Mayores intervalos de años entre dos participacio-
nes seguidas no consecutivas 
 
Hombres 
9 Luis Felipe Areta 1962-1971 
8 Antonio Prieto 1982-1990 
8 Alejandro Gómez 1990-1998 
8 Alberto Juzdado 1994-2002 
8 Ignacio Cáceres 2002-2010 
8 Reyes Estévez 2002-2010 
8 Eliseo Martín 2002-2010 
8 Antonio Reina 2002-2010 

5      Úrsula Ruiz                      Peso                                                    2010-2012-2014-2016-2018 
5      Aauri Lorena Bokesa       400m-4x400m                                     2012-2014-2016-2018-2022 
4      Montserrat Pujol              1.500m-400mvallas-4x400m               1978-1982-1986-1990 
4      María Vasco                    10-20km Marcha                                 1998-2002-2006-2010 
4      Concepción Montaner     Longitud                                               2002-2006-2010-2012 
4      Beatriz Pascual               20km Marcha                                      2002-2006-2010-2014 
4      Diana Martín                    3.000m Obst.                                       2006-2012-2014-2016 
4      Estela García                   100m-200m-4x100m                           2010-2014-2016-2018 
4      Sabina Asenjo                 Disco                                                   2012-2014-2016-2018 
4      María Isabel Pérez          100m-4x100m                                     2014-2016-2018-2022 
 
 



8 José Ignacio Díaz 2010-2018 
8 Roberto Aláiz 2014-2022 
 
Mujeres 
10 Iris Fuentes-Pila 2002-2012 
8 Margarita Ramos 1990-1998 
8 Natalia Rodríguez 2002-2010 
6 Isabel Macías 2006-2012 
6 Diana Martín 2006-2012 
6 Belén Toimil 2016-2022 
6 Laura Redondo 2016-2022 
 
 
 
LOS PARTICIPANTES MÁS JÓVENES Y MÁS VETERANOS 
 
Atleta Fecha Nac. Prueba Año Edad 
 
LOS PARTICIPANTES MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
Miguel Ángel Arnau * 29.03.1957 200m 1974 17 años, 5 meses y 6 días 
Eusebio Cáceres 10.09.1991 Longitud 2010 18 años, 10 meses y 20 días 
Aleix Porras 11.09.1999 400m vallas 2018 18 años, 10 meses y 26 días 
Juan Lloveras 02.08.1955 110m vallas 1974 19 años, 1 mes y 4 días 
Didac Salas 19.05.1993 Pértiga 2012 19 años, 1 mes y 11 días 
Pol Retamal 16.03.1999 200m 2018 19 años, 4 meses y 23 días 
Martí Perarnau 07.03.1955 Altura 1974 19 años, 5 meses y 27 días 
Alberto Gavaldá 05.11.1992 4x100m 2012 19 años, 7 meses y 25 días 
Manuel Martínez 07.12.1974 Peso 1994 19 años, 8 meses y 5 días 
Alberto Esteban 06.01.1943 800m 1962 19 años, 8 meses y 7 días 
 
*  Arnau es el participante más joven en 200 metros en la historia del Campeonato. 
 
Mujeres  
Mari Cruz Díaz 24.10.1969 10km Marcha 1986 16 años, 10 meses y 2 días 
Montserrat Pujol * 27.04.1961 400m vallas 1978 17 años, 4 meses y 5 días 
María Vicente 28.03.2001 Triple Salto 2018 17 años, 4 meses y 11 días 
Sara Gallego 11.10.2000 400m vallas 2018 17 años, 9 meses y 27 días 
Jaël Bestué 24.09.2000 200m 2018 17 años, 10 meses y 17 días 
Berta Castells 24.01.1984 Martillo 2002 18 años, 6 meses y 4 días 
Belén Azpeitia 21.12.1952 1.500m 1971 18 años, 7 meses y 23 días 
Mar Sánchez 25.12.1979 Pértiga 1998 18 años, 7 meses y 24 días 
Carmen Valero 04.10.1955 1.500m 1974 18 años, 11 meses y 2 días 
Cristina Lara 05.08.1995 4x100m 2014 19 años y 11 días 
 
*  Pujol es la participante más joven en 400 metros vallas en la historia del Campeonato.  
 
 
LOS PARTICIPANTES MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
Jesús Ángel García 17.10.1969 50km Marcha 2018 48 años, 9 meses y 21 días 
Ayad Lamdassem 11.10.1981 Maratón 2022 40 años, 10 meses y 4 días 
José Marín 21.01.1950 50km Marcha 1990 40 años, 7 meses y 10 días 
Jesús España 21.08.1978 Maratón 2018 39 años, 11 meses y 22 días 
José Manuel Martínez 22.10.1971 Maratón 2010 38 años, 9 meses y 10 días 
José Ignacio Díaz 22.11.1979 50km Marcha 2018 38 años, 8 meses y 16 días 
Jordi Llopart 05.05.1952 50km Marcha 1990 38 años, 3 meses y 26 días 
Ángel David Rodríguez 25.04.1980 4x100m 2018 38 años, 3 meses y 18 días 
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Pedro Nimo 05.06.1980 Maratón 2018 38 años, 2 meses y 7 días. 
Santiago de la Parte 18.08.1948 Maratón 1986 38 años y 12 días 
 
Mujeres 
Irene Pelayo 16.02.1980 Maratón 2022 42 años, 5 meses y 30 días 
Elena Loyo 11.01.1983 Maratón 2022 39 años, 7 meses y 4 días 
Marina Prat 12.02.1951 Maratón 1990 39 años, 6 meses y 15 días 
Maitane Melero 20.02.1983 10.000m 2022 39 años, 5 meses y 26 días 
María Luisa Muñoz 06.05.1959 Maratón 1994 39 años, 3 meses y 17 días 
Niurka Montalvo 04.06.1968 Longitud 2006 38 años, 2 meses y 9 días 
Alessandra Aguilar 01.07.1978 Medio Maratón 2016 38 años y 9 días 
Nuria Fernández 16.08.1976 5.000m 2014 38 años 
Ruth Beitia 01.04.1979 Altura 2016 37 años, 3 meses y 6 días 
Marta Galimany 05.10.1985 Maratón 2022 36 años, 10 meses y 10 días 
LOS DEBUTANTES MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
Pedro Nimo 05.06.1980 Maratón 2018 38 años, 2 meses y 7 días. 
Camilo Raúl Santiago 22.12.1982 Maratón 2018 35 años, 7 meses y 21 días 
Lois Maikel Martínez 03.06.1981 Disco 2016 35 años, 1 mes y 4 días 
Javier Díaz 17.04.1976 Maratón 2010 34 años, 3 meses y 15 días 
Santiago de la Parte 18.08.1948 Maratón 1986 34 años y 12 días 
Agustín Fernández 11.05.1938 Maratón 1971 33 años, 2 meses y 5 días 
Andrés Marín 18.07.1961 50km Marcha 1994 33 años y 26 días 
Diego García 12.10.1961 Maratón 1994 32 años, 10 meses y 2 días 
Manuel Ángel Penas 09.11.1977 10.000m 2010 32 años, 8 meses y 17 días 
José Manuel García 24.01.1966 Maratón 1998 32 años, 6 meses y 29 días 
 
Mujeres 
Irene Pelayo 16.02.1980 Maratón 2022 42 años, 5 meses y 30 días 
Marina Prat 12.02.1951 Maratón 1990 39 años, 6 meses y 15 días 
María José Pueyo 16.03.1970 Maratón 2006 36 años, 4 meses y 27 días 
Jacqueline Martín 14.04.1974 10.000m 2010 36 años, 3 meses y 13 días 
Beatriz Ros 12.05.1974 Maratón 2010 36 años, 2 meses y 10 días 
Elena Loyo 11.01.1983 Maratón 2018 35 años, 7 meses y 1 día  
Ainhoa Pinedo 17.02.1983 50km Marcha 2018 35 años, 5 meses y 21 días 
Maitane Melero 20.02.1983 10.000m 2018 35 años, 5 meses y 19 días 
Estela Navascués 03.02.1981 Medio Maratón 2016 35 años, 5 meses y 7 días 
María Luisa Muñoz 06.05.1959 Maratón 1994 35 años, 3 meses y 1 día 
 
ACTUACIONES 
Actuación: participación en rondas previas (eliminatorias, cuartos y semifinales), calificaciones y finales 
 
Hombres 
Actua. Edic. 
17 6 Ángel David Rodríguez 2002-2006-2010-2014-2016-2018 100m - 4x100m  
14 5 Samuel García 2012-2014-2016-2018-2022 400m - 4x400m 
13 4 José Alonso 1978-1982-1986-1990 400m vallas - 4x400m 
11 4 Bruno Hortelano 2012-2014-2016-2018 100m - 200m - 4x100m 
10 5 Mario Pestano 2002-2006-2010-2013-2014 Disco 
10 5 Eusebio Cáceres 2010-2012-2014-2016-2022 Longitud 
9 2 David Canal 1998-2002 400m - 4x400m 
9 3 Orkatz Beitia 2002-2006-2010 100m - 4x100m 
9 7 Jesús España 2002-2006-2010-2012-2014-2016-2018 5.000m - Medio Maratón – Maratón 
9 4 Lucas Búa 2014-2016-2018-2022 400m - 4x400m 
8 2 Antonio Sánchez 1986-1990 400m -  4x400m 
8 5 Manuel Martínez 1994-1998-2002-2006-2010 Peso 
8 4 David Bustos 2010-2012-2014-2016 800m - 1.500m 
8 4 Borja Vivas 2010-2012-2014-2016 Peso 
8 5 Mark Ujakpor 2010-2012-2014-2016-2018 400m - 400m vallas - 4x400m 
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8 4 Sebastián Martos 2014-2016-2018-2022 3.000m Obst. 
8 4 Pablo Torrijos 2014-2016-2018-2022 Triple 
8 6 Javier Cienfuegos 2010-2012-2014-2016-2018-2022 Martillo 
 
Sólo en pruebas individuales 
11 4 José Alonso 1978-1982-1986-1990 400m vallas 
10 5 Mario Pestano 2002-2006-2010-2013-2014 Disco 
10 5 Ángel David Rodríguez 2006-2010-2014-2016-2018 100m 
10 5 Eusebio Cáceres 2010-2012-2014-2016-2022 Longitud 
9 3 Bruno Hortelano 2012-2014-2016-2018 100m - 200m 
9 7 Jesús España 2002-2006-2010-2012-2014-2016-2018 5.000m - Medio Maratón - Maratón 
8 5 Manuel Martínez 1994-1998-2002-2006-2010 Peso  
8 4 David Bustos 2010-2012-2014-2016 800m - 1.500m 
8 4 Borja Vivas 2010-2012-2014-2016 Peso 
8 4 Sebastián Martos 2014-2016-2018-2022 3.000m Obst. 
8 4 Pablo Torrijos 2014-2016-2018-2022 Triple 
8 6 Javier Cienfuegos 2010-2012-2014-2016-2018-2022 Martillo 
7 3 Kevin López 2010-2012-2014 800m 
7 4 Frank Casañas 2010-2012-2014-2016 Disco 
7 7 Jesús Ángel García 1994-1998-2002-2006-2010-2014-2018 50k Marcha 
7 4 Samuel García 2012-2014-2016-2018 400m 
7 3 Álvaro de Arriba 2016-2018-2022 800m 
 
 
En un mismo campeonato 
6 Enrique Talavera 1990 100m - 200m - 4x100m 
5 José Alonso 1986 400m vallas - 4x400m 
5 Antonio Sánchez 1986 400m - 4x400m 
5 Bruno Hortelano 2016 100m - 200m 
4 Cayetano Cornet 1990 400m - 4x400m 
4 Luis Rodríguez 1990 100m - 4x100m 
4 Antonio Andrés 1998 400m - 4x400m 
4 Orkatz Beitia 2006 100m - 4x100m 
4 Juan Carlos Higuero 2006 1.500m - 5.000m 
4 Ángel David Rodríguez 2006 100m - 4x100m  
4 Ángel David Rodríguez 2010 100m - 4x100m 
4 Samuel García 2014 400m - 4x400m 
4 Samuel García 2018 400m - 4x400m 
 
Sólo en pruebas individuales 
5 Bruno Hortelano 2016 100m - 200m 
4 Enrique Talavera 1990 100m - 200m 
4 Juan Carlos Higuero 2006 1.500m - 5.000m 
3 Alberto Esteban 1966 800m 
3 José Alonso 1978 400m vallas 
3 Carlos Sala 1986 110m vallas 
3 Antonio Sánchez 1986 400m 
3 Cayetano Cornet 1990 400m 
3 Abel Antón 1994 5.000m - 10.000m 
3 José Manuel Cerezo 1994 800m 
3 Tomás de Teresa 1994 800m 
3 David Canal 1998 400m 
3 Yago Lamela 1998 Longitud-Triple 
3 David Canal 2002 400m 
3 Orkatz Beitia 2006 100m 
3 Miguel Quesada 2006 800m 
3 Ángel David Rodríguez 2010 100m  
3 Kevin López 2010 800m 
3 Luis Alberto Marco 2010 800m 
3 Antonio Manuel Reina 2012 800m 
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3 Samuel García 2014 400m 
3 Álvaro de Arriba 2016 800m 
3 Yidiel Contreras 2016 110m vallas 
3 Álvaro de Arriba 2018 800m 
3 Mariano García 2022 800m 
 
Mujeres  
Actua. Edic. 
12 6 Ruth Beitia 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Altura 
12 4 Estela García 2010-2014-2016-2018 100m - 200m - 4x100m 
12 5 Aauri Lorena Bokesa 2012-2014-2016-2018-2022 400m - 4x400m 
11 2 Glory Alozie 2002-2006 100m - 100m vallas - 4x100m 
9 3 Mayte Martínez 2002-2006-2010 800m - 4x400m 
9 6 Nuria Fernández 1998-2002-2006-2010-2012-2014 800m - 1.500m - 5.000m 
9 6 Berta Castells 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Martillo 
9 4 María Isabel Pérez 2014-2016-2018-2022 100m - 4x100m 
7 5 Marta Domínguez 1998-2002-2006-2010-2012 5.000m - 10.000m -3.000 m Obs. 
7 4 Concepción Montaner 2002-2006-2010-2012 Longitud - 4x100m  
7 5 Naroa Agirre 2002-2006-2010-2012-2014 Pértiga 
7 4 Diana Martín 2006-2012-2014-2016 3.000m Obst. 
 
Sólo en pruebas individuales 
12 6 Ruth Beitia 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Altura 
9 2 Glory Alozie 2002-2006 100m - 100m vallas 
9 6 Nuria Fernández 1998-2002-2006-2010-2012-2014 800m - 1.500m - 5.000m 
9 6 Berta Castells 2002-2006-2010-2012-2014-2016 Martillo 
8 3 Mayte Martínez 2002-2006-2010 800m 
7 5 Marta Domínguez 1998-2002-2006-2010-2012 5.000m - 10.000m -3.000 m Obs  
7 5 Naroa Agirre 2002-2006-2010-2012-2014 Pértiga 
7 2 Aauri Lorena Bokesa 2012-2014-2016 400m 
7 4 Diana Martín 2006-2012-2014-2016 3.000m Obst. 
6 3 Maite Zúñiga 1990-1994-1998 800m - 1.500m 
6 3 Zulema Fuentes-Pila 2006-2010-2012 3.000m Obst. 
6 4 Concepción Montaner 2002-2006-2010-2012 Longitud 
6 3 Mercedes Chilla 2006-2010-2014 Jabalina 
6 3 Estela García 2014-2016-2018 100m - 200m 
6 6 Patricia Sarrapio 2006-2010-2012-2014-2016-2018 Triple 
6 5 Úrsula Ruiz 2010-2012-2014-2016-2018 Peso 
 
En un mismo campeonato 
7 Glory Alozie 2002 100m - 100m vallas - 4x100m 
4 Sandra Myers 1990 200m - 4x100m 
4 Mayte Martínez 2002 800m - 4x400m 
4 Belén Recio 2006 100m - 200m - 4x100m 
4 Digna Luz Murillo 2010 100m - 4x100m 
4 Estela García 2016 100m - 200m - 4x100m 
4 Estela García 2018 200m - 4x100m 
4 María Isabel Pérez 2022 100m - 4x100m 
4 Jaël Sakura Bestué 2022 100m - 4x100m 
3 Carmen Valero 1974 1.500m - 3.000m 
3 Cristina Castro 1990 100m - 4x100m 
3 Cristina Pérez 1990 400m vallas 
3 Concepción Montaner 2002 Longitud - 4x100m 
3 Ana Torrijos 2010 100m vallas - 4x100m 
3 Aauri Lorena Bokesa 2012 400m - 4x400m 
3 Aauri Lorena Bokesa 2014 400m 
3 Aauri Lorena Bokesa 2016 400m - 4x400m 
3 María Isabel Pérez 2018 100m - 4x100m 
3 Cristina Lara 2018 100m - 4x100m 



250

ESPAÑA ATLETISMO - CAMPEONATO DE EUROPA - ROMA 2024

3 Paula Sevilla 2018 100m - 4x100m 
3 Paula Sevilla 2022 200m - 4x100m 
3 Sonia Molina-Prados 2022 100m - 4x100m 
3 Sara Gallego 2022 400m vallas - 4x400m 
 
Sólo en pruebas individuales 
6 Glory Alozie 2002 100m - 100m vallas 
3 Carmen Valero 1974 1.500m - 3.000m 
3 Sandra Myers 1990 200m 
3 Cristina Pérez 1990 400m vallas 
3 Mayte Martínez 2002 800m 
3 Mayte Martínez 2006 800m 
3 Belén Recio 2006 100m - 200m 
3 Aauri Lorena Bokesa 2014 400m 
3 Indira Terrero 2014 400m 
PARTICIPACIONES POR PRUEBAS  

 
              Hombres              Mujeres  

Ediciones Ediciones
Ediciones con Atletas Ediciones con Atletas 
disputadas españoles Participaciones distintos disputadas españolas Participaciones distintas 

 
100 m 25 14 25 18 24 8 11 9 
200 m 25 15 21 14 24 5 9 7 
400 m 25 14 27 19 20 9 13 8 
800 m 25 20 39 25 21 10 16 14 
1.500 m 25 18 41 28 17 13 24 13 
5.000 m 25 18 39 32 15* 12 20 15 
10.000 m 25 16 35 25 12 11 19 17 
M.Maratón 1 1 4 4 1 1 4 4 
Maratón 23 17 52 39 11 10 23 19 
110/100mv 25 14 23 16 24 10 14 8 
400m v 25 16 31 21 14 9 16 10 
3.000m O. 24 17 41 25 7 7 17 9 
Altura 25 11 15 11 24 6 8 2 
Pértiga 25 10 16 8 9 7 13 6 
Longitud 25 19 28 14 24 8 14 6 
Triple 25 9 14 10 10 8 12 6 
Peso 25 10 14 4 24 9 11 4 
Disco 25 8 12 5 24 6 6 3 
Martillo 25 7 8 3 9 8 12 3 
Jabalina 25 3 3 3 24 8 9 5 
Dec/Hep 25 11 16 8 16** 6 7 6 
4 x 100 m 25 12 12 38 24 11 11 29 
4 x 400 m 25 11 11 34 17 7 7 22 
20kMarcha 18 12 32 14 10*** 10 26 13 
35/50kMar 23**** 12 31 15 2**** 2 6 5 
 
Notas: En “atletas distintos”, los atletas pueden estar repetidos de una prueba a otra. 
* 3.000m 1974-1994, ** Pentatlon 1950-1978, *** 10km Marcha 1986-1998 
 



TODOS LOS MEDALLISTAS ESPAÑOLES  
 

Tot O - P - B Atleta Prueba Años 
 
Hombres 
3 2 - 0 - 1 Francisco Javier Fernández 20km Marcha 1998-2002-2006 
3 1 - 2 - 0 José Manuel Martínez 10.000m - Maratón 2002-2006-2010 
2 2 - 0 - 0 Miguel Ángel López 20km - 35km Marcha 2014-2022 
2 2 - 0 - 0 Álvaro Martín 20km Marcha 2018-2022 
2 1 - 1 - 0 José Marín 20km - 50km Marcha 1982 
2 1 - 1 - 0 Isaac Viciosa 1.500m - 5.000m 1994-1998 
2 1 - 1 - 0 Reyes Estévez 1.500m 1998-2002 
2 1 - 1 - 0 Jesús España 5.000m 2006-2010 
2 1 - 0 - 1 Abel Antón 5.000m - 10.000m 1994 
2 1 - 0 - 1 Fermín Cacho 1.500m 1994-1998 
2 1 - 0 - 1 Bruno Hortelano 200m - 4x400m 2016-2018 
2 0 - 1 - 1 David Canal 4x400m - 400m 1998-2002 
2 0 - 1 - 1 Jesús Ángel García 50km Marcha 2002-2006 
2 0 - 1 - 1 David Bustos 1.500m 2012-2016 
2 0 - 1 - 1 Diego García 20km Marcha 2018-2022 
2 0 - 0 - 2 Julio Rey Maratón 2002-2006 
2 0 - 0 - 2 Juan Carlos Higuero 1.500m - 5.000m 2006 
1 1 - 0 - 0 Jordi Llopart 50km Marcha 1978 
1 1 - 0 - 0 Martín Fiz Maratón 1994 
1 1 - 0 - 0 Alberto García 5.000m 2002 
1 1 - 0 - 0 Antonio David Jiménez 3.000m Obst. 2002 
1 1 - 0 - 0 Arturo Casado 1.500m 2010 
1 1 - 0 - 0 Ilias Fifa 5.000m 2016 
1 1 - 0 - 0 Mariano García 800m 2022 
1 1 - 0 - 0 Asier Martínez 110m vallas 2022 
1 0 - 1 - 0 Antonio Corgos Longitud 1982 
1 0 - 1 - 0 Ángel Hernández Longitud 1990 
1 0 - 1 - 0 Daniel Plaza 20km Marcha 1990 
1 0 - 1 - 0 Diego García Maratón 1994 
1 0 - 1 - 0 Manuel Pancorbo 5.000m 1998 
1 0 - 1 - 0 José Luis Blanco 3.000m Obst. 2006 
1 0 - 1 - 0 Luis Felipe Méliz Longitud 2012 
1 0 - 1 - 0 Borja Vivas Peso 2014 
1 0 - 1 - 0 Adel Mechaal 5.000m 2016 
1 0 - 1 - 0 Sergio Fernández 400m vallas 2016 
1 0 - 1 - 0 Fernando Carro 3.000m Obst. 2018 
1 0 - 1 - 0 Mohamed Katir 5.000m 2022 
1 0 - 0 - 1 José Manuel Abascal 1.500m 1982 
1 0 - 0 - 1 Domingo Ramón 3.000m Obst. 1982 
1 0 - 0 - 1 Carlos Sala 110m vallas 1986 
1 0 - 0 - 1 Miguel Ángel Prieto 20km Marcha 1986 
1 0 - 0 - 1 Tomás de Teresa 800m 1994 
1 0 - 0 - 1 Alberto Juzdado Maratón 1994 
1 0 - 0 - 1 Valentín Massana 20km Marcha 1994 
1 0 - 0 - 1 Antonio Andrés 4x400m 1998 
1 0 - 0 - 1 Juan Vicente Trull 4x400m 1998 
1 0 - 0 - 1 Andrés Martínez 4x400m 1998 
1 0 - 0 - 1 José Ríos 10.000m 2002 
1 0 - 0 - 1 Luis Miguel Martín 3.000m Obst. 2002 
1 0 - 0 - 1 Yago Lamela Longitud 2002 
1 0 - 0 - 1 Juan Manuel Molina 20km Marcha 2002 
1 0 - 0 - 1 Juan Carlos de la Ossa 10.000m 2006 
1 0 - 0 - 1 Manuel Olmedo 1.500m 2010 
1 0 - 0 - 1 Víctor García 3.000m Obst. 2012 
1 0 - 0 - 1 Ángel Mullera 3.000m Obst. 2014 
1 0 - 0 - 1 Antonio Abadía 10.000m 2016 
1 0 - 0 - 1 Orlando Ortega 110m vallas 2018 
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1 0 - 0 - 1 Óscar Husillos 4x400m 2018 
1 0 - 0 - 1 Lucas Búa 4x400m 2018 
1 0 - 0 - 1 Samuel García 4x400m 2018 
1 0 - 0 - 1 Mark Ujakpor 4x400m 2018 
1 0 - 0 - 1 Darwin Andrés Echeverry 4x400m 2018 
1 0 - 0 - 1 Mario García 1.500m 2022 
 
Por equipos 
2 0 - 2 - 0 Jesús España Med.Maratón-Maratón 2016-2018  
2 0 - 1 - 1 Ayad Lamdassem Med.Maratón-Maratón 2016-2022 
1 0 - 1 - 0 Carles Castillejo Medio Maratón 2016 
1 0 - 1 - 0 Iván Fernández Medio Maratón 2016 
1 0 - 1 - 0 Javier Guerra Maratón 2018 
1 0 - 1 - 0 Camilo Raúl Santiago Maratón 2018 
1 0 - 1 - 0 Pedro Nimo Maratón 2018 
1 0 - 1 - 0 Iraitz Arrospide Maratón 2018 
1 0 - 0 - 1 Jorge Blanco Maratón 2022 
1 0 - 0 - 1 Daniel Mateo Maratón 2022 
1 0 - 0 - 1 Abdelaziz Merzougui Maratón 2022 
1 0 - 0 - 1 Yago Rojo Maratón 2022 
 
Mujeres 
3 3 - 0 - 0 Ruth Beitia Altura 2012-2014-2016 
3 2 - 0 - 1 Marta Domínguez 5.000m 1998-2002-2006 
2 2 - 0 - 0 Nuria Fernández 1.500m 2010-2012 
1 1 - 0 - 0 Mari Cruz Díaz 10km Marcha 1986 
1 1 - 0 - 0 Glory Alozie 100m vallas 2002 
1 1 - 0 - 0 María Pérez 20km Marcha 2018 
1 0 - 1 - 0 Mayte Martínez 800m 2002 
1 0 - 1 - 0 Raquel González 35km Marcha 2022 
1 0 - 0 - 1 Mercedes Chilla Jabalina 2006 
1 0 - 0 - 1 Natalia Rodríguez 1.500m 2010 
1 0 - 0 - 1 Indira Terrero 400m 2014 
1 0 - 0 - 1 Diana Martín 3.000m Obst. 2014 
1 0 - 0 - 1 Julia Takacs 50km Marcha 2018 
1 0 - 0 - 1 Ana Peleteiro Triple 2018 
 
Por equipos 
2 0 - 1 - 1 Elena Loyo Maratón Equipos 2018-2022 
2 0 - 1 - 1 Marta Galimany Maratón Equipos 2018-2022 
1 0 - 1 - 0 Laura Méndez Maratón Equipos 2022 
1 0 - 1 - 0 Irene Pelayo Maratón Equipos 2022 
1 0 - 0 - 1 Trihas Gebre Maratón Equipos 2018 
1 0 - 0 - 1 Azucena Díaz Maratón Equipos 2018 
 
 
2 medallas en el mismo campeonato 
2 1 - 1 - 0 José Marín 20/50km Marcha 1982  
2 1 - 0 - 1 Abel Antón 5.000m - 10.000m 1994 
2 0 - 0 - 2 Juan Carlos Higuero 1.500m - 5.000m 2006 
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MEDALLAS POR PRUEBAS 
 

           Hombres                  Mujeres          Total 
 

O P B T O P B T O P B T 
100m - - - - - - - - - - - - 
200m 1 - - 1 - - - - 1 - - 1 
400m - 1 - 1 - - 1 1 - 1 1 2 
800m 1 - 1 2 - 1 - 1 1 1 1 3 
1.500m 3 3 6 12 2 - 1 3 5 3 7 15 
5.000m 4 4 2 10 2 - 1 3 6 4 3 13 
10.000m 2 1 3 6 - - - - 2 1 3 6 
Medio Maratón - - - - - - - - - - - - 
Medio Maratón Eq. - 1 - 1 - - - - - 1 - 1 
Maratón 1 2 3 6 - - - - 1 2 3 6 
Maratón Equipos - 1 1 2 - 1 1 2 - 2 2 4 
110/100m vallas 1 - 2 3 1 - - 1 2 - 2 4 
400m vallas - 1 - 1 - - - - - 1 - 1 
3.000m Obst. 1 2 4 7 - - 1 1 1 2 5 8 
Altura - - - - 3 - - 3 3 - - 3 
Pértiga - - - - - - - - - - - - 
Longitud - 3 1 4 - - - - - 3 1 4 
Triple - - - - - - 1 1 - - 1 1 
Peso - 1 - 1 - - - - - 1 - 1 
Disco - - - - - - - - - - - - 
Martillo - - - - - - - - - - - - 
Jabalina - - - - - - 1 1 - - 1 1 
Decatlon/Heptatlon - - - - - - - - - - - - 
4x100m - - - - - - - - - - - - 
4x400m - - 2 2 - - - - - - 2 2 
10/20km Marcha 6 2 5 13 2 - - 2 8 2 5 15 
35/50km Marcha 2 2 1 5 - 1 1 2 2 3 2 7 
 
Total 22 24 31 77 10 3 8 21 32 27 39 98 
 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS JÓVENES Y MÁS VETERANOS 
 
Atleta Fecha Nac. Prueba Año Puesto Edad 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS JÓVENES 
Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta  
 
Hombres 
David Canal 07.12.1978 4x400m 1998 3º 19 años, 8 meses y 16 días 
Andrés Martínez 23.02.1978 4x400m 1998 3º 20 años y 3 meses 
Francisco J. Fernández06.03.1977 20km Marcha 1998 3º 21 años, 5 meses y 12 días 
David Bustos 25.08.1990 1.500m 2012 3º 21 años, 10 meses y 6 días 
Miguel Ángel Prieto 20.09.1964 20km Marcha 1986 3º 21 años, 11 meses y 7 días 
Reyes Estévez 02.08.1976 1.500m 1998 1º 22 años y 18 días 
Asier Martínez 22.04.2000 110m vallas 2022 1º 22 años, 3 meses y 26 días 
Antonio Corgos 10.03.1960 Longitud 1982 2º 22 años, 5 meses y 30 días 
Diego García 19.01.1996 20km Marcha 2018 2º 22 años, 6 meses y 23 días 
Darwin Echeverry 02.01.1996 4x400m 2018 3º 22 años, 7 meses y 9 días 
 
Mujeres 
Mari Cruz Díaz * 24.10.1969 10km Marcha 1986 1ª 16 años, 10 meses y 2 días 
María Pérez 29.04.1996 20km Marcha 2018 1ª 22 años, 2 meses y 13 días 
Ana Peleteiro 02.12.1995 Triple 2018 3ª 22 años, 8 meses y 8 días 
Marta Domínguez 03.11.1975 5.000m 1998 3ª 22 años, 9 meses y 20 días 
Glory Alozie 30.12.1977 100m vallas 2002 1ª 24 años, 7 meses y 10 días 
Mayte Martínez 17.05.1976 800m 2002 2ª 26 años, 2 meses y 22 días 
Mercedes Chilla 19.01.1980 Jabalina 2006 3ª 26 años, 6 meses y 25 días 
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Domínguez 5.000m 2002 1ª 26 años, 9 meses y 7 días 
Indira Terrero 29.11.1985 400m 2014 3ª 28 años, 8 meses y 17 días 
Julia Takacs 29.06.1989 50km Marcha 2018 3ª 29 años, 1 mes y 9 días 
--- 
Natalia Rodríguez 02.06.1979 1.500m 2010 3ª 31 años, 1 mes y 30 días 
 
*  Díaz es la campeona y medallista más joven en la prueba femenina de marcha en la historia del Campeonato. 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS VETERANOS 
Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta  
 
Hombres 
José Manuel Martínez 22.10.1971 Maratón 2010 2º 38 años, 9 meses y 10 días 
Jesús Ángel García 17.10.1969 50km Marcha 2006 2º 36 años, 9 meses y 24 días 
Martínez 10.000m 2006 2º 34 años, 9 meses y 17 días 
Julio Rey 13.01.1972 Maratón 2006 3º 34 años y 7 meses 
Miguel Ángel López 03.07.1988 35km Marcha 2022 1º 34 años, 1 mes y 13 días 
Luis Felipe Méliz 11.08.1979 Longitud 2012 2º 32 años, 10 meses y 20 días 
Diego García 12.10.1961 Maratón 1994 2º 32 años, 10 meses y 2 días 
García Bragado 50km Marcha 2002 3º 32 años, 9 meses y 22 días 
José Marín 21.01.1950 20km Marcha 1982 1º 32 años, 7 meses y 17 días 
Marín 50km Marcha 1982 2º 32 años, 7 meses y 20 días 
--- 
Manuel Pancorbo 07.07.1966 5.000m 1998 2º 32 años, 1 mes y 15 días 
Jesús España 21.08.1978 5.000m 2010 2º 31 años, 11 meses y 10 días 
Abel Antón 24.10.1962 10.000m 1994 1º 31 años, 9 meses y 21 días 
 
Medallistas por equipos  
Ayad Lamdassem 11.10.1981 Maratón 2022 3º 40 años, 10 meses y 4 días 
Jesús España 21.08.1978 Maratón 2018 2º 39 años, 11 meses y 22 días 
Pedro Nimo 05.06.1980 Maratón 2018 2º 38 años, 2 meses y 7 días. 
Carles Castillejo 18.08.1978 M.Maratón 2016 2º 37 años, 10 meses y 22 días 
España M.Maratón 2016 2º 37 años, 10 meses y 19 días 
Camilo Raúl Santiago 22.12.1982 Maratón 2018 2º 35 años, 7 meses y 21 días 
Javier Guerra 10.11.1983 Maratón 2018 2º 34 años, 9 meses y 2 días 
Lamdassem M.Maratón 2016 2º 34 años, 8 meses y 29 días 
Daniel Mateo 31.10.1989 Maratón 2022 3º 32 años, 9 meses y 15 días 
 
 
Mujeres  
Ruth Beitia 01.04.1979 Altura 2016 1ª 37 años, 3 meses y 6 días 
Nuria Fernández 16.08.1976 1.500m 2012 1ª 35 años, 10 meses y 15 días 
Beitia Altura 2014 1ª 35 años, 4 meses y 16 días 
Fernández 1.500m 2010 1ª 33 años, 11 meses y 16 días 
Diana Martín 01.04.1981 3.000m Obs. 2014 3ª 33 años, 4 meses y 16 días 
Beitia Altura 2012 1ª 33 años, 2 meses y 27 días 
Raquel González 16.11.1989 35km Marcha 2022 2ª 32 años y 9 meses 
Natalia Rodríguez 02.06.1979 1.500m 2010 3ª 31 años, 1 mes y 30 días 
Marta Domínguez 03.11.1975 5.000m 2006 1ª 30 años, 9 meses y 9 días 
Julia Takacs 29.06.1989 50km Marcha 2018 3ª 29 años, 1 mes y 9 días 
--- 
Indira Terrero 29.11.1985 400m 2014 3ª 28 años, 8 meses y 17 días 
Mercedes Chilla 19.01.1980 Jabalina 2006 3ª 26 años, 6 meses y 25 días 
Mayte Martínez 17.05.1976 800m 2002 2ª 26 años, 2 meses y 22 días 
 
Medallistas por equipos 
Irene Pelayo 16.02.1980 Maratón 2022 2ª 42 años, 5 meses y 30 días 
Elena Loyo 11.01.1983 Maratón 2022 2ª 39 años, 7 meses y 4 días 
Marta Galimany 05.10.1985 Maratón 2022 2ª 36 años, 10 meses y 10 días 
Azucena Díaz 19.12.1982 Maratón 2018 3ª 35 años, 7 meses y 24 días 
Loyo Maratón 2018 3ª 35 años, 7 meses y 1 día  
Laura Méndez 06.11.1988 Maratón 2022 2ª 33 años, 9 meses y 9 días 
Galimany Maratón 2018 3ª 32 años, 10 meses y 7 días 
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FINALISTAS POR PRUEBAS 
Finalistas: atletas entre los 8 primeros. 
 

           Hombres Mujeres 
1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º Total 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª Total Total 

100m - - - 1 - - - - 1 - - - 1 - 1 - - 2 3 
200m 1 - - 1 - 1 - - 3 - - - 1 - - - - 1 4 
400m - 1 - 1 - 2 2 - 6 - - 1 - - - - 1 2 8 
800m 1 - 1 1 1 1 5 - 10 - 1 - - - 1 1 - 3 13 
1.500m 3 3 6 3 2 4 - - 21 2 - 1 - 1 1 1 4 10 31 
5.000m 4 4 2 1 2 1 2 1 17 2 - 1 - 1 - - 2 6 23 
10.000m 2 1 3 3 4 4 1 3 21 - - - - - 1 1 - 2 23 
Medio Maratón - - - - - - - 1 1 - - - - - - - - - 1 
Maratón 1 2 3 4 4 5 1 1 21 - - - - 1 1 - - 2 23 
110/100m vallas 1 - 2 - - - 2 - 5 1 - - 1 - - - - 2 7 
400m vallas - 1 - - - 1 3 - 5 - - - 1 - - 1 - 2 7 
3.000m Obst. 1 2 4 5 2 4 1 1 20 - - 1 - - 1 1 3 6 26 
Altura - - - - - - - 1 1 3 - - - - 1 - - 4 5 
Pértiga - - - - 2 - - - 2 - - - - - - 1 - 1 3 
Longitud - 3 1 2 1 - 1 2 10 - - - 1 - - 1 - 2 12 
Triple - - - - 2 - - 2 4 - - 1 1 - - - - 2 6 
Peso - 1 - - 1 - 3 1 6 - - - - - - - - - 6 
Disco - - - 3 1 2 - 1 7 - - - - - - - - - 7 
Martillo - - - - - - - - - - - - - - - - 2 2 2 
Jabalina - - - - - - - - - - - 1 - - 1 - - 2 2 
Decatlon/Heptatlon - - - - - 1 - - 1 - - - - - - - - - 1 
4x100m - - - - 1 2 - - 3 - - - 1 1 1 - 1 4 7 
4x400m - - 2 1 1 1 - 1 6 - - - - - 1 - 1 2 8 
10/20km Marcha 6 2 5 1 2 2 - 1 19 2 - - 1 2 1 1 1 8 27 
35/50km Marcha 2 2 1 4 3 2 - 1 15 - 1 1 - - - 2 1 5 20 
 
Total 22 22 30 31 29 33 21 17 205 10 2 7 8 6 11 10 16 70 275 
 
 
ATLETAS MÁS VECES FINALISTA 
 
Finalistas: atletas entre los 8 primeros. 
 
Hombres 
5 Jesús Ángel García 50km Marcha 1994-2002-2006-2010-2014 
5 Mario Pestano Disco 2002-2006-2010-2012-2014 
4 José Alonso 400m vallas - 4x400m 1978-1986-1990 
4 José Marín 20km - 50km Marcha 1978-1982-1990 
4 Bruno Hortelano 100m - 200m - 4x400m 2016-2018 
4 Eusebio Cáceres Longitud 2010-2012-2014-2022 
3 Antonio Sánchez 400m - 4x400m 1986-1990 
3 David Canal 400m - 4x400m 1998-2002 
3 Manuel Martínez Peso 1998-2002-2006 
3 Francisco Javier Fernández 20km Marcha 1998-2002-2006 
3 Juan Carlos Higuero 1.500m - 5.000m 2002-2006 
3 Reyes Estévez 1.500m 1998-2002-2010 
3 Eliseo Martín 3.000m Obst. 1998-2002-2010 
3 José Manuel Martínez 10.000m - Maratón 2002-2006-2010 
3 Carles Castillejo 10.000m-Medio Maratón 2010-2012-2016 
3 David Bustos 1.500m 2012-2014-2016 
3 Borja Vivas Peso 2012-2014-2016 
3 Jesús España 5.000m - Maratón 2006-2010-2018 
3 Pablo Torrijos Triple 2014-2016-2018 
3 Ayad Lamdassem 10.000m-Maratón 2010-2012-2022 
3 Sebastián Martos 3.000m Obst. 2014-2016-2022 
3 Samuel García 400m - 4x400m 2014-2018-2022 
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3 Óscar Husillos 400m - 4x400m 2018-2022 
3 Álvaro Martín 20km Marcha 2014-2018-2022 
3 Miguel Ángel López 20/35 km Marcha 2014-2018-2022 
 
Mujeres 
4 Marta Domínguez 5.000m - 10.000m 1998-2002-2006 
4 Nuria Fernández 1.500m - 5.000m 2002-2010-2012-2014 
4 Ruth Beitia Altura 2010-2012-2014-2016 
3 Glory Alozie 100m - 100m vallas 2002-2006 
3 Mayte Martínez 800m 2002-2006-2010 
3 Diana Martín 3.000m Obst. 2012-2014-2016 
3 María Isabel Pérez 100m - 4x100m 2018-2022  
2 Sandra Myers 200m - 4x100m 1990 
2 Cristina Pérez 400m vallas - 4x400m 1986-1990 
2 Reyes Sobrino 10km Marcha 1986-1990 
2 Maite Zúñiga 800m 1994-1998 
2 Natalia Rodríguez 1.500m 2002-2010 
2 Mercedes Chilla Jabalina 2006-2010 
2 Zulema Fuentes-Pila 3.000m Obst. 2006-2012 
2 Berta Castells Martillo 2010-2012 
2 Beatriz Pascual 20km Marcha 2002-2014 
2 Estela García 4x100m 2010-2018 
2 Paula Sevilla 4x100m 2018-2022 
2 Aauri Lorena Bokesa 400m - 4x400m 2014-2022  
2 Sara Gallego 400m vallas - 4x400m 2022 
2 Mar Juárez 35/50 km Marcha 2018-2022 
 
 
LOS FINALISTAS MÁS JÓVENES Y MÁS VETERANOS 
 
Atleta Fecha Nac. Prueba Año Puesto Edad 
 
LOS FINALISTAS MÁS JÓVENES 
Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta  
 
Hombres 
Miguel Ángel Arnau * 29.03.1957 4x100m 1974 6º 17 años, 5 meses y 10 días 
Eusebio Cáceres 10.09.1991 Longitud 2010 8º 18 años, 10 meses y 22 días 
David Canal 07.12.1978 400m 1998 7º 19 años, 8 meses y 14 días 
Canal 4x400m 1998 3º 19 años, 8 meses y 16 días 
Kevin López 12.06.1990 800m 2010 6º 20 años, 1 mes y 19 días 
Valentín Massana 05.07.1970 20km Marcha 1990 5º 20 años, 1 mes y 23 días 
Álvaro Martín 18.06.1994 20km Marcha 2014 6º 20 años, 1 mes y 26 días 
Cáceres Longitud 2012 5º 20 años, 9 meses y 21 días 
Abdelaziz Merzougui 30.08.1991 3.000m Obst. 2012 4º 20 años, 9 meses y 30 días 
Yago Lamela 24.07.1977 Longitud 1998 8º 21 años y 26 días 
José Luis Palacios 28.04.1969 4x400m 1990 6º 21 años, 4 meses y 4 días 
*  Arnau es el finalista más joven en la historia del Campeonato no sólo en 4x100 metros sino en cualquier prueba. 
 
 
Mujeres 
Mari Cruz Díaz 24.10.1969 10km Marcha 1986 1ª 16 años, 10 meses y 2 días 
Carmen Valero 04.10.1955 1.500m 1974 7ª 18 años, 11 meses y 4 días 
Berta Segura 06.06.2003 4x400m 2022 8ª 19 años, 2 meses y 14 días 
Reyes Sobrino 06.01.1967 10km Marcha 1986 5ª 19 años, 7 meses y 20 días 
Carmen García-Campero 08.10.1970 4x100m 1990 6ª 19 años, 10 meses y 24 días 
Cristina Pérez 30.10.1965 4x400m 1986 6ª 20 años, 10 meses y 1 día 
Blanca Lacambra 28.08.1965 4x400m 1986 6ª 21 años y 3 días 
Estela García 20.03.1989 4x100m 2010 6ª 21 años, 4 meses y 12 días 



Cristina Castro 04.04.1969 4x100m 1990 6ª 21 años, 4 meses y 28 días 
Concepción Montaner 14.01.1981 Longitud 2002 4ª 21 años, 6 meses y 24 días 
 
LOS FINALISTAS MÁS VETERANOS 
 
Se incluyen todos los puestos de finalista de un mismo atleta  
 
Hombres 
Jesús Ángel García 17.10.1969 50km Marcha 2014 8º 44 años, 9 meses y 29 días 
García 50km Marcha 2010 5º 40 años, 9 meses y 13 días 
Ayad Lamdassem 11.10.1981 Maratón 2022 6º 40 años, 10 meses y 4 días 
José Marín 21.01.1950 50km Marcha 1990 5º 40 años, 7 meses y 10 días 
Jesús España 21.08.1978 Maratón 2018 6º 39 años, 11 meses y 22 días 
José Manuel Martínez 22.10.1971 Maratón 2010 2º 38 años, 9 meses y 10 días 
Carles Castillejo 18.08.1978 Medio Maratón 2016 8º 37 años, 10 meses y 22 días 
García 50km Marcha 2006 2º 36 años, 9 meses y 24 días 
Eliseo Martín * 05.11.1973 3.000m Obst. 2010 6º 36 años, 8 meses y 27 días 
Mario Pestano 08.04.1978 Disco 2014 6º 36 años, 4 meses y 5 días 
Alberto Juzdado 20.08.1966 Maratón 2002 5º 35 años, 11 meses y 22 días 
--- 
Frank Casañas 18.10.1978 Disco 2014 8º 35 años, 9 meses y 26 días 
Alejandro Gómez 11.04.1967 Maratón 2002 6º 35 años y 4 meses 
 
*  Martín es el finalista más veterano en 3.000 metros obstáculos en la historia del Campeonato. 
 
Mujeres 
Niurka Montalvo * 04.06.1968 Longitud 2006 7ª 38 años, 2 meses y 9 días 
Nuria Fernández 16.08.1976 5.000m 2014 5ª 38 años 
Ruth Beitia 01.04.1979 Altura 2016 1ª 37 años, 3 meses y 6 días 
Fernández 1.500m 2012 2ª 35 años, 10 meses y 15 días 
Ainhoa Pinedo 17.02.1983 50km Marcha 2018 7ª 35 años, 5 meses y 21 días 
Beitia Altura 2014 1ª 35 años, 4 meses y 16 días 
Diana Martín 01.04.1981 3.000m Obs. 2016 8ª 35 años, 3 meses y 9 días 
Teresa Recio 07.07.1963 5.000m 1998 8ª 35 años, 1 mes y 16 días 
Mayte Martínez 17.05.1976 800m 2010 7ª 34 años, 2 meses y 13 días 
Fernández 1.500m 2010 1ª 33 años, 11 meses y 16 días  
--- 
Aauri Lorena Bokesa 14.12.1988 4x400m 2022 8ª 33 años, 8 meses y 6 días 
Maite Zúñiga 28.12.1964 1.500m 1998 8ª 33 años, 7 meses y 26 días 
Zulema Fuentes-Pila 25.05.1977 3.000m Obs. 2010 7ª 33 años, 2 meses y 5 días 
Beatriz Pascual 09.05.1982 20km Marcha 2014 8ª 32 años, 3 meses y 5 días 
 
*  Montalvo es la finalista más veterana en salto de longitud en la historia del Campeonato. 
 
 
RONDAS SUPERADAS EN CARRERAS 
 
Hombres 

Edic. 
8 4 José Alonso 1978-1990 400m vallas - 4x400m 
6 2 David Canal 1998-2002 400m - 4x400m 
7 6 Ángel David Rodríguez 2002-2018 100m - 4x100m 
5 3 Bruno Hortelano 2012-2018 100m - 200m 
5 5 Samuel García 2012-2022 400m - 4x400m 
4 2 Antonio Sánchez 1986-1990 400m - 4x400m 
4 3 Orkatz Beitia 2002-2010 100m - 4x100m 
4 3 Kevin López 2010-2014 800m 
4 4 David Bustos 2010-2016 800m - 1.500m 
4 3 Álvaro de Arriba 2016-2022 800m 
4 4 Sebastián Martos * 2014-2022 3.000m Obst. 
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3 3 Luis Sarría 1971-1978 200m - 4x100m 
3 2 Carlos Sala 1986-1990 110m vallas 
3 1 Enrique Talavera 1990 100 - 200m - 4x100m 
3 2 Tomás de Teresa 1990-1994 800m 
3 3 Fermín Cacho * 1990-1998 1.500m 
3 2 Juan Carlos Higuero * 2002-2006 1.500m - 5.000m 
3 2 Miguel Quesada 2002-2006 800m 
3 3 Reyes Estévez * 1998-2010 1.500m 
3 3 Eliseo Martín * 1998-2010 3.000m Obst. 
3 3 Antonio David Jiménez * 2002-2012 3.000m Obst. 
3 3 Antonio Manuel Reina 2002-2012 800m 
3 2 Luis Alberto Marco 2010-2012 800m 
3 4 Lucas Búa 2014-2022 400m - 4x400m 
 
Mujeres 

Edic. 
6 2 Glory Alozie 2002-2006 100m - 100m vallas 
5 3 Mayte Martínez 2002-2010 800m 
5 4 Aauri Lorena Bokesa 2012-2018 400m - 4x400m 
4 4 Estela García 2010-2018 200m - 4x100m 
3 2 Sandra Myers 1990-1994 200m - 400m 
3 3 Maite Zúñiga 1990-1998 800m - 1.500m 
3 6 Nuria Fernández 2002-2012 1.500m 
3 3 Zulema Fuentes-Pila * 2006-2012 3.000m Obst. 
3 4 Diana Martín 2006-2016 3.000m Obst. 
3 4 María Isabel Pérez 2014-2022 100m - 4x100m 
 
* No fueron eliminados en ninguna ocasión 
 
 
CALIFICACIONES SUPERADAS 
 
Hombres 

Edic. 
5 5 Mario Pestano * 2002-2014 Disco 
5 5 Eusebio Cáceres * 2010-2022 Longitud 
4 4 Borja Vivas * 2010-2016 Peso 
4 4 Pablo Torrijos * 2014-2022 Triple 
3 5 Manuel Martínez 1998-2006 Peso 
3 4 Frank Casañas 2010-2014 Disco 
2 2 Yago Lamela * 1998-2002 Longitud 
2 3 Luis Felipe Méliz 2010-2012 Longitud 
2 3 Carlos Tobalina 2014-2018 Peso 
2 6 Javier Cienfuegos 2016-2022 Martillo  
2 2 Marcos Ruiz * 2018-2022 Trìple 
 
 
Mujeres 

Edic. 
6 6 Ruth Beitia * 2002-2016 Altura 
3 3 Mercedes Chilla * 2006-2014 Jabalina 
3 6 Berta Castells 2010-2016 Martillo 
2 2 Carlota Castrejana * 2002-2006 Triple 
2 5 Naroa Agirre 2002-2006 Pértiga 
2 5 Concepción Montaner 2002-2012 Longitud 
* No fueron eliminados en ninguna ocasión. 
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RECORDS DE ESPAÑA EN EL CAMPEONATO DE EUROPA 
 
(e): récord de España con cronometraje eléctrico 
 
Estocolmo 1958 Masc. 1.500m Tomás Barris 3:44.5 

5.000m Manuel Augusto Alonso 14:18.0 
10.000m Antonio Amorós 29:31.4 
3.000m Obst. Manuel Augusto Alonso 8:56.2 

Budapest 1966 Masc. 800m Alberto Esteban 1:47.4 
Maratón Carlos Pérez 2:22:23.8 

Atenas 1969 Masc. 110m vallas (e) Rafael Cano 15.8e 
Decatlón (e) Rafael Cano 7.005 

Helsinki 1971 Masc. 200m (e) José Luis Sánchez 21.60 
200m (e) Luis Sarría 21.56 
200m (e) Luis Sarría 21.35 
10.000m Mariano Haro 27:59.34 
400m vallas (e) Francisco Suárez 51.77 
400m vallas (e) Manuel Soriano 51.39 

Fem. 400m (e) Josefina Salgado 56.27 
1.500m Belén Azpeitia 4:24.0 

Roma 1974 Masc. 4x100m (e) Selección Española 40.01 
4x100m Selección Española 39.87 

Fem. 1.500m Carmen Valero 4:13.02 
1.500m Carmen Valero 4:11.61 

Praga 1978 Masc. 400m vallas (e) José Alonso 50.27 
400m vallas (e) José Alonso 50.19 
20km Marcha José Marín 1:24:38.1 
50km Marcha Jordi Llopart 3:53:29.9 

Atenas 1982 Masc. 20km Marcha José Marín 1:23:43 
Stuttgart 1986 Masc. 400m Antonio Sánchez 45.41 
Split 1990 Masc. Decatlón Antonio Peñalver 8.214 

4x100m Selección Española 39.10 
4x400m Selección Española 3:02.74 

Fem. 200m Sandra Myers 22.38 
Budapest 1998 Masc. 4x400m Selección Española 3:02.47 

Fem. Pértiga Dana Cervantes 4.10 
Pértiga Dana Cervantes 4.15 

Göteborg 2006 Fem. 10.000m Marta Domínguez 30:51.69 
3.000m Obst. Zulema Fuentes-Pila 9:40.36 

Barcelona 2010 Fem. 4x100m Selección Española 43.45 
Amsterdam 2016 Masc. 200m Bruno Hortelano 20.39 
Berlín 2018 Fem. 20km marcha María Pérez 1:26:36 
Múnich 2022 Masc. 4x400m Selección Española 3:00.54 
 
 
MEJORES MARCAS POR PRUEBAS 
 
Hombres 
100m 10.12 Bruno Hortelano 4º Ámsterdam 2016 
200m 20.05 Bruno Hortelano 4º Berlín 2018 
400m 45.00 Cayetano Cornet 1ºs2 Split 1990 
800m 1:44.85 Mariano García 1º Múnich 2022 
1.500m 3:34.88 Mario García 3º Múnich 2022 
5.000m 13:22.98 Mohamed Katir 2º Múnich 2022 
10.000m 27:47.65 José Manuel Martínez 1º Múnich 2002 
110m vallas 13.14 Asier Martínez 1º Múnich 2022 
400m vallas 48.98 Sergio Fernández 7º Berlín 2018 
3.000m Obst. 8:20.48 Domingo Ramón 3º Atenas 1982 
Medio Maratón 1:03:52 Carles Castillejo 8º Ámsterdam 2016 
Maratón 2:10:31 Martín Fiz 1º Helsinki 1994 
Altura 2.28 Arturo Ortiz 2º=QA Split 1990 

2.28 Arturo Ortiz 8º= Split 1990 
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Pértiga 5.70 Javier García 5º Split 1990 
Longitud 8.27 Eusebio Cáceres 1ºQ Barcelona 2010 
Triple 16.79 Pablo Torrijos 2ºQ Berlín 2018 
Peso 20.86 Borja Vivas 2º Zúrich 2014  
Disco 66.27 Mario Pestano 1ºQ Helsinki 2012 
Martillo 73.26 Javier Cienfuegos 12ºQ Múnich 2022 
Jabalina 76.67 Manu Quijera 14ºQ Múnich 2022 
4x100m 39.07 Selección Española 5º Múnich 2002 

(Cecilio Maestra, Ángel David Rodríguez, Orkatz Beitia, Carlos Berlanga) 
4x400m 3:00.54 Selección Española 4º Múnich 2022 

(Iñaki Cañal, Lucas Búa, Óscar Husillos, Samuel García) 
Decatlón 8.214 Antonio Peñalver 6º Split 1990 
20km Marcha 1:18:37 * Francisco Javier Fernández 1º Múnich 2002 
35km Marcha 2:26:49 Miguel Ángel López 1º Múnich 2022 
50km Marcha 3:42:48 Jesús Ángel García 2º Gotemburgo 2006 
 
Mujeres 
100m 11.28 María Isabel Pérez 6ª Múnich 2022 
200m 22.38 Sandra Myers 4ª Split 1990 
400m 51.38 Indira Terrero 3ª Zúrich 2014 
800m 1:58.86 Mayte Martínez 3ª Múnich 2002 
1.500m 4:00.20 Nuria Fernández 1ª Barcelona 2010 
3.000 metros 9:03.02 Estela Estévez 13ªe1 Helsinki 1994 
5.000m 14:56.18 Marta Domínguez 1ª Gotemburgo 2006 
10.000m 30:51.69 Marta Domínguez 7ª Gotemburgo 2006 
Medio Maratón 1:13:28 Alessandra Aguilar 27ª Ámsterdam 2016 
Maratón 2:29:53 Rocío Ríos 6ª Budapest 1998 
100m vallas 12.73 Glory Alozie 1ª Múnich 2002  
400m vallas 54.97 Sara Gallego 4ª Múnich 2022 
3.000 metros Obst. 9:30.70 Diana Martín 3ª Zúrich 2014 
Altura 2.01 Ruth Beitia 1ª Zúrich 2014 
Pértiga 4.45 Naroa Agirre 7ª Gotemburgo 2006 
Longitud 6.67 Concepción Montaner 4ª Múnich 2002 
Triple 14.44 Ana Peleteiro 3ª Berlín 2018 
Peso 17.86 Belén Toimil 10ª Múnich 2022 
Disco 59.72 Sabina Asenjo 12ªQ Ámsterdam 2016 
Martillo 68.52 Berta Castells 4ªQ Helsinki 2012 
Jabalina 61.98 Mercedes Chilla 3ª Gotemburgo 2006 
4x100m 42.95 Selección Española 2e1 Múnich 2022 

(Sonia Molina-Prados, Jaël Sakura Bestué, Lucía Carrillo, María Isabel Pérez) 
4x400m 3:27.76 Selección Española 4ªe1 Múnich 2022 

(Eva Santidrián, Aauri Lorena Bokesa, Berta Segura, Laura Hernández) 
Heptatlón 5.645 Imma Clopés 14ª Budapest 1998 
10km Marcha 43:02 María Vasco 5ª Budapest 1998 
20km Marcha 1:26:36 * María Pérez 1ª Berlín 2018 
35km Marcha 2:49:10 Raquel González 2ª Múnich 2022 
50km Marcha 4:15:22 Julia Takacs 3ª Berlín 2018 
 
* Las marcas de Francisco Javier Fernández y María Pérez son los vigentes récords del Campeonato. 
 
 
MEJORES PUESTOS POR PRUEBAS 
 
Hombres 
100m 4º Bruno Hortelano Ámsterdam 2016 
200m Oro Bruno Hortelano Ámsterdam 2016 
400m Plata David Canal Múnich 2002 
800m Oro Mariano García Múnich 2022 
1.500m Oro Fermín Cacho Helsinki 1994 

Oro Reyes Estévez Budapest 1998 
Oro Arturo Casado Barcelona 2010 

5.000m Oro Isaac Viciosa Budapest 1998 
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Oro Alberto García Múnich 2002 
Oro Jesús España Gotemburgo 2006 
Oro Ilias Fifa Ámsterdam 2016 

10.000m Oro Abel Antón Helsinki 1994 
Oro José Manuel Martínez Múnich 2002 

110m vallas Oro Asier Martínez Múnich 2022 
400m vallas Plata Sergio Fernández Ámsterdam 2016 
3.000m Obst. Oro Antonio David Jiménez Múnich 2002 
Media Maratón 8º Carles Castillejo Ámsterdam 2016 
Maratón Oro Martín Fiz Helsinki 1994 
Altura 8º Arturo Ortiz Split 1990 
Pértiga 5º Ignacio Sola Budapest 1966 

5º Javier García Split 1990 
Longitud Plata Antonio Corgos Atenas 1982 

Plata Ángel Hernández Split 1990 
Plata Luis Felipe Méliz Helsinki 2012 

Triple 5º Pablo Torrijos Berlín 2018 
5º Marcos Ruiz Múnich 2022 

Peso Plata Borja Vivas Zúrich 2014 
Disco 4º Mario Pestano Múnich 2002 

4º Mario Pestano Gotemburgo 2006 
4º Mario Pestano Helsinki 2012 

Martillo 11º Javier Cienfuegos Múnich 2022 
Jabalina 14ºQ Manu Quijera Múnich 2022 
4x100m 5º Selección Española Múnich 2002 

(Cecilio Maestra, Ángel David Rodríguez, Orkatz Beitia, Carlos Berlanga) 
4x400m Bronce Selección Española Budapest 1998 

(Antonio Andrés, David Canal, Andrés Martínez, Juan Vicente Trull) 
Bronce Selección Española Berlín 2018 
(Óscar Husillos, Lucas Búa, Samuel García y Bruno Hortelano) 

Decatlón 6º Antonio Peñalver Split 1990 
20km Marcha Oro José Marín Atenas 1982 

Oro Francisco Javier Fernández Múnich 2002 
Oro Francisco Javier Fernández Gotemburgo 2006 
Oro Miguel Ángel López Zúrich 2014 
Oro Álvaro Martín Berlín 2018 
Oro Álvaro Martín Múnich 2022 

35km Marcha Oro Miguel Ángel López Múnich 2022 
50km Marcha Oro Jordi Llopart Praga 1978 
 
 
Mujeres 
100m 4ª Glory Alozie Múnich 2002 
200m 4ª Sandra Myers Split1990 
400m Bronce Indira Terrero Zúrich 2014 
800m Plata Mayte Martínez Múnich 2002 
1.500m Oro Nuria Fernández Barcelona 2010 
5.000m Oro Marta Domínguez Múnich 2002 

Oro Marta Domínguez Gotemburgo 2006 
10.000m 6ª Julia Vaquero Budapest 1998 
100m vallas Oro Glory Alozie Múnich 2002 
400m vallas 4ª Sara Gallego Múnich 2022 
3.000m Obst. Bronce Diana Martín Zúrich 2014 
Medio Maratón 27ª Alessandra Aguilar Ámsterdam 2016 
Maratón 5ª Alessandra Aguilar Barcelona 2010 
Altura Oro Ruth Beitia Helsinki 2012 

Oro Ruth Beitia Zúrich 2014 
Oro Ruth Beitia Ámsterdam 2016 

Pértiga 7ª Naroa Agirre Gotemburgo 2006 
Longitud 4ª Concepción Montaner Múnich 2002 
Triple Bronce Ana Peleteiro Berlín 2018 
Peso 10ª Úrsula Ruiz Ámsterdam 2016 
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10ª Belén Toimil Múnich 2022 
Disco 12ª Sabina Asenjo Ámsterdam 2016 
Martillo 8ª Berta Castells Barcelona 2010 

8ª Berta Castells Helsinki 2012 
Jabalina Bronce Mercedes Chilla Gotemburgo 2006 
4x100m 4ª Selección Española Múnich 2022 

(Sonia Molina-Prados, Jaël Sakura Bestué, Paula Sevilla, María Isabel Pérez) 
4x400m 6ª Selección Española Stuttgart 1986 

(Esther Lahoz, Montserrat Pujol, Cristina Pérez, Blanca Lacambra) 
Heptatlón 14ª Imma Clopés Budapest 1998 
10km Marcha Oro Mari Cruz Díaz Stuttgart 1986 
20km Marcha Oro María Pérez Berlín 2018 
35km Marcha Plata Raquel González Múnich 2022 
50km Marcha Bronce Julia Takacs Berlín 2018 
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