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OFICIALES INTERNACIONALES 

 

• Delegado Técnico Internacional  Irwin Medina (COL) 
 

• Director de Competencia   x definir 
 

• Oficiales Técnicos Internacionales 
 
- Marcia Cueto (CHI) 
- Sandra Gonzales (COL) 
- Monica Hernández (PER) 
- Giovanni Cardona (COL) 
- Paul Delgado (PER) 
- Omar Peredo (BOL) 
- Diego Panesi (PER) 
- Diego Dadin (ARG) 
- Tanja Vetter (PAR) 

 

• Directora de la Reunión    Liliana Asín Calero (PER) 
 

 

• Director Técnico    Miguel Sánchez Loja (PER)    
 
 

 
 

COMITÉ ORGANIZADOR IBEROAMERICANO U20 – LIMA 2026 

 

Presidente Ejecutivo    Sr. Javier Chirinos Hoyos 

 Vice Presidente Ejecutivo    Sr. Oscar Fernandez Caceres 

 Dirtector de Finanzas     Sr. Rolando Solari Zarate 

 Director General     Sr. Luis Condeso Ocampo 

 Departamento Técnico     Sra.Patricia Martinez Pinto 

Sr. Jose Luis Page      

Centro de Inform. Técnica (TIC)   Sr. Juan Jose Rojas Besada  

        

 Hospedaje y Alimentación    Sra. Stephanie San Bartolome 

Srta. Miriam Quintana Flores 

Srta. Luz Arrospedi Dos Santos   

Coordinador de Seguridad.    Sr. Juan Ticca Arbulu 
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Comision Nacional de Jueces   Sra. Liliana Asin Calero 

 Comision de Transportes    Srta. Anael Ayaipoma de la Cruz 

 Cronometraje Electronico    Ing. Jose Ormeño  

       Lic. Judith Alegre 

 Sistema de Competencias    Lic. Miriam Quinatana Flores 

 Protocolo y Premiación     Sra. Patricia Martinez Pinto 

       Srta. Yoselyn Peralta 

 Prensa y Redes Sociales    Sra. Valeria Villacorta 

Acreditaciones      Srta. Héctor Rodríguez 

Jefe de Voluntarios    Sr. Ramiro Quintana Otero 

 Control Antidopaje    CONAD Perú 

 Hidratación      Sra. Hermelinda Flores Utani 

 Comisión de Implementos    Sr. Fidel Huayra. 

       Sr. Carlos Paquiyauri. 

 

     

FEDERACIONES MIEMBROS DE LA AIA 

 

Andorra  

Argentina 

Bolivia 

Brasil 

Colombia 

Costa Rica 

Cuba 

Chile 

Ecuador 

El Salvador 

España 

Guatemala  

Honduras 

México 

Nicaragua 

Panamá 

Paraguay 

Perú 

Puerto Rico 

Portugal 

República Dominicana 

Uruguay 

Venezuela 

Angola 

Cabo Verde 

Guinea Bissau 

Guinea Ecuatorial 

Mozambique 

Santo Tomas 
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1. SOBRE EL MANUAL 

La información contenida en este Manual puede ser modificada por la ASOCIACION IBEROAMERICANA DE 

ATLETISMO - AIA, o por la organización. Cualquier modificación será informada a través del correo electrónico 

oficial a los países participantes. 

 

2. FECHA Y SEDE DEL CAMPEONATO   

Las competencias del I Campeonato Iberoamericano de Atletismo U20, se desarrollarán en el Estadio Atlético 

de La Videna, que cuenta con pista marca MONDO de Clase 1, y está ubicado en el distrito de San Luis, ciudad 

de Lima – Perú, los días 19, 20 y 21 de Junio del 2026. 

 

La pista principal es de 400 metros y NUEVE carriles, la zona de calentamiento cuenta con una pista sintética 

oficial de 400 metros, amplias áreas verdes y está ubicada al lado del estadio de competencias. 

Toda la implementación por utilizar esta certificada por la World Athletics para este tipo de torneos. 

a. Ciudad de Lima:  

Lima, es la capital de la República del Perú. Está ubicada en la costa central del país, a orillas del océano 
Pacífico, integrando una extensa y poblada área urbana, flanqueada por el desierto costero y extendida sobre los 
valles de los ríos Chillón, Rímac y Lurín. 

Cuenta con una población de 13 943 800 habitantes, cifra que la convierte en la ciudad más poblada del país. El 
conglomerado urbano conformado por Lima y Callao, por su lado, agrupa una población de 11 098 000 
habitantes1 distribuida en cincuenta distritos, donde la provincia de Lima concentra cuarenta y tres distritos y  

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Capital_(pol%C3%ADtica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Costa_del_Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9ano_Pac%C3%ADfico
https://es.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9ano_Pac%C3%ADfico
https://es.wikipedia.org/wiki/Desierto_costero_del_Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Chill%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_R%C3%ADmac
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Lur%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/Callao
https://es.wikipedia.org/wiki/Lima#cite_note-inei21p1122-1
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Lima
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la provincia de Callao, siete distritos. La aglomeración urbana se organiza en conos o ejes de la ciudad: Lima 
Norte, Lima Sur, Lima Este y Lima Centro. 

En la actualidad, está considerada como el centro político, económico, industrial, cultural, financiero y comercial 
del país. En el plano internacional, es la quinta ciudad más grande de América Latina, la cuarta por PBI, la quinta 
por número de habitantes y una de las treinta aglomeraciones urbanas más pobladas del mundo. 

La temperatura promedio anual es de 17,5 a 19 °C, con un máximo estival anual de unos 29 °C. Los veranos, de 
diciembre a abril, tienen temperaturas que oscilan entre los 29 a 30 °C durante el día y 21 a 22 °C en las noches. 
Solamente cuando ocurre el fenómeno de El Niño, la temperatura en la estación de verano puede superar los 
31 °C. Los inviernos van de junio a mediados de octubre, con temperaturas que oscilan entre los 12 y 19 °C, 
siendo 8,8 °C la temperatura más baja registrada históricamente.  Los meses de primavera y otoño (noviembre y 
mayo), tienen temperaturas templadas que oscilan entre los 17 y 23 °C. 

Por otro lado, la humedad relativa es sumamente alta (hasta el 100 %), produciendo neblina persistente de junio 
a octubre, incluso en algunos años hasta la entrada del verano cuando las nubes son menores. Es soleado, 
húmedo y caliente en los veranos (diciembre-abril), nuboso y templado en los inviernos (junio a septiembre). La 
lluvia es casi nula. 

Idioma:   ESPAÑOL 

Moneda:  SOL (PEN) 

Electricidad:   

 

Agua:  No Consuma agua del caño o grifo para beber, use agua embotellada. 

Teléfono:  Código del país (51) – Código de Lima (01) 

b. Fechas Importantes: 

 

Último día de Inscripción Preliminar:  27 de Marzo del 2026. 

Último día de Inscripción Final:  28 de Mayo 2026. 

Llegada de Delegaciones:   17 de Junio 2026. 

Reunión Técnica:    18 de Junio 2026. 

Competencias:    19 al 21 de Junio 2026. 

Salida de Delegaciones:   22 de Junio 2026. 

 

3. PARTICIPACION   

Normas Generales: 

El Campeonato Iberoamericano de Atletismo U20, se regirá por las Reglas Oficiales de World Athletics, los casos no 

previstos serán resueltos por el Delegado Técnico Internacional y el Director de Competencias. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_constitucional_del_Callao
https://es.wikipedia.org/wiki/Cono_Norte_(Lima)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cono_Norte_(Lima)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cono_Sur_(Lima)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cono_Este_(Lima)
https://es.wikipedia.org/wiki/Lima_Centro
https://es.wikipedia.org/wiki/Centralismo_lime%C3%B1o
https://es.wikipedia.org/wiki/Centralismo_lime%C3%B1o
https://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rica_Latina
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:%C3%81reas_metropolitanas_m%C3%A1s_pobladas_de_Am%C3%A9rica_Latina
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Aglomeraciones_urbanas_m%C3%A1s_pobladas_del_mundo#Las_100_aglomeraciones_urbanas_m.C3.A1s_pobladas_del_mundo
https://es.wikipedia.org/wiki/Verano
https://es.wikipedia.org/wiki/Fen%C3%B3meno_de_El_Ni%C3%B1o
https://es.wikipedia.org/wiki/Neblina
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Participantes: 

a) Podrán participar los atletas de las Federaciones Nacionales afiliadas a la ASOCIACION 

IBEROAMERICANA DE ATLETISMO – AIA, que incluye a los siguientes países: 

Andorra, Argentina, Bolivia, Brasil, Colombia, Costa Rica, Cuba, Chile, Ecuador, El Salvador, España, 

Guatemala, Honduras, México, Nicaragua, Panamá, Paraguay, Perú, Puerto Rico, Portugal, República 

Dominicana, Uruguay, Venezuela, Angola, Cabo Verde, Guinea Bissau, Guinea Ecuatorial, Mozambique y 

Santo Tomé. 

b)  Cada país podrá inscribir hasta dos (2) participantes por prueba individual y un (1) equipo en cada uno 

de los relevos. 

c) Pueden participar de la competición únicamente los atletas con 16, 17, 18 o 19 años cumplidos al 31 de diciembre 

del 2026 (Nacidos en  2007, 2008, 2009, 2010) 

 

Limitaciones: 

Un atleta U18 (2009-2010) puede competir en un máximo de 3 eventos de pista (incluidos relevos), de los cuales 

solo 2 pueden ser de más de 200m (ya sea evento individual o prueba de relevos). 

 

a) Se debe presentar el pasaporte de cada atleta o cualquier otro documento oficial de su país que indique la fecha 

de nacimiento como evidencia de la edad de cada atleta y se confirme la misma. 

 

b) Cada país podrá inscribir como máximo dos (2) atletas por prueba individual y un equipo en cada uno de los 

relevos. 

c) Los atletas podrán competir hasta en dos pruebas individuales y dos relevos. 

 

d) Cada Federación puede inscribir un equipo de un máximo de 6 atletas por relevo y por género.  La composición 

final del relevo y el orden debe declararse oficialmente en el Centro de Información Técnica (TIC) dos horas 

antes del relevo.   

 Requisitos de Participación:  

a) Haber nacido en el país que represente o estar naturalizado en el país que represente.  

b) Estar dentro del límite de edad establecido por la competencia.  

c) Estar debidamente registrado en la Federación Atlética de su país.  

d) Estar debidamente inscrito en la competencia por su Federación Nacional.   
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3. PRUEBAS DEL CAMPEONATO  

 

 

**PRUEBA: Relevo 4x100 Mixta y 4x400 Mixta (02 DAMAS-02 VARONES, el orden es V-D-V-D) 
 

Especificaciones Técnicas: 

 

 

 

V
A

R
O

N
ES 

Carreras planas Carreras con 

Vallas 

Carreras con 
Obstáculos 

Marcha Saltos Lanzamientos Relevos Pruebas 
Combinadas 

100        

200    Alto Bala   

400 110 c/v 3000 5,000m Pértiga Disco 4x100  

800 
1500 
3000 
5000 

400 c/v C/obst. marcha Largo 
Triple 

Jabalina 
Martillo 

4x400 
 

Decatlón 

D
A

M
A

S 

Carreras 

planas 

Carreras con 
Vallas 

Carreras con 
Obstáculos 

Marcha Saltos Lanzamientos Relevos Pruebas 
Combinadas 

100   

 

5,000m 
 marcha 

    

200   Alto Bala   

400 
800 

1500 
3000 
5000 

100 c/v 
400 c/v 

3000 
C/obst. 

Pértiga 
Largo 
Triple 

Disco 
Jabalina 
Martillo 

4x100 
4x400 

 

Heptatlón 

VARONES DAMAS 

110 c/Vallas (0.991 mts) 100 c/Vallas (0.838 mts) 
400 c/Vallas (0.914 mts) 400 c/Vallas (0.762 mts) 
3000 c/Obstáculos (0.914 mts) 3000 c/Obstáculos (0.762 mts) 
Bala (6kg) Bala (4kg) 
Disco (1.750kg) Disco (1.0kg) 
Martillo (6kg) Martillo (4kg) 
Jabalina (800gr) Jabalina (600gr) 

Decatlón  
1er día: 100-Largo-Bala-Alto-400 
2nd día: 110 Vallas-Disco-Garrocha-Jabalina-1500 

Heptatlón 
1er día: 100 Vallas-Alto-Bala-200 
2nd día: Largo- Jabalina-800 
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4. INSCRIPCIONES  

Inscripción Preliminar: 
Todos los países del área Sudamericana deberán enviar sus inscripciones numéricas en los formatos oficiales que la 

organización del evento hará llegar oportunamente a cada una de la Federaciones miembros, y deberá hacerse a más 

tardar el día 27 de Marzo del 2026, fecha límite para la inscripción preliminar.  
 

Inscripción Final:  
La inscripción final, con los datos personales de cada competidor, incluyendo el mejor resultado logrado en cada prueba 

participante en la última temporada, hasta máximo el día 28 de Mayo del 2026, a través del formulario de inscripción 

final que se enviara a todos los países. 

 

Confirmaciones 
El jefe de la delegación o representante oficial de cada país deberá confirmar por escrito en formatos especiales de la 

organización la lista de atletas inscritos que participarán en cada una de las competencias, antes de las 12:00 pm del día 

anterior a la realización de la prueba en el Centro de Información Técnica (CIT) del Campeonato. Solamente podrán 

registrarse atletas que estén debidamente inscritos en las pruebas correspondientes. Lo anterior es, a fin de evitar que se 

incluya en pruebas eliminatorias y de clasificación a atletas que, a pesar de estar inscritos, no participen en ellas.   

Los formularios de retiro serán entregados a los jefes de las delegaciones en la reunión técnica.   

5. INSTRUCCIONES PARA LOS JEFES DE EQUIPO   

A su llegada al aeropuerto, el Comité Organizador les dará la Bienvenida y los orientará hacia la zona de buses para el 

traslado a los sitios de Acreditación y Hospedaje.   

El Aeropuerto Oficial es:  

NUEVO AEROPUERTO INTERNACIONAL JORGE CHAVEZ (código IATA: LIM)  
Avenida Morales Duárez s/n, Callao 

https://lima-airport.com/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lima-airport.com/
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Estadía  

El Comité Organizador asumirá los gastos de Hospedaje y Alimentación desde 02 días antes hasta 01 día después del 

Campeonato, vale decir desde el día miércoles 17 de Junio (desde el almuerzo) hasta el Lunes 22 de Junio de 2026 

(hasta el almuerzo) de acuerdo a los cupos reglamentados por la ASOCIACION IBEROAMERICANA DE ATLETISMO. 

Check In: A partir de las 14.00 hrs del día 17 de Junio del 2026. 

Check Out: Hasta las 12.00 hrs del día 22 de Junio del 2026. 

Los jefes de equipo deben informar hasta la fecha de inscripción final, el número de personas acompañantes que no se 

ajusten al reglamento de Cuota Oficial de la ASOCIACION IBEROAMERICANA DE ATLETISMO, para garantizar su 

hospedaje y alimentación, cuyos costos deberán ser asumidos por las respectivas delegaciones. 

Los días extras de permanencia de cualquier persona de la delegación incluidos atletas, serán cancelados antes de las 

respectivas acreditaciones.  

Los días extras de permanencia de cualquier persona de la delegación (incluidos atletas), que no estén dentro de los 

cinco días establecidos por la organización, serán cancelados antes de las acreditaciones y estos pagaran al Comité 

Organizador, por hospedaje y alimentación la suma de US$ 100.00 (cien dólares americanos por día, por persona en 

habitación doble de dos camas) y US$130.00 (ciento treinta dólares americanos por día por persona en habitación 

individual).   

Cuota oficial de los equipos 

El Cupo de Oficiales y deportistas establecido en el Reglamento de la AIA, se detalla en la siguiente tabla: 

ATLETAS OFICIALES ATLETAS OFICIALES 

1  1 36 a 40 8 

2 a 6 2 41 a 45 9 

7 a 12 3 46 o más 10 

13 a 18 4    

19 a 24 5   

25 a 30 6   

31 a 35 7   

    

 

Los Jefes de EQUIPO deberán anunciar con suficiente anticipación (máximo 24 de Mayo) el número de personas 

acompañantes que no vayan dentro de la cuota para garantizar la disponibilidad de su hospedaje y alimentación.    

Hoteles de la Delegaciones   

- SE INFORMARA OPORTUNAMENTE.  

 

Acreditaciones  

a) La Organización acreditará a todos los Deportistas y miembros de las delegaciones participantes inscritos 

oficialmente, documento que debe ser portado, para su identificación y acceso a los escenarios. En caso de  
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periodistas internacionales deberán hacer su solicitud a través de sus respectivas federaciones o bajo 

la licencia de la misma ante el comité organizador. 

b) Los Jefes de Equipo deben traer muestras del uniforme oficial de su equipo, así como copia de los pasaportes o 

documento de identidad, de todos los atletas para verificar las edades de todos los competidores. 

Ayudantes de los Equipos -ATTACHES 

El Comité Organizador pondrá a disposición de las delegaciones un servicio de guías que les asistirá durante su estancia 

en la Ciudad de Lima.   

Números de Participación  

Dorsales: Cada atleta recibirá Tres (3) números que se entregarán en la reunión técnica: dos (2) para la camiseta (Uno 

en el pecho y otro en la espalda), Uno (1) para el maletín o bolso.   

Los números no pueden ser doblados, cortados o modificados por ningún motivo, de conformidad con el reglamento de 

World Athletics, bajo apercibimiento de descalificación del atleta.   

A los participantes en carreras se les entregarán en la Cámara de Llamadas, antes de entrar a la pista, dos (2) números 

adhesivos que deberán llevar a cada lado del short o pantalón.   

Uniformes y Ceremonia de Premiación 

a) Los atletas participantes deben usar el uniforme oficial de su selección de acuerdo con las Reglas de World 

Athletics (WA). 

b) La ceremonia de premiación se llevará a cabo al final de las pruebas, lo más rápido posible. Los atletas, cuando 

se les llame, deben usar el uniforme oficial de su selección. 

Resultados Oficiales  

Los resultados oficiales de cada prueba serán anunciados por el altoparlante en el idioma español. Los resultados se 

considerarán oficiales desde el momento de su lectura por el locutor oficial.        

Asimismo, los resultados estarán disponibles ON LINE a través de la APP de la Federación Deportiva Peruana de 

Atletismo – FDPA Mobile (para teléfonos IOS y Android ), la misma puede ser descargada en Play Store, y también en 

nuestra página web: www.fedepeatle.org    

Una copia de los resultados de las pruebas será publicada en el Centro de información Técnica (TIC). Así mismo, se 

creará un grupo de WhatsApp, donde se incluirá 01 delegado por país participante, y a donde se enviará toda la 

información técnica del evento, como entry list, start list y resultados. 

Rondas de Clasificación   

Pruebas de Pista: La formación de grupos de serie para las primeras eliminatorias será preparada por el Departamento 

Técnico bajo la supervisión y aprobación del Delegado Técnico Internacional de la ASOCIACION IBEROAMERICANA DE 

ATLETISMO, tomando en consideración las mejores marcas realizadas por los atletas durante los últimos 12 meses, que 

las mismas hayan sido reportadas en la inscripción nominal final. El proceso de avance de una ronda a otra se regirá por 

las reglas de World Athletics. 

 

 

 

http://www.fedepeatle.org/
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Progresión de Alturas en los Saltos  

PRUEBA GENERO 
ALTURA 

INICIAL 
1RA PROGRESIÓN 2DA PROGRESIÓN 

Salto Alto Hombres 1,75 m 5 cm hasta 1,95 m 3 cm desde 1,95 m hasta restar 1 atleta 

Salto Alto Mujeres 1,55 m 5 cm hasta 1,70 m 3 cm desde 1,70 m hasta restar 1 atleta 

Salto con 

garrocha 

Hombres 4,30 m 10 cm hasta 4,90 m 5 cm desde 4,90 m hasta restar 1 atleta 

Salto con 

garrocha 

Mujeres 3,20 m 10 cm hasta 3,60 m 5 cm desde 3,60 m hasta restar 1 atleta 

 

Decathlón y Heptathlón 

Las alturas de inicio en las pruebas de salto alto y salto con pértiga, se acordarán en la reunión técnica, entre todos los 

delegados que tengan atletas en estas modalidades y se aplicará el reglamento de la World Athletics. 

Jueces   

El personal de jueces y auxiliares necesarios para el control de las competencias será propuesto por la Federación 

Deportiva Peruana de Atletismo, a través de su Comisión Nacional de Jueces de Atletismo (CONAJA) y avalado por 

Atletismo Sudamericano. 

Premiación Individual y por Equipos   

Se otorgará premiación en Medallas en forma individual y trofeos por equipos, tanto para damas como varones de la 

siguiente manera:   

Medallas 

• 1er Lugar:  Medalla Dorada 

• 2do Lugar:  Medalla Plateada 

• 3er Lugar:  Medalla de Bronce   

 

Trofeos   

 

❖ Heptatlón y Decatlón, para los ganadores de las pruebas. 

❖ A la mejor marca técnica, en damas y varones. 

 

❖ Campeón            Damas - Varones  

❖ Subcampeón       Damas - Varones  

❖ Tercer Lugar        Damas -Varones   

 

❖ CAMPEÓN  ABSOLUTO 

❖ SUBCAMPEÓN  ABSOLUTO 

❖ TERCER LUGAR ABSOLUTO 

 

• En el Campeonato se efectuará una clasificación por puntos para determinar la ubicación de los equipos en el 

Resultado de la Competencia. 
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• Sera ganador el equipo que obtuviese el mayor número de puntos, conforme a los resultados finales de las 

pruebas. En caso de empate, será ganador el equipo que hubiere obtenido el mayor número de primeros 

lugares, si persistiera el empate, el mayor número de segundos lugares y así en adelante. 

• Para determinar la clasificación de los equipos, se aplicará la siguiente tabla basada en los resultados finales 

de las pruebas: 

 

PUESTO 1ro. 2do. 3ro 4to. 5to. 6to. 

PUNTOS 10 6 4 3 2 1 

 

 Para las pruebas combinadas y relevos los puntajes obtenidos serán doblemente contabilizados. 

  

Reclamaciones   

Toda reclamación deberá formularse en primera instancia verbalmente al Juez Arbitro por el propio atleta o por su 

delegado. 

Los reclamos relacionados con resultados deben ser presentados por escrito en formatos suministrados por la 

Organización, firmado por el delegado oficial en nombre del atleta, no más de 30 minutos después de haberse anunciado 

oficialmente los resultados, acompañando la reclamación con US$ 100.00 o su valor equivalente en soles, la moneda 

nacional de Perú. 

Toda reclamación debe ser entregada al responsable del Centro de Información Técnica (TIC). 

La persona que deposite una reclamación recibirá una copia que contendrá la anotación de la hora de recepción. 

El Jurado de Apelación responderá por escrito a la mayor brevedad posible. 

 

Se hará público el resultado de la reclamación en el tablero de anuncio del Centro de Información Técnica (CIT). 

 

Centro de Información Técnica y Centro de Información sobre las competencias   

Estará localizado en el Estadio Atlético de La Videna. El centro de Información será el enlace de las delegaciones y 

equipos con el Comité Organizador.  

Lo siguiente estará disponible:  

-Materiales para el Congresillo Técnico  

-Distribución de las listas de competencias y los resultados   

-Comunicaciones oficiales para los delegados   

-Información general de Transportación  

 

-Los Certificados de marcas para récords nacionales de los diferentes países participantes, podrán ser solicitados en la 

oficina de información técnica.   
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Servicios Médicos 

Un equipo de médicos brindará los servicios de salud a los participantes del CAMPEONATO IBEROAMERICANO U20.  

El Comité Organizador proveerá servicios médicos primarios en el Estadio de Atletismo, durante el periodo del evento (17  

al 22 de Junio)  

El servicio Médico de atención primaria es gratuito, sin embargo, será responsabilidad del participante o de su delegación 

pagar cualquier servicio médico especializado adicional, que incluya sala de emergencias, consulta con un especialista 

médico, hospitalización, cirugía, procedimientos médicos, laboratorio, radiografías, estudios especiales y tratamientos 

especializados de fisioterapia. 

SEGURO INTERNACIONAL 

Cada país, de acuerdo con las Reglas de World Athletics y ASOCIACION IBEROAMERICANA DE ATLETISMO es 

responsable del seguro médico de los participantes en su delegación. Las Federaciones miembro son responsables de 

contratar un seguro para cubrir enfermedades, accidentes, dolencias o lesiones / vida a todos los miembros de su 

delegación y/o equipo cuando viajen internacionalmente a cualquier competición. 

La cobertura del seguro deberá ser para atletas, oficiales, delegados, fisioterapeutas, directivos y acompañantes de la 

delegación oficial de cada uno de los países. 

6. INSTRUCCIONES PARA LOS ATLETAS   

Material Deportivo  

La organización pondrá a disposición de los atletas, para todas las pruebas que se disputarán en el Campeonato, material 

oficial conforme a las normas de la Word Athletics.   

La organización autorizará implementos diferentes a los de la organización siempre y cuando sean presentados al Director 

Técnico del evento con dos horas de anterioridad al inicio de la sesión o jornada correspondiente.   

Control de Pértigas  

Las pértigas deben ser presentadas al Árbitro de Saltos, Dos (2) horas antes del inicio de la prueba.                                                            

 

Horarios de Entrenamiento 

 Los entrenamientos serán programados por parte de la organización, con el jefe de cada delegación de acuerdo a las 

necesidades y espacio, los horarios se darán a conocer durante el Congresillo técnico.   

Cámara de Llamadas – Horario, Se utilizará una sola Cámara de Llamadas a la entrada lateral de la pista de 

calentamiento, paso obligatorio para todos los deportistas. Esta se abrirá una hora antes del inicio de cada jornada. Los 

atletas de pruebas combinadas sólo deben presentarse antes de la primera prueba de cada jornada (mañana y tarde). 

 

En la Cámara de Llamadas se identificará a los atletas por medio de su acreditación y números (dorsales) y se controlará 

el material de competencia de acuerdo a las reglas de la World Athletics (zapatos, longitud y número de clavos, camiseta, 

bolsos, elementos personales). Solamente se permitirá zapatos con clavos de 6 mm tipo pirámide y/árbol de navidad en 

pista e incluyendo las pruebas de saltos horizontales y salto alto y lanzamiento de jabalina. No se permitirá clavos de tipo 

agujeta.   
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Los horarios de presentación en Cámara de Llamadas son los siguientes: 

PRUEBA MESA DE PRESENTACION INGRESO A PISTA/CAMPO 

Carreras y Marcha 40 minutos 8 minutos 

Carreras de Relevos y Vallas 40 minutos 15 minutos 

Salto Largo y Triple 50 minutos 30 minutos 

Lanzamientos 60 minutos 40 minutos 

Salto con Garrocha 70 minutos 60 minutos 

 

No se permitirá la presencia de delegados u oficiales de los equipos en la Cámara de Llamadas.   

El ingreso a la pista, áreas de saltos o lanzamientos se hace en forma ordenada precedida por jueces y guías de protocolo. 

Quienes serán ubicados, en el sitio de inicio de la competencia para su presentación. Una vez terminado el evento saldrán 

en forma ordenada por la zona mixta. 

En los concursos de lanzamientos y saltos horizontales los atletas eliminados al final de la ronda de clasificación 

abandonarán el sector de la competencia acompañados por un juez. De igual forma lo harán los atletas que culminen su 

participación en salto alto y salto con garrocha. Al terminar las pruebas de campo los atletas se retirarán en fila detrás de 

los jueces.   

Entrada de los Atletas en la Pista 

Los atletas ingresarán a la pista desde la cámara de llamadas, con la antelación del horario de las pruebas indicados 

arriba. 

Salida de los Atletas de la Pista 

Los atletas abandonarán la pista por la Zona Mixta, situada junto a la puerta cerca de la línea de meta, donde también 

estará la zona post-evento para recoger sus pertenencias. 

Zona Mixta 

El Comité Organizador Local acomodará una zona mixta para que los medios de comunicación entrevisten a los atletas 

después de que terminen su evento. Todos los deportistas saldrán del área de competición por la zona mixta. El Comité 

Organizador Local otorgará pases de prensa para la zona mixta. 

7. JURADO DE APELACION  

El Jurado de Apelaciones del Campeonato Sudamericano U20 estará integrado por: 

- El Presidente del Consejo Directivo de Atletismo Sudamericano, o quien este designe en su 

representación.      
- El Presidente Ejecutivo del Comité Organizador, o quien este designe en su representación.                                                   

- Un miembro del Departamento Técnico de la Federación Peruana de Atletismo. 
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8. REUNION TECNICA   

La Reunión Técnica se realizará el día 18 de Junio a las 15.30:00 horas en el Auditorio del Estadio Atlético de la Videna.   

La Reunión Técnica se desarrollará bajo la Dirección del Presidente de la ASOCIACION IBEROAMERICANA DE 

ATLETISMO, o su representante, junto al Presidente de la Federación Peruana de Atletismo, EL Delegado Técnico 

Internacional y el Director de Competencia, constituirán su mesa directiva. 

Agenda de la Reunión Técnica: 

1. Bienvenida de los líderes nacionales e internacionales. 

2. Informaciones del funcionamiento de la competencia. 

3. Ratificación de participación de deportistas. 

4. Preguntas y respuestas. 

 
Asistirán a la reunión técnica un máximo de dos (2) representantes por delegación. La reunión técnica servirá para discutir 

exclusivamente asuntos técnicos relacionados con la competencia, de acuerdo con la agenda establecida. 

 

9. CONTROL ANTIDOPAJE   

Las pruebas antidopaje se realizarán durante toda la competición o fuera de esta de acuerdo con las reglas de WA y 

WADA. Las medidas de control antidopaje serán tomadas por la CONAD (Comisión Nacional Antidopaje) y serán enviadas 

a un laboratorio internacional acreditado. 

De acuerdo con las reglas de WADA, los atletas deben tener una lista de todos los medicamentos y suplementos que 

toman. Las Federaciones deben enviar todos los formularios de AUT necesarios a la oficina de la WA antes de las fechas 

de la competencia. 

La estación de control de dopaje estará ubicada en sala ubicada en el corredor principal debajo de las tribunas del estadio. 

 

10. CEREMONIAS   

Ceremonia de Inauguración  

Una breve ceremonia de apertura se hará en el Estadio de Atletismo el Viernes 19 de Junio.  Cada delegación debe 

participar en la parada con su uniforme oficial, y por lo menos, con dos atletas femeninas, dos atletas masculinos y un 

oficial.     
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Ceremonias de Premiación  

Después de la competencia, los primeros tres puestos serán galardonados en ceremonias de premiación que se harán 

periódicamente durante la competencia según se programe oportunamente.  Los medallistas se presentarán a la zona de 

premiación vestidos con el uniforme reglamentario de su respectiva Federación Nacional.   

Ceremonia de Clausura  

Una breve ceremonia de clausura se realizará inmediatamente al final del último evento del Campeonato. 

11. SALVAGUARDA 

Normas de Salvaguarda 

De acuerdo a las Normas de Salvaguarda de W.A y de A.I.A y de la reciente decisión de WA en el Campeonato Mundial 

U20 – Lima 24, Atletismo Sudamericano estableció que en todas las delegaciones deben tener un Oficial de Salvaguarda 

dentro de los miembros de oficiales de la misma. El mismo deberá ser comunicado oficialmente a la Oficial de Salvaguarda 

de AIA Juan Dirgo Martinez (PER) hasta el 24 de Mayo 2026 al correo jdmartinez@aiatletismo.pe 

 

12. SERVICIOS DE PRENSA   

Una tribuna para la prensa acreditada estará localizada en un área en las gradas.   

Los fotógrafos pueden tomar fotos desde el pasillo y si tienen un chaleco y acreditación especial, pueden entrar a la pista 

para tomar fotos.  Los chalecos se distribuyen en el Centro de Prensa de acuerdo al aforo disponible.        

13.  SALIDAS   

El horario de salida debe entregarse con las inscripciones finales. Si hay algún cambio debe notificarlo a la persona 

encargada de los pasajes o boletos aéreos en la Recepción y Bienvenida de su alojamiento.   

Se le proveerá transportación al Nuevo Aeropuerto Internacional Jorge Chávez del Callao. 

 

15. INFORMACIÓN DE CONTACTOS   

A. FEDERACIÓN DEPORTIVA PERUANA DE ATLETISMO 

 Director General del Campeonato 

 Luis CONDESO (PER) 
        Email: administracion@fedepeatle.org ; per@mf.worldathletics.org 

        WhatsApp: +51942783725 

 

B. DELEGADO TECNICO INTERNACIONAL DEL EVENTO 

 Irwin MEDINA (COL) 
 Email: irwinmedina@gmail.com  
  

 

Lima, Perú 08 de Mayo del 2026 

mailto:jdmartinez@aiatletismo.pe
mailto:administracion@fedepeatle.org
mailto:irwinmedina@gmail.com
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14.00 100 MTS PLANOS VAR DECA 8.00 800 MTS PLANOS DAM SEMIFINAL

14.00 LANZ DE JABALINA VAR FINAL 8.15 800 MTS PLANOS VAR SEMIFINAL

14.10 100 MTS PLANOS DAM SEMIFINAL 8.30 110 MTS C/VALLAS VAR DECA

14.18 100 MTS PLANOS DAM SEMIFINAL 8.30 IMPULSION DE LA BALA VAR FINAL

14.30 SALTO LARGO VAR DECA 8.30 SALTO ALTO VAR FINAL

14.30 100 MTS PLANOS VAR SEMIFINAL 8.40 110 MTS C/VALLAS VAR SEMIFINAL

14.37 100 MTS PLANOS VAR SEMIFINAL 8.50 100 MTS C/VALLAS DAM HEPT

14.44 100 MTS PLANOS VAR SEMIFINAL 9.00 SALTO C/ GARROCHA DAM FINAL 

14.50 1,500 MTS PLANOS DAM FINAL 9.10 100 MTS C/VALLAS DAM SEMIFINAL

15.10 1,500 MTS PLANOS VAR FINAL 9.30 400 MTS PLANOS DAM FINAL

15.30 400 MTS PLANOS DAM SEMIFINAL 9.30 LANZ DE DISCO VAR DECA

15.30 SALTO TRIPLE VAR FINAL 9.30 SALTO ALTO DAM HEPT

15.50 400 MTS PLANOS VAR SEMIFINAL 9.50 400 MTS PLANOS VAR FINAL

16.10 5,000 MTS MARCHA VAR FINAL 9.50 SALTO LARGO VAR FINAL

16.10 SALTO ALTO VAR DECA 10.10 5,000 MTS MARCHA DAM FINAL

10.10 LANZ DE MARTILLO DAM FINAL 

16.20 LANZ DE JABALINA DAM FINAL 10.40 IMPULSION DE LA BALA DAM HEPT

17.00 100 MTS PLANOS DAM FINAL 10.50 SALTO C/ GARROCHA VAR DECA

17.00 IMPULSION DE LA BALA VAR DECA 11.00 POSTA 4 X 100 VAR FINAL

17.10 100 MTS PLANOS VAR FINAL 11.20 POSTA 4 X 100 DAM FINAL

14.00 SALTO TRIPLE  DAM FINAL 11.40 200 MTS PLANOS DAM HEPT

17.20 LANZ DE DISCO VAR FINAL

17.20 5,000 MTS PLANOS DAM FINAL

17.50 5,000 MTS PLANOS VAR FINAL

18.20 400 MTS PLANOS VAR DECA 

8.40 400 MTS C/VALLAS DAM FINAL

15.00 400 MTS C/VALLAS DAM SEMIFINAL 8.50 400 MTS C/VALLAS VAR FINAL

15.00 LANZ DE JABALINA VAR DECA 9.00 3000 MTS C/OBSTÁCULOS DAM FINAL

15.00 IMPULSION DE LA BALA DAM FINAL  9.00 SALTO LARGO DAM HEPT

15.20 400 MTS C/VALLAS VAR SEMIFINAL 9.20 3000 MTS C/OBSTÁCULOS VAR FINAL

15.40 100 MTS C/VALLAS DAM FINAL 9.20 SALTO ALTO DAM FINAL

14.55 110 MTS C/VALLAS VAR FINAL 9.40 800 MTS PLANOS DAM FINAL

16.10 200 MTS PLANOS DAM SEMIFINAL 9.50 800 MTS PLANOS VAR FINAL

16.30 200 MTS PLANOS VAR SEMIFINAL 10.00 LANZ DE JABALINA DAM HEPT

16.30 LANZ DE MARTILLO VAR FINAL 10.00 SALTO C/ GARROCHA VAR FINAL

16.50 1500 MTS PLANOS VAR DECA 10.10 200 MTS PLANOS DAM FINAL

17.00 3000 MTS PLANOS DAM FINAL 10.20 200 MTS PLANOS VAR FINAL

17.20 3000 MTS PLANOS VAR FINAL 10.20 SALTO LARGO DAM FINAL

17.30 POSTA 4 X 400 VAR FINAL 10.20 LANZ DE DISCO DAM FINAL

17.50 POSTA 4 X 400 DAM FINAL 10.40 POSTA 4 X 400 MTS MIXTA FINAL

11.00 POSTA 4 X 100 MTS MIXTA FINAL

11.20 800 MTS PLANOS DAM HEPT

CAMPEONATO IBEROAMERICANO DE ATLETISMO CATEGORÍA U20

PROGRAMA HORARIO

19, 20 y 21 de Junio del 2026

PREMIACION DE EQUIPOS Y CLAUSURA

ESTADIO ATLETICO DE LA VIDENA - LIMA - PERÚ

CEREMONIA DE INAUGURACION

1RA JORNADA: VIERNES 19 DE JUNIO - TARDE

3RA JORNADA: SABADO 20 DE JUNIO - TARDE

2DA JORNADA: SABADO 20 DE JUNIO - MAÑANA

4TA JORNADA: DOMINGO 21 DE JUNIO - MAÑANA


