
Puesto Comunidad Total 42 LL 20M PC CC 10 MI MM MU 5 AL 10M
1 Madrid 821 3 55 30 203 16 26 3 21 111 3 341 9
2 Cataluña 638 4 46 16 243 2 8 38 8 252 21
3 Andalucía 449 20 4 192 6 9 8 3 8 185 14
4 Com. Valenciana 306 31 5 1 118 3 6 12 11 18 11 89 1
5 Galicia 196 6 19 8 63 3 27 62 8
6 Castilla La Mancha 165 6 5 25 12 13 30 17 2 52 3
7 Aragón 136 2 33 29 7 7 4 54
8 Canarias 135 33 13,5 1 6 18 63
9 Castilla y León 121 8 32 20 10 4 5 1 5 35 1

10 Baleares 117 4 40 14 8 51
11 Cantabria 82 11 5 16 8 8 34
12 La Rioja 78 7 2 7 7 7 13 35
13 País Vasco 77 2 22 5 2 6 8 3 29
14 Murcia 70 6 7 4 8 4 5 32 4
15 Asturias 49 5 3 7 2 5 3 7 13 4
16 Extremadura 48 6 15 1 19 7
17 Navarra 29 8 1 20
18 Ceuta 2 2

3518,5 72 285 71 1009 72 72 72 72 282 72 1368 72

Puntos por Federación en Campeonatos de España Master 2023 (8 primeros)

Ctos. puntuados: Maratón, Lanzamientos Largos, 20 km Marcha, Pista Cubierta, Campo a Través, 
10 km Ruta, Milla Ruta, Medio Maratón, Combinadas, 10.000 y Milla, 5 km, Aire Libre y 10 km 

Marcha.
Ctos. sin Puntuar por no haber Tablas: 50 km, 100 km, 35 km Marcha, Trail-Running, Ultra Trail, 

Montaña y Subida Vertical.


