60 m
60 m
60 m
60 m
100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
100 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
400 m
800 m
800 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
Milla
Milla

Récords de Espana Master batidos aino 2025

F80 12.99
M50 7.25
M50 7.20
M70 8.30
F45 12.70
F50 12.93
F65 14.40
F80 20.85
M50 11.45
M70 12.96
M70 12.93
M70 12.78
F50 26.66
F50 26.55
F65 29.46
F65 29.96
F65 30.09
M45 22.97
M45 22.67
M50 23.13
M50 23.13
M50 22.91
M55 24.41
M60 25.73
M70 27.44

Por orden de prueba y categoria

Blanca Miret Nagore

Sergio Marqueta Ibisate
Sergio Marqueta Ibisate
Juan Manuel Expdsito Soler
Laura Rodas Rincén

Olga Moreno Castro
Valvanera Guridi Ezquerro
Blanca Miret Nagore

Sergio Marqueta Ibisate
Juan Manuel Expdsito Soler
Juan Carlos Rodriguez Diaz
Juan Carlos Rodriguez Diaz
Olga Moreno Castro

Olga Moreno Castro
Valvanera Guridi Ezquerro
Valvanera Guridi Ezquerro
Valvanera Guridi Ezquerro
Ricardo Menéndez Gonzélez
Ricardo Menéndez Gonzélez
José Pascual Martinez Albert
José Pascual Martinez Albert
Sergio Marqueta Ibisate
Pablo Herrero Artero

Javier Guridi Ezquerro

01.01.44 Antequera
10.11.74 Donostia (i)
10.11.74 Antequera (i)
06.09.54 Santander (i)
31.05.79 Valencia
31.07.74 Granada
12.03.59 Durango
01.01.44 Madrid
10.11.74 Santander
06.09.54 Santander
08.10.54 Madrid
08.10.54 Coslada
31.07.74 Estepona
31.07.74 Ribeira Brava (POR)
12.03.59 Logroio
12.03.59 Logrofio
12.03.59 Antequera (i)
26.08.78 Antequera (i)
26.08.78 Santander
03.12.74 Metz (FRA) (i)
03.12.74 Metz (FRA) (i)

10.11.74 Los Corrales de Buelna

25.06.69 Antequera (i)
08.06.64 Donostia (i)

M70
M70
M70

26.98
27.44
26.98

st Juan Manuel Expésito Soler
st Juan Manuel Expésito Soler

Juan Manuel Expdsito Soler
st Juan Manuel Expésito Soler

06.09.54 Antequera (i)

06.09.54
06.09.54
06.09.54

Gainesville (USA) i
Antequera (i)
Gainesville (USA) i

M70 26.47
F50 58.99
F50 58.45
F55 1:01.29
F55 1:01.12
F75 1:28.07
F65 1:14.78
F65 1:20.23
M45 49.48
M45 49.45
M55 51.86
M55 52.24
M55 53.28
M55 53.00
M55 52.89
F35 1:59.70
F75 3:34.54
F35 4:06.31
F35 4:01.86
F35 4:04.05
F35 4:01.82
F35 3:59.73
F35 3:59.45
F65 5:43.05
F65 5:33.77
M45 3:59.76
M60 4:29.29
F35 4:20.12
F75 8:23.98

Juan Carlos Rodriguez Diaz
Olga Moreno Castro

Olga Moreno Castro

Esther Colas Roman

Esther Colas Roman

M? Josefa Sanchez Quintana
Inmaculada Ruiz Teran
Aurora Pérez Gutiérrez
Ricardo Menéndez Gonzalez
Ricardo Menéndez Gonzalez
Juan Luis Lopez Anaya

Juan Luis Lopez Anaya

st Juan Luis Lopez Anaya

Juan Luis Lopez Anaya

Juan Luis Lopez Anaya
Esther Guerrero Puigdevall
M? Josefa Sanchez Quintana
Esther Guerrero Puigdevall
Esther Guerrero Puigdevall
Esther Guerrero Puigdevall
Esther Guerrero Puigdevall
Esther Guerrero Puigdevall
Esther Guerrero Puigdevall
M? Carmen Cacho Bustamante
Inmacualda Ruiz Teran
Jesus Espafia Cobo

Francisco Javier Fontaneda Pérez

Esther Guerrero Puigdevall
Consuelo Alonso Alonso

08.10.54 Alcobendas
31.07.74 Granada
31.07.74 Jaén

07.05.67 Madrid (i)
07.05.67 Madrid (i)
01.05.50 La Nucia
14.12.60 Basauri
10.11.57 Madrid (i)
26.08.78 Madrid (i)
26.08.78 Antequera (i)
14.05.70 Nerja

14.05.70 Jaén

14.05.70 Antequera (i)
14.05.70 Antequera (i)
14.05.70 Antequera (i)
07.02.25 Barcelona
01.05.50 Ribeira Brava (POR)
07.02.25 Valencia (i)
07.02.25 Paris (FRA)
07.02.25 Rovereto (ITA)
07.02.25 Tomblaine (FRA)
07.02.25 Budapest (HUN)
07.02.25 Bruselas (BEL)
06.11.58 Santander
14.12.60 Basauri
21.08.78 Madrid (i)
24.03.64 Durango
07.02.25 Londres (GBR)
09.11.48 Alcobendas

01.03.2025
25.01.2025
01.03.2025
01.02.2025
26.04.2025
04.05.2025
07.06.2025
08.06.2025
31.05.2025
10.05.2025
01.06.2025
11.06.2025
25.05.2025
16.10.2025
31.05.2025
15.02.2025
02.03.2025
02.03.2025
15.06.2025
09.03.2025
09.03.2025
16.07.2025
02.03.2025
02.02.2025
02.03.2025
27.03.2025
02.03.2025
27.03.2025
15.06.2025
04.05.2025
18.05.2025
02.02.2025
15.03.2025
21.06.2025
28.12.2025
28.12.2025
02.02.2025
01.03.2025
28.06.2025
18.05.2025
30.11.2025
21.12.2025
28.12.2025
09.07.2025
17.10.2025
07.02.2025
20.06.2025
02/06/2025
04.07.2025
12.08.2025
22.08.2025
15.06.2025
28.12.2025
08.02.2025
19.07.2025
19.07.2025
14.09.2025



Milla

3000 m

3000 m

3000 m

3000 m

10.000 m

5 km

5 km

5 km

5 km

5 km

5 km

5 km

10 km

10 km

10 km

10 km

10 km

10 km

10 km

Medio Maratén
Medio Maratoén
Medio Maraton
Medio Maraton
Medio Maraton
Maratén

Maratén

Maratén

Maratén

Maratén

50 km

50 km

50 km

50 km

50 km

50 km

50 km

50 km

100 km

100 km

100 km

100 km

100 km

60 mv.

100 mv.

300 mv.

300 mv.

400 mv.

400 mv.

2000 m Obstaculos
2000 m Obstaculos
2000 m Obstaculos
2000 m Obstaculos
Salto con Pértiga
Salto con Pértiga
Salto con Pértiga
Salto con Pértiga
Triple Salto

Triple Salto
Lanzamiento de Peso
Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Martillo
Lanzamiento de Martillo

M60
F45
F55
F55
F65
M60
F35
F40
F50
F70
F75
M45
M60
F35
F40
F40
F45
M35
M40
M40
F45
F50
F50
F70
F75
F55
F45
F70
M50
M70
F35
F40
F45
F50
F60
F65
F65
M80
F35
F45
F65
M35
M75
M50
M60
F65
F65
M50
M55
F50
F60
M70
M70
M60
M60
M60
M60
M60
M55
M65
F55
F60
F60
M95
F45
F60

4:51.92
9:45.64

Francisco Javier Fontaneda Pérez

Irene Pelayo Gonzalez

10:32.19 st Marta Camps Gali

10:32.19
12:23.80
34:23.96
15:55
16:02
18:01
23:37
25:04
14:27
16:37
32:16
31:59
31:36
34:34
27:41
28:37
28:28
1h13:36
1h21:39
1h20:53
1h43:48
1h53:40
3h03:20
2h42:46
3h35:28
2h23:12
3h00:39
3h34:27
3h22:32
3h22:21
3h38:10
4h21:09
5h18:10
4h45:57
4h47:35
7h47:46
8h30:03
14h14:53
6h21:06
11h53:36
8.78
15.70
59.43
58.72
57.70
1:02.35
7:30.45
8:53.00
7:55.50
7:47.78
4,00
4,15
4,00
4,15
11,80
12,67
12,37
39,60
31,92
33,55
11,8
46,65
33,62

Marta Camps Gali

Carmen Cacho Bustamante
Fco. Javier Fontaneda Pérez
Kaoutar Boulaid Boulahoula
Marta Galimany Guasch
Natalia Bustamante Rodriguez
M@ Carmen Rodriguez del Rio
Milagros Alvarez Pariente
Reyes Estévez Lopez

Fco. Javier Fontaneda Pérez
Kaoutar Boulami

Marta Galimany Guasch
Marta Galimany Guasch
Irene Pelayo Gonzalez

lias Fifa Temsamani

Javier Guerra Polo

Javier Guerra Polo

Irene Pelayo Gonzalez
Verénica Sanchez Romero
Verénica Sanchez Romero
Magdalena Vila Garcia
Milagros Alvarez Pariente
Maria Hidalgo Nogué
Dolores Marco Oyarzabal
Magdalena Vila Garcia
Severino Felipe Gémez
Vicent Ubeda Valls

Nerea Egia Larrinaga
Beatriz Martinez Cuello
Dolores Marco Oyarzabal

Ma Isabel Sixto Tato

Eva Maria Esnaola Agesta
M?2 José Tomaz de Aquino
M?2 José Tomaz de Aquino
Juan Lopez Garcia
Estefania Unzu Ripoll

M?@ Mercedes Pila Viracocha
M? José Tomaz de Aquino
Carlos Gazapo Bravo
Leopoldo Sanchez Tabernero
Carlos Martinez Rodrigo
Manuel Ortiz Juarez

M?@ Rosa Escribano Checa
M?@ Rosa Escribano Checa
James Atteen Fernandez
Donato Ramirez Garcia
Nuria Etexegarai Carbajo
Jane Wickhwam Essery
Francisco Aragon Muioz
Francisco Aragén Mufoz

st Francisco Javier Hernandez Rivero
Francisco Javier Hernandez Rivero
Francisco Javier Hernandez Rivero
st Francisco Javier Hernandez Rivero

Juan Palma Heras
Mario Quintero Estrada

st Luis Miguel Urrea Guia

Alice Matejkova Houhova
Pilar Alonso Calonge

Pilar Alonso Calonge

José Maria Ribera Banzo
Elena Maria Urbina Soriano
Montserrat Pafios Martinez

24.03.64
16.02.80
28.01.70
28.01.70
06.11.58
24.03.64
10.10.89
05.10.85
11.05.75
14.10.55
23.08.49
02.08.76
24.03.64
10.10.89
05.10.85
05.10.85
16.02.80
16.05.89
10.11.83
10.11.83
16.02.80
08.08.75
08.08.75
22.07.55
23.08.49
16.01.69
17.01.79
22.07.55
25.08.75
17.07.55
28.11.85
22.05.84
17.01.79
21.10.75
23.11.60
16.11.58
16.11.58
08.01.44
04.05.85
10.06.79
16.11.58
03.06.86
05.06.49
21.01.75
09.09.64
29.12.58
29.12.58
01.06.75
09.05.69
28.05.73
21.03.61
17.11.54
17.11.54
15.12.64
15.12.64
15.12.64
15.12.64
11.09.64
29.09.70
29.10.60
11.01.69
19.10.64
19.10.64
16.09.29
04.02.79
16.04.65

Wimblendon (GBR)
Castellon

Sabadell (i)
Sabadell (i)
Santander
Durango

Bilbao

Barcelona
Ribamontan

Ames

Salinas

Pollenca

Irin

Bilbao

Barcelona
Barcelona

Azpeitia

Valencia

Donostia

Bilbao

Azpeitia

Avila

Tordesillas
L'Alcudia

Gijoén

Barcelona

Varsovia (POL)
Valencia

Valencia

Valencia

Malaga

Malaga

Malaga

Burjassot

Malaga

Burjassot

Malaga

Malaga

Canberra (AUS)
Malaga

Burjassot

Malaga

Malaga

Antequera (i)
Andujar

Lleida

Santa Coloma de Gramenet
Madrid

Ribeira Brava (POR)
La Nucia

Ribeira Brava (POR)
Lleida

La Nucia
Antequera (i)
Gainesville (USA) i
Antequera (i)
Gainesville (USA) i
Caceres

Camara de Lobos (POR)
Madrid (1)

Las Palmas de Gran Canaria
Logrofio

Getxo

Ribeira Braba (POR)
Durango

Lleida

23.07.2025
24.05.2025
01.02.2025
01.02.2025
11.05.2025
07.05.2027
09.03.2025
09.11.2025
23/08/2025
19.10.2025
04.01.2025
17.05.2025
08.06.2025
09.03.2025
09.11.2025
31.12.2025
29.03.2025
12.01.2025
09.02.2025
09.03.2025
29.03.2025
05.09.2025
19.10.2025
05.10.2025
11.10.2025
16.03.2025
28.09.2025
07.12.2025
07.12.2025
07.12.2025
03.05.2025
03.05.2025
03.05.2025
22.03.2025
03.05.2025
22.03.2025
03.05.2025
03.05.2025
22.02.2025
03.05.2025
22.03.2025
03.05.2025
03.05.2025
01.03.2025
03.05.2025
08.06.2025
12.07.2025
07.06.2025
13.10.2025
20.06.2025
11.10.2025
08.06.2025
20.06.2025
01.03.2025
30.03.2025
01.03.2025
30.03.2025
07.06.2025
18.10.2025
22.11.2025
24.05.2025
12.04.2025
05.07.2025
17.10.2025
22.02.2025
08.06.2025



Lanzamiento de Martillo
Lanzamiento M. Pesado
Lanzamiento M. Pesado
Lanzamiento M. Pesado
Pentathlon Lanzamientos
Pentathlon Lanzamientos
Pentathlon

Pentathlon

Decathlon

Decathlon

Decathlon

3000 m Marcha

3000 m Marcha

3000 m Marcha

3000 m Marcha

5000 m Marcha

5000 m Marcha

5000 m Marcha

10.000 m Marcha

5 km Marcha

5 km Marcha

5 km Marcha

10 km Marcha

10 km Marcha

20 km Marcha

30 km Marcha

4x100 m

4x100 m

4x100 m

4x100 m

4x200 m

4x400 m

4x400 m

4x400 m

4x400 m

4x400 m

4x400 m

4x400 m

4x400 m

M50
F45
F60
F60
F60
M50
M65
M65
M55
M55
M60
F55
F55
M45
M45
F55
F55
M75
M45
F35
F55
F60
F55
M75
M45
M35
F55
M70
X65
X70
X45
F45
M70
X40
X45
X55
X60
X60
X60

57,76
13,13
13,07
13,80
3.559
3.630
3.557
3.689
6.176
6.301
6.180

Carlos Alberto Almudi Cid

Elena Maria Urbina Soriano

Pilar Alonso Calonge

Pilar Alonso Calonge

Pilar Alonso Calonge

Miguel Alvarez Cuervo

Carlos Ferrer Moreira

Carlos Ferrer Moreira

Victor Manauel Sarmiento Ballester
Victor Manauel Sarmiento Ballester
Josep Maria Mateo Sanz

15:54.89 st Maria Teresa Gargallo Gracia

15:54.89
11:57.05
11:47.46
26:41.0-
26:20.25
32:43.69
42:18.68
22:12
26:46
29:46
55:51
1h04:40
1h26:41
2h03:06
58.22
58.05
1:05.04
1:09.66
1:45.36
4:12.43
4:56.43
3:50.47
3:50.57
3:56.46
4:32.10
5:17.35
5:01.27

Maria Teresa Gargallo Gracia
Juan Manuel Morales del Castillo
José Ignacio Aledo Romera
Maria Teresa Gargallo Gracia
M@ Azucena Garcia Garcia
Manuel Santiago Barrios Montes
José Ignacio Aledo Romera
Raquel Gonzalez Campos

M?@ Azucena Garcia Garcia
Antonia Royo Fabregat

M@ Azucena Garcia Garcia
Manuel Santiago Barrios Montes
José Ignacio Aledo Romera
Miguel Angel Lépez Nicolas
Espafa

Espafa

CE Universitari

CE Universitari

Combinado Catalufia

Espafa

Espafa

Espafa

Espafa

Espafa

Espafa

Trops Cueva de Nerja

Dawako Athletics C.D.

20.01.74
04.02.79
19.10.64
19.10.64
19.10.64
28.03.75
05.10.59
05.10.59
20.02.70
20.02.70
17.11.64
15.10.69
15.10.69
28.12.79
14.10.79
15.10.69
12.05.69
25.07.50
14.10.79
16.11.89
12.05.69
09.09.64
12.05.69
25.07.50
14.10.79
03.07.88

Ordés

La Nucia

La Nucia
Funchal (POR)
Getxo

Getxo
Ourense (i)
Antequera (i)
Palma de Mallorca
Ribeira Brava
Tarragona
Antequera
Antequera (i)
Ourense (i)
Valencia (i)

Santa Coloma de Gramanet

Barcelona-SE

Camara de Lobos (POR)

Tarragona
Madrid

El Vendrell
El Vendrell
Lleida

O Barco de Valdeorras

San Pedro del Pinatar
Podebrady (CZE)
Ribeira Brava (POR)
Ribeira Brava (POR)
La Laguna
La Nucia
Antequera (i)
Ribeira Brava
Ribeira Brava
Ribeira Brava
Ribeira Brava
Ribeira Brava
Ribeira Brava
Estepona

La Nucia

POR)
POR)
POR)
POR)
POR)
POR)

PRy

12.01.2025
22.06.2025
21.06.2025
16.10.2025
05.07.2025
05.07.2025
19.01.2025
02.03.2025
31.05.2025
12.10.2025
05.04.2025
01.03.2025
01.03.2025
01.02.2025
02.02.2025
06.04.2025
12.04.2025
10.10.2025
01.08.2025
01.06.2025
09.02.2025
09.02.2025
16.02.2025
14.12.2025
30.03.2025
18.05.2025
18.10.2025
18.10.2025
26.10.2025
21.06.2025
02.03.2023
19.10.2025
19.10.2025
18.10.2025
18.10.2025
18.10.2025
18.10.2025
25.05.2025
22.06.2025



